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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัเร่ืองการปรับตัวของเยาวชนปกาเกอะญอที่ทํางานในรานซอมเครื่องยนตใน 
อําเภอขุนยวม จังหวดัแมฮองสอน กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคือเยาวชนปกาเกอะญอจํานวน 4 
คน  การวิจยัเปนการวจิัยแบบเชิงคุณภาพ เครื่องมือในการรวบรวมขอมูล ไดแก การสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ การสัมภาษณแบบเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวมรวม ผลการวิจยัพบวา
กลุมเปาหมายเรียนรูและปรบัตัวเขากับสังคมเมืองไดเปนอยางดแีละมกีารเรียนรูในสิ่งที่สนใจอยาง
มีประสิทธิภาพ การเรียนรูจงึทําใหเยาวชนปกาเกอะญอที่ทํางานในรานซอมเครื่องยนต สามารถ
เรียนรูและปรบัตัวกับสภาพแวดลอมทางสงัคมไดอยางเหมาะสม  
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ABSTRACT 
 
                 This research was to study self-adjustment of Pga K’nyau youths who work 
in engine repairing shop in Khun Yuam Districk, Mae Hong Son Province. The target 
group of the research included four of such youths. The information was collected 
through formal and informal interviews including observation. The findings reveal 
that the target group youths had learned and adjust themselves well to the urban 
setting.  They effectively acquired knowledge in what they were interested. Their 
learning was through their experience and solving problem in authentic settings.  
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