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กิตติกรรมประกาศ 
 
                        การศึกษาคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณา  และความชวยเหลือ
อยางดีย่ิงจาก  รองศาสตราจารยวราภรณ  ปณณวลี และ อาจารยดิลกา  ไตรไพบูลย  อาจารยท่ีปรึกษาและ
ควบคุมการคนควาแบบอิสระ   อาจารย ดร. รัตนาภรณ  อาวิพันธ    กรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ 
ที่ไดกรุณาใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะที่เปนประโยชน   ตลอดจนชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรอง 
และไดใหกําลังใจแกผูศึกษาตลอดมา         ผูศึกษารูสึกประทับใจ และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง
ไว  ณ  โอกาสนี้     พรอมกันนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.กรรณิการ  กัณธะรักษา 
ผูชวยศาสตราจารย พญ.ประภาพร  สูประเสริฐ และ คุณศรีเกษ  ธัญญาวินิชกุล ที่ใหความกรุณาตรวจสอบ
แนวคําถามและความเที่ยงตรงในเนื้อหาของเครื่องมือที่ใชในการคนควาแบบอิสระ พรอมทั้งใหขอเสนอ
แนะที่เปนประโยชนในการศึกษา   
             ขอขอบพระคุณ คุณอัจฉรา บุญสุข และ คุณนิกร สุขแสวง เจาหนาที่สถานีอนามัยประจํา
ตําบลสะลวง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   ที่ไดอนุเคราะหและอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูล
ครั้งนี้อยางดีย่ิง      และที่สําคัญที่สุดผูศึกษาขอขอบพระคุณกลุมตัวอยางท่ีมีสวนชวยใหการศึกษาครั้งนี้
สําเร็จลุลวงดวยดี 
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแม ท่ีไดใหความรัก  ความหวงใย     อบรม
สั่งสอนปลูกฝงใหรักการศึกษา  และสนับสนุนใหกําลังใจแกผูศึกษามาโดยตลอด  ขอกราบขอบพระคุณ
อาจารยทุกทานที่กรุณาสั่งสอนและถายทอดความรู วิชาการตางๆ     ขอบคุณ    พี่ๆ     เพื่อนๆ   นอง ๆ   
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต ทุกทาน รวมท้ังเพ่ือนๆ นองๆ จากองคการโปรเจคโฮพ  องคการไอ อาร ซี       
และทุกคนที่เกี่ยวของซ่ึงไมไดกลาวนามไว ณ ที่น้ี  ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจแกผูศึกษาจนทําให
สามารถศึกษาจนประสบความสําเร็จ 
 
        จีรนันท  มงคลดี   
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