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ภาคผนวก ก 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 

 
                                                                                                                                เลขที่.................     

แบบบันทึกขอมูลผูปวยในโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง  โรงพยาบาลรองกวาง 
ช่ือ - สกุล..............................................................…HN……..….……….AN…………………….. 
วัน/เดือน/ป  ที่เขารับการรักษา........................................................................................................... 
วัน/เดือน/ป  ที่จําหนาย....................................................................................................................... 
ตอนที่  1  ขอมูลสวนบุคคล 
1.  เพศ    ชาย    หญิง 
2.  อายุ.................................ป 
3.  สถานภาพสมรส   โสด 

 คู 
 หยาหรือแยกกนัอยู 
 หมาย 

4.  การศึกษา    ไมไดเรียนหนังสือ 
 ประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษาปที่  1 – 3 
 มัธยมศึกษาปที่  4 –6 หรือ ปวช. 
 ปวส.  หรืออนปุริญญา 
 ปริญญาตรี 
 สูงกวาปริญญาตรี 

5.  อาชีพ    ไมไดทํางาน  พอบาน  แมบาน นักเรยีน นักศกึษา 
 รับจาง 
 เกษตรกร 
 ขาราชการ  รัฐวิสาหกจิ 
 คาขาย   
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6.  รายไดตอเดือน   นอยกวา 2,000 
 2,000 – 5,000 
 มากกวา 5,000 

7.  สิทธิการรักษา    บัตรประกนัสุขภาพถวนหนาไมเสยีคาธรรมเนียม 
 บัตรประกันสขุภาพถวนหนาเสียคาธรรมเนียม 
 สิทธิขาราชการ  รัฐวิสาหกิจ 
 บัตรประกันสงัคม 
 ชําระเงิน 

8.  ประวัติการสูบบุหร่ี   ไมสูบ 
 เคยสูบและหยดุแลว 
 สูบ 

9.  ประวัติการดื่มแอลกอฮอล   ไมดื่ม 
      เคยดื่มและหยุดแลว 
      ดื่ม 
ตอนที่ 2  ขอมูลการเจ็บปวย 
10.  ระยะเวลาที่ไดรับการวนิจิฉัยวาเปนโรคปอดอุดกั้นเรือ้รัง................ป 
11.  จํานวนโรคที่ผูปวยเปนขณะรักษาอยูในโรงพยาบาล 
  1 โรค  2 โรค  3 โรค  มากกวา 3 โรค 
12.  ระยะเวลาที่รักษาอยูในโรงพยาบาล.......................วัน 
ตอนที่  3  ขอมูลผลการรักษา 
13.  การรักษาพยาบาล  ใช CPG   ไมใช  CPG 
14.  การเกิด acute exacerbation  ระหวางทีรั่กษาในโรงพยาบาล 
   เกิด    ไมเกิด 
15.  การกลับมารับการรักษาเปนผูปวยในดวยโรคปอดอดุกั้นเรื้อรังภายใน 28  วัน  โดยไมไดนดั  
(Uplanmd  readmission  within  28  days) 
   กลับมา   ไมกลับมา 
16.  การกลับมารักษาที่หองฉุกเฉินภายใน  72 ช่ัวโมง  หลังจําหนาย(Returns  to  the  emergeucy  
department  within  72  hours) 
   กลับมา   ไมกลับมา 
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ตอนที่  4  ขอมูลคาใชจาย 
17.  จํานวนวนัที่รักษาอยูในโรงพยาบาล...............วัน       มูลคา...................บาท 
 
18.  คาหัตถการและคาบริการทางการแพทยขณะที่รักษาอยูในโรงพยาบาล 
ลําดับท่ี รายการหัตถการและการบรกิารทางการแพทย มูลคา 

   
   
   
   
   
   
   
   
                               

                                             รวม  
 

 
19.  คายาและเวชภณัฑไมใชยาขณะที่รักษาอยูในโรงพยาบาล 
ลําดับท่ี รายการยาและเวชภณัฑมใิชยา มูลคา 

   
   
   
   
   
   
   
   
                               

                                             รวม  
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20.  คาตรวจทางหองปฏิบัติการขณะที่รักษาอยูในโรงพยาบาล 
ลําดับท่ี รายการคาตรวจทางหองปฏิบัติการ มูลคา 

   
   
   
   
   
   
   
   
                               

                                             รวม  
 

 
21.  คาใชจายรวมขณะที่รักษาอยูในโรงพยาบาล......................................บาท 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือทีใ่ชดําเนินการศึกษา 
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แนวทางปฏิบัติทางคลินิกสําหรับผูปวยในโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (COPD) โรงพยาบาลรองกวาง   
 Day  1 Day  1 Day  2 Day  3 

Location ER  (1/2-1  hr) Ward Ward Ward 
Assess / 
Consult 

-  PE 
-  V/S 

-  PE 
-  V/S q 4 hr 

-  PE 
-  V/S q 4 hr 

V/S  as  usual 

LAB -  ±  CXR 
-  ±  CBC 
-  ±  EKG 
(ใหแพทย  Evaluate) 

- - - 

Treatment 
 
 
 
 
 
 
 

-  ±  O2  Canula  1-3  LPM 
±  Intubation  (Refer)(กรณSีevere  Acute 
exacerbation  มากและ  Conscious  change) 

±  O2  Canula  1-3 LPM ±  O2  Canula   
Breathing  Exercise 

- 
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 Day  1 Day  1 Day  2 Day  3 
Location ER  (1/2-1  hr) Ward Ward Ward 

Medication -  ±  Berodual  NB  ซ้ําทุก 20-30 min  x1-3  dose 
-  ±  ให  B2  agonist  sc 
-  ±  Aminop  IV 
-  Steroid  IV  กรณีไมตอบสนองตอการรักษาเบื้องตน 
-  ให  Antibiotic  ถา  Severe  acute  exacerbation  ให 
ทุกราย  ยา  หรือ  Oral  ให  Ampicillin  ถาแพให 
Bactrim  or  Doxycline  ถาดื้อ  penicillin  ให   
Cephalosporin 
 
 
 
 
 
 

-  Berodual NB prn 
-  ±  Aminop  IV/Oral 
-  ±  Steroid  IV/Oral 
-  ±   Antibiotic  
IV/Oral 
 

-  Berodual NB prn 
-  ±  Bronchodilator Oral 
(B2 agonist, Xanthine 
derivative) 
-  ± B2  agonist MDI 
-  ±   oral  prednisolone 
 

H/M 
-  ±  Bronchodilator Oral 
-  (B2 agonist, Xanthine 
derivative) 
-  ± B2 agonist  MDI 
-  ±   Continuous  oral 
prednisolone  X1  wk 
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 Day  1 Day  1 Day  2 Day  3 

Location ER  (1/2-1  hr) Ward Ward Ward 
Activity Bed  rest Bed  rest Bed  rest As  tolerate 
Nutrition - Regular  diet Regular  diet Regular  diet 

Teaching - สอนการหายใจให 
สุขศึกษาแจกเอกสาร 
/  แผนพับ 

MDI  usage F/U  2-4  wk.  Review 
METHOD 

Discharge/ 
Planning 

-  if  improve  หลังให  NB,  O2  D / C 
 
 
 
 
 
 

-  METHOD  COPD ถาอาการดีขึ้น  Plan D/C ถาอาการไมดขีึ้น 
Re  evaluate  ใหม 
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ความหมายของอักษรยอในแนวทางปฏิบตัทิางคลินิกสําหรับผูปวยใน โรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง 
 
PE = Physical examination การตรวจรางกาย 
V/S = Vital sign การวัดสัญญาณชีพ 
CXR = Chest x-ray การถายรังสีทรวงอก 
CBC = Completed blood cell count การตรวจนับเม็ดเลือด 
EKG = Electrocardiogram การตรวจวัดคลื่นหัวใจ 
SC = Subcutaneous การฉีดยาเขาใตผิวหนัง 
IV = Intravenous การใหยาทางหลอดเลือดดํา 
MDI = metered dose inhaler ยาสูดพน 
D/C = Discharge การจําหนายผูปวย 
H/M = Home medicine ยาที่แพทยส่ังใหผูปวยใชบาน 
METHOD COPD = การใหสุขศึกษารวมกับการวางแผนจําหนายผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง โดย  
                                 ใช M-E-T-H-O-D Model เพื่อใหผูปวยมีความรูดานตาง ๆดังนี ้
                                  M – Medication 
                                  E- Environment & Economic 
                                  T – Treatment 
                                  H – Health 
                                  O – Outpatient referral 
                                  D – Diet 
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ภาคผนวก ค 
เอกสารในรายงานผูปวย 
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ชื่อผูปวย………………………………………………อายุ…….ป  HN………….เตียง………… 
HN……………………….AN………………………… 

ใบสรุปผูปวยใน  บันทึกสง  สกส./สปสช.  ปงบประมาณ 2547 
1.  ช่ือ-สกุล…………………………………..คํานําหนา…….เพศ……..สถานภาพ…………..แผนก…………… 
เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน…………………………..วันเดือนปเกิด………………อายุ…..ป/เดือน/สัญชาติ……… 
อาชีพ………………….น้ําหนักแรกรับ……………………………..(แรกเกิด-อายุ  3  ป) 
2.  วันที่เขารับการรักษา……………………..เวลา………..วันที่จําหนาย…………………………เวลา……………น. 
กรณีอุบัติเหตุเกิดวันที่………………………………………….เวลา………………น. 

1.  สําหรับหนาท่ี  OPD/ER 2.  สําหรับเจาหนาท่ีตึกผูปวยใน/LR 3.  สําหรับเจาหนาท่ีตึกผูปวยในและหองยา 
ใชสิทธิ  (      )  เบิกได 
(     )  ชําระเงินไมแจงสิทธิการรักษา 
(     )  UC  ชําระเงนิโรคที่ไมคุมครอง 
(     ) ประกันสุขภาพเสยีคาธรรมเนียม 
(     )  ประกันสุขภาพไมเสียคาธรรมเนียม 
บัตรเลขที่…………………………. 
วันออกบัตร………………………. 
บัตรหมดอายุ……………………… 
1.  สถานบริการหลัก……………………. 
2.  สถานพยาบาลรอง…………………… 
(     )  ประกันสังคม 
บัตรเลขที่……………………………….. 
รพ……………………………………… 
วันออกบัตร…………………………… 
บัตรหมดอายุ…………………………. 
(     )ประกันชีวิตอุบัติเหตุบุคคล 
ลงชือ่…………………..……..(ตัวบรรจง) 

ใชสิทธิ (     ) ใชสิทธิเดิม  
(     )  สทิธิเบิกได 
     …มีหนงัสือรับรองแลว 
     …ไมมีหนังสือรับรอง 
(     )  เปลี่ยนแปลงสิทธิ 
เปน………………………… 
   …กรณีเปลี่ยนแปลงสิทธิ ขอการเปลี่ยน 
แปลงสิทธิ…ใชสิทธิ 
(    ) พรบ.ผูประสบภัยจากรถ 
      …หลักฐานครบ 
      …หลักฐานไมครบ ขาดหลักฐานดังนี ้
……………………………………………… 
……………………………………………… 
……………………………………………… 
…………………………………………….. 
 
ลงช่ือ…………………………(ตัวบรรจง) 

กรณีใชสิทธิ เบิกได 
ชื่อ-สกุลผูเบิกได…………………………… 
เลขที่บัตรประชาชน… 
เปน (    ) ขาราชการ   (    ) บาํนาญเบี้ยหวัด 
 (    ) พนักงานของรัฐ สธ. 
เกี่ยวของ (    ) ตัวผูปวย    (    ) บดิา/มารดา 
 (    ) คูสมรส      (    ) บตุร 
หนวยงานที่ขอหนงัสือรับรอง...................... 
…………………………………………….. 
เลขที่………………………………………… 
วันออกบัตร………………………………… 
รหัสหนวยงาน……………………………… 
ตัวยอดยังไมไดจําหนาย 
ครั้งสุดทายวันที…่…………………………... 
ครั้งที่ วันที…่………………………………... 
ตัดแลว……ครั้ง (    ) จําหนายเสร็จเรียบรอยแลว 
ลงช่ือ……………………………….(ตัวบรรจง) 

4.  สําหรับเจาหนาท่ีตึกผูปวยใน 5.  สําหรับเจาหนาท่ีตึกผูปวยใน/เวชระเบียน โรคท่ีไมคุมครอง 
สถานภาพเมื่อจําหนาย 
(   )  Complete  Recovery 
(   )  Improved 
(   )  Not  Improved 
(   )  Dead 
ประเภทการจําหนาย 
(   )  With  Approval 
(   )  Against  Advice 
(   )  By  Escape 
(   )  By  Transfer 
(   )  Dead 
(   )  Other……………………………… 
จํานวนวันนอน………..วัน 
-  หองพิเศษแอร…………วัน 
-  หองพิเศษพดัลม………….วัน 
- หองสามัญ……………..วัน 
 
ลงชือ่……………………...……ตัวบรรจง 

แพทยผูใหการรักษา 
ชื่อ………………………………………… 
หมายเลข ว………………………………… 
 
1.  รหัสวินิจฉัยโรคหลัก ตามรหัส  ICD-10 
Principal  diagnosis……………………………. 
2.  รหัสวินิจฉัยโรครอง ตามรหัส  ICD-10 
Other  diagnosis……………………………….. 
(    )  Comorbidity……………………………… 
(    )  Complication…………………………….. 
(    )  Other  diag………………………………. 
3.  รหัสหัตถการ ตามรหัส ICD-10 
(    )  1.  principal  Procedure…………………. 
(    )  2.  Secondary  Procedure…………………. 
อื่น ๆ ………………………………………. 
 
 
ลงชือ่………………………………...ตัวบรรจง 

กลุมที่เกินกรอบความจาํเปนพื้นฐาน 
1. การรักษาภาวะมีบตุรยาก 
2. การผสมเทียม 
3. การเปลี่ยนเพศ 
4. การกระทําใด ๆ เพื่อความสวยงามโดยไมมขีอ 
บงชี้ทางการแพทย 
5. การตรวจ วินิจฉัย และรักษาใด ๆ ที่เกินความ 
จําเปนและขอบงชี้ทางการแพทย 
 
 
กลุมอื่น ๆ โรคเดียวกันที่ตองใชเวลาในการรักษา 
ประเภทคนไขในเกิน 180 วัน ยกเวนจาํเปนตองรักษา 
เนื่องจากมีภาวะแทรกซอน และขอบงชี้ทางการแพทย 
- การรักษาไตวายระยะสุดทายดวยการลางไต 
ฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม 
-  การเปลี่ยนถายอวัยวะ 
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แบบบันทึกการใชยา(Medication  Profile) 
ชื่อผูปวย................................................อายุ..............ป HN....................AN...............เตียง.............. 
สิทธิการรักษาพยาบาล    มี  คือ....................................  ไมมี วันท่ี Admit……วันทีD/C............ 

ช่ือยา/
ความแรง
ที่ใช 

วันที่.............. 
เวลา 

วันที่............... 
เวลา 

วันที่................. 
เวลา 

วันที่................. 
เวลา 

วันที่............. 
เวลา 

ยา
คืน 

รวม ราคา 
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ช่ือผูปวย………………………………อาย…ุ……… HN…………… เตียง…………… 
แผนที…่…. 

แบบบันทึกการรักษาพยาบาลผูปวยใน 
ช่ือผูปวย…………………………………….……อาย…ุ……… HN…………… เตียง…………… 
สิทธิการรักษาพยาบาล  (…….)  มี  คือ…………………………….  (…….)  ไมมี  เตียง…………. 
วันท่ีเวร รายการ จํานวน ราคา 
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ใบบันทึกการตรวจรางกายของแพทย 
 
 แรกรับที…่……………………………………วันที่…………………….เวลา……………….น. 
Chief  complaint………………………………………………………………………………… 
Present  illness………………………………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………….. 
Past  illness…………………….……………………………………………………………….. 
           ………………………………………………………………………………….. 
Physical  Examination 
Vital  Sign  :  Bp=………/………mmHg  P=……….คร้ัง/นาที  T=……….C  BW=……….kgs 
General  appearance  : …………………………………………………………………………. 
Skin  :  …………………………………………………………………………………………. 
Head  and  Face  :  ……………………………………………………………………………. 
Throat  :  ………………………………………………………………………………………. 
Neck  :  ………………………………………………………………………………………… 
Breasts  :  ……………………………………………………………………………………… 
Chest  :  ……………………………………………………………………………………….. 
Lung  :  ……………………………………………………………………………………….. 
Heart  :  ………………………………………………………………………………………. 
Abdomen  :  ………………………………………………………………………………….. 
Genitalia  :  …………………………………………………………………………………... 
Rectum  :  ……………………………………………………………………………………. 
Extremities  :  ………………………………………………………………………………... 
Neurologic  :  ………………………………………………………………………………… 
 
Diagnosis  :  …………………………………………………………….. 
  
 ลงชื่อ………………………………………..ผูประเมิน  ตําแหนง…………………. 
 
ช่ือสกุล……………………………………อาย…ุ…………………เลขที่ภายนอก………………. 
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ช่ือสกุล……………………………………อาย…ุ…………………เลขที่ภายนอก………………. 
เตียง…………………หอผูปวยใน  แพทยผูรักษา…………………………………………. 
Form  No.5         บส.  06 

รายงานผลการชันสูตรทางคลินิก 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   

Paste  1st  Report  on  This  Line 
 

 
 
 

Department  or  Service Ward Attending  Physician 

Name  of  patient Age Hospital  Number 
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CLINICAL  LABORATORY  REPORTS 
ใบบันทึกความกาวหนาและคําสั่งการรักษา 

 
Order  for  one  day Order  for  continuation Progress  note 

Time Date Order Date Order 
     

เตียง…………………หอผูปวยใน  แพทยผูรักษา…………………………………………. 
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แบบบันทึกประวัติผูปวยใหม 
 
วันที่เขารับการรักษา………………………………………….เวลา……………………….น. 
เขารับการรักษาโดย    มาเอง     แพทยนัด   ถูกสงตวัมาจาก…………..……………………….. 
Vital  signs  :  T…….….C    P…….….คร้ัง/นาที  R……...…  คร้ัง/นาที 
B.P. ……………..มิลลิเมตรปรอท 
มาถึงหอผูปวย    รถนั่ง   รถนอน   เดินมาเอง 
ผูนําสงโรงพยาบาล   ญาติ    อ่ืน ๆ (ระบุ)  
การแนะนําผูปวยและญาติเร่ือง 

  แนะนําสถานที่  และหองน้ํา 
  การติดตอพยาบาล 
  อาหาร 
  ระบบการเยี่ยม 
  สิทธิผูปวย  10  ประการ 

ผูใหขอมูล    ผูปวย      ญาติ      บุคคลสําคัญที่เกี่ยวของ…………………………………… 
การวินจิฉัยโรคขั้นตน…………………………………………………………………………….. 
ประวัติการเจ็บปวย 
อาการสําคัญ………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………….…. 
ประวัติการเจบ็ปวย………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….. 
สภาพผูปวยแรกรับ………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
ประวัติเจ็บปวยในอดีต    ไมมี      มี  (ระบุ) 
ประวัติการคลอดสําหรับเด็ก   ปกติ      ผิดปกติ  (ระบ)ุ 
ประวัติการผาตัด   ไมเคย      เคย    การผาตัด………………..เมื่อ……….….. 
ประวัติการเจบ็ปวยของครอบครัว………………………………………………………...………. 
ประวัติการแพยา  อาหารและสารเคมี   ไมแพ       แพ  (ระบ)ุ 
ช่ือผูปวย………………………………..…………..…อายุ….….ป  HN……………. เตียง……... 
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สุขนิสัยสวนตวั  : 
 
บุหร่ี    ไมสูบ   สูบ    เคยสูบและหยุดแลว 
เหลา    ไมดื่ม   ดื่ม    เคยดื่มและหยุดแลว 
ส่ิงเสพติด   ไมติด   ติดระบ…ุ……………………………… 
ปญหาการนอนหลับ    ไมมี   มี คือ………………………. 
การรับรู  :  การไดยิน    ปกติ   ผิดปกติ  -  (ขวา / ซาย) 
    หูหนวก  (ขวา/ซาย    )   หูอ้ือ (ขวา / ซาย)      เครื่องชวยฟง 
การมองเห็น  :      ปกติ      ผิดปกติ     ใชแวนตา  (ส้ัน/ยาว)      อ่ืน……………….…    
สภาพอารมณ / จิตใจ  :    ปกติ      ซึมเศรา      เจาอารมณ      อ่ืน ๆ …………. 
การเจริญพันธุ  :  (กรณีผูปวยสูติ – นรีเวช) 
ประจําเดือนครั้งสุดทาย……………………………… 
ปญหาขณะมปีระจําเดือน    ไมมี      มีระบุ …………………..  …. 
การขับถาย  :       ปกติ       ผิดปกติ  ระบ…ุ……………… 
 
สภาพสงัคมและเศรษฐกิจ  : 
บทบาทสมาชิกในครอบครัว……..…..คน  บุคคลดูแลผูปวยเมื่ออยูบาน
………………….………….. 
รายไดของครอบครัว…………………………………บาทตอเดือน 
ประวัติการศึกษา      ไมไดเรียน      ประถมศึกษา   มัธยมศึกษาตอนตน   
       มัธยมศึกษาตอนปลาย     ปริญญาตรี      อ่ืน ๆ …….. 
อาชีพ   ไมไดทํางาน   เกษตรกร   คาขาย   รับจาง 

 พอบาน  แมบาน   ขาราชการ  /  รัฐวิสาหกจิ     
 นักเรียน  นักศกึษา                        
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ช่ือผูปวย………………………อาย…ุ…...ป  HN………. เตียง……… 
 

การวางแผนจาํหนายผูปวยและการจําหนายผูปวย 
 1. การวางแผนจําหนายผูปวย 

การวางแผนจําหนายและคําแนะนําแกผูปวยหรือญาติ วัน/เดือน/ป ผูแนะนํา การประเมินผล 
1. บอกการวินิจฉัยโลก    
2. บอกแนวทางการรักษาโรค    
3. ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการใชยา ขนาดและผลคางเคียงของยา    
4. ใหคําแนะนําการปฏิบัติตัวเกี่ยวกับโรคที่เปนอยู    
5. บอกอาการผิดปกติที่ตองมาโรงพยาบาลกอนวันนัดตรวจ    
6. อื่น ๆ    
 
 2. การจําหนายผูปวย 
 2.1 สรุปการจําหนาย (ประเมินวันท่ีออกโรงพยาบาล) 
  วันที่แพทยจําหนาย…………………………………เวลา………………น. 
  การวินจิฉัยโรคเมื่อจําหนาย……………………………………………… 
 2.2 สรุปอาการผูปวยกอนออกจากโรงพยาบาล 
     อาการทุเลา 

 ขอกลับ 
 สงตอไป……………………………… 
 เสียชีวิต 
 หนีกลับ 
 ขอไปรับการรักษาที่อ่ืน 
 สงตัวดูแลตอเนื่องที่บาน 

2.3 บอกการมาตรวจตามนัด 
    นัดตรวจ…………………………………วันที…่……………………………… 

 สถานที่นัดตรวจ…………………………ช่ือแพทย…………………………… 
 
 ลงชื่อ…………………………………………พยาบาลผูจําหนาย 
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ชื่อ-สกุล……………………………………….อาย…ุ……………. เลขท่ีภายนอก………………… 
เลขท่ีภายใน…………………………………..หอผูปวยใน  แพทยผูรักษา………………………..... 

แบบบันทึกทางการพยาบาล 
 

ว/ด/ป 
           เวร 

ปญหาและขอสนับสนุน กิจกรรมการพยาบาล ประเมินผล 
                ผูบนัทึก 
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ประวัติผูเขยีน 

 
ช่ือ สกุล นางสาวประภสัสร  กอนแกว 
 
วัน เดือน ป เกดิ 26 สิงหาคม 2515 
 
ประวัติการศกึษา สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนารีรัตน จังหวัดแพร 
 ปการศึกษา 2532 
 สําเร็จการศึกษาปริญญาเภสัชศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 ปการศึกษา 2537 
 
ประสบการณ เภสัชกร ฝายเภสัชกรรมชุมชน โรงพยาบาลเวียงแกน จงัหวัดเชียงราย 
 ป พ.ศ. 2538 – 2540 
 เภสัชกร ฝายเภสัชกรรมชุมชน โรงพยาบาลแมจัน จังหวัดเชยีงราย 
 ป พ.ศ. 2540 – 2545 
 เภสัชกร ฝายเภสัชกรรมชุมชน โรงพยาบาลรองกวาง จงัหวัดแพร 
 ป พ.ศ. 2545 – ปจจุบัน 
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