
ความรู ทัศนคติ และการใชประโยชนจากแฟมอนามัยครอบครัว 

ของบุคลากรสาธารณสุขในหนวยบริการปฐมภูมิ  
จังหวัดเชียงใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 

จิราพร   ธรรมเสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาธารณสขุศาสตรมหาบัณฑิต 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม 
กันยายน  2549 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



ความรู ทัศนคติ และการใชประโยชนจากแฟมอนามัยครอบครวั 

ของบุคลากรสาธารณสุขในหนวยบริการปฐมภูม ิ 
จังหวัดเชียงใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 

จิราพร   ธรรมเสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคนควาแบบอิสระนี้เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัยเพื่อเปนสวนหนึ่ง 

ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา 
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

 
 
 
 
 
 
 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
กันยายน 2549 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ค

กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก
อาจารย ดร.รัตนาภรณ  อาวิพันธ   อาจารย นพ. นิสิต  วรรธนัจฉริยา อาจารยที่ปรึกษาการคนควา
แบบอิสระที่ไดกรุณาสละเวลาในการใหความรู คําแนะนํา คําปรึกษา และขอคิดเห็นที่ เปน
ประโยชน รวมทั้งตรวจสอบแกไขขอบกพรอง จนการคนควาแบบอิสระนี้เสร็จสมบูรณ ผูศึกษาจึง
ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยวราภรณ  ปณณวลี  ที่ไดเสียสละเวลารวมเปน
กรรมการสอบการคนควาแบบอิสระ อาจารยดิลกา  ไตรไพบูลย  และผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ได
กรุณาตรวจสอบแบบสอบถาม ใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข แบบสอบถาม
ในการศึกษาและคณาจารยทุกทานในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต ที่ไดประสิทธิ
ประสาทวิชาความรูแกผูศึกษา  

ขอขอบพระคุณ ร.ต.ท.หญิงพรพิมล  การญาณ และเจาหนาที่ฝายพัฒนาบุคลากร ที่ได
อนุเคราะหขอมูลและขอคิดเห็น อันเปนประโยชนในการศึกษา 

ขอขอบพระคุณ  นายทวีศิลป ชัยชนะ  สาธารณสุขกิ่งอําเภอดอยหลอที่ตระหนักถึง
ความสําคัญของการพัฒนาบุคลากรและอนุญาตใหลาศึกษาตอ  อันกอใหเกิดการคนควาแบบอิสระ
ฉบับนี้  ตลอดจนเจาหนาที่สาธารณสุขกิ่งอําเภอดอยหลอทุกทานและเจาหนาที่ฝายยุทธศาสตร 
สํานักงาน สาธารณสุขจังหวัดเชียงใหมทุกทาน ที่ชวยเหลือและใหกําลังใจเสมอมา   

ขอขอบพระคุณ สาธารณสุขอําเภอทุกแหงและบุคลากรสาธารณสุขทุกทาน  ที่ใหความ
รวมมือในการตอบแบบสอบถาม  เปนอยางด ี

ทายที่สุดนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพออุบล และคุณแมจันทรแกว ธรรมเสนา ที่ให
ความรักความหวงใย เปนกําลังใจที่ยิ่งใหญ      ทําใหผูศึกษามีพลังในการเรียนรูจนสามารถสําเร็จใน
การศึกษา    และขอบคุณนองอัชราพร ธรรมเสนา และคุณครูสุภาพร ไรพุทธา ตลอดจนเพื่อนๆ  
นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  รุนที่ 15 ที่ไดชวยเหลือ และเปนกําลังใจแกผู
ศึกษาเสมอมา 
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