
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามที่ใชในการศึกษา
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แบบสอบถามการวิจัย 

เร่ืองการรับรูและความคิดเห็นตอการจัดการขยะพลาสตกิของประชาชน 
 

บานเลขที่………หมูที่................... 
 

แบบสอบถามการวิจยัในครัง้นี้ประกอบดวย  3  ตอน  จาํนวน 7   หนา  ประกอบดวย 
  

 ตอนที่ 1    ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   
              ตอนที่ 2    ประเภท  ปริมาณ และการกําจัดขยะพลาสติกที่เกิดจากครัวเรือน 

ตอนที่ 3    ขอมูลการรับรูของประชาชนตอการจัดการขยะพลาสติก  
   

      ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม    
 

            คําชี้แจง   โปรดกาเครื่องหมาย     ลงในชอง   (    )   ที่ตรงกับความจริงเกีย่วกับ
ตัวทานมากทีสุ่ด 

 

1. ปจจุบันทานอาย ุ .................................................ป 
 

2. เพศ   (    ) 1. ชาย      (    ) 2. หญิง  
 

3. การศึกษาสงูสุด      
 (     )  1. ไมไดเรียนหนังสือ (     )  2.  ประถมศึกษา    
 (     )  3. มัธยมศึกษาตอนตน (     )  4. มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา  
 (     )  5. ประกาศนียบัตรหรืออนุปริญญา (     )  6. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
 (     )  7. สูงกวาปริญญาตรี    
 

4. อาชีพ         
 (    ) 1. ไมไดประกอบอาชพี   (    )  2. คาขาย/ธุรกิจสวนตวั   
 (    ) 3. รับจาง  (ระบุ................................................................................ 
             (    ) 4. แมบาน                                (    ) 5. เกษตรกร     
 (    ) 6. รับราชการ /รัฐวิสาหกิจ                    (    ) 7. อ่ืนๆ ระบุ ……………… 
 

5.  รายไดของครอบครัว 
(    ) 1. พอใช /ไมเปนหนี ้                            (    ) 2. เหลือเก็บ 
(    ) 3. ไมพอใช/เปนหนี ้

6.   จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของทานทีพ่ักอาศัยอยูจริงในปจจบุัน 
       (รวมตัวผูตอบ..........................คน 

 

ชองนี้ 
สําหรับ
เจาหนาที ่

 
เลขที่

แบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
Age  
 
Sex  
 
 
Educate 
 
 
 
Occup 
 
 
 
 
Income  
 
 
Num 
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     7.  ทานไดรับขาวสารเรื่องการจัดการขยะพลาสติกจากแหลงขอมูลประเภทตางๆ  
โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีทานไดรับขาวสาร 
คําอธิบาย เปนประจํา หมายถึง เดือนละครั้งขึน้ไป 
 เปนบางครั้ง นอยกวาเดือนละครั้ง 

แหลงขอมูล เปนประจํา เปนบางครั้ง ไมเคย 
1.  อบต.    
2.  เจาหนาที่สาธารณสุข    
3.  คณะกรรมการหมูบาน    
4.  หนังสือพิมพ    
5.  วารสาร/นิตยสาร    
6.  วิทยุ      
7.  โทรทัศน    
8.  หอกระจายขาว    
9.  เวทีประชาคมหมูบาน  ตาํบล    
10.  อ่ืนๆ 
ระบุ...................................................... 

   

   
       ตอนที่ 2  ประเภทและปริมาณและการกําจัดขยะพลาสติกท่ีเกิดจากครัวเรือน 

1. ขยะประเภทใดในครัวเรือนของทานที่มีมากท่ีสุด ในรอบ 1 สัปดาห       
เรียงตามลําดับ 1 ,2 ,3   (โดยเขียนหมายเลขเรียงตามลําดับ 1,2,3  ลงในชองวงเล็บที่กําหนดให) 
(     ) 1. เศษอาหาร  เศษผัก เศษผลไม (     ) 2. กระดาษหนังสือพิมพ  เศษกระดาษ 
(     ) 3. ผา หรือเศษผา  (     ) 4. ถุงพลาสติกหรือพลาสติกในรูปแบบอื่นๆ 
(     ) 5. แกว  กระเบื้อง  ขวด (     ) 6. อลูมิเนียม  โลหะ  กระปอง 
(     ) 7. โฟม   (     ) 8. อ่ืนๆ(ระบุ)..................................................     
2. ประเภทของขยะพลาสติกท่ีพบมากที่สุดในครัวเรือนของทานในรอบ 1 สัปดาห   
เรียงตามลําดับ 1 ,2 ,3  (โดยเขียนหมายเลขเรียงตามลําดับ 1,2,3  ลงในชองวงเล็บที่กําหนดให) 
(     ) 1. ขวดน้าํดื่ม ขวดน้ําปลา ขวดน้ํามันพืช  (     ) 2. ถุงเยน็ชนิดใส    
(     ) 3.  ถุงกรอบแกรบ  (ถุงแซว)                                           (     ) 4. ทอพีวีซี  สายยาง  
(     ) 5.  แผนฟลมหออาหาร                                                   (     ) 6. จาม ชาม  
(     ) 7.  อุปกรณไฟฟาบางชนิด                               (     ) 8. กลองไอศกรมี   
(     ) 9.   กลองโฟม           (     )10.  อ่ืนๆ (ระบุ)................................................................. 

ชองนี้ 
สําหรับ 

เจาหนาที ่
 
 
N1    
N2   
N3 
N4 
N5 
N6 
N7 

  N8 
N9 
N10............
......………
…………
… 
 
 
Wp1 
 
Wp2 

 
Wp3 

 

Type1 

Type2 

Type3 
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3. ทานกําจัดขยะพลาสติกในบานโดยวิธีใด  มากที่สุด   เรียงตามลําดับ 1-3  โดยใสตัวเลขใน  [     ]            
[     ] 1. เผา                                                                     [     ] 2. ฝง / ถมดิน 
[     ] 3. ทิ้งขยะของหมูบานสุขาภิบาล / เทศบาล / อบต.  
[     ] 4.ทิ้งในที่สาธารณะ  แมน้ําลําคลอง                       [     ] 5. ทิ้งในไร   ในสวน                                     
[     ] 6.การนํากลับมาใชซํ้า                                            [     ] 7. รวบรวมไวขายใหกับคนรับซื้อ  

4.  ทานกําจัดขยะพลาสติกแตละประเภทในครัวเรือนของทานอยางไร 
   ( กาเครื่องหมาย  /   ลงในชองวิธีการกาํจัด  ท่ีทานปฏิบัติเปนประจํา) 
ประเภทของ 
ขยะพลาสติก 

เลือก
เก็บไว
ขาย 

โยน
ทิ้ง 
รอบ 
บาน 

ทิ้งลงถัง 
ขยะรวม 
กับขยะ 
ทั่วๆไป 

ทิ้งลงถัง 
ขยะที่
แยก 
ไวตาง 
หาก 

ทิ้งลง 
ถัง
ขยะ
ของ
หมู 
บาน 

เผา 
กลาง 
แจง 

ขุด 
หลุม 
ฝง 

ทิ้งลง 
แหลง
น้ํา 
หรือที่ 
สาธาร
ณะ 

ไมมี 
ขยะ 
ชนิด 
นี้ 

1. ขวดน้ําดื่ม            
2. ขวดน้ําปลา          
3. ขวดน้ําอัดลม          
4. ถุงแซว  
(ถุงกรอบแกรบ) 

         

5.ขวดแชมพู            
6.ขวดโลชั่น          
7.ขวดนม           
8.ขวด/หลอดใส
เครื่องสําอาง 

         

9.ทอพีวีซี             
10.สายยาง          
11.ถุงขนม 
ขบเคี้ยว 

         

12. ถุงเย็นใส          
13. ถุงรอน          
14.ถวยไอศกรมี            
15.กลองโฟม             
16.แกว
พลาสติก 

         

17.แผนซีด ี          
 
 

   WR1 

WR2 

WR3 

 
 
 

ชองนี้ 
สําหรับ 
เจาหนาที ่

 
 

Pm1 

Pm2 

Pm.3 

Pm4  

Pm5 

Pm6 
Pm7 
Pm8 

Pm9 

Pm10 

Pm11  

Pm12 

Pm13 

Pm14 

Pm15 

Pm16 

Pm17 
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ตอนที่ 3     ขอมูลความรู เร่ืองขยะพลาสตกิและการจัดการขยะพลาสตกิ 
                    (กาเครื่องหมาย  /  ลงในชอง           ) 
3.1  ความรูเร่ืองขยะพลาสติก 

ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ 
ปญหาและผลกระทบของขยะพลาสติก   

1. จํานวนขยะพลาสติกมีเพิม่มากขึ้นและพื้นที่กําจดัขยะมีนอยลง    
2. พลาสติกและโฟม  เปนขยะที่เนาหรือยอยสลายไดชามาก      
3. ขยะพลาสตกิ  กอใหเกดิมลพิษทางสายตา  แลดูสกปรก    
4. ขยะพลาสตกิเขาไปอุดตนัทอระบายน้ําและทางน้ําไหลสงผลใหเกิดน้าํ
ทวมได 

   

5. การเผาขยะพลาสติก  โฟม  และพวีีซี (PVC)   ทําใหเกิดสารมีพิษทีก่อ
มะเร็งกับมนษุย และสงผลทําใหโลกรอนขึน้ทุกป และเกดิฝนกรดได 

   

การปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของขยะพลาสติก    
1. การปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะที่สําคัญ  เชน  ลด
การขนขยะเขาบาน 

   

2.การใชซํ้าถุงพลาสติก   ขวดน้ําดื่ม   มาเวยีนมาใชประโยชนใหม  ไมได
ชวยลดปริมาณขยะพลาสติก 

   

3. ผลิตภัณฑพลาสติกที่ใชแลว เชน ถวย จาน แกว ขวด หรือภาชนะบาง
ชนิด    สามารถนํากลับมาทําความสะอาดเพื่อใชซํ้าไดหลายครั้ง 

   

4. การเลือกใชสินคาชนิดเติมเชน สบู เหลว นํายาลางจาน  เปนการชวย
ลดปญหาขยะพลาสติกอีกทางหนึ่ง 

   

5. ขวดบรรจุน้าํดื่ม ขวดบรรจุของดอง  ขวดแยม  ขวดน้ํามันพืช ที่ใชแลว
ไมสามารถนํามารีไซเคิลได (นํามาแปรใชใหมไมได) 

   

การกําจัดขยะพลาสติก    
1. วิธีการจัดการขยะที่ดีที่สุดของครัวเรือนคือ การคัดแยกขยะแตละชนิด
กอนทิ้ง 

   

2. เราสามารถกําจัดขยะพลาสติกโดยวิธีการนําไปทําปุยหมักได    
3. ถุงพลาสติกหรือขวดพลาสติก  เราสามารถรวบรวมเกบ็ไวขายได    
4. การกําจัดขยะพลาสติกโดยวิธีฝงกลบ  เปนวิธีที่งายและไมเปลืองพื้นที่    
5. การนําพลาสติกที่ใชแลว  นํามาใชซํ้า (รียูส) และนําไปแปรรูปใหม(รี
ไซเคิล)  เปนวธีิการกําจัดขยะพลาสติกที่เหมาะสมที่สุด 

   

ชองนี้ 
สําหรับ 
เจาหนาที ่
 

1.Ki1 
2.Ki2 
3.Ki3 

4.Ki4 
 

5.Ki5 
 
 
 
 

1.Kp1 

2.Kp2 

3.Kp3 
 

4.Kp4 

5.Kp5 

 
 

1.Km1  
2.Km2 
3.Km3 

4.Km4 

5.Km5 
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 3.2    ความตระหนักของประชาชนตอการจัดการขยะพลาสติก 
 

             คําชี้แจง            โปรดเขียนเครื่องหมาย     ลงในชองตามความเปนจริงที่ตรงกับความรูสึก
ของทานมากที่สุด  โดยการเลือกคําตอบ     ถือเกณฑดังนี้ 
 

มากที่สุด       หมายถึง      เมือ่เห็นวาขอความทั้งหมดตรงกับความรูสึกของทาน มากที่สุด 
มาก         หมายถึง เมื่อเห็นวาขอความทั้งหมดตรงกับความรูสึกของทาน  มาก 
ปานกลาง      หมายถึง  เมื่อเห็นวาขอความทั้งหมดตรงกับความรูสึกของทาน ปานกลาง 
นอย         หมายถึง เมื่อเหน็วาขอความทั้งหมดตรงกับความรูสึกของทาน นอย 
นอยท่ีสุด      หมายถึง เมื่อเห็นวาขอความทั้งหมดตรงกับความรูสึกของทาน นอยท่ีสุด 
 
 

  

ขอความ มาก 
ท่ีสุด   

มาก ปาน 
กลาง 

นอย นอย 
ท่ีสุด 

1. ปจจุบันมีขยะพลาสติกปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ
และกําจดัยาก 

     

2. พลาสติกถูกยอยสลายไดยาก จึงทับถมอยูในดิน  
และทําใหตองใชพื้นที่ในการกําจัด(หลุมขยะเต็ม) 

     

3. ขยะพลาสตกิกอใหเกดิมลภาวะตอส่ิงแวดลอม
เปนอันตรายกบัมนุษยอยางมาก 

     

4. การที่ทิ้งขยะพลาสติกเรี่ยราด  ทําใหเกิดทัศนะ
อุจาด  คือ  แลดูสกปรก  ขาดความเปนระเบยีบ
เรียบรอย  เปนที่นารังเกียจแกผูอยูอาศัยในบริเวณ
ใกลเคียงและผูพบเห็น 

     

5.ขยะพลาสตกิ ทําใหเปนแหลงเพาะพนัธุยุงและ
แหลงแพรเชื้อโรคได 

     

6. ขยะพลาสตกิที่ตกในแหลงน้ําลําคลองและทอ
ระบายน้ําจะทาํใหแหลงน้ําตืน้เขิน การไหลของน้ํา
ไมสะดวกจึงเกิดสภาวะน้ําทวมไดงาย 

     

7. ทานคิดวาจะตองชวยโลกของเราดวยการลด-เลิก
การใชโฟมพลาสติกในการใชงานที่ไมจําเปน 

     

8. การผลิตสินคาที่มีกระดาษหรือพลาสติกหุม
หลายชั้นและการซื้อสินคาโดยหอแยกหรอืใส
ถุงพลาสติกหลายถุง  ทําใหมีขยะปริมาณมาก 

     

  ชองนี้
สําหรับ 
เจาหนาที ่
Aw1   

Aw2  

Aw3 

  
Aw4 
 
 
Aw5 
 
 
Aw6 
 
 
Aw7 
 
Aw8 
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ขอความ มาก 
ท่ีสุด   

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย 
ท่ีสุด 

9.ควรมีการสงเสริมใหมีการนําวัสดุใชแลวมาเวียน
ใชมากขึ้น  เชน  ขวดกระปองโลหะ  อะลูมิเนียม  
กระดาษ   พลาสติก 

     

10. การจัดการกับปญหาขยะพลาสติกที่ไดผลดี   
คือการลด  หรืองดการบริโภคที่ฟุมเฟอย   โดย
เลือกใชสินค าหรือผลิตภัณฑ  
ใหเหมาะสมกบัความต องการ 

     

11.  ควรหันมาใชพลาสติกทีย่อยสลายได      
12. ควรมีถังขยะประจําบานพรอมทั้งแยกถังตาม
ประเภทหรือชนิดของขยะ  เชน  ขยะเปยก  ขยะ
แหง  หรือขยะเพื่อการรีไซเคิลที่เปนแกว  พลาสติก  
และโลหะ   

     

13. ขยะพลาสติกในบานเรือนสวนใหญ  เปนขยะที่
สามารถแยกจากขยะอืน่ๆได 

     

14. ขยะพลาสติกสามารถเผาได   โดยไมสงผล
อันตรายใดๆเลย 

     

 

ชองนี้
สําหรับ 
เจาหนาที ่
Aw9 
 

 

Aw10 

 

 

Aw11 
 
Aw12 
 
 
Aw13 
 
Aw14 
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3.3   ความคิดเห็นของประชาชนตอการจัดการขยะพลาสติก 
โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชอง ซ่ึงตรงกับความรูสึกหรือการเห็นความสําคัญตอปญหาและการจัดการ 
ขยะพลาสติกของทาน 

ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ชองนี้สําหรับ         
เจาหนาที ่

1. ขยะพลาสตกิ  ไมใชเปนปญหาสําคัญที่กอใหเกดิ
มลภาวะตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม 

   O1   

2. ปญหาขยะพลาสติก ในเขตหมูบานของทาน 
เปนปญหาที่ตองแกไขโดยเรงดวน 

   O2  

3. คนที่ทิ้งขยะเรี่ยราดหรือทิง้ขยะในที่สาธารณะ
เปนคนมักงายไมมีความรับผิดชอบตอสังคมและ
ส่ิงแวดลอม 

   O3   

4. ทานรูสึกไมชอบใจหากพบเห็นผูที่ทิ้งขยะ
พลาสติก เร่ียราดตามบริเวณบาน  ขางถนน หรือใน
ที่สาธารณะ 

    
O4  

5. ทานรูสึกรําคาญและเหมน็เมื่อมีคนเผาขยะ
พลาสติก 

    
O5  

6.ควรมีการเผยแพร  ประชาสัมพันธใหทุก
ครัวเรือนมีการลดปริมาณขยะพลาสติก  การแยก
ขยะ  และมีการนําขยะกลับมาใชประโยชน 

   O6 

7.หนวยงานทองถ่ิน เชน สุขาภิบาล  เทศบาล  
อบต. มีหนาทีจ่ัดเก็บขยะและนําไปกําจัด  โดยไม
จําเปนตองใหประชาชนเขามามีสวนรวม 

   O7 

8.ทานคิดวาผูนําชุมชน / อบต. มีบทบาทสําคัญใน
การจัดการขยะมูลฝอยหรือขยะพลาสติกในชุมชน 

   O8   

9.ควรมีมาตรการเพิ่มภาษีบรรจุภัณฑประเภท
พลาสติกใหมากขึ้น 

   O9 

10. การคัดแยกขยะพลาสติกออกจากขยะอื่นๆ เปน
เร่ืองยุงยากและเสียเวลา   ไมมีประโยชน 

    
O10 

11. การลดการใชพลาสติกและการกําจดัขยะ
พลาสติก    ควรเปนหนาที่ของทุกคนที่ตองชวยกัน 

   O11 

12.ทานยินดีทีจ่ะใหความรวมมือในการแกปญหา
ขยะพลาสติกในครัวเรือนและในชุมชนของทาน    

   O12 
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ภาคผนวก ข 
 

ประเภทและวิธีการกําจัดขยะพลาสติก
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ตาราง 1    จํานวนและรอยละจําแนกตามประเภทของขยะพลาสติกกบัวิธีการกําจดัขยะพลาสติกของประชาชน 
ประเภทของ 
ขยะพลาสติก 

เลือก
เก็บไว
ขาย 
 
จํานวน
(รอยละ) 

โยนทิ้ง 
รอบๆ 
บาน 
 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลงถัง 
ขยะรวม 
กับขยะ 
ทั่วๆไป 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลงถัง 
ขยะที่
แยก 
ไว
ตางหาก 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลง
ถังขยะ
ของ
หมูบาน
 
จํานวน
(รอยละ) 

เผา 
กลาง
แจง 
 
จํานวน 
(รอย
ละ) 

ขุด 
หลุม 
ฝง 
 
จํานวน
(รอย
ละ) 

ทิ้งลง 
แหลงน้ํา 
หรือที ่
สาธารณะ
จํานวน 
(รอยละ) 

ไมมี 
ขยะ 
ชนิดนี ้
 
จํานวน
(รอยละ) 

1. ขวดน้ําดื่ม   297 
(86.1) 

0 
(0) 

3 
(0.9) 

4 
(1.2) 

4 
(1.2) 

11 
(3.4) 

2 
(0.6) 

0 
(0) 

21 
(6.5) 

2. ขวดน้ําปลา 280 
(86.4) 

4 
(1.2) 

6 
(1.9) 

10 
(3.1) 

2 
(0.6) 

19 
(5.9) 

2 
(0.6) 

0 
(0) 

1 
(0.3) 

3. ขวดน้ําอัดลม 268 
(83.0) 

4 
(1.2) 

2 
(0.6) 

17 
(5.3) 

1 
(0.3) 

11 
(3.4) 

1 
(0.3) 

0 
(0) 

19 
(5.9) 

4. ถุงแซว  
(ถุงกรอบแกรบ) 

15 
(4.6) 

0 
(0) 

4 
(1.2) 
 

9 
(2.8) 

9 
(2.8) 

272 
(84.2) 

14 
(4.3) 

0 
(0) 

0 
(0) 

5.ขวดแชมพู   206 
(63.6) 

0 
(0) 

10 
(3.1) 

21 
(6.5) 

5 
(1.5) 

71 
(21.9) 

6 
(1.9) 

0 
(0) 

5 
(1.5) 

6.ขวดโลชั่น 204 
(63.0) 

1 
(0.3) 

7 
(2.2) 

22 
(6.8) 

5 
(1.5) 

66 
(20.4) 

7 
(2.2) 

0 
(0) 

12 
(3.7) 

7.ขวดนม  181 
(56.2) 

1 
(0.3) 

4 
(1.2) 

19 
(5.9) 

5 
(1.6) 

62 
(19.3) 

7 
(2.2) 

0 
(0) 

43 
(13.4) 

8.ขวด/หลอดใส
เครื่องสําอาง 

129 
(56.2) 

3 
(0.9) 

10 
(3.1) 

37 
(11.4) 

10 
(3.1) 

86 
(26.5) 

14 
(4.3) 

0 
(0) 

35 
(10.8) 

9.ทอพีวีซี    237 
(73.1) 

4 
(1.2) 

0 
(0) 

11 
(3.4) 

6 
(1.9) 

11 
(3.4) 

0 
(0) 

0 
(0) 

55 
(17.0) 

10.สายยาง 244 
(75.3) 

5 
(1.5) 

1 
(0.3) 

8 
(2.5) 

7 
(2.2) 

12 
(3.7) 

0 
(0) 

0 
(0) 

47 
(14.5) 
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ประเภทของ 
ขยะพลาสติก 

เลือก
เก็บไว
ขาย 
 
จํานวน
(รอยละ) 

โยนทิ้ง 
รอบๆ 
บาน 
 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลงถัง 
ขยะรวม 
กับขยะ 
ทั่วๆไป 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลงถัง 
ขยะที่
แยก 
ไว
ตางหาก 
จํานวน 
(รอยละ) 

ทิ้งลง
ถังขยะ
ของ
หมูบาน
 
จํานวน
(รอยละ) 

เผา 
กลาง
แจง 
 
จํานวน 
(รอย
ละ) 

ขุด 
หลุม 
ฝง 
 
จํานวน
(รอย
ละ) 

ทิ้งลง 
แหลงน้ํา 
หรือที ่
สาธารณะ
จํานวน 
(รอยละ) 

ไมมี 
ขยะ 
ชนิดนี ้
 
จํานวน
(รอยละ) 

11.ถุงขนม 

ขบเคี้ยว 

2 
(0.6) 

1 
(0.3) 

8 
(2.5) 

2 
(0.6) 

5 
(1.5) 

286 
(88.3) 

19 
(5.9) 

0 
(0) 

1 
(0.3) 

12. ถุงเย็นใส 4 
(1.2) 

1 
(0.3) 

3 
(0.9) 

1 
(0.3) 

6 
(1.9) 

279 
(86.1) 

20 
(6.2) 

0 
(0) 

10 
(3.1) 

13. ถุงรอน 5 
(1.5) 

1 
(0.3) 

4 
(1.2) 

1 
(0.3) 

7 
(2.2) 

276 
(85.2) 

20 
(6.2) 

0 
(0) 

10 
(3.1) 

14.ถวยไอศกรมี     17 
(5.3) 

1 
(0.3) 

7 
(2.2) 

6 
(1.9) 

7 
(2.2) 

228 
(70.6) 

14 
(4.3) 

0 
(0) 

43 
(13.3) 

15.กลองโฟม    8 
(2.5) 

1 
(0.3) 

5 
(1.5) 

6 
(1.9) 

11 
(3.4) 

234 
(72.2) 

19 
(5.9) 

0 
(0) 

40 
(12.3) 

16.แกวพลาสติก 85 
(26.2) 

2 
(0.6) 

0 
(0) 

12 
(3.7) 

9 
(2.8) 

158 
(48.8) 

23 
(7.1) 

0 
(0) 

35 
(10.8) 

17.แผนซีด ี

 
22 
(6.8) 

4 
(1.2) 

7 
(2.2) 

42 
(13.0) 

9 
(2.8) 

88 
(27.2) 

30 
(9.3) 

2 
(0.6) 

119 
(36.8) 
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ภาคผนวก  ค 

 
รายชื่อผูทรงคุณวุฒ ิ

 
1. รองศาสตราจารย ดร.นายแพทยพงศเทพ   วิวรรธนะเดช ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน  

คณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

2.  ผูชวยศาสตราจารยบุญตวน  แกวปนตา   ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน  
คณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

3.  ผูชวยศาสตราจารยสมศรี  ปทมพันธุ   ภาควิชาเวชศาสตรชุมชน  
คณะแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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ประวัติผูเขียน 

 
ช่ือ    นางเปรมมิกา  ปลาสุวรรณ 
 
วัน เดือน ป เกดิ   14  ตุลาคม 2508 
 
ประวัติการศึกษา   สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัฒโนทยัพายพั 
    จังหวดัเชยีงใหม  ปการศึกษา 2527 
    สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภช้ันตน 
    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพะเยา  ปการศึกษา 2529 
    สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรพยาบาลและผดุงครรภช้ันสูง 
    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีพุทธชินราชพิษณุโลก 

ปการศึกษา 2535 
 
ประสบการณการทํางาน  ป 2529- 2535   พยาบาลเทคนคิ  แผนกผูปวยอุบัติเหตุฉกุเฉิน 
      โรงพยาบาลแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
    ป 2535-2541   พยาบาลวิชาชพี แผนกผูปวยอุบัติเหตุฉุกเฉนิ 
      โรงพยาบาลแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน 
    ป 2542-ปจจุบนั นักวิชาการสาธารณสุข ระดับ 7 ว. 

กลุมโรคติดตอทั่วไป  สํานกังานปองกนัควบคุม
โรคที่ 10  เชียงใหม 
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