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ภาคผนวก ก 
 

 
แนวคําถามในการสัมภาษณ 

 
1.ประวัติชีวิต 

1.1 อายุ เพศ การศึกษา อาชีพ จํานวนสมาชิกในครอบครัว ความสัมพนัธภายใน 
ครอบครัว บิดามารดายังอยูดวยกันหรือไม ถาไมอยูเพราะเหตุใด 
 1.2 เคยยายถ่ินไปอยูท่ีอ่ืนหรือไม ไปทําอะไร ท่ีใดบาง อยูกับใคร ระยะเวลานานเทาใด 
 1.3 ประวัติการประกอบอาชีพ เคยประกอบอาชีพอะไรบาง มีลักษณะการทํางานอยางไร
ปจจุบันประกอบอาชีพอะไร  เปล่ียนงานเพราะเหตุใด 
2. ประวัติการเปนโรค(ผูปวย) 
 2.1 ความรูสึกคร้ังแรกเม่ือไดทราบวาเปนโรคเร้ือน   
 2.2 เปนโรคต้ังแตอายุเทาไหร 
 2.3 ทราบไดอยางไรวาเปนโรคเร้ือน 
 2.4 อาการเร่ิมแรกเปนอยางไร 
 2.5 เปนมานานเทาไหรจึงไดรับการรักษา/เพราะเหตุใด 
 2.6 เร่ิมรักษาคร้ังแรกท่ีไหน 

2.7 ผลการรักษาเปนอยางไร 
 2.8 รับประทานยาสม่ําเสมอหรือไม/เพราะเหตุใด 

ปจจุบันอาการเปนอยางไร  2.9 
3 ดานความรู ความเขาใจ (ผูปวยและผูสัมผัสโรค)  

3.1 อาการ อาการที่สงสัยวาจะเปนโรคเร้ือน  
3.2  ติดตอดวยวิธีใด  
3.3 การรักษาอยางไร  
3.4 ระยะเวลาในการรักษา  
3.5 การปองกนั การเฝาระวงัโรคเร้ือนทําอยางไร 
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4 การไดรับความรู 
 4.1 เจาหนาท่ีสาธารณสุขเคยใหความรูเร่ืองโรคเร้ือนหรือไม 

4.2 ใหความรูอะไรบาง 
 4.3 การใหความรูของเจาหนาท่ีเหมาะสมไหม มีความเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติได
หรือไม 

4.4 ไดรับความรูจากท่ีไหนบางนอกจากไดรับจากเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
5. การปฏิบตัตินเองของผูปวย 
 5.1 ผูปวยดแูลตัวเองและรักษาตัวเพื่อใหหายจากโรคอยางไร 

การรักษาความสะอาดรางกายของผูปวยเปนอยางไร  5.2 
 5.3 ผูปวยใชเส้ือผาหรือผาขนหนใูนการเช็ดตัวปะปนกับผูอ่ืนหรือไมอยางไร/เพราะอะไร 
 5.4 เวลาไอหรือจามปฏิบัติอยางไร/ทําไมตองปฏิบัติ 
 5.5 การอยูรวมกันในชุมชนเปนอยางไร 
 5.6รักษาสุขภาพโดยการออกกําลังกายหรือไม/ถาออกกําลังกายๆดวยวธีิใด/เพราะเหตุใด/
ออกกําลังกายสม่ําเสมอหรือไม 
 5.7 การรับประทานอาหารเปนอยางไร 
6.การปองกันตนเองของผูสัมผัสโรค 

6.1 การปองกันตนเองของผูสัมผัสโรคและการจัดการไมใหคนในบานติดโรค 
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ภาคผนวก ข 
 
 

ใบยินยอมการเขารวมในการวิจัย (Informed consent) 
  เร่ือง “ความรู ความเขาใจ และการปฏิบัติตัวของผูปวย และผูสัมผัสโรคเร้ือนใน
ชาวไทยมุสลิม :กรณีศึกษาอําเภอรือเสาะ จังหวดันราธิวาส” 

 
 
ขาพเจาไดรับขอมูลเกี่ยวกับการวิจยัเร่ืองดงักลาว ขาพเจาเขาใจดวีาการเขารวมในการวิจัยคร้ังนี้
เปนไปดวยความสมัครใจ และขาพเจาสามารถถอนตัวจากการวจิัยคร้ังนี้ไดทุกเวลา 
 

ขาพเจายินยอมเขารวมในการวิจัยคร้ังนี ้   
 

ขาพเจาไมยินยอมเขารวมในการวจิัยคร้ังนี้   
   

 

ช่ือ-สกุล..................................................................... 
 

ลายเซ็น......................................................................... 
วัน/เดือน/ป................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 
 
 

ภาพบริบทชุมชนของพ้ืนท่ีการศึกษา 
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ภาคผนวก  ง 
 

ภาพแสดงกิจกรรมในวันอาซูรอ 
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ภาคผนวก จ 
 

ภาพแสดงสภาพแวดลอมท่ัวไปของกลุมตวัอยางในการศึกษา 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

ภาพแสดงกลุมตัวอยางท่ีเปนโรคในการศึกษา 
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ภาคผนวก  ช 
 

ภาพแสดงยาสมุนไพรท่ีใชในการรักษา 
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ประวัติผูเขียน 
  
 
ชื่อ   นางสาวโนรีนา เบญญาปา 
 
วัน เดือน ป เกิด  16 พฤศจิกายน 2513 
 
ภูมิลําเนา  จังหวดันราธิวาส 
 
ประวัติการศึกษา 
   พ.ศ.2532  สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย 
      โรงเรียนนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส 

พ.ศ.2534  สําเร็จการศึกษาระดับอนุปริญญา 
เภสัชกรรมชุมชน วิทยาลัยการสาธารณสุข 
สิรินธรภาคใต จังหวดัยะลา 

   พ.ศ.2540  สําเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี 
  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  

      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
ประสบการณทํางาน 
   พ.ศ.2534 - 2542  เจาพนกังานเภสัชกรรม 2 - 5   

โรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร  
จังหวดันราธิวาส 

   พ.ศ.2542- ปจจุบัน นักวิชาการสาธารณสุข 5 -7 
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอรือเสาะ   
จังหวดันราธิวาส 

 
 

  


	ใบยินยอมการเข้าร่วมในการวิจัย (Informed consent)

