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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  Streptococcus suis เปนเช้ือแบคทีเรียท่ีพบในสุกรท่ัวไป จัดอยูในสกุล 
Streptococcus ในตระกูล Streptococcaeae ยอมติดสีแกรมบวก รูปรางกลม ถูกจัดอยูใน 
Lancefield  กลุม D,R หรือ S สามารถสรางแคปซูลและสลายเม็ดเลือดแดง มีการจัดแบงเช้ือตาม
ลักษณะของ Capsular antigen เปนซีโรไทป (Serotype) ตางๆ ถึง 35 Serotype ปจจัยท่ีมีผลตอ
ความรุนแรงในการกอโรคของเช้ือแตละ Serotype จะแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสาร Muramidase-

released protein (MRP) และ Extracellular protein (EP) นอกจากนี้การพบในแตละพื้นท่ียังมี
ความแตกตางกัน ซ่ึงพบวา Serotype ท่ีมีความรุนแรงสูงในการกอโรคในคนคือ Serotype 2 และ 
1  ตามลําดับ  สุกรเปนแหลงรังโรคท่ีสําคัญ บางคร้ังพบในสัตวชนิดอ่ืนเชน วัว ควาย และสัตวเค้ียว
เอ้ืองอ่ืนๆ,หมูปา,มา,สุนัข,แมวและนก(สํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข
,2548) 
              ป พ.ศ. 2511 มีรายงานของการติดเช้ือ Streptococcus suis ในมนุษยท่ีประเทศ
เดนมาร ก  พบผูป ว ย เ ยื่ อหุ มสมอง อัก เสบ  2  ราย  และ ติด เ ช้ื อในกระแส เ ลือด  1  ราย
(Kristjansen ,1968) ตอมามีรายงานคอนขางนอย พบประปรายเพียงประมาณ  200  ราย จากหลาย
ประเทศท่ัวโลก และเม่ือป พ.ศ.2541  ก็มีรายงานการระบาดของโรคติดเช้ือ Streptococcus suis

ในสุกรในมณฑลเจียงสู ประเทศจีน  ทําใหสุกรลมตายไปประมาณ  80,000 ตัว มีผูปวย 25 ราย และ
ตาย 14 ราย (Tang , 1999) 

 ปจจุบันเช้ือ Streptococcus suis มีความสําคัญ จัดเปนโรคติดเช้ือจากสัตว
(zoonotic infectious disease) และโรคอุตสาหกรรม(industrial disease) โดยมีรายงานการพบ
ผูปวยรายแรกของโลกเมื่อป พ.ศ.2511 ท่ีประเทศเดนมารก  หลังจากนั้นก็มีรายงานผูปวยท่ีติดเช้ือ
แบคทีเรียนี้อีกหลายประเทศทั้งในยุโรป  อเมริกาเหนือ  ออสเตรียและเอเชีย  จนถึงปจจุบันมีผูปวย
ท่ีรายงาน ประมาณ  200 รายท่ัวโลก  จากในอดีต กอนท่ีจะมีการระบาดคร้ังนี้สวนใหญเปนรายงาน
ผูปวยประปราย (sporadic case) และมักอยูในอุตสาหกรรมเล้ียงหมู ในปจจุบันมีรายงานการเกิด
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โรคเยื่อหุมสมองอักเสบจากเช้ือนี้ จาก 4 ประเทศ ไดแกประเทศจีน 215 ราย  ไทย 80 ราย  
เนเธอรแลนด 30 ราย  และฮองกง  21 ราย  สวนใหญของผูปวยเปนเพศชายอายุอยูในชวงวัยเจริญ
พันธ  อาชีพของผูปวยมักเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการสัมผัสหมูรอยละ 9 และมีประวัติสัมผัสหมู            
รอยละ 62  (ชุษณา สวนกระตาย,2548) จากขอมูลในประเทศจีนพบผูปวยท้ังหมด 215 ราย  อายุ 30- 
70  ป  เปนเกษตรกรจากหมูบาน  49 แหง รอบๆ เมืองจื้อหยางและเหนยเจียง  สาธารณรัฐประชาชน
จีน โดยสวนใหญมีอาการ ไข ออนเพลีย คล่ืนไสและอาเจียน จากจํานวนผูปวยท้ังหมดมีผูเสียชีวิต  
24  ราย และมีผูปวยท่ีมีอาการอยูในข้ันวิกฤตจํานวน  21 ราย โดยทุกรายมีประวัติสัมผัสสุกรท่ีปวย 
( สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค,2548 ) 

  ในประเทศไทย มีรายงานผูปวย 2 ราย  เม่ือป  2530 จากโรงพยาบาลรามาธิบดี 
หลังจากนั้นมีรายงานเร่ือยมาจากหลายๆ โรงพยาบาลท้ังในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด  จนถึง
ปจจุบันมีรายงานทั้งหมดประมาณ  80 ราย อาชีพของผูปวยมักเปนอาชีพท่ีเกี่ยวกับการสัมผัสหมู  
และพบวารอยละ 88  มักดื่มสุรารวมดวยเสมอ ซ่ึงอาจเกี่ยวของกับอาชีพชําแหละหมูหรือคนไทย
เพศชายท่ีมักดื่มสุราหรือเกี่ยวของกับพฤติกรรมการรับประทานหมูสุกๆ  ดิบๆ ในคนที่ดื่มสุราหรือ
เกี่ยวของกับ ปจจัยอ่ืนท่ียังไมได  ขอสรุป(ชุษณา สวนกระตาย,2548) ซ่ึงสอดคลองกับรายงาน
การศึกษาของรศ.พญ.นิรมล นาวาเจริญ คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบวาผูปวยติด
เช้ือ  Streptococcus suis  สวนใหญมีประวัติกินเนื้อหมูดิบและดื่มสุรา 1 ใน 5 สวน อาการที่แสดง
ของโรคคือ โรคเย่ือหุมสมองอักเสบ เยื่อบุหัวใจอักเสบ  ติดเช้ือในกระแสเลือด บางรายมีลูกตา
อักเสบและเยื่อบุชองทองอักเสบ   พบวามีอัตราตาย  รอยละ 20  และจากการศึกษาผูปวยโรคเยื่อหุม
สมองอักเสบ  15  ราย  มีหูตึง/หูหนวกถาวร  10  ราย   มีตาบอด/ฝอ ขางเดียวหรือ  2  ขาง อยางนอย  
10  ราย  มีประสาททรงตัวเส่ือมมาก 6  รายและมีอาการเดินเซและเวียนศรีษะ 10 ราย (นิรมล นาวา
เจริญ, 2550) และจากสถานการณการระบาดในป  2542-2543 ของจังหวัดลําพูน มีรายงานการศึกษา   
ผูปวยท่ีพบเช้ือ 19 ราย  โดยมีอาการ septicemia with shock  ทําใหเสียชีวิต   7  ราย  อาการดีข้ึน  
12  ราย  พิการหูหนวกถาวร  4  ราย อัมพาต  1 ราย โดยมีประวัติท่ีสําคัญคือ รับประทานเน้ือหมู
หรือเลือดหมู (ลาบ เลือด หลู) กอนปวย คิดเปน 100%  และมีประวัติดื่มสุรา 16 ราย คิดเปน  84.2%  
ไมพบวามีบาดแผลหรือสัมผัสเนื้อหมูกอนปวย (พวงเพชร ออนสีบุตร, 2550) 

 จังหวัด เ ชียงใหม มีแนวโนมจํานวนผู ท่ีปวยและเสียชีวิตจากการติดเ ช้ือ
Streptococcus suis เพิ่มมากข้ึน โดยในป พ.ศ.2548 มีผูปวยจํานวน  2 ราย เสียชีวิตท้ัง 2 ราย              
ป  2549   มีผูปวยจํานวน  6  ราย  เสียชีวิต  2  ราย และป  2550 มีผูปวยเพิ่มข้ึนเปน  11 ราย  เสียชีวิต          
4  ราย   หูหนวกถาวร  3  ราย   ผูปวยทุกรายมีประวัติการ รับประทานเน้ือหมูหรือเลือดหมูกอนปวย      
และมีประวัติดื่มสุรา  15 ราย   คิดเปน 80 %  (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม,  2550 ) 
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  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  ถือวาเปนพื้นท่ีท่ีตองเฝาระวังการเกิดโรคติด
เช้ือ  Streptococcus suis โดยมีจํานวนผูท่ีติดเช้ือ  Streptococcus suis  ท่ีไดรับรายงานท้ังส้ิน 
จํานวน  3  ราย  แยกเปนการติดเช้ือในป  2548   จํานวน  2 ราย  เสียชีวิต 1 รายในตําบลบวกคาง 
และหายเปนปกติ  1 รายในตําบลสันกําแพง ในป 2550  พบผูปวยจํานวน 1 ราย ในตําบลแมปูคา  
ซ่ึงสามารถรักษาจนหายเปนปกติ  โดยขอมูลจากการสอบสวนโรคของฝายควบคุมโรคสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอสันกําแพง  พบวาสาเหตุการปวยมาจากการบริโภคลาบหมูดิบและผูปวยทุกรายมี
ประวัติการการดื่มสุรา (สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสันกําแพง, 2550 ) 

จากขอมูลของการระบาดของโรคนี้สงผลกระทบอยางรุนแรงตอสุขภาพและ
เศรษฐกิจท้ังทางตรงและทางออม ทําใหเสียชีวิตและมีความพิการตามมา  และจากรายงานการศึกษา
การติดเช้ือ  Streptococcus suis  พบวา ผูปวยรับประทานเน้ือหมูหรือเลือดหมูดิบหรือสุกๆ ดิบๆ 
(ลาบเลือด หลู)  กอนปวยทุกรายและมีประวัติดื่มสุรา จากบริบทชุมชนของอําเภอสันกําแพง 
จังหวัดเชียงใหม   เปนพื้นท่ีกึ่งเมืองกึ่งชนบท  ประชาชนสวนใหญมีอาชีพรับจาง  เกษตรกรรมและ
อื่นๆ  คิดเปน 75%, 20% และ 5%  ตามลําดับ (อําเภอสันกําแพง, 2550 ) โดยวิถีชีวิตสวนใหญ
ข้ึนอยูกับอาชีพ  โดยเฉพาะคนท่ีมีอาชีพรับจางและอาชีพเกษตรกรรมยังคงมีการดื่มสุรา ตําบลบวก
คาง อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม เปนตําบลที่มีรายงานการเกิดโรคและเสียชีวิตจากการติดเช้ือ  

Streptococcus  suis  จํานวน 1 ราย  สวนตําบลตนเปาเปนตําบลท่ีไมมีรายงานการเกิดโรคติดเช้ือ  

Streptococcus  suis  และจากขอมูลผูดื่มสุราตําบลบวกคางมีจํานวน 142 คน ตําบลตนเปา               
มีจํานวน  140  คน (โรงพยาบาลสันกําแพง , 2550) 

 การปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus  suis  นอกจากจะเปนการควบคุมปจจัย
เส่ียง ท้ังในดานพาหะ คือ หมูตองมีการดูแลส่ิงแวดลอม  การใหความรูประชาชนท่ีอาจไปสัมผัสกบั
หมูมีชีวิตท่ีมีเช้ือ  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการบริโภคเนื้อหมูดิบ(ลาบ  หลู  สา)สําหรับผูท่ีดื่ม
สุรา ซ่ึงเปนกลุมเส่ียงตอการติดเช้ือ  Streptococcus  suis  การสรางการรับรู สรางความตระหนัก
และมีการปฏิบัติท่ีถูกตองในการปองกันตนเอง   หากบุคคลมีการรับรูในส่ิงนั้นอยางไร ก็จะปฏิบัติ
ตามความคิดเห็นหรือการรับรูในเร่ืองนั้นๆ โดยใชความรู ประสบการณเดิมท่ีมีอยูเปนเคร่ืองชวย
(โยธิน  ศันสนยุทธและคณะ,  2533) ในฐานะเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีทํางานดานวิชาการควบคุม
และปองกันโรค   จึงมีความสนใจในการศึกษาเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมการปองกันการ
ติดเช้ือ  Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุรา โดยเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมของผูท่ีดื่มสุรา
ตอการปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus suis ในพื้นท่ี  2  ตําบล ไดแกตําบลท่ีพบโรค กับตําบล
ท่ีไมพบโรค  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมการปองกันติดเช้ือ Streptococcus suis ท้ังนี้
เพื่อนําขอมูลท่ีศึกษาไดมาเปนแนวทางในการวางแผนการดําเนินงานสรางเสริมพฤติกรรมปองกัน
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การติดเช้ือ Streptococcus suis  ท่ีถูกตองแกผูท่ีดื่มสุรา และประชาชนซ่ึงจะชวยลดความสูญเสีย
ดานสุขภาพและกอใหเกิดประโยชนสูงสุดดานสุขภาพของประชาชนตอไป 

 
วัตถุประสงคการศึกษา 
        1.  เพื่อเปรียบเทียบการรับรูและพฤติกรรมในการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis   
ในผูท่ีดื่มสุราตําบลที่พบโรค กับตําบลที่ไมพบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

2.   เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางระดับคะแนนการรับรูกับคะแนนพฤติกรรมในการ
ปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไมพบโรค   
อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

 
สมมติฐานการศึกษา 

1.  การรับรูและพฤติกรรมปองกันระหวางผูดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไมพบโรค   
อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหมเปนอยางไร 

2.  การรับรูมีความสัมพันธกับพฤติกรรมปองกันระหวางผูดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบล
ท่ีไมพบโรค   อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหมหรือไม  
 
ขอบเขตการศึกษา 
                     การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณา โดยประเมินระดับการรับรูและ 
พฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไม
พบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม และหาความสัมพันธระหวาง ระดับคะแนนการรับรูกับ
พฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลท่ีพบโรค กับตําบลท่ีไม
พบโรค  อําเภอสันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม    

1.  ขอบเขตทางดานประชากร  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปน ผูท่ีดื่มสุราทุกคน ท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีอําเภอสันกําแพง  

2.  ขอบเขตดานเนื้อหา 
2.1  ในการศึกษาคร้ังนี้มีขอบเขตเน้ือหาเกี่ยวกับการศึกษาการรับรูและพฤติกรรมการ

ปองกันการติดเช้ือ  Streptococcus suis ในผูท่ีดื่มสุราตําบลบวกคางและตําบลตนเปา อําเภอ            
สันกําแพง  จังหวัดเชียงใหม  โดยมีความครอบคลุมเนื้อหาดังนี ้
    -  การรับรูโอกาสเส่ียงตอการการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

   -  การรับรูความรุนแรงของการติดเช้ือ  Streptococcus  suis 
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    -  การรับรูประโยชนของการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

    -  การรับรูอุปสรรคในการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis 

2.2  ขอบเขตเน้ือหาเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis ไดแก          
พฤติกรรมการบริโภคเนื้อหมูดิบและการสัมผัสหมูท่ีมีชีวิต 

 
คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา 
              การรับรู  หมายถึง  การที่ผูท่ีดื่มสุรามีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ การรับรูโอกาสเส่ียงตอ
การติดเช้ือ Streptococcus suis  การรับรูความรุนแรงของการติดเช้ือ Streptococcus suis        
การรับรูประโยชนของการปองกันการติดเช้ือ Streptococcus  suis  และการรับรูอุปสรรคของการ
ปองกันการติดเช้ือ 
           พฤติกรรมการปองกันการติดเชื้อ  Streptococcus  suis  หมายถึง  การปฏิบัติหรือการ
กระทําใดๆของผูท่ีดื่มสุราท่ีจะทําใหตนเองไมปวยดวยการติดเช้ือ Streptococcus  suis เชน 
พฤติกรรมการปองกันติดเช้ือ Streptococcus  suis ดานการบริโภคเนื้อหมูพฤติกรรมการปองกัน
ตนเองในการสัมผัสกับหมูท่ีมีชีวิต 

           ตําบลท่ีพบโรค  หมายถึง  ตําบลที่มีรายงานการเกดิการติดเช้ือ Streptococcus  suis  และ
มีผูเสียชีวิต จํานวน 1 รายในป พ.ศ. 2548   
       ตําบลไมพบโรค  หมายถึง  ตําบลท่ีไมมีรายงานการเกิดการติดเช้ือ Streptococcus  suis  
ในระยะ 5  ปท่ีผานมา( พ.ศ. 2545 - พ.ศ.2550)   
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

         เปนแนวทาง ในการวางแผนใหความรูและเสริมสรางพฤติกรรมปองกันการติดการเชื้อ    
Streptococcus  suis  ท่ีถูกตองแกผูดื่มสุราและประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป 


