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สารบาญตาราง           ญ 
บทท่ี  1 บทนาํ            
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       1 
 วัตถุประสงคของการศึกษา          2 
 ขอบเขตของการศึกษา          2 
 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา        2 
 ประโยชนท่ีไดรับจากการศกึษา        3 
บทท่ี  2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
 เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ       4
 กรอบแนวคิดในการศึกษา       17 
บทท่ี  3 วิธีดําเนินการวิจัย         
 ประชากรและกลุมตัวอยาง       18 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา       19 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ       20 
 การเก็บรวบรวมขอมูล        20 
 การวิเคราะหขอมูล        21 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล         
 ผลการวิเคราะหขอมูล        22 
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บทท่ี  5 สรุป อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ                 
 สรุป             52 
 อภิปรายผลการศึกษา            57 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช        63 
 ขอจํากัดในการศึกษา             63 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป           64
เอกสารอางอิง            65 
ภาคผนวก               
 ภาคผนวก  ก  แบบสํารวจภาวะสุขภาพชองปาก       71 
 ภาคผนวก  ข คําช้ีแจงการพทัิกษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง      73 

 ภาคผนวก  ค แบบสอบถามสําหรับผูปกครอง     76 
 ภาคผนวก  ง รายนามผูทรงคุณวุฒิ      84       
ประวัติผูเขียน            85 
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ตาราง                      หนา                  
1 แสดงคาเฉล่ียผุ ถอน อุด แบงตามระดับความรุนแรง    19 
2  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางเด็กและผูปกครองจําแนกตามเพศและกลุมอายุ        23 
3  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางผูปกครองตามความสัมพันธกับเดก็                    24 
4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางผูปกครองตามระดับการศึกษา            24            
5  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางผูปกครองตามอาชีพหลัก             24 
6  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางผูปกครองตามรายไดครัวเรือนเฉล่ียตอเดือน       25 
7  จํานวนและรอยละของพฤตกิรรมการทําความสะอาดชองปาก                                    25 
             ของกลุมตัวอยางเด็ก 
8  จํานวนและรอยละของพฤตกิรรมการบริโภคอาหาร ขนม และเคร่ืองดืม่                    26 
9 จํานวนและรอยละของการรับรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพชองปาก            28 
10     คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของความเช่ือและทัศนคต ิ           29 
 เกี่ยวกับการดแูลสุขภาพชองปาก 
11   จํานวนและรอยละของการเขาถึงแหลงบริการทันตกรรม                                          31 
 การเขาถึงแหลงขายอาหารขนมสําหรับเด็กและการเขาถึงแหลง 
 ขายอุปกรณทําความสะอาดฟนเดก็ 
12 จํานวนและรอยละการไดรับขาวสารและการสนับสนุนเกี่ยวกับการดูสุขภาพ             33 
 ชองปากของเด็ก 
13 จํานวนและรอยละของการเล้ียงดูเดก็ใหมีวนิัย               37 
14   แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานประชากรกับภาวะสุขภาพชองปากของกลุม   39 
              เด็กท่ีปราศจากฟนผุและเดก็ท่ีฟนผุมาก 
15 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานพฤติกรรมการทําความสะอาดชองปาก     41 
              กับภาวะสุขภาพชองปากของกลุมเด็กท่ีปราศจากฟนผุและเด็กท่ีฟนผุมาก   
16 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ขนม และ  42 
 เคร่ืองดื่มกับภาวะสุขภาพชองปากของกลุมเด็กท่ีปราศจากฟนผุและเด็กท่ีฟนผุมาก   
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ตาราง                      หนา 
17 แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการรับรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพชองปาก 44 
 ของผูปกครอง กับภาวะสุขภาพชองปากของกลุมเด็กท่ีปราศจากฟนผุและเดก็ท่ี 
 ฟนผุมาก  
18       แสดงความสัมพันธระหวางปจจัยดานการเล้ียงดูเดก็ใหมีวินยัของผูปกครอง   46 
 กับภาวะสุขภาพชองปากของกลุมเด็กท่ีปราศจากฟนผุและเดก็ท่ีฟนผุมาก  
19    แสดงความสัมพันธระหวางภาวะสุขภาพชองปากกับปจจัยตางๆเรียงจากตัวแปร     49 
 ท่ีมีน้ําหนกัความสัมพันธมากไปหานอย  
20   การเปรียบเทียบระดับของความเช่ือ และทศันคติเกีย่วกับการดูแลสุขภาพชองปาก     50 
 ของกลุมตัวอยางเด็กท่ีมีภาวะปราศจากฟนผุ และเด็กท่ีมีฟนผุมาก 

 
 
 

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

 


