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ภาคผนวก ก 
 

แบบสัมภาษณเชิงลึก 
 
เร่ือง สถานการณและพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชทางการเกษตรของ     

ชาวเขาเผาลีซู หมูบานกึด้สามสิบ ตําบลสบปอง อําเภอปางมะผา  จังหวัดแมฮองสอน 
 
สนทนากลุม 
1. ประวัติความเปนมาของชมุชน  

 1.1 ชุมชนมีประวัติความเปนมาอยางไร  ใครเปนผูกอตั้ง  และกอตั้งมานานเทาใด 

 1.2 มีการอพยพเขามาในหมูบานเพิ่มเปนชวงๆหรือไม  อยางไร เพราะเหตุใด 

 1.3 คนในชุมชน/หมูบาน  ไดเขาไปสัมพันธในเมืองตั้งแตเมื่อไร  ไปทําอะไร   
1.4 การเขาไปในเมือง  สงผลตอการเปลี่ยนแปลงของหมูบาน/ชุมชนหรือไม  อยางไร              
      ดานการเกษตร  ที่มีการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช 

2. การเปล่ียนแปลงของชุมชน 

2.1 ตั้งแตตั้งชุมชนมา  พื้นทีใ่นการเพาะปลูกและการตั้งบานเรือนเปลีย่นแปลงไป       
      อยางไรบาง 

 2.2 คิดวาชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงอะไรทีสํ่าคัญตอการใชชีวิตและการทํามาหากินของ 
                         คนในชุมชน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 2.3 การเปลี่ยนแปลง  พืชเศรษฐกิจเกิดขึน้/เร่ิมตน เมื่อไร อยางไร 

 2.4 การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  ไดเร่ิมเขามาเมื่อไร  มีอะไรที่ตองทําใหคนใน 

                         ชุมชนจําเปนตองใชสารเคมี 
 2.5 เมื่อกอนทีไ่มใชสารเคมี  ผลผลิตทางการเกษตรเปนอยางไรบาง  พอมีพอกินหรือไม  
                         เพราะเหตุใด 

 2.6 เมื่อไมมีสารเคมี  ผลผลิตเสียหาย  ไมไดผลตามที่คาดไว  ชุมชนมวีิธีจัดการอยางไร 

 2.7 หลังจากใชสารเคมี  คิดวามีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงของดนิ  น้ํา  ปา สัตว  
                         หรือไม อยางไร 

 2.8 ชุมชนมีการปองกันและแกไขผลกระทบดังกลาวหรือไม  อยางไร 

 2.9 ชุมชนมีความเชื่อถือประเพณีหรือพิธีกรรม  ที่เกี่ยวของกับดิน น้าํ  ปา  สัตว   
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                          อยางไรบาง 
 2.10 ประเพณดีังกลาว  จะชวยในเรื่องใดบาง/มีประเพณีใดที่มีความสัมพันธกับการทาํ 
                           เกษตรของชาวลีซู 

 2.11 ประเพณดีังกลาว  ไดชวยในเรื่องการเกษตรหรือไม  เพราะเหตุใด 

 2.12 การใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืช  มผีลตอความเชื่อและประเพณีดังกลาว 

                           หรือไม  อยางไร เพราะเหตุใด 

3. กลุมองคกรในชุมชน 

 3.1ในชุมชนมกีลุมองคกรใดบาง  กลุมองคกรใดจดัตั้งโดยหนวยงานราชการ  องคกรใด 

                         จัดตั้งโดยชมุชน 

 3.2 แตละกลุมองคกรไดมีหนาที่อยางไรบาง 
 3.3 กลุมองคกรตางๆ  มีใครเปนประธาน  คณะกรรมการมีใครบาง 
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ภาคผนวก ข 
 

แบบสัมภาษณเชิงลึก 
  
กลุมผูใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืช(เกษตรกร) 
1. ขอมูลสวนบุคคล 

 1.1 อายุ  เพศ  การศึกษา  สถานภาพ  รายได/ป  รายจาย/ป 
 1.2 ประวัติตนเอง  เชนทานเกิดและเติบโตในหมูบานหรอื  อพยพยายจากที่อ่ืน  และมา 
                          อยูเมื่อไร  อยางไร  มีสาเหตุอะไรบางในการยายมาอยูในชุมชนนี ้
 1.3 มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพหรือไมอยางไร  ระหวางในอดีต  และในปจจุบัน  สาเหตุ 
                          เพราะอะไร 

2. ขอมูลเก่ียวกับชนิด  ปริมาณการใช  การบริหารการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื 
 2.1 ชนิดของพืชที่ปลูกมีอะไรบาง  สาเหตุเพราะอะไร 

 2.2 จํานวนพื้นที่ปลูกเทาไร 

 2.3 ทานเริ่มใชสารเคมีเมื่อใด  เพราะอะไร 

 2.4 เมื่อใชสารเคมีแลว  มีรายไดที่เพิ่มขึ้นหรือไม  อยางไร  และตองใชขนาดไหนถึงจะ 

                         ทําใหเพิ่มรายไดที่มากขึ้น 

 2.5 กอนที่จะมกีารใชสารเคมี  ทานมีการจัดการปญหาอยางไรบาง 
 2.6 ปริมาณภาชนะที่ผสมมีขนาดจํานวนเทาใด  สาเหตุเพราะอะไร 

 2.7 ชวงระยะเวลาหรือฤดูกาลใดที่ทําใหผลผลิตเพิ่มขึ้น  มีวิธีการอยางไร 

 2.8 อัตราสวนผสม (จํานวนสารเคมีตอจํานวนน้ําที่ผสม)  มีวิธีผสมอยางไร  เพราะเหต ุ

                         ใด 

 2.9 ทานประยกุตใชการผสมสารเคมีดวยตนเองหรือไมอยางไร  เพราะเหตุใด 

 2.10 การผสมสารเคมีดังกลาวนั้น  ทานไดรับรูจากที่ใดบาง 
 2.11 มีการประเมินอยางไรในการกําหนด  ชนิดของสารเคมี  ปริมาณการใช  ความถี ่
                          ของการฉีดพน  เพราะ เหตุใด 

 2.12 ในอดตีไมมีการใชสารเคมีในการทําเกษตรกรรม  แตปจจุบันมกีารใชสารเคมีอยาง 
                            แพรหลายกันมาก  ใหใหยอนมาเหมือนอดีต ทานคิดอยางไรบาง  เพราะเหตใุด 

 2.13 ความเชื่อพิธีกรรมตางๆ  มีความเกีย่วของกับการใชสารเคมีอยางไร  เพราะเหตใุด 
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 2.14 หลังจากมีการใชสารเคมีแลว  มีอะไรเปลี่ยนแปลงหรือไม  เกี่ยวกบัดิน  น้ํา  พืช   
                           สุขภาพ 

 2.15 ทานเคยไดยินเกี่ยวกับผลกระทบทางดานสุขภาพหรือไม  อยางไร  ถาเคยไดยนิ   
                          ไดยินมาจากที่ไหน ใคร 

 2.16 ทานคาดวาจะมีจํานวนการใชสารเคมีอยางไรในอนาคต  เพราะเหตุใด 
 
3. การรับรูเก่ียวกับขอมูลขาวสาร  และการปฏิบัติจากการใชสารเคมีปองกันกําจัดศตัรูพืช 

 3.1 ทานไดรับขอมูลหรือขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืมาจากแหลง 
                        ใดบาง  อยางไร 

 3.2 แหลงความรูใดบางเมื่อรับรูแลวทําใหทานเขาใจ  และสามารถที่จะนําไปใช 
                         ประโยชนหรือปฏิบัติได 
 3.3 มีแหลงซื้อสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืที่ไหนบาง  อยางไร 

 3.4 แหลงที่ซ้ือสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืนั้นมีการใหคําแนะนํา  และการดแูลตนเอง 
                         หรือไม  อยางไร 

 3.5 มีหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกซื้อสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืชหรือไม  อยางไร   
                         เชน  ความรนุแรงของสารเคมี  ราคา  เปนตน 
 
4. พฤติกรรมการใชสารเคมปีองกันกําจดัศัตรูพืช  แบง 3 ขั้นตอน คือ 

4.1 พฤติกรรมกอนการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชวามีการปฏิบัติอยางไร  เพราะเหตุใด   
- มีการสํารวจความเสียหายของพืชอยางไร  กอนที่จะตัดสนิใจใชสารเคม ี

                                      ปราบศัตรูพืช 

- การอานฉลากขางขวดหรือคาํแนะนําหรือไม 
- มีการสวมถุงมือหรือไมเมื่อตองสัมผัสสารเคมีปราบศัตรูพืช 

- มีการคนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ดวยอุปกรณอะไร 

- มีการตรวจสภาพของอุปกรณกอนใชอยางไร 

- หากสารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพืชมีการหมดอายุแลว ทานจะทําอยางไร 

4.2 พฤติกรรมระหวางใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชวามีการปฏิบตัิอยางไร  เพราะ
เหตุใด   

- ใชอุปกรณปองกันตัวเองอะไรบาง ในขณะที่พนสารเคมปีองกันกําจดั   
                                      ศัตรูพืช 

- มีการฉีดหรือพนสารเคมีชวงใดมากที่สุด  เพราะอะไร 
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- ทานไดมีการบอกสัญลักษณอยางไร  วา ณ ขณะนี้มกีารพนสารเคมีปราบ  
                                      ศัตรูอยู  หามมิใหผูคนหรือสัตวเขามา ณ บริเวณนั้น  

- ในระหวางที่ฉดีหรือพนสารเคมีปราบศัตรูพืช ทานไดรับประทาน  ดื่มน้ํา  
                                      หรือสูบบุหร่ีหรือไม  เพราะเหตุใด 

-  มีอาการบนบอกอยางไร  อะไรบาง  ขณะที่ฉีดหรือพนสารเคมีดังกลาว 

4.3 พฤติกรรมหลังใชสารเคมีปองกันกาํจัดศัตรูพืชวามีการปฏิบตัิอยางไร  เพราะเหตุใด   
- มีการบงบอกใหผูอ่ืนทราบอะไรบาง  หลังจากฉีดหรือพนสารเคมีปองกัน 

                                      กําจดัศัตรูพืช 

-  เสร็จจากการพนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชแลวทานมวีิธีดูแลตวัเอง 
                                      อยางไรบาง  ตลอดจนอุปกรณตางๆที่ใช   

- ไดจัดเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางไรบาง  เพราะเหตใุด 

- คิดวาการเก็บสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชืนั้น  ปลอดภยัสําหรับเด็กหรือ 

                                      ครอบครัวหรือไม  
5. การจัดการภาชนะบรรจุสารเคม ี

 5.1 ภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชไดมีการจดัเก็บที่ใด  อยางไร  เพราะเหต ุ

                        ใด 

 5.2 ภาชนะบรรจุสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชที่ใชหมดแลว ทานไดกลับนํามาใช 
                         ชีวิตประจําวนัหรือไม  อยางไร  เพราะเหตุใด 

 5.3 มีการกําจดั  และทําลายภาชนะที่บรรจุสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชอยางไร  เพราะ 

                          เหตุใด 
6.อาการที่เคยพบ ในขณะฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชและหลังพนสารเคมีปองกันกาํจัด
ศัตรูพืช 

6.1 ทานมีการแพสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชหรือไม  อาการแพสารเคมีเปนอยางไร 

6.2 หลังจากใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชทานมีอาการเปนอยางไรบาง 
6.3 ทานคิดวาอาการแพสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช  เปนอยางไร  อะไรคืออาการที่บง 
       บอกวาแพสารเคมี (ความผิดปกติและปกติ  การใชสารเคม ี

6.4 ถาทานแพ  ทานมีวิธีการออยางไรบาง  เพราะเหตุใด  และมีการรักษาอยางไร   
       เพราะเหตใุด 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสัมภาษณเชิงลึก 
 
ผูจําหนายสารเคมีทางการเกษตร 

1. รานคาของทานเกิดขึน้ไดอยางไร  จําหนายสินคาอะไรบาง 
2. ระยะเวลานานเทาไรที่จําหนายสินคาทัว่ไป (ของชํา) และไดจําหนายสารเคมีมานาน 

     เทาใด  เพราะอะไร 

3. เหตุใดถึงตัดสินใจจําหนายสารเคมี  เพราะเหตใุด 

4. มีใครเปนผูแนะนําใหจําหนายสารเคมีหรือไม  อยางไร 
5. แหลงซื้อสารเคมีฯ  ที่นํามาจําหนายมาจากแหลงใดบาง  เพราะสาเหตอุะไร 

6. ชวงฤดูกาลใดที่จําหนายสารเคมีทากที่สุด  เพราะเหตุใด 

7. มีการตัดสินใจอยางไรบางที่ไดเลือกซื้อสารเคมีแตละชนิดหรือยีห่อ 

8. สารเคมีชนิดหรือยีห่อใดที่จําหนายไดมากที่สุด  เพราะอะไร 

9. ผูซ้ือสารเคมีแตละทานมกีารซักถามเกีย่วกับวิธีการใชสารเคมีหรือไม  อยางไร  และ 

    ทานไดแนะนําการใชอยางไรบาง 
10. ผูซ้ือสารเคมีไดมีการแลกเปลี่ยนประสบการณในการใชหรือไม  อยางไร  / ใหม ี

       การหาสารเคมีชนิดอื่นมาจําหนาย 

11. ทานมีวิธีเทคนิคการจําหนายสารเคมีหรือไมอยางไร  เพราะเหตุใด (สังเกตการณ)  
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ภาคผนวก ง 
 

ตารางการจัดระเบียบขอมูลจากกรณีศึกษา(เกษตรกรผูใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพชื) 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

1.สมชาย - อายุ 29 ป  
- จบชั้น ป.2  
- มีลูก 4 คน 
- รายได 45,000 บ./ป 
- รายจาย 10,000 บ. 
- อยูที่นี่กับพอ แม 
ตั้งแตเกิด 
- อาชีพเริ่มจาก หาของ
ปา รับจาง เลื่อยไม 
การเกษตร (ปลูกเผือก 
ขาวโพด ขิง ถั่วแดง 
ขาว) 

- ใชสารเคมีมา 5 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 500 ซีซ ี
-สูตรการผสมสารเคมี ได
จากการทดลองดวยตนเอง 
ไมไดอานตามคําแนะนํา 
หากไมไดผล จะเพิ่ม
ปริมาณสารเคมีอีก และ
เปลี่ยนยี่หอสารเคมีอื่น 
- ความถี่การพน ดูจาก
วัชพืชที่ขึ้น  ถาวัชพืชขึ้น
สูงกวาพืชที่ปลูก จะทํา
การพน 
-เลิกใชไมได เพราะ
จํานวนแรงงานคนนอย 

- เจาหนาที่
สาธารณสุข แตไม
ปฏิบัติ 
- แหลงซื้อที่อําเภอ
ปาย ราคาถูก สนิท
สนมกันดี พูด
เพราะ มีเครดิต 
- รานคาไมมีการ
แนะนํา  การดูแล
ตนเอง 
- ใชพาราควอต
และไกลโฟเซต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม  ถาขึ้นสูงกวาจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก   
-คนสารเคมีใชหัวดูดสายยางคน  
-ตรวจสภาพเครื่องยนตวามีน้ํามัน
หรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุสารเคมี   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมีไมมีการ
ปองกันตนเองใดๆ 
-ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
-ขณะพักจะสูบบุหรี่และน้ํา ไมมีการ
ลางมือ 
- เสร็จการพนไมมีการดูแลตนเอง  
- สายยางจะเก็บพับ สารเคมีเก็บไว
ในบานติดกับผนัง จะหยิบงาย 

 

-ปลอยทิ้งภาชนะ
ที่ใชหมดแลวไว
ขางๆหวยและไร 
สะดวกและเห็น
คนอื่นทิ้งกัน 

- ขณะพนไมมีอาการ 
ไมมีแพสารเคมี 
-หลังใชมีอาการ
วิงเวียนศีรษะบางครั้ง 
-เมื่อมีอาการแพ
สารเคมีดื่มน้ําสมุนไพร 
หากไมหายไปที่สถานี
อนามัย และรวมกับ
ประกอบพิธีกรรม การ
เลี้ยงผี 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

2.อะตะยะ - อายุ 24 ป  
- จบชั้น ป.6  
- มีลูก 1 คน เพศชาย 
- รายได 40,000 บ./ป 
- รายจาย 25,000 บ.
(เปนคาผอน
รถจักรยานยนต คา
สารเคมี) 
- เปนคนหมูบานอื่น 
ยายมาอยูได 5 ป 
- ที่หมูบานเกาไมมี
พื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจ
และพอมีที่ทํากินที่นี่  
-อาชีพเริ่มจาก เปนยาม 
ลูกจาง ทํานา ทําไร  
(ปลูก ขาวโพด ขิง ถั่ว
แดง ขาว) 
 

- ใชสารเคมีมา 5 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 500 ซีซ ี
-สูตรการผสมสารเคมี 
เห็นคนขางบานใชกันและ
ซักถาม                  
-ไมไดอานตามคําแนะนํา  
-ถามีวัชพืชมาก และมี
แมลงกินใบ จะพน
สารเคมี       -เลิกใชไมได 
เพราะไมทันเพื่อน 

-วิทยุ  
-เพื่อนบาน  
-แหลงซื้อที่อําเภอ
ปาย ราคาถูก มี
ของแถม   
- รานคามีการ
อธิบายการใช แต
ไมละเอียด การ
ดูแลตนเองไมได
แนะนํา 
-ใชพาราควอตและ
ไกลโฟเซต 

  -สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม  ถาขึ้นสูงกวาจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก ไมสําคัญ   
-ใชไมคนสารเคมี  
-ตรวจสภาพเครื่องยนตวามีน้ํามัน
หรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมีไมมีการ
ปองกันตนเองใดๆ ไมเคยชิน 
-ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
-ขณะพนมีการสูบบุหรี่ เพื่อไลยุง 
-เสร็จการพนไมมีการดูแลตนเอง  
- สายยาง จะเก็บพับไว  ลาง
เครื่องยนตพน สารเคมีและอุปกรณ
เก็บไวในบานติดกับผนัง จะหยิบ
งาย สะดวก และไมมีที่เก็บ 

 

- ปลอยทิ้งภาชนะ
ที่ใชหมดแลวไว
ขางๆหวยและไร 
(ชนิดซอง ขวด) 
-เอาไปใชตอ ไว
เก็บน้ํา (ชนิด
แกลลอน) 

-หลังพนมีอาการ
คลื่นไส อาเจียน 
-เมื่อมีอาการปลอยให
หายเอง 
-การแพสารเคมี นาจะ
เปน คลื่นไส อาเจียน 
ปวดศีรษะ ไข 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

3.อะซาผะ - อายุ 30 ป  
- จบชั้น ป.6  
- มีลูก 2 คน เพศหญิง 
- รายได 150,000 บ./ป 
- รายจาย 80,000 บ.
(เปนคาผอนรถยนต คา
สารเคมีและคา
ซอมแซมตางๆ) 
- เปนคนหมูบานนี้โดย
กําเนิด 
-ถิ่นกําเนิดพอแมอยู
เพรชบูรณ ยายมาเพราะ
พื้นที่เหมาะสมปลูกพืช
เศรษฐกิจเดิมปลูกฝน
กอน  
-อาชีพเริ่มจาก ปลูกฝน
ตามแม  แลวปลูกพืช
เศรษฐกิจ  (ปลูก เผือก 
ขาวโพด ขิง ถั่วแดงขาว) 

- ใชสารเคมีมา 7 ป 
-ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 1,000 ซซีี 
-สูตรการผสมสารเคมี จาก
เพื่อนขางบาน                  
-ไมไดอานตามคําแนะนํา  
- ถามีวัชพืชมาก และมี
แมลงกินใบ จะพน
สารเคมี       - เลิกใชไมได 
เพราะพื้นที่ปลูกเยอะ 
แรงงานคนมีนอย 

-เพื่อนบาน 
-ผูจําหนาย 
-ปายโฆษณา  
- แหลงซื้อที่
จังหวัดเชียงใหม 
ราคาถูก ไมเสีย
เที่ยวไป   
- รานคาไมมีการ
อธิบายการใช การ
แนะนําและ การ
ดูแลตนเอง 
-ใชพาราควอตและ
ไกลโฟเซต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม  ถาขึ้นสูงกวาจะพนยา 
สํารวจโรคของใบ แมลง 
-ไมมีการอานฉลาก    
-ใชไมคนสารเคมี  
-ตรวจสภาพเครื่องยนตวามีน้ํามัน
หรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะพนมีการสวมใสหมวกโมง
และสวมรองเทาบูท 
-ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
-ขณะพนจะพักเปนชวงๆ 
-เสร็จการพนมีการดูแลตนเอง  
- สายยาง จะเก็บพับไว  ลาง
เครื่องยนตพน สารเคมีและอุปกรณ
เก็บไวใตถุนบาน สะดวกหยิบ 

- ปลอยทิ้งภาชนะ
ที่ใชหมดแลวไว
ที่ไร  
-เอาไปใชตอ ไว
เก็บน้ําบางครั้ง
(ชนิดแกลลอน) 

-หลังพนมีอาการไข 
เพลีย 
-เมื่อมีอาการดื่ม
สมุนไพร จิบน้ําชา 
-การแพสารเคมี นาจะ
เปน คอแหง ซึม ซีด 
รับประทานอาหารได
นอย 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

4. สี่ - อายุ 53 ป  
- จบชั้น ป.1  
- มีลูก 13 คน  
- รายได 70,000 บ./ป 
- รายจาย 50,000 บ.
(เปนคาผอนเครื่องยนต
พน  คาสารเคมี คา
ซอมแซมอื่นๆ หนี้ ธ.
ก.ส.) 
- เปนคนอําเภอเวียง
แหง ยายมาได 32 ป 
- ที่หมูบานเกาไมมี
พื้นที่ทํากิน ที่นี่เหมาะ
การปลูกพืช 
- อาชีพเริ่มจากปลูกฝน  
และปลูกพืชเศรษฐกิจ 
เชน  (ปลูก เผือก
ขาวโพด ขิง ถั่วแดงขาว) 

- ใชสารเคมีมา 7 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 1,000 ซซีี 
-สูตรการผสมสารเคมี 
เห็นคนขางบานใชกันและ
ไดยินคนเลา                
-ไมไดอานตามคําแนะนํา  
- ถามีวัชพืชมาก และมี
แมลงกินใบ จะพน
สารเคมี       - เลิกใชไมได 
เพราะแรงงานนอย(คน) 
ผูรับจางหายาก 

-วิทยุ  
-โทรทัศน 
-ปายโฆษณา 
-เพื่อนบาน  
- แหลงซื้อที่อําเภอ
ปาย ราคาถูก มี
ของแถม   
- รานคาไมมีการ
อธิบายการใช และ 
การดูแลตนเอง 
-ใชพาราควอต
ไกลโฟเซต 
และอัลไลต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม  ถาขึ้นสูงกวาจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก อานไมออก   
-ใชหัวดูดพนคนสารเคมี  
-ตรวจสภาพเครื่องยนตวามีน้ํามัน
หรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมีสวมใส
รองเทาบูท 
- ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
- ขณะพนมีการพักและสบูบุหรี่ เพื่อ
ไลยุง 
-เสร็จการพนไมมีการดูแลตนเองถึง
บานจะดื่มเหลา  
-สายยาง จะเก็บพับไว  ลางเครื่องยนต
พน สารเคมีและอุปกรณเก็บไวในบาน
ติดกับผนัง จะหยิบงาย สะดวก 

- ปลอยทิ้งภาชนะ
ที่ใชหมดแลวไว
ในปาและไร 
(ชนิดซอง ขวด) 
-เอาไปใชตอ ไว
เก็บน้ํา (ชนิด
แกลลอน) 

-หลังพนมีอาการคัน
ผิวหนัง วิงเวียนศีรษะ 
คลื่นไส อาเจียน  
-เมื่อมีอาการดื่ม
สมุนไพร  เลี้ยงผี ไม
หายไปสถานีอนามัย 
-การแพสารเคมี นาจะ
เปน เพลียไข 
รับประทานอาหารได
นอย 
-ถาปกติจะมีอาการ
ปวดศีรษะ เดินไมไหว 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

5.อะซือผะ - อายุ 44 ป  
- ไมไดเรียน 
- มีลูก 3 คน  
-รายไดสูงสุด 200,000 
บ./ป 
- รายจาย 30,000 บ.
(เปนคาผอนรถยนต คา
สารเคมี คาแรงงานคน) 
- เปนคนหมูบานอื่น 
ยายมาอยูได 20 ป ยาย
ตามพอ แม เพราะดินดี 
อุดมสมบูรณ  
- อาชีพเริ่มจากปลูก ฝน 
แลวมาปลูกพืช
เศรษฐกิจ เชน (ปลูก 
เผือก ขาวโพด ขิง ถั่ว
แดง ขาว) 

- ใชสารเคมีมา 7 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 1,000 ซซีี 
-สูตรการผสมสารเคมี ได
ยินจากพอคาคนกลาง 
เพื่อน                
-ไมไดอานตามคําแนะนํา 
อานไมได 
- ถามีวัชพืชมาก และมี
แมลงกินใบ จะพน
สารเคมี       - เลิกใชไมได 
เพราะไมทันเพื่อน พื้นที่
ปลูกมาก แรงงานมีนอย 

-วิทยุ  
-พอคาคนกลาง 
-โทรทัศน 
-เจาหนาที่
สาธารณสุข 
รูจักเจาของราน 
- แหลงซื้อที่อําเภอ
ปาย ราคาถูก มี
ของแถม รูจัก
เจาของราน 
อัธยาศัยดี  
- รานคาไมมีการ
อธิบายการใช และ 
การดูแลตนเอง 
-ใชพาราควอตและ
ไกลโฟเซต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม มีโรคแมลง โรคเนาหรือไม 
ถามีจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก อานไมออก   
-ใชหัวดูดคนสารเคมี  
-ไมมีการตรวจสภาพเครื่องยนตดู
น้ํามันมีหรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมี สวมใส
รองเทาบูทอยางเดียว 
-ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
-ขณะพนจะพักมีการสูบบุหรี่และ
ดื่มน้ํา เสร็จการพนไมมีการดูแล
ตนเองจนกวารับประทานอาหาร
เสร็จ 
- สายยาง จะเก็บพับไว  ลาง
เครื่องยนตพน เก็บไวโรงครัว 

- ภาชนะที่ใชจะ
ลางและใชตอ 
เพื่อใสน้ําใช 

-หลังพนมีอาการ
ตาลาย หนามืด สังเกต
พบวาคันตามแขน ขา 
ใบหนา 
-เมื่อมีอาการไปสถานี
อนามัย 
-การแพสารเคมี นาจะ
เปน หนามืด ตาลาย 
-อาการผิดปกติ เชน 
ปวดศีรษะ เพลีย 

82 

 



 83

 
 
กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

6.นางอะลูมะ - อายุ 42 ป  
- ไมไดเรียน 
- มีลูก 1 คน เพศชาย 
- รายไดสูงสุด 35,000 
บ./ป 
- รายจาย 20,000 บ.
(เปนคาผอน
รถจักรยานยนต คา
สารเคมี ) 
- เปนคนอําเภอเวียง
แหง ยายมาอยูได 23 ป 
ยายตามญาติ เพราะดิน
ดี อุดมสมบูรณ  
- อาชีพเริ่มจากปลูก ฝน 
รับจางแลวมาปลูกพืช
เศรษฐกิจ เชน (ปลูก 
เผือก ขาวโพด ขิง ถั่ว
แดง ขาว) 

- ใชสารเคมีมา 6 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา20ลิตรตอ
สารเคมี 1-2 ฝา 
-สูตรการผสมสารเคมี 
ไดมาจากเพื่อนบานใช
เมื่อกอน                
-ไมไดอานตามคําแนะนํา 
อานไมได 
- ถามีวัชพืชมาก และมี
โรคและแมลงกินใบ
หรือไมถามี จะพนสารเคมี   
-เลิกใชไมได เพราะไมทัน
เพื่อน ใชแรงงานคนไม
ไหว 

-เพื่อนขางบาน  
อาสาสมัคร
สาธารณสุข 
- แหลงซื้ออําเภอ
ปางมะผาและ
อําเภอปาย แลวแต
ความสะดวก 
- รานคาไมมีการ
อธิบายการใช และ 
การดูแลตนเอง 
-ใชพาราควอตและ
ไกลโฟเซต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไมมีโรคแมลง โรคเนาหรือไม 
ถามีจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก อานไมออก   
-คนสารเคมีโดยการเขยาโมโด  
-ไมมีการตรวจสภาพโมโด 
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมี ไมมี
อุปกรณปองกันตนเอง 
-ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
- ขณะพนจะพักมีการดื่มน้ํา  
-เสร็จการพนไมมีการดูแลตนเอง
จนกวารับประทานอาหารเสร็จ 
-  จะลางโมโดและเก็บสารเคมีขาง
ฝาผนังบาน เคยชินแลว 

- ภาชนะที่ใชจะ
ทิ้งตามปางายดี 
ไกลจากที่บาน
ดวย 

-หลังพนมีอาการผื่น
แพที่หลังและแขน 
บางครั้งปวดเมื่อยตาม
ตัว 
-เมื่อมีอาการไปสถานี
อนามัย 
-ไมทราบวาการแพ
สารเคมีเปนอยางไร 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ปริมาณการใช/การบริหาร

การใชสารเคมี 
การรับรูขาวสาร พฤติกรรมการใชสารเคมี การจัดการ

ภาชนะบรรจุ 
อาการที่เคยพบขณะที่
พน/หลังการพน 

7.อะตาผะ - อายุ 40 ป  
- จบชั้น ป.4  
- มีลูก4 คน  
- รายไดสูงสุด 400,000 
บ./ป 
- รายจาย 50,000 บ.
(เปนคาผอนรถยนต คา
สารเคมี คาแรงงานคน 
คาเลาเรียนบุตร คา
ซอมแซมอื่นๆ) 
- อยูที่นี่ตั้งแตเกิดเปน
พอ แมคนหมูบานอื่น
ยายมาที่นี่เพราะดินดี 
อุดมสมบูรณดวยอาหาร  
- อาชีพเริ่มจากปลูก ฝน 
แลวมาปลูกพืช
เศรษฐกิจ เชน (ปลูก 
เผือก ขาวโพด ขิง ถั่ว
แดง ขาว) 

- ใชสารเคมีมา 7-8 ป 
- ปริมาณภาชนะ/ผสม
สารเคมี น้ํา200 ลิตรตอ
สารเคมี 1,000 ซซีี 
-สูตรการผสมสารเคมี ได
ยินจากพอคาคนกลาง           
-ไมไดอานตามคําแนะนํา 
เพราะใจรอน 
- ถามีวัชพืชมาก และมี
แมลงกินใบ จะพน
สารเคมี       - เลิกใชไมได 
เพราะกลัวพืชผลทาง
การเกษตรไมดี 
แรงงานคนนอย 

-พอคาคนกลาง 
-ปายโฆษณา 
-โทรทัศน 
-เจาหนาที่
สาธารณสุข 
- แหลงซื้อที่
จังหวัดเชียงใหม 
ราคาถูก  
- รานคาไมมีการ
อธิบายการใช และ 
การดูแลตนเอง 
-ใชพาราควอตและ
ไกลโฟเซต 

-สํารวจพืชที่ปลูกวามีวัชพืชขึ้น
หรือไม มีโรคแมลง โรคเนาหรือไม 
ถามีจะพนยา  
-ไมมีการอานฉลาก 
-ใชหัวดูดคนสารเคมี  
-มีการตรวจสภาพเครื่องยนตดู
น้ํามันมีหรือไม  
-ไมไดดูวันหมดอายุ   
-ขณะสัมผัสและพนสารเคมี ไมสวม
ใสอุปกรณปองกันใดๆ 
- ไมมีการบอกสัญลักษณทั้งพนและ
หลังพน 
- ขณะพนจะพักมีการดื่มน้ํา เสร็จ
การพนไมมีการดูแลตนเองจนกวา
รับประทานอาหารเสร็จ 
- สายยาง จะเก็บพับไว  ลาง
เครื่องยนตพน เก็บไวในบาน หยิบ
ใชงาย สะดวก เคยชิน 

- ภาชนะที่ใชจะ
ทิ้งขางไรบางครั้ง
ลางและใชตอ 
เพื่อใสน้ําใช 

- หลังพนมีอาการตุม
คันที่แขนและขา  
-เมื่อมีอาการจะไป
สถานีอนามัย 
-การแพสารเคมี เชน 
คลื่นไส อาเจียน คัน
ผิวหนัง บางครั้งอาจ
เสียชีวิตได 84 
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ตารางการจัดระเบียบขอมูลจากกรณีศึกษา(ผูจําหนายสารเคมี) 

 
กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ขอมูลดานการจําหนายสารเคมี การรับรูขาวสาร 

1.แดง - อายุ 36 ป 
- จบ ป.6  
- ปจจุบันอยูกับสามีคนใหม 
- มีบุตร 2 คน 
- เปนคนอําเภอปาย 

 

- ขายของชํา อาหารแหง เชน ขา ปลากระปอง ปลาแหง เปนตน  
- รานเกิดขึ้นไดโดยไมอยากทําการเกษตรเพราะลําบาก 
- ขายของชํามา 5 ป และสารเคมี 2 ป 
- รานคาประจําหมูบานมีนอย ถาเปดรานนาจะขายไดดี การคมนาคม

ลําบากและบางคนไมมียานพาหนะ 
- เห็นชาวบานมีการใชสารเคมีโดยมีการถือแกลลอนเพื่อไปพนหญา

และแมลง 
- ฤดูฝนจําหนายสารเคมีมากที่สุด เพราะมีการลงสวน และไรกัน  
- สารเคมีที่จําหนายดีที่สุดคือ ไกลโฟเซต เปนสารเคมีที่ดูดซึมไดดีกวา 

ใชแลวเห็นผลดีกวา ชนิดอื่น 
- ผูซื้อไมมีการซักถามเกี่ยวกับการใชสารเคมี  ทุกคนรูอยูแลวตองใช

อยางไร  และไมมีการแนะนําใหกับผูซื้อสารเคมี 
- ผูซื้อไมมีการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูขาย แตไดยินจากพอสามี

คนใหมวาสารเคมีชนิดนี้ดี 
การวางจําหนายสารเคมีจะวางอยูติดฝาผนังบาน เพื่อผูมาซื้อเห็นได
ชัดเจน และมีการติดราคาสารเคมีที่หนา 

- ไมมีใครแนะนําการขายสารเคมี คิด
และปรึกษากับสามี 

- ซื้อสารเคมีอําเภอปาย ราคาถูกกวาที่
อําเภอปางมะผา มีคูปองแจกเพื่อจับ
ฉลากสิ้นป (กรณีซื้อครบ 1,000 บาท
ขึ้นไป) 
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กรณีศึกษา ขอมูลสวนบุคคล ขอมูลดานการจําหนายสารเคมี การรับรูขาวสาร 

2.อะสะมะ - อายุ 42 ป 
- จบ ป.2  
- มีบุตร 2 คน 

 

- ขายของชํา และชุดประจําเผาของลีซู  
- ไดเปดรานคนแรกของหมูบานเพราะการคมนาคมลําบาก สมัยกอน

ในหมูบานไมมีรถยนต อาศัยมาเปนพาหนะในการซื้อของมา
จําหนาย 

- ขายสารเคมี 5 ป 
- ขายสารเคมีเพราะ ไมคอยมีการใชแรงงานคน ประกอบกับยุคใหมที่

มีการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
-      ฤดูฝนจะจําหนายสารเคมีมากที่สุด เพราะมีการลงสวน และไร
กัน  

- สารเคมีที่จําหนายดีที่สุดคือ ไกลโฟเซต เปนสารเคมีที่ใชแลวไดผล
ดีกวา 

- ผูจําหนายไมมีการซักถามเกี่ยวกับการใชสารเคมี  ทุกคนรูอยูแลว
ตองใชอยางไร  และไมมีการแนะนําใหกับผูซื้อสารเคมี 

- ผูซื้อไมมีการแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูขาย แตผูจําหนายจะมี
การซักถามผูซื้อวาใชแลวไดผลอยางไรบาง  

- การวางจําหนายสารเคมีจะวางในบานชั้นลาง ซึ่งถาไมสังเกตจะไม
เห็น แตผูซื้อทุกคนรูอยูแลววาตนเองขายสารเคมีอยูติดฝาผนังบาน  

 

- ไมมีใครแนะนําการขายสารเคมี คิด
และเพื่อนสนิทแนะนําใหขาย 

- ซื้อสารเคมีอําเภอปาย ราคาถูกกวาที่
อําเภอปางมะผา และมีของแถม เชน 
เสื้อแขนสั้น  
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      ภาคผนวก จ 
 

รูปภาพประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 88

 
สภาพแวดลอมการปลูกพืชเศรษฐกิจ 

 

 
การปลูกเผือกท่ีไดรับการกําจัดวัชพืชแลว 

 

 

 



 89

 

 

ขาวโพดที่เกษตรกรนํามาตมเหลา ขาย และเปนอาหารสุกร 

 

 
น้ําบรรจุ 200 ลิตร และเครื่องพนพรอมใชงาน 
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การคนสารเคมีโดยใชหัวท่ีดดู คนใหเขากนั 

 

 
ตวงสารเคมีโดยใชขวดพลาสติกในการกะประมาณในการผสม 
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ผสมสารเคมีโดยไมมีการปองกัน 

 

 
ผูพนสารเคมีและผูชวย  
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ท่ีเก็บสารเคมีและอาหารวางใกลชิดกัน 

 
แกลลอนสารเคมีท่ีนํามาบรรจุน้ําใชตอ 

 
รานจําหนายสารเคมีในชุมชน 
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สนทนากลุม แกนนําในชมุชนในยามดึก 
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ประวัติผูเขียน 

ช่ือ นายวรวิทย  รัตนไพรวัลย 

วัน เดือน ป เกดิ 26 พฤษภาคม 2518 

ประวัติการศึกษา สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนแมลานอยดรุณสิกข 

อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ปการศึกษา 2538         

 สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร (สาธารณสุขชุมชน) 

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร  จังหวดัพิษณุโลก ปการศึกษา 2540 

 สําเร็จการศึกษาปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร          

ปการศึกษา 2548 

ประสบการณการทํางาน 

เมษายน 2540 เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน สถานีอนามัยน้ําฮูผาเสือ่ ตําบลนาปูปอม 

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 

ธันวาคม 2546 - ปจจุบัน เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน สถานีอนามัยกึด้สามสิบ ตําบลสบปอง 

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน 

 

 
 


