
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
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ภาคผนวก ก 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
แบบสอบถาม 

 
เร่ือง 

พฤติกรรมการปองกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบาของประชาชน อําเภอเมือง   จังหวัดสุรินทร  
 

คําแนะนํา  :  

• โปรดกรอกขอมูลใหครบถวน หากท่ีวางท่ีเวนไวไหไมเพยีงพอ หรือไมชัดเจน โปรดเขียน
เพิ่มเติม 

•  แบบสอบถามแบงเปน.....2.....สวน  ดังนี ้
สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไป 
สวนท่ี 2  พฤติกรรมการปองกันตนเองความเช่ือเกี่ยวกับสาเหตุ การติดตอ การ 

ปองกันและการรักษาโรคพิษสุนัขบา     ความรูเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบา
 พฤติกรรม การปองกันตนเอง 
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สวนท่ี 1 : ขอมูลท่ัวไป   
1. บานเลขท่ี ............   หมู .................   ตําบล .....................   อําเภอ............. จังหวดัสุรินทร 
2. เพศ    1. ชาย    2. หญิง 
3. อายุ  ........... ป 
 
4. การศึกษา(ข้ันสูงสูด) 
    1. ตํ่ากวาประถมศึกษา    2. ประถมศึกษา 
    3. มัธยมศึกษา    4. อนุปริญญา/เทียบเทา 
    5. ปริญญาตรี/เทียบเทา   6. ปริญญาโท/สูงกวา 
5. อาชีพ   

  1. เกษตร     2. รับจาง 
    3. คาขาย     4. ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
    5. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.................................................................) 
 
6. รายไดของครอบครัวตอป (ทุกคนรวมกัน)  จํานวน.....................................  บาท 
 
7. จํานวนสมาชิกในบาน (ท่ีอยูจริง)  จํานวน......................................  คน 

  1. ตํ่ากวา 7 ป (.......... คน)    2. ระหวาง 7 – 18 ป  (……คน) 
  3. ระหวาง 18 – 30 ป(.......... คน)    4. มากกวา 30 ป (.......... คน) 

 
8. จํานวนสัตวเล้ียงท่ีเล้ียงในบาน 

  1. สุนัข  จํานวน............ตัว พันธุ..........   2. แมว    จํานวน.........ตัว 
พันธุ ......... 

  3. สัตวเล้ียงอ่ืน ๆ (โปรดระบุชนิด..................... จํานวน.................ตัว 
พันธุ .....) 

 
9. ทานเล้ียงสุนัข/แมว เพื่อ 
    1. เฝาบานและใชงาน เชน จับหนู, งู 
    2. เพลิดเพลิน,นารัก 
    3. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.................................................................) 
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10.จํานวนสัตวเล้ียงท่ีรับวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา จํานวน .......................  ตัว 
 
11. ทานนําสัตวเล้ียงไปฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาทุกป 
    1. ใช    

  2. เคยไปบาง       เพราะ          
  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
  3.ไมเคยเลย    เพราะ 

  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
12. วิธีการไดรับวัคซีนของสัตวเล้ียง 
    1. นําสัตวเล้ียงไปรับท่ีสถานบริการของรัฐ 
    2. นําสัตวเล้ียงไปรับท่ีสถานบริการเอกชน 
    3. รอรับบริการจากเจาหนาท่ี 
 
ขอตอไปน้ี(13-18) เปนประสบการณ ในระยะเวลา  ...10....  ป ท่ีผานมา  
13.สมาชิกในบานเคยโดนสุนัข/แมว กัดหรือ ไม  

 1. ไมเคย 
   2. เคย            จํานวน  ..................  คร้ัง  อายุของผูถูกกัด (ขณะน้ัน)  .............. ป 
                            คร้ังท่ี 1     ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
     คร้ังท่ี 2    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
 
 
 



 
                                                                  
                                                                                                

66

  คร้ังท่ี 3    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..............) 
 

  กรณีมีมากกวา 1 คนท่ีโดนกดั   
   คนท่ี 2    จํานวน  ..................  คร้ัง  อายุของผูถูกกัด (ขณะนั้น)  ........... ป 
                            คร้ังท่ี 1     ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
     คร้ังท่ี 2    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 
      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 

  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...............) 
  คร้ังท่ี 3    ประเภท      สุนัข พันธุ ........       แมว พันธุ .... 

      สัตวเล้ียงในบาน   สัตวเล้ียงบานอ่ืน 
  สัตวจรจัด/ไมทราบท่ีมา  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..............) 

 
14. สาเหตุท่ีโดนกัด......................................(โปรดระบุอายุผูถูกสุนัข/แมว กัด................... ป) 
   1. จับจานขาวขณะท่ีสัตวกําลังกิน  2.หยอก หรือ เลน กับสัตว 
   3. รังแก หรือ ตีสัตว    4.จับลูกออนของสัตว 

  5.อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.............................) 
15. ตําแหนงท่ีโดนกัด 
   1. ขา      2. แขน 
   3. ใบหนา     4. ศีรษะ 
    5. ลําตัว      6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.......................) 
 
16. หลังจากท่ีโดนสุนัข/แมว กัด   แลว   ปฐมพยาบาลอยางไร 
    1. ลางแผลดวยน้ําสบู    2. ปดแผลดวยสมุนไพร 

  3. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ................................) 
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17. ทานไปรับวัคซีนหลังจากท่ีโดนสุนัข/แมว กัด   หรือไม 
    1. ไป   

  2. ไมไป       เพราะ          
  ไมมีความจาํเปน   ส้ินเปลือง 
  ไมสะดวก    คาใชจายสูง  

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
18. ทานจัดการอยางไรกับสุนัข/แมว  หลังจากท่ีสุนัข/แมว กัดทาน,สมาชิกในบานหรือผูอ่ืน 
   1. เฉย ๆ   

 2.สังเกตอาการสัตว 
   3. ฆา  แลว      

  ฝง                        นําเนื้อมารับประทาน 
    ตัดหัวสงเจาหนาท่ีปศุสัตว  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 
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สวนท่ี 2       พฤติกรรมการปองกันตนเองความเช่ือเกีย่วกับสาเหตุ การติดตอ การปองกัน และการ 
      รักษาโรคพิษสุนัขบา     ความรูเกี่ยวกบัโรคพิษสุนัขบา พฤติกรรมการปองกันตนเอง 

 
ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับผู
ศึกษา 

การรับรูตอโอกาสเส่ียงของการเปนโรคพษิสุนัขบา 
1. โรคพิษสุนัขบาจะไมเกิดข้ึนกับทานและบุคคลใน
ครอบครัว 
2. ถึงแมจะมีโรคพิษสุนัขบาเกิดข้ึนในชุมชนแต
ครอบครัวของทานก็ไมมีโอกาสเปนโรคพิษสุนัขบาได 
3. การเล้ียงสุนัข/แมว อยูในบานจะทําให สุนัข/แมวไม
มีโอกาสเปนโรคพิษสุนัขบา 
4. ทานคิดวาลูกสุนัขท่ีอายุตํ่ากวา 3 เดือนจะไมเปนโรค
พิษสุนัขบา 
5. ถาทานถูกสุนัขบากัดและไดไปฉีดวัคซีนครบทานจะ
ไมเปนโรคพิษสุนัขบาแนนอน 
6. ทุกคนในครอบครัวของทานจะปลอดภยัจากโรคพิษ
สุนัขบา ถาสัตวเล้ียงในบานทานไดรับการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
7. การเล้ียงสุนัขไวหลาย ๆ ตัว อาจมีโอกาสเกิดโรคพิษ
สุนัขบาไดงายข้ึน 
8. การเล้ียงจํานวนนอย ๆ เทาท่ีจําเปนเปนการลด
โอกาสการเกิดโรคพิษสุนัขบาอีกทางหนึ่ง 
9. เด็กเล็กมีโอกาสเส่ียงกับการถูกสุนัขบากัดมากท่ีสุด 
10.  ทานคิดวาสัตวเล้ียงเม่ือไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบา
แลวสามารถปลอยออกนอกบานไดเพราะไมมีโอกาส
เปนโรคพิษสุนัขบา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับ
ผูศึกษา 

ความเชื่อเก่ียวกับโรคพิษสุนขับา 
1.ในกรณีสุนขัเปนโรคพิษสุนัขบาหรือถูกสุนัขบากัดแลวการ
ตัดหูและหางออกจะเปนการรักษาและปองกันโรคพิษสุนัข
บาไดวิธีหนึ่ง 
2. ในกรณีท่ีไมแนใจวาสุนขัท่ีกัดเปนบาจริงหรือไม การไป
รดน้ํามนตเพื่อปองกันโรคพิษสุนัขบาดีกวาการไปฉีดวัคซีน 
3. เม่ือถูกสุนัขบากัดแลวใชรองเทาตบแผล ใชปูนแดงหรือน้ํา
มะนาวทาแผล และปดแผลดวยยาฉุนแลวคนท่ีถูกกัดจะไม
เปนโรคพิษสุนัขบา 
4. การปองกันโรคพิษสุนัขบา ควรปองกันในสุนัข/แมวและ
ในคนดวยจึงจะปลอดภยัจากโรค 
5. สัตวเล้ียงท่ีกัดคนทุกตัวควรจะกักไวดูอาการ 10 วัน 
6. ทานเช่ือวาโรคพิษสุนัขบาสามารถรักษาใหหายไดดวยยา
สมุนไพร 
7.ทานคิดวาคนท่ีเปนโรคพษิสุนัขบาไดนัน้เพราะเปนคนโชค
รายทําบุญมาไมดี 
8. สุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนัขบาจะมีอาการดรุาย หางตก กดัคน
ไมเลือกหนา เทานั้น 
9. ทานคิดวา สามารถใหสุนัข/แมว เลียแผลทานไดเพราะ
น้ําลายของสัตวทําใหแผลในรางกายคนหายเร็ว  
10. โรคพิษสุนัขบาเกิดเฉพาะในฤดูรอนเทานั้น 
11. โรคพิษสุนัขบามีสาเหตุมาจากสุนัขและแมวเทานัน้ 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

การรับรูความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบา 
1.โรคพิษสุนัขบาถาเปนกับสัตวแลวจะไมเปนอันตรายกบัคน 
2. ถาคนเปนโรคพิษสุนัขบาและแสดงอาการใหรูใน
ระยะแรก ถารีบไปรักษาจะทําใหหายได 
3. คนท่ีมีรางกายแข็งแรงแลวเปนโรคพิษสุนัขบา  จะมี
โอกาสหายได 
4. คนท่ีเปนโรคพิษสุนัขบาแลวจะเสียชีวิตในเวลาอันรวดเร็ว
มาก 
5.ถาทานถูกสุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนัขบากัดเปนแผลถลอก
เพียงเล็กนอย ก็สามารถปวยเปนโรคพิษสุนัขบาได 
6. ถาทานถูกสุนัขกัด สามารถรอจนสุนัขตายถึงไปพบแพทย
ได 
การรับรูตอผลประโยชนและอุปสรรค 
1. ถาทานนําสัตวเล้ียงไปฉีดวัคซีนแลว จะมีสวนชวยใหคน
และสัตวอ่ืนไมเปนโรคพิษสุนัขบา 
2. การจับสัตวเล้ียงฉีดวัคซีนยุงยากนอยกวาการฆาสัตวเล้ียง
ท่ีเปนบา 
3. สัตวเล้ียงทุกตัวในหมูบานของทานไมจําเปนตองฉีดวัคซีน 
4.ทานรูสึกวาไมควรเสียเงินคาฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัข
บา ควรรอเจาหนาท่ีมาใหบริการฟรีท่ีหมูบาน 
5. ถาทานถูกสุนัขบากัดและทานปฏิบัติตามคําแนะนําของ
เจาหนาท่ีสาธารณสุขแลวทานจะไมเปนโรคพิษสุนัขบา 
6. เพื่อความปลอดภัยของทุกคนในบาน  ทานต้ังใจจะนาํ
สุนัขไปฉีดวัคซีนทุกป 
7. การที่เจาหนาท่ีใหทานทําลายสุนัขนั้น ทานคิดวาทําไดยาก
เพราะเปนบาปมาก 
8. การเสียเงินปองกันโรคดกีวาเสียเงินรักษาโรค 
9. ทานจะรูสึกบาปมาก  ถาตองฆาสุนัขท่ีเปนโรคพิษสุนขับา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

แรงจูงใจของชาวบานเก่ียวกับโรคพิษสุนขับา 
1. ทานมีความต้ังใจท่ีจะนําสัตวเล้ียงมารับบริการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบาทุกป 
2. ทานเช่ือวาถาสัตวเล้ียงไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคปละ 
1 คร้ัง จะทําใหสัตวเล้ียงไมเปนโรคพิษสุนขับาแนนอน 
3. ทานยินดีใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีในการที่จะนําสัตว
เล้ียงไปรับการฉีดวัคซีนตามท่ีทานระบุไว  เชน ตาม
ศูนยบริการของปศุสัตว หนวยสัตวแพทยเคล่ือนท่ี  เพราะ
เล็งเห็นประโยชนในการนําสัตวเล้ียงมารับบริการ 
4. ทานเช่ือวาการปองกันและควบคุมโรคนี้ในคนท่ีเหมาะสม
ท่ีสุด  คือการท่ีสัตวเล้ียงไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษ
สุนัขบาลวงหนาไวกอน 
5. ทานยินดีใหความรวมมือกับงานควบคุมโรคพิษสุนัขบา 
เนื่องจากทานเห็นวาจะเปนการชวยควบคุมและปองกันโรคนี้
ไดอีกทางหนึ่ง 
6. ทานยินดีใหการสนับสนนุการจับสุนัข/แมว จรจัดเพื่อกัด
บริเวณหรือทําลาย 
7. ทานยินดีใหความรวมมือในการปองกนัและควบคุมโรค
พิษสุนัขบา นอกจากมีการทําวัคซีนแลว  ตองมีการทําหมัน
สุนัข/แมว  ฉีดยาคุมกําเนดิ และกําจัดสุนัขจรจัดในหมูบาน 
8.การนําสัตวเล้ียงไปรับวัคซีนตามกําหนดทุกคร้ัง เปนการ
ปองกันตนเองและชุมชนจากโรคพิษสุนัขบา 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

สําหรับ
ผูศึกษา 

การรับรูถึงทางตดิตอของโรคพิษสุนัขบา 
1. ทานถูกสัตวเปนโรคพิษสุนัขบานี้ขวน เปนแผลถลอกเพียง
เล็กนอย ไมจําเปนตองฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาก็ได 
2. เม่ือน้ําลายของสัตวท่ีเปนโรคพิษสุนัขบา มาถูกแผล ทานก็
สามารถเปนโรคนี้ได 
3. สัตวท่ีปวยเปนโรคพิษสุนขับา มีท้ังดุราย  หางตก  กัดคน
ไมเลือกหนา  และ เซ่ืองซึม ไมกินอาหาร 
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ขอความ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น

ดวย 
สําหรับ
ผูศึกษา 

การปองกันตนเองของโรคพิษสุนัขบา 
1. เม่ือสุนัขไมมีเจาของตาย สามารถนําเนื้อมาปรุงใหแกคน
หรือสัตวอ่ืนรับประทานได 
2. เม่ือสุนัขกัดกัน  ควรรีบเขาไปจับแยกโดยทันที 
3. เม่ือโดนสุนขักัด ตองลางแผลดวยน้ําสบูและยาใสแผลสด
ทันที  กอนไปพบแพทย 
4. ไมจําเปนตองใหวัคซีนกบัสุนัขในบานก็ ได ถาทานเล้ียง
สุนัขไวเฉพาะภายในบริเวณบานไมไดใหออกมาขางนอก 
5. ทานถูกสุนัขจรจัดขวนเปนแผลถลอกเพียงเล็กนอย ไม
จําเปนตองไปรับการฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบาก็ได 
6. ถาสัตวเล้ียงในบานท่ีไดรับวัคซีนโรคพิษสุนัขบาทุกป ถูก 
สัตวท่ีเปนโรคพิษสุนัขบากัด ก็ ไมเปนไร  ไมจําเปนตอง
สังเกตอาการ 
7.  การฉีดวัคซีน1-2 เข็มก็เพียงพอสําหรับการปองกันโรค
หลังจากถูกสัตวท่ีสงสัยวาเปนโรคพิษสุนขับากัด 
8. เม่ือถูกสัตวท่ีสงสัยวาเปนโรคพิษสุนัขบากัดตองไปพบ
แพทยใหครบตามกําหนดนดัหมาย 
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ภาคผนวก ข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                  
                                                                                                

74

ภาคผนวก ข 
 

พระราชบัญญัติ โรคพิษสุนัขบา พ.ศ. 2535 
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ประวัติผูเขียน 
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