
บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาในข้ันตอนของการกําหนดขอบเขตและแนวทางการ
ประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย อําเภอ
เมืองลําปาง เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาประกอบดวย แนวคําถามในการสัมภาษณ และแนวคําถาม
ในการสนทนากลุม รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ กลุมตัวอยาง จํานวน 7 คน จากการสนทนา
กลุม จํานวน 19 คน และผูมีสวนไดสวนเสียในเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผล
กระทบทางสุขภาพ จํานวน 35 คน รวมท้ังการสังเกตบริบททางกายภาพในชุมชน พฤติกรรมการ
ทํางาน และส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ   
 ไดนําผลการศึกษามาวิเคราะห จัดหมวดหมู และนําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครก
หินของประชาชนบานไรศิลาทอง 

สวนท่ี 2 สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชนบานไรศิลาทองใน
ปจจุบัน 

สวนท่ี 3 ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการ
ทําครกหินบานไรศิลาทองใน 4 มิติ คือ มิติดานรางกาย ดานจิตใจ ดานสังคม และดานจิตวิญญาณ 

สวนท่ี 4 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบ
ทางสุขภาพ  
 
สวนท่ี 1 แผนท่ีแสดงจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของ
ประชาชนบานไรศิลาทอง 

จากการศึกษาบริบทชุมชน โดยการสํารวจ การสัมภาษณ และการบันทึกลักษณะทาง
กายภาพและส่ิงแวดลอมรวมกับผูนําชุมชนและเจาหนาท่ีสาธารณสุข พบวา จุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง มีดังนี้ 
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- แหลงมลภาวะทางเสียง พบวามีจุดเส่ียงท่ีอาจกอมลภาวะทางเสียง ไดแก บาน
ของผูท่ีทําครกหินโดยใชอุปกรณเคร่ืองมือทุนแรง ซ่ึงสวนใหญเปนบานของผูท่ีทําครกหินและเปน
ตัวแทนจําหนายครกหินในหมูบาน โดยเคร่ืองมือท่ีใช ไดแก เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองเจียระไนหินและ
เคร่ืองกลึงหินจะเห็นวาเคร่ืองมือดังกลาวตองใชไฟฟาและมีราคาแพง จึงมีผูใชนอย แตเสียง
คอนขางดัง จึงกอใหเกิดความรําคาญและรบกวนเพ่ือนบานขางเคียง โดยเฉพาะเครื่องตัดหินซ่ึงมี
เสียงดังมาก ทําใหเพื่อนบานไดรับความเดือดรอน เกิดความเครียด และความวิตกกังวล 

- แหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง พบวาจุดเส่ียงท่ีกอใหเกิดฝุนละอองสวนใหญ
พบไดโดยท่ัวไปในหมูบาน แตจุดท่ีพบมากท่ีสุด ไดแก บานของผูท่ีทําครกหินโดยใชเคร่ืองมือทุน
แรง นอกจากจะเสียงดังยังมีฝุนละอองจํานวนมาก คาดวาอาจจะเปนจุดเส่ียงท่ีกอใหเกิดผลกระทบ
ทางสุขภาพ โดยเฉพาะอาการและโรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ เชน แสบคอ ระคายคอ หวัดไอ 
น้ํามูก ภูมิแพ และโรคปอด เปนตน 

จากการศึกษาจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของ
ประชาชนบานไรศิลาทอง ท้ังแหลงมลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง 
สามารถแยกจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพตามประเภทของอุปกรณ  ดังตอไปนี้ 

1.  จุดท่ีมีเคร่ืองตัดหิน (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44) 
 จุดท่ีมีเคร่ืองตัดหิน เปนจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพทั้งแหลง

มลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซ่ึงบานไรศิลาทองมีจุดเส่ียงท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากเคร่ืองตัดหินกระจายอยูท่ัวหมูบาน ซ่ึงมีท้ังหมด จํานวน 5 จุด   

2.  จุดท่ีมีเคร่ืองกลึงหิน (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44)  
 จุดท่ีมีเคร่ืองกลึงหิน เปนจุดเส่ียงท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพท้ังแหลง

มลภาวะทางเสียง และแหลงมลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซ่ึงบานไรศิลาทองมีจุดเส่ียงท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพจากเคร่ืองกลึงหินอยูในหมูบาน ซ่ึงมีท้ังหมด จํานวน 2 จุด    

3.  จุดท่ีมีเคร่ืองเจียระไนหนิ (ดังแสดงในภาพท่ี 2 หนา 44) 
 จุดท่ีมีเคร่ืองเจียระไนหิน ซ่ึงเปนศูนยรวมของชางเจียระไนครกของหมูบาน 

โดยสถานท่ีจะยกเปนกระทอมอยูหางจากหมูบานติดกับคลองชลประทาน สาเหตุท่ีมาเจียระไนครก
บริเวณน้ีเนื่องจากมีเสียงดังและมีฝุนละอองเยอะ เกรงวาจะสรางปญหาใหกับประชาชนในชุมชน 
โดยจุดนี้จะมีชางเจียระไนจํานวน 5 ราย   
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จุดเสี่ยงที่อาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง รวมถึงแหลงมลภาวะทางเสียง และแหลง
มลภาวะเกี่ยวกับฝุนละออง ซึ่งสามารถนํามากําหนดแผนที่แสดงจุดเสี่ยงจากการทําครกหิน ดังแสดงในภาพที่ 2 ดังนี้   
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สวนท่ี 2 สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชนบานไรศิลาทองในปจจุบัน 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม ความหมายของสุขภาพหรือสุขภาวะในมุมมอง

ของกลุมตัวอยาง หมายถึง การที่มนุษยมีสุขภาพดี มีรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง มีความสุข ปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บ โดยการท่ีมีสุขภาพดีนั้น หมายความรวมถึง การท่ีไมมีความเจ็บปวยท้ังดานรางกาย
และจิตใจ อยูในสังคมและส่ิงแวดลอมท่ีดีและอยูไดอยางมีความสุข และการท่ีจะมีสุขภาพท่ีดีนั้น   
ตองเร่ิมจากการดูแลเอาใจใสในระดับบุคคลหรือการดูแลตัวเอง ซ่ึงจะสงผลสูการมีสุขภาพดีใน
ระดับครอบครัว และชุมชน ซ่ึงการมีสุขภาพที่ดีอาจจะรวมถึงผูท่ีมีโรคประจําตัวแตสามารถปฏิบัติ
ตัวดูแลสุขภาพของตนเองใหอยูกับโรคไดอยางมีความสุขโดยไมมีโรคแทรกซอนหรือยืดอายุใหยืน
ยาวตอไปไดก็ถือวาเปนผูท่ีมีสุขภาพดี นอกจากนี้สุขภาพหรือสุขภาวะยังหมายถึงผูท่ีสามารถ
ปรับตัวอยูในสังคมและส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี โดยปรับตัวใหเขากับประเพณีและวัฒนธรรมของ
สังคมที่เราอยูซ่ึงจะสงผลทางดานจิตใจ ทําใหเรามีความฉลาดทางอารมณ ไมเครียด ไมโกรธงาย  
ไมมีความทุกข และมีสุขภาพทางดานจิตวิญญาณท่ีดีมีความเอ้ืออาทร เอ้ือเฟอเผ่ือแผ เมตตา กรุณา  
ความสุขทางกายและใจหรือการมีสุขภาพท่ีดียังมีความหมายรวมถึง การไดเปนแบบอยางท่ีดีของ
คนในสังคม มีคนยกยองนับถือ ไมมีหนี้สิน ไมติดการพนัน การไดเขาวัดทําบุญทําทาน เขารวม
กิจกรรมหรืองานประเพณีตางๆ ของวัด การไดนั่งสวดมนต ไหวพระ นั่งสมาธิ ซ่ึงถือวาเปนปจจัย
สําคัญท่ีสงผลทําใหประชาชนในชุมชนมีสุขภาพหรือสุขภาวะท่ีดีท้ังดานรางกาย จิตใจ สังคมและ
จิตวิญญาณ ดังเชน 

“สุขภาพดี ก็คือ การท่ีคนเรามีรางกายท่ีสมบูรณแข็งแรง มีความสุข ปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บตางๆ” 

“กานท่ีเฮาจะสุขภาพดี กอคือ บเจ็บบปวยท้ังกายท้ังใจ แมนก็มันตองเร่ิมจากต๋ัวเฮา
ครอบครัวเฮา แลวกอรวมถึงคนในชุมชนเฮาโตย” 

“คนท่ีสุขภาพดีไมใชวาคนท่ีไมมีโรคอยางเดียว คนท่ีมีโรคประจําตัวถารูจักดูแล
ตัวเองดีๆ ก็จะทําใหมีชีวิตยืนยาวได” 

“สุขภาพดี ก็คือคนท่ีรูจักใชชีวิต มีความฉลาดทางอารมณ ไมเครียด ไมโกรธงายมี
ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผแกคนท่ัวไป มีเมตตา กรุณา ไมเปนคนเกกมะเหรกเกเร ติดหนี้สินพะรุงพะรัง” 

“การไดเขาวัดรวมพิธีทางศาสนา ทําบุญทําทาน ไหวพระ สวดมนตนั่งสมาธิก็ทํา
ใหจิตใจเราสบาย ถาจิตใจเราสบายก็จะทําใหเราใจดี แลวสุขภาพเราก็จะดีดวย” 

สุขภาพหรือสุขภาวะโดยภาพรวมของประชาชน ซ่ึงสวนใหญแสดงความคิดเห็นวา
ประชาชนบานไรศิลาทอง จะมีภาวะการเจ็บปวยอยูบาง แตก็ยังสามารถทํางานไดชวยเหลือตัวเอง
ได และมักจะเจ็บปวยดวยโรคระบบทางเดินหายใจ คือมีอาการ หายใจไมสะดวก แสบคอ มีน้ํามูก
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ไอ ภูมิแพ ซ่ึงนาจะเกิดจากการไดสัมผัสสูดดมฝุนละอองท่ีเกิดจากการทําครกหิน พรอมกันนี้ยังมี
อาการเกี่ยวกับระบบกลามเน้ือและกระดูก เชน ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอและกระดูกจากการตอง
ทํางานอยูในทาเดิมซํ้าๆเปนเวลานาน 

อยางไรก็ตามบุคลากรสาธารณสุข ใหความคิดเห็นวาประชาชนบานไรศิลาทองท่ีมารับ
การรักษาพยาบาลท่ีสถานีอนามัยตนม่ืนสวนใหญจะมารับการรักษาดวยโรคระบบทางเดินหายใจ
มากท่ีสุด โดยสวนใหญมีอาการ ไข หวัด ไอ มีน้ํามูก หายใจไมสะดวก บางคนถึงกับเปนหอบหืด  
ถามีอาการมากก็จะสงตัวไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลลําปาง บางคนก็สะดวกไปคลินิก พรอมกันนี้ 
ก็จะพบวาประชาชนมักจะเจ็บปวยดวยโรคระบบกลามเนื้อและโครงราง คือ ปวดหลัง ปวดเอว  
ปวดขอและกระดูก ถาไดรับการรักษาหรือไดรับยาก็จะมีอาการดีข้ึน นอกจากจะเจ็บปวยดวยโรค
ระบบทางเดินหายใจ และโรคระบบกลามเน้ือและโครงรางแลว ประชาชนยังเจ็บปวยดวยโรคท่ีเกิด
จากพฤติกรรมและการปฏิบัติตัว โดยเฉพาะโรคเร้ือรัง ไดแก เบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ 
ซ่ึงมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน ท้ังนี้อาจจะมีสวนเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตของชาวบานคือการทําครกหินซ่ึงตอง
นั่งทํางานอยูกับท่ีนานๆ บริโภคอาหารท่ีเส่ียงตอการเกิดโรค และยังขาดการออกกําลังกายท่ีถูกตอง 
จึงทําใหปริมาณผูปวยโรคเร้ือรังมีแนวโนมสูงข้ึน ทั้งนี้ สถานีอนามัยตนม่ืนในฐานะท่ีเปน
หนวยงานภาครัฐท่ีตองมีหนาท่ีดูแลสุขภาพของประชาชนในชุมชน ก็ไดมีการออกใหบริการดาน
สาธารณสุข คือ ออกใหความรูและคัดกรองโรคเร้ือรัง เพื่อใหประชาชนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
เชน รณรงคใหรับประทานอาหารท่ีถูกหลักโภชนาการ ลดอาหารหวานมัน และหม่ันออกกําลังกาย 
อยางนอยสัปดาหละ 3 วันเพื่อใหรางกายสมบูรณแข็งแรง และเปนการลดอัตราการเกิดโรคเร้ือรัง
ของประชาชนได ในสวนของการใหความรูเร่ืองการปองกันตนเองจากการประกอบอาชีพก็ไดมี
การประสานความรวมมือไปยังสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปางในการช้ีแจงและใหความรูใน
กลุมเส่ียง ซ่ึงประชาชนก็ใหความสนใจในระดับดี แตมักจะขาดการปฏิบัติอยางตอเนื่อง   

จากการประเมินในภาพรวมทั้งหมด ท้ังจากการสังเกต สัมภาษณ และสนทนากลุม  
ประชาชนบานไรศิลาทอง จะมีการดูแลสุขภาพตนเองทั้ง 3 ระบบ คือ ระบบการแพทยภาค
ประชาชน ระบบการแพทยพื้นบาน และระบบการแพทยสมัยใหม โดยสวนใหญเม่ือเกิดการ
เจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ ก็จะดูแลตัวเองกอนดวยการซ้ือยากนิเองจากรานขายยาในหมูบาน ถายังไมหาย
ก็จะไปใชบริการในระบบการแพทยสมัยใหม โดยไปรับบริการที่สถานีอนามัยตนม่ืนซ่ึงเปนสถาน
บริการสาธารณสุขในพื้นท่ีท่ีอยูหางจากหมูบานประมาณ 2 กิโลเมตร โรงพยาบาลลําปางและคลินิก
ท่ีอยูในตัวอําเภอเมืองลําปาง สวนระบบการแพทยพื้นบานประชาชนยังมีความเช่ือเร่ืองผีหรือส่ิงเรน
ลับ ซ่ึงเปนท่ีพึ่งทางจิตใจ โดยเม่ือเกิดการเจ็บปวยก็จะมีความเช่ือวาเกิดจากการไปลบหลูผีปูยาตา
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ยาย หรือผีบานผีเรือนก็จะมีการทําพิธีกรรม สวดสงเคราะห โดยมีผูท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือ
หรือคนท่ีเคยบวชมากอน เปนผูสวดสงเคราะหเปนตน 
 
สวนท่ี 3 ขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจากการทําครกหินบานไร
ศิลาทอง 
 จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม เกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพของประชาชนจาก
การทําครกหินบานไรศิลาทอง มีดังนี้ 
 1. ผลกระทบทางสุขภาพทางรางกาย 
  1.1 ผลกระทบดานบวก 
  จากการสัมภาษณและการสนทนากลุมจะเห็นไดวาผลกระทบทางสุขภาพทางกาย
ดานบวกจากการประกอบอาชีพทําครกหิน พบวา สวนใหญประชาชนจะไดรับการดูแลสุขภาพจาก
เจาหนาท่ีสาธารณสุขจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของในพื้นท่ี ไดแก สถานีอนามัยตนม่ืน โรงพยาบาล
ลําปาง  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง  และหนวยงานสาธารณสุขนอกพื้นท่ี  ไดแก 
โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม เปนตน สําหรับการดูแลสุขภาพประกอบดวย การใหความรูเร่ือง
ผลกระทบจากการประกอบอาชีพทําครกหิน การตรวจสุขภาพเบ้ืองตน การตรวจคัดกรองโรคท่ี
อาจจะเกิดจากการทําครกหิน เชน โรคปอดจากฝุน หรือโรคซิลิโคสิส โดยการตรวจเอกซเรยปอด  
การตรวจความจุปอด เปนตน ท้ังนี้กลุมเปาหมายไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา การที่เจาหนาท่ี
สาธารณสุขมาใหบริการดานสุขภาพเปนส่ิงท่ีดี แตยังขาดการใหบริการท่ีตอเนื่องและครอบคลุม
กลุมเปาหมายท้ังกลุมเปาหมายท่ีเปนกลุมเส่ียงและกลุมประชาชนท่ัวไป ยกตัวอยาง เชน 
  “ประชาชนในหมูบานมีการประกอบอาชีพทําครกหินซ่ึงผมถือวาเปนอาชีพหลัก
ของชาวบานซ่ึงสืบทอดกันมาราว 40-50 ปแลวซ่ึงก็พอๆ กับอายุผมเทาท่ีเห็นก็จะมีคุณหมอจาก
สถานีอนามัยตนม่ืนไดมาประชุมชาวบานและใหความรูเกี่ยวกับการปองกันตัวเองจากฝุนท่ีเกิดจาก
การทําครก โดยใหใสผาปดจมูก”   
  “มีคุณหมอจากโรงพยาบาลลําปางมาใหความรูและมาเอกซเรยปอดเม่ือประมาณ 
2-3 ปท่ีแลว เพื่อดูวาคนท่ีทําครกหินจะปวยเปนโรคปอดหรือเปลา”   
  “อีพอยะครกหินมาต้ังเมินแลว ต้ังแตสมัยเปนละออน บะเดี๋ยวเลิกยะละ ก็เห็น
หมอเปนมาตรวจหมูท่ียะครกหลายคร้ังอะละ แตจําบไดวาเปนไผมาจากต้ีไดพอง”   

“ขาเจาเปนประธาน อสม.มาก็หลายป เทาท่ีจ๋ําได ก็จะมีคุณหมอ มาจากอนามัยตน
ม่ืน โรงพยาบาลลําปาง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดลําปาง และคุณหมอจากเชียงใหมมาหื้อความฮู
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เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากการทําครก เชน ฝุนละออง เสียงดัง โดยมาแจกอุปกรณผาปดจมูกท่ีอุด
หูปองกันเสียงท่ีดังเกิน และมาตรวจสุขภาพ แตจ๋ําบไดเจาวาเปนมากี่เต้ือ”   

“ผมวาหมอมาดูแลก็ดี มากันเยอะๆ ยิ่งดี แตสวนใหญจะมาศึกษามาวิจัย อะไร
ทํานองนี้ จะมาเปนคร้ังคราว ถางานเสร็จก็เสร็จไป ชาวบานไดรับการดูแลไมตอเนื่อง”   

“ความจริงหมอนาจะมาตรวจสุขภาพคนท่ีทําครกปนึง อยางนอย ซักคร้ังหรือสอง
คร้ัง ก็นา จะดี”   

1.2 ผลกระทบดานลบ 
ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบของผูประกอบอาชีพทําครกหินและ

ประชาชนท่ีเกี่ยวของ สวนใหญประชาชนมักจะเจ็บปวยทางกายดวยโรคท่ีแยกเปนระบบและปจจัย
สาเหตุดังตอไปนี้คือ 

1.2.1) โรคระบบทางเดินหายใจ : โรคระบบทางเดินหายใจท่ีเกิดจากข้ันตอนการ
ทําครกหินอาจจะพบต้ังแตข้ันตอนการขุดหินการผาหิน และการตกแตงหิน (อาคม ตันตระกูล
,2542) ซ่ึงจะพบเปนสวนนอย เนื่องจากในปจจุบันชาวบานจะซ้ือหุนครกหรือสากท่ีตกแตงแลว
หรือไปรับเอามาจากพอคาคนกลางเพ่ือนําไปแกะสลัก ท้ังนี้มักจะใชเคร่ืองมือสมัยใหมท่ีเปนเคร่ือง
ทุนแรงเพ่ือลดข้ันตอนในการทํางานและเพ่ือประหยัดเวลาในการทําครก ท่ีเรียกวา “เคร่ืองตัดหิน” 
(เคร่ืองปาด) “เคร่ืองกลึงหิน” และ “เคร่ืองเจียระไนหิน” ซ่ึงเคร่ืองมือดังกลาวมักจะกอใหเกิดปจจัย
หรือส่ิงคุกคามทางดานกายภาพ ไดแก ฝุนละออง และเสียงท่ีคอนขางดัง ถาผูประกอบอาชีพไมได
ใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล เชน ผาปดจมูก พบวาทําใหเกิดอาการและเกิดโรคท่ีเกี่ยวของ
กับระบบทางเดินหายใจ เชน อาการหายใจเหนื่อยหอบ หายใจลําบาก แสบคอ ระคายคอ มีน้ํามูก 
ไหล โรคหวัด โรคภูมิแพ และโรคปอด ดังเชน   

“ทําครกมานานแลว สมัยกอนหมอเคยเอาผาปดจมูกมาแจก ใหมๆ ก็ใส แต
นานๆ เขารูสึกไมคอยสะดวก อึดอัดรําคาญ” 

“ทําครกหินมานานต้ังแตสมัยเปนหนุมเปนสาวตอนน้ีก็ยังทําอยูและในข้ันตอน
การแกะหินใหเปนครกและสากมักจะมีฝุนละอองเยอะ” 

“พอแกะครกมานานบางทีถาสูดดมฝุนเขาไปทําใหแสบคอ น้ํามูก น้ําตาไหล 
หายใจไมสะดวก” 

“การเจียรครกฝุนมันนักแตครับ บางคร้ังผมก็ใสผาปดจมูก แตมันอึดอัดรําคาญ 
หลังๆ มาก็บอคอยไดใส ก็อาจจะมีพองท่ีฮูสึกหายใจบอคอยออก” 

“รูสึกหายใจไมคอยสะดวก มันแสบคอ ระคายคอ แลวมีน้ํามูกเวลาเจอฝุน
มากๆ” 
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“หมอบอกวาลุงเปนโรคปอด ก็มีอาการหายใจลําบาก หอบ เพราะทําครกมา
นาน สูดดมฝุนละออง ไมไดใสหนากากปดจมูก เพราะมันหายใจไมสะดวก” 

สวนประชาชนท่ีมีบานอยูติดกับบานท่ีมีเคร่ืองมือทุนแรงในการทําครกหิน  
พบวามีอาการและเกิดโรคท่ีเกี่ยวของกับระบบทางเดินหายใจ  ดังเชน 

“การตัดหินฝุนคอนขางเยอะ จะมีปญหาตอนมีลมพัดแรงๆ มันจะปลิวเขามา
ในบริเวณบาน ลูกเด็กเล็กแดง คนเฒาคนแก รวมถึงพวกเราก็จะสูดดมฝุนเขาไป บางท่ีเปนหวัด
น้ํามูกไหลเลย” 

1.2.2) โรคระบบกระดูกและโครงราง: โรคระบบกระดูกและโครงรางเปน
อาการหรือโรคท่ีเกิดจากการที่ประชาชนบานไรศิลาทองมีพฤติกรรมและทาทางในการทํางานในทา
เดิมนานๆ ซํ้าซาก และเปนทาในการทํางานท่ีไมเหมาะสมท้ังในข้ันตอนการตกแตงหินข้ันตอนการ
แกะสลักหิน และข้ันตอนการเจียระไนหินท้ังแบบดั้งเดิมและแบบท่ีใชเทคโนโลยีเคร่ืองจักรทุนแรง
ท้ังนี้ในกรณีท่ีไมใชเคร่ืองจักรทุนแรงมักจะใชเวลาคอนขางนานและเปนการทํางานท่ีทําใหเกิด
ปญหาโรคระบบกระดูกและโครงราง ทําใหมีอาการ ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอกระดูก และมีอาการ
ชาตามมือและเทา  ดังเชน 

“นั่งสกัดครก นานๆ ไมได ลุกไปไหน บางทีมันรูสึกปวดชาขอมือ ไปเอายา
จากอนามัยมากินก็พอทุเลา และมักจะปวดหลังปวดเอวเปนประจํา” 

“ผมเปนชางเจียร เวลานั่งเจียรตองหยุดพักลุกเดินบาง เพราะน่ังนานๆ มันจะ
ปวดหลัง บางทีตองกมและตองเกร็งบังคับเคร่ือง มันก็จะปวดขอมือขอแขนบาง แตก็ชินแลวถาเรา
หยุดมันก็หาย” 

“ผมวาข้ันตอนการเจียรสวนใหญผูชายจะเปนคนทํา เพราะตองใชแรงเยอะ 
มักจะปวดขอมือ ถากินพาราก็ดีข้ึน ถาหยุดทํางานมันก็หายปวดเอง” 

“สมัยกอนพอยะพอไดอยู แตเดี๋ยวนี้บอไหว มันตองใชแรงนัก แลวกอกมๆ 
เงยๆ บอไหวคนเฒา ปวดหลัง ปวดเอว มันจะบอมวน” 

“ปาอายุมากแลว นั่งนานๆมักจะปวดเขา บางทีก็จะชาท่ีเทาแลวก็ปวดบริเวณ
ตนคอ” 

“คนไขบานไรศิลาทองท่ีมารับการรักษาท่ีสถานีอนามัย มักจะเจ็บปวยดวย
โรคระบบกระดูกและกลามเนื้อ เชน ปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอ กระดูก อาจจะเกิดจากการตอง
ทํางานในทาเดิมนานๆ” 

1.2.3) อุบัติเหตุจากกระบวนการทําครกหินและจากการใชวัสดุอุปกรณหรือ
เคร่ืองมือในการทําครกท่ีมีผลกระทบตอรางกาย สามารถจําแนกดังรายละเอียด ตอไปนี้ 
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- เสียชีวิต : พบวา มีผูเสียชีวิตจากกระบวนการทําครกหินในข้ันตอนการขุด
หิน ซ่ึงเปนข้ันตอนหน่ึงของการทําครกหินแบบดั้งเดิม เพราะการทําครกหินแบบดั้งเดิมจะเร่ิมต้ังแต
การสํารวจหาแหลงหิน และขุดหินเพื่อนําหินมาผา จากน้ันก็จะตกแตงหินใหเปนรูปหุนครกและ
สาก และขนลําเลียงเพื่อนํามาสกัดตอไป ซ่ึงในข้ันตอนการขุดหินนี้เอง จะเปนข้ันตอนทําใหผู
ประกอบอาชีพเสียชีวิตเนื่องจากตองขุดหินใหลึกลงไป ประมาณ 3 - 5 เมตร ถาขุดใหลึกเทาใดยิ่งดี
เพราะเช่ือวาหินท่ีอยูลึกจะมีความเหนียวทนทาน ไมแตกงาย ทั้งนี้ยิ่งถาขุดลึกลงไปมากๆ จะทําให
หินท่ีอยูดานบนถลมลงมาทับคนขุดเสียชีวิต จากการสนทนากลุม พบวามีผูเสียชีวิตในข้ันตอนนี้
ประมาณ 3 คน โดยลาสุดเสียชีวิตเม่ือ 2 - 3 ปท่ีผานมา แตในปจจุบันไมมีรายงานผูเสียชีวิตเพราะใช
เคร่ืองจักรแทนแรงงานคน  ยกตัวอยาง เชน 

“จําไมไดวาตายปไหนบาง แตตายประมาณ 3 คนแลว ขุดหินแลวหินมันถลม
ทับตายเพราะขุดลึกลงไปไมทันระวังตัว” 

“มีตายเหมือนกันตอนขุดหินนี่แหละ แตมีนอยประมาณ 3 คน รายลาสุด 2-3 
ปท่ีแลวนี่เอง” 

- การบาดเจ็บตออวัยวะตางๆ ดังนี้ 
 1) ตา : พบวาผลกระทบทางดานรางกายท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครก
หิน สวนใหญจะเปนอุบัติเหตุจากการใชวัสดุอุปกรณหรือเคร่ืองมือในการทําครก ซ่ึงอวัยวะท่ีมักจะ
ไดรับผลกระทบก็คือ ดวงตา จากข้ันตอนของการทําครกหินโดยเฉพาะข้ันตอนการแกะสลักหินซ่ึง
มักจะประสบอุบัติเหตุจากเศษเหล็กและเศษหินกระเด็นเขาตา ถาเล็กนอยก็อาจจะทําใหมีอาการ
ระคายเคืองตา ตาอักเสบ ตาแดง ซ่ึงก็จะแกไขโดยการใชน้ําสะอาดลางตา หรือไปหาหมอที่สถานี
อนามัยเพื่อรับการรักษา แตถามีอาการรุนแรง เชน มีเศษเหล็กหรือเศษหินเขาไปฝงในลูกตาจะทําให
น้ําตาไหลตลอดเวลา และตาพรามัวมองเห็นไมชัด ก็จะไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล แตสมัยกอนผู
ท่ีทําครกหินมักไมไดรับการรักษาท่ีถูกตองเนื่องจากอยูไกลจากตัวเมืองการคมนาคมไมสะดวก และ
ขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหาจากผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ทําใหไมไดรับ
การรักษาอยางถูกตอง จึงมีผลทําใหผูท่ีประกอบอาชีพทําครกหินบางรายถึงกับสูญเสียดวงตาทําให
ตาบอดได จากการสัมภาษณผูท่ีไดรับผลกระทบจากการทําครกหิน สามารถอธิบายถึงสาเหตุปจจัย
ท่ีมีผลทําใหสูญเสียดวงตา ยกตัวอยางเชน 

 “บางคร้ังแกะครกแลวลืมใสแวนปองกันเศษเหล็กท่ีใชสกัดก็จะกระเด็นเขาตา 
ทําใหระคายเคือง แสบตา น้ําตาไหล บางคนถึงกับตาบอด” 
 “ ลุงทําครกหินมาตั้งแตสมัยเปนหนุมอายุประมาณ 20 ป ซ่ึงเรียนรูจากพอแม
ปูยาตายาย พออายุประมาณ 36 ปไดรับอุบัติเหตุจากเหล็กท่ีใชสกัดหินกระเด็นเขาตาดานขวา
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เนื่องจากไมใสแวนปองกัน ซ่ึงในขณะน้ันก็รูสึกปวดและชา แตก็รูแลววาอาการคงไมดีเพราะมี
ความรูสึกมองเห็นไมชัดเจน หลังจากเกิดอุบัติเหตุก็ไปรับการรักษาท่ีสถานีอนามัยตนม่ืน สถานี
อนามัยก็สงตัวไปรับการรักษาตอท่ีโรงพยาบาลลําปาง และหมอใหนอนพักผาตัดตาเพื่อเอาเศษ
เหล็กออก แตเนื่องจากเศษเหล็กมันเขาไปฝงในตาดําและในขณะน้ันไมมีหมอเฉพาะทาง จึงถูกสง
ตัวไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลรามา กรุงเทพมหานคร และไดรับการผาตัด หลังจากผาตัดและ
อาการหายดีแลวปรากฏวาตามันจะมองพรามัวและในท่ีสุดมันก็มองไมคอยเห็น ” 

 “ทุกคนจะเปนหมดครับ มันชินแลว เศษเหล็กมันจะกระเด็นเขาไปฝงทีละนิด 
นานๆเขามันก็จะเปนปนๆ สีเขียว แตไมมีอันตราย ยกเวนถากระเด็นเขาตาอาจจะทําใหตาอักเสบ
และบอดไดถาไมไดรักษา” 
 “คนในหมูบานท่ีเขาทํามานานๆ สวนใหญไมคอยใสแวนปองกัน เพราะความ
เคยชิน และก็รูสึกรําคาญ บางทีเหง่ือจะออกเยอะ มันเกะกะดวย” 
 “สมัยกอนท่ีชาวบานมีการทําครกหินใหมๆ ก็ทํากันไปอยางนั้น ไมมีใครมา
แนะนําวาจะตองทําอยางไร ตอนน้ันเราก็ใชเหล็กในการสกัด แตในข้ันตอนการสกัดพอก็ไมไดใส
อะไรปองกันสมัยนี้เขาจะใสแวนกัน และสมัยนี้เหล็กท่ีใชสกัดก็จะใชเหล็กหัวเพชร มันก็จะไมคอย
มีเศษเหล็กกระเด็นออกมาเทาไหร แลวเวลาสกัดก็ตองใชสายตาเพงมองทําใหเศษเหล็กกระเด็นเขา
ตา ถาเขาไมเยอะ ก็จะรูสึกระคายเคือง ก็จะใชน้ําลางออก ถายังมีอาการอยูก็จะปลอยท้ิงไวใหมัน
หายเอง เพราะการท่ีจะไปหาหมอก็คอนขางลําบาก บางทีถาเศษเหล็กมันฝงในลูกตาก็จะปวดตา ตา
อักเสบมันก็ทรมานเหมือนกัน แตก็ตองทนกินยาแกปวดบาง สุดทายตาก็จะพรามัวมองไมคอยเห็น” 

“เศษเหล็กกระเด็นเขาตา รูสึกระคายเคืองตา น้ําตาไหล ไมไดใสแวน เพราะ
รูสึกรําคาญ เหง่ือออก และเจ็บบริเวณใบหูท่ีขาแวนมันหนีบ” 
  2) หู : พบวาผลกระทบทางดานรางกายท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครก
หิน อวัยวะท่ีไดรับผลกระทบรองลงมาก็คือหู สวนใหญมักจะมีอาการหูอ้ือ หูตึง การรับรูทางการได
ยินลดลง ซ่ึงมักจะเกิดจากข้ันตอนของการทําครกหินโดยเฉพาะในข้ันตอนการเจียระไนหินท่ีมีเสียง
คอนขางดังและไมไดใสเคร่ืองอุดหูปองกันเสียง ปจจุบันมีการใชเคร่ืองทุนแรงเปนเคร่ืองมือในการ
ลดข้ันตอนการทําครกหิน เชน เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองกลึงหิน และเคร่ืองเจียระไนหินซ่ึงมีเสียงดังมาก 
ดังนั้นจะเห็นไดวาผูท่ีไดรับผลกระทบทางดานรางกายเกี่ยวกับหูหรือทางการไดยินมักจะเปนผูท่ี
สัมผัสผลกระทบโดยตรง เชน ชางตัดหิน ชางกลึงหิน และชางเจียระไนหิน ยกตัวอยาง เชน 

“ผมจะเคยชินกับเสียงท่ีดัง เพราะผมเปนชางเจียร ใหมๆ ก็กังวลจะใสท่ีอุดหู
บางเพราะมีหมอมาแจกให พอทําไปเร่ือยๆ ก็ชินไปเอง ตอนนี้ก็ไมใสแลว” 
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“จริงๆแลวการใชเคร่ืองตัดหินมันก็จะประหยัดเวลาและลดข้ันตอนในการทํา
ครกผมเองมีหนาท่ีตัดหินซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีใชทุนแรง แตมันมีขอเสียก็คือเสียงจะดังมากผมก็
พยายามใสเคร่ืองอุดหูทุกคร้ัง แตผมวามันก็มีผลกระทบ เพราะการไดยินก็ไมดีเหมือนเดิมอาจทําให
หูตึงได” 

“เคร่ืองตัดและเคร่ืองกลึง เสียงมันคอนขางแหลมและเสียงดังบางคร้ังปวดหู 
หูอ้ือ มันตองใสเคร่ืองอุดหู เพราะถาท้ิงไวนานๆ หูจะตึงได” 

“ผมวาการแกะสลักหินท่ีใชเหล็กสกัดยังดีกวา การใชเคร่ืองกลึงเพราะปริมาณ
ฝุนจะนอยกวา แตเคร่ืองกลึงฝุนจะเยอะมากและมีเสียงดังมาก” 

“การเจียรหิน จะมีฝุนเยอะและเสียงดังมาก บางคร้ังหูอ้ือไปเลย”   
 3) มือ แขน และขา : พบวาผลกระทบท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทําครกหิน

ท่ีพบตามรางกาย ก็คือการที่เศษเหล็กจากข้ันตอนการสกัดหินกระเด็นเขาไปฝงบริเวณผิวหนัง มือ  
แขน และขา นานๆ เขาก็จะมีลักษณะเปนปนๆสีเขียวบริเวณผิวหนังหรือเปนจุดสีเขียวบริเวณ
ผิวหนัง ซ่ึงเกิดจากการที่ไมไดใสถุงมือ เส้ือแขนยาว และกางเกงขายาวเพ่ือปองกันเศษเหล็กกระเด็น
ใส ท้ังนี้จะไมมีอาการเจ็บปวดหรือผิวหนังอักเสบแตอยางใด นอกจากนั้นยังพบวาการเกิดอุบัติเหตุ
จากการใชหินเจียรสําหรับเจียระไนครก โดยเฉพาะถาหินท่ีใชเจียรไมมีคุณภาพหรือไมคอยได
มาตรฐานจะทําใหหินแตกกระเด็นใสมือ แขน และขา ทําใหปวดฟกชํ้าหรือบางรายอาจจะกระดูก
ราวได 

“คนทําครกทุกคนจะมีรอยเศษเหล็กกระเด็นฝงตามรางกาย ปาก็มีตามนิ้วมือ
แขน แตไมเจ็บ” 

“พอเลิกยะเมินละ แตก็มีฮอยเหล็กมันสะเด็นใส เปนสีเขียวๆ ตามต๋ัว ตามแขน
ตามขา แตมันกาบอมีอาการหยัง” 

“ลุงเคยถูกหินเจียรระเบิดและกระเด็นถูกขอมือ กระดูกราวเลย ตองระวัง
หนอย เพราะหินเจียรถาคุณภาพไมดีมันจะเปราะงาย มันจะระเบิดและกระเด็นมาถูกเรา” 

“สวนใหญการเจียรครกก็จะเปนหนาท่ีของผูชาย เพราะมันคอนขางจะเปน
งานหนัก ตองใชเคร่ืองมือในการเจียรซ่ึงเปนเคร่ืองยนตตองควบคุมเครื่องอยางดีกลัวจะเกิด
อุบัติเหตุ ถาหินเจียรระเบิดกระเด็นใส แขน ขา บางคร้ังฟกชํ้าไปเลยก็มี”   

“ดูไดเลยเจา ถาไผมีอาชีพทําครก กอจะมีรอยเศษเหล็กกระเด็นไปฝงตาม
ผิวหนังเปนสีเขียวๆ แตมันกอบอเจ็บ” 
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2. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจ 
2.1 ผลกระทบดานบวก 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวาผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดาน

บวก สวนใหญจะมีความพึงพอใจตออาชีพทําครกหินเพราะเปนอาชีพหลักของประชาชนในชุมชน
เปนอาชีพท่ีสรางรายได ทําใหฐานะความเปนอยูของครอบครัวและชุมชนดีข้ึน ประชาชนมีวิถีชีวิต
และความเปนอยูที่สะดวกสบายเปนอาชีพท่ีอิสระถาขยันก็มีรายไดเยอะ และเปนอาชีพท่ีทําอยูกับ
บานไมตองออกไปหางานทําท่ีอ่ืนท่ีสําคัญเปนอาชีพท่ีเปรียบเสมือนสัญลักษณของหมูบาน เพราะ
ถาเอยช่ือบานไรศิลาทองทุกคนตองรูจักวาเปนหมูบานท่ีมีการทําครกหิน ซ่ึงถือเปนอาชีพท่ีสืบทอด
กันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ยกตัวอยาง เชน 

“มีความรูสึกดีใจครับ เพราะอาชีพนี้มันสรางรายไดใหกับครอบครัวและ
ประชาชนในบานเราทําใหฐานะก็ดีข้ึน” 

“คิดวาจะทําตอไปเร่ือยๆ จะสอนลูกสอนหลาน เพราะรุนปูยาตายายเปน
สอนเฮามา แลวบตองเสียคาเฮียนถายะกานอ่ืนมันตองไปเฮียนมาแมนก็ มันตองลงทุนอันนี้บตอง
ลงทุนหยัง” 

“ดีใจท่ีมีคนรูจักมากข้ึน หมูบานเรามีช่ือเสียง มันเปนภูมิปญญาท่ีทํากันมา 40-
50 ป ทําใหครกขายดีข้ึนบางทีมาจากตางจังหวัดยังแวะมา” 

“เปนส่ิงท่ีดีท่ีชาวบานมีอาชีพบางคนก็เปนอาชีพหลัก บางคนก็อาจจะทําเปน
อาชีพเสริมทําใหมีเงินไมตองออกไปทํางานนอกบาน น้ํามันก็แพง อันตรายจากรถจากราก็เยอะ” 

“ก็พึงพอใจเจา เพราะเจาทํามาคาขาย ถาชาวบานเปนมีรายได เจาก็ขายของได
นักเฮาก็มีความสุขโตย รายไดก็หมุนเวียนดี” 

2.2 ผลกระทบดานลบ 
จากการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวาผลกระทบทางดานจิตใจ ไดแก  

ความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน เชน ฝุนละออง และเสียงดัง
จากการใชเคร่ืองมือในข้ันตอนของการทําครกหิน ไดแก เคร่ืองตัดหิน เคร่ืองกลึงหิน และเคร่ือง
เจียระไนหิน ซ่ึงสงผลกระทบตอการใชชีวิตประจําวันของประชาชนท่ัวไป เชน รบกวนทําให
พักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการทํางานหรือการทํากิจกรรมท่ีตองใชสมาธิ เชน การทําการบานอาน
หนังสือของเด็กนักเรียน การเล้ียงดูบุตรหลานรวมถึงการคาขายอาหาร ยกตัวอยางเชน       
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“เครียด เพราะเสียงดังมาก เวลานอนก็ไมไดนอน จิตใจไมดี รอนมาก เครียด
มากๆ” 

“เสียงดัง ลูกหลานจะหลับก็ไมไดหลับ เพราะปาเล้ียงหลานนอย ก็เลยโมโห
เครียดมากไมรูจะทํายังไง” 

“พี่ก็วิตกกังวล เพราะเสียงดังเกินไป เปนทําในบริเวณบาน โดยเฉพาะเครื่อง
ปาดหิน เสียงดังขนาดจะพักผอนตอนกลางวันก็บาได” 

“สมัยกอนเปนใชมือยะ ก็บอเทาใดทนไดมวนดี แตบะเดี๋ยวเปนใชเคร่ืองมือ
ชวย เสียงดังบอไหวเครียดขนาด” 

“เสารอาทิตย ลูกหลานจะทําการบานอานหนังสือไมไดเลย ไมมีสมาธิเสียงก็
ดัง ฝุนก็มาก เด็กๆ ถึงไมคอยสบาย คนแกอยางปายังทนไมได” 

“บานอีแมอยูติดกับบานเปนท่ียะครก เม่ือใดท่ีเปนใชเคร่ืองตัดหิน แมฮูสึก
เครียด เพราะเสียงมันจะดังขนาด จิตใจบดี บางเต้ือจะพักผอน นอนก็บไดนอน” 

“เสียงดังลูกหลานจะหลับก็ไมไดหลับ เพราะปาเล้ียงหลาน บางคร้ังก็โมโห
รูสึกวิตกกังวลบาง แตก็เปนอาชีพเขาก็ไดแตทนเอา” 

“บางทีเสียงดังมากรูสึกหงุดหงิด พาลทะเลาะกับลูกๆหรือสามีไปเลย” 
“ปาขายของก็ตองระวังเจา บางทีฝุนนัก มันจะตกใสอาหารกลัวอาหารจะไม

สะอาด เวลาทําของขายก็ตองระวัง”     
 นอกจากนี้ผูประกอบอาชีพทําครกหินและตัวแทนผูจําหนายครกหินใหความเห็นวา
มีความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับแหลงหินท่ีเร่ิมหายากมากข้ึน และกังวลวาจะขุดหินอยางไรถึง
จะไดเยอะๆ และจะทําครกอยางไรถึงจะไดเงินมากๆ เพราะทุกวันนี้รายไดไมเพียงพอกับรายจาย 
และตองเจียดเงินมาซอมแซมวัสดุอุปกรณเม่ือเกิดการชํารุด และมีความเครียดวาถาแหลงหินอยูไกล
คาใชจายมันเยอะข้ึนแลวประชาชนท่ีประกอบอาชีพทําครกหินจะไปประกอบอาชีพอะไร เพราะ
งานหายาก และอาชีพทําครกหินก็ไมมีความม่ันคง เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติหรือหินหายากข้ึน 
ยกตัวอยางเชน 
 “เหนื่อย เครียด กังวลวาทําอยางไรจะขุดหินไดเยอะๆ ทุกวันนี้ไปหาหินได 
วันละ 5 - 6 กอนเทานั้น ใชกําลังคนมันไดนอย” 
 “กลุมใจ หงุดหงิด ถาอุปกรณเสียก็จะตองจายเงินซอม” 
 “หินหายาก ตองไปหาไกลถึงแมเมาะ ก็รูสึกเครียด ตอไปลูกหลานจะไปทํามา
หากินหยัง ถาวาอาชีพม่ันคงกอ ก็คงบาใช งานก็หายาก” 
 “เครียด รายไดก็บอพอรายจาย เงินทําครกก็พอได แตรายจายมันนัก”           
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 3. ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม 
   3.1 ผลกระทบดานบวก 

พบวาการประกอบอาชีพทําครกหิน ทําใหประชาชนในชุมชนมีรายไดเฉล่ีย
ประมาณ 7,000 - 10,000 บาท/คน/เดือน ทําใหเศรษฐกิจในชุมชนดีข้ึน พรอมท้ังมีหนวยงานท่ีเขามา
สนับสนุนดูแลและยกมาตรฐานการทําครกหินใหเปนสินคาสงออกของหมูบานในรูปหนึ่ง
ผลิตภัณฑหนึ่งตําบล (OTOP) จากผลของการยกมาตรฐานสินคายิ่งสรางรายไดใหกับชุมชนเพิ่ม
มากข้ึนโดยมีการรวมกลุมของสมาชิกผูประกอบอาชีพทําครกหินรวมกันพัฒนาคุณภาพของ
ผลิตภัณฑและสรางเครือขายการบริการสินคา ทําใหช่ือเสียงของหมูบานเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป
และมีคนมาศึกษาดูงานและเยี่ยมชมผลิตภัณฑครกหินมากข้ึน สงผลใหยอดขายและรายไดของ
ชุมชนเพิ่มข้ึนตามลําดับ การหมุนเวียนเศรษฐกิจก็ดีข้ึนซ่ึงก็ข้ึนอยูกับความขยันของผูประกอบอาชีพ
ดวย สวนเครือขายการจําหนายครกหินในหมูบาน จะมีการขายปลีกโดยผานตัวแทนพอคาคนกลาง
ในหมูบานซ่ึงมีประมาณ 4 - 5 ราย สวนการขายสงจะมีพอคาจากนอกพื้นท่ีมารับซ้ือครกโดยผาน
พอคาคนกลางในหมูบาน หรือพอคาคนกลางในหมูบานนําสินคาไปสงใหกับลูกคาหรือตัวแทนท่ี
รับซ้ือเพื่อนําไปขายอีกตอหนึ่ง ยกตัวอยางเชน 

“เจาหนาท่ีจากอําเภอเปนก็มาสนับสนุนหื้อเฮาฮวมกลุมกั๋น ฮ้ือความฮูพาไป
ออกงานขายตามท่ีตางๆ เฮาก็ขายดี รายไดก็ดี ลางเต้ียเปนก็ส่ังเขามา” 

“รายไดก็ดี เศรษฐกิจในหมูบานก็หมุนเวียนดี โดยเฉพาะคนที่ทํามานานรูจัก
กินรูจักใชก็มีเงินได สวนใหญคนท่ีรวยก็จะเปนพอคาคนกลางในหมูบาน” 

“เศรษฐกิจดี รายไดก็ดีถาขยัน บางคนมีรายไดเฉล่ีย 7,000 - 10,000 บาทตอ
เดือน แตตอนน้ีรายไดก็ไมคอยคงท่ีเพราะหินมันหายาก ถาซ้ือมาตนทุนสูง ขายแพงมากไปจากเดิม
ก็ไมได” 

3.2 ผลกระทบดานลบ 
พบวาสัมพันธภาพระหวางผูท่ีทําครกหินและประชาชนในชุมชนลดลง เนื่องจากผู

ท่ีทําครกหินไมมีเวลาไปมาหาสูพบปะพูดคุยกับผูอ่ืน เพราะกลัวเสียเวลาในการทําครกหรือกลัววา
จะทําครกไดนอย การรวมกลุมในการประกอบอาชีพก็มีในชวงระยะเวลาหนึ่ง แตการปฏิบัติหรือ
การทําครกจะแยกกันทําท่ีบานตัวเอง ความสามัคคีระหวางผูประกอบอาชีพดวยกันเองก็ลดลง 
เนื่องจากการแกงแยงทํามาหากินเพราะแหลงหินเร่ิมหายากข้ึน บางครอบครัวพอแมไมมีเวลาดูแล
ลูก รายไดไมเพียงพอกับรายจาย เนื่องจากรายไดในการทําครกหินเทาเดิมแตคาใชจายในครอบครัว
มีมากข้ึน ทําใหมีหนี้สินตามมามากมาย หรือบางครอบครัวก็นําเงินท่ีไดจากการทําครกหินไปใช
จายในเร่ืองท่ีไมจําเปน เชน ซ้ือเหลากิน แลวตามมาดวยปญหาทะเลาะเบาะแวงในครอบครัวและ
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การขุดหินไปทําครกก็ถือวาเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เนื่องจากหินท่ีขุดมา
ทําครกเปนหินอยูบนภูเขา ถาขุดไปเร่ือยๆภูเขาก็จะถูกทําลายไป ซ่ึงจะมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตและ
ระบบนิเวศนบนภูเขานอกจากน้ีการทําครกหินในกรณีท่ีใชเคร่ืองมือสมัยใหมแทนกําลังคน เชน
เคร่ืองตัดหินก็จะมีเศษหินท่ีเหลือจากการตัดซ่ึงกอใหเกิดขยะในชุมชน สวนใหญมักจะกองสะสม
รวมกันไวโดยไมมีการกําจัด ถาปลอยท้ิงไวอาจจะเปนแหลงของการเกิดโรค เชน ทําใหเกิดน้ําขัง
และเปนแหลงเพาะพันธลูกน้ํายุงลาย อาจทําใหเกิดโรคไขเลือดออกและโรคชิคุนกุนยาได ในสวน
ของผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน ก็จะทําใหเกิดเสียงดังรบกวน และฝุนละออง ยกตัวอยางเชน 

 “การไปมาหาสูก็หายไป สวนใหญก็อยูบานใครบานมัน ถาจะไปบานคนอ่ืน
ก็กลัวจะทําครกไมเสร็จ ถามีงานของหมูบานก็จะมาชวยกันที” 

“ไมคอยไดไปชวยงานเขา บางทีเขาก็ไมมาชวยเรา เพราะตางคนตางไมมี
เวลา” 

 “ความสามัคคีในหมูคณะลดลง มีความอิจฉาริษยากัน ความคิดแตกแยก
เพราะมีผลประโยชนเขามาเกี่ยวของ เชนไปหาแหลงหิน แลวโทรแจงตํารวจมาจับ” 

“ดูแลลูกหลานและคนในครอบครัวไมเต็มท่ี มีหนี้สินเยอะ” 
“บางคนเมาแตทําครก ลูกเตาไปแอวไหนบอฮู บางคนลูกก็มีปญหาเอาแตงาน

บอสนใจลูกพอง” 
“รายไดก็ดีถาหม่ัน แตรายจายมันนักขนาด บางคร้ังก็ไปกูเงินเปนมา ดอกรอย

ละ15 รอยละ ซาว (20) จายเปนรายวันก็ตองเอา” 
“บางคนพอไดเงินก็จะไปซ้ือเหลากิน พอกินเสร็จก็ทะเลาะกัน ดาลูก ดาเมีย

เสียงดังรําคาญ” 
“การทําครกมันก็เปนอาชีพของชาวบาน แตหินมันเร่ิมหายากตองไปขุดบน

ภูเขา ทําไปเร่ือยๆ ภูเขาก็หายไป ซํ้าจะไปรบกวนท่ีอยูอาศัยของสัตวท่ีอยูในปานั้นดวย” 
“การใชเคร่ืองปาดหินจะมีขยะท่ีเปนเศษหินนัก กองเปนภูเขา” 
“เศษวัสดุในการทําครก เชน เศษหินท่ีเหลือจากการตัดหินหรือครกท่ีชํารุดมี

ตําหนิ ถากองท้ิงไวเวลาฝนตกลงมาจะมีน้ําขังและเปนแหลงของการเกิดโรค เชนแหลงเพราะพันธ
ลูกน้ํายุงลาย ทําใหเปนโรคไขเลือดออกหรือโรคชิคุนกุนยาได” 

“คนในหมูบานบางสวนก็มีการตอตาน เร่ืองฝุนละอองและเสียงดังแตมันก็
เปนอาชีพของเราก็ตองแกไขปญหากันไป” 
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 4. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
4.1 ผลกระทบดานบวก 
พบวาประชาชนในชุมชนมีความรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เพราะเปน

วัฒนธรรมทางอาชีพท่ีสืบทอดกันมาจากพอแมปูยาตายาย โดยไมตองไปเรียนเพ่ิมเติมท่ีไหนซ่ึงถือ
วาเปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีทางดานงานหัตถกรรมหรืองานฝมืออีกอยางหน่ึง ซ่ึงใน
ปจจุบันนับวันหายากและจะสูญหายไป เปนการทํากิจกรรมรวมกันของคนในครอบครัวและใน
ชุมชน ทําใหครอบครัวอบอุนและเปนรากฐานทําใหชุมชนเขมแข็ง ยกตัวอยางเชน 

“ภูมิใจมากคะ เพราะเปนอาชีพท่ีสืบทอดกันมานานแลว และหาเรียนรูท่ัวไป
ไดยาก มันตองใชประสบการณ ซ่ึงถือเปนภูมิปญญาของปูยาตายายายเราท่ีทุกวันนี้หายากแลว” 

“ถาจะใหเลิกทํามันคอนขางยาก เพราะมันอยูในสายเลือดแลว ถึงแมหินหายาก
แตพวกผมก็จะทํา” 

“ถือเปนงานฝมือ เฮาภูมิใจและดีใจ ท่ีมีอาชีพท่ีสืบทอดกันมาและทําอยูกับบาน
เฮา บอตองออกไปยะกานนอกบาน” 

“เปนอาชีพท่ีดี ไมเบียดเบียนใคร หากไมมีอาชีพการคาขายในหมูบานก็ไมดี” 
“ทํางานดวยกันทุกวัน ก็รูสึกดี ครอบครัวอบอุนดี ไดปรึกษาหารือกัน” 

4.2 ผลกระทบดานลบ   
พบวาความเมตตากรุณา การชวยเหลือ เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความเอ้ืออาทรระหวางคนท่ี

ประกอบอาชีพและประชาชนในชุมชนลดนอยลง ตางคนตางอยู เพราะเหตุผลทางดานอาชีพเพราะ
เปนอาชีพท่ีตางคนตางทําอยูกับบานไมไดรวมกันทํา ซ่ึงจะสงผลเช่ือมโยงไปถึงความเสียสละและ
การมีสวนรวมในกิจกรรมหรืองานของหมูบาน/ชุมชน ซ่ึงก็ลดนอยลงไปดวย แตถาเปนงาน
ประเพณีใหญๆของหมูบานก็จะมารวมงานกัน ท้ังนี้การประกอบอาชีพทําครกหินในหมูบานจะไมมี
การใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กๆ จะตองไปเรียนหนังสือ และสมัยนี้มีการใชเคร่ืองมือทุนแรงแทน
แรงงานคน ซ่ึงชาวบานกลัววาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับการทําครกหินท่ีสืบทอดตอกันมานานจะ
คอยๆสูญหายไป ยกตัวอยางเชน 

“ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผตอกันก็ยังคงมีบาง แตไมเทาสมัยกอน” 
“ความเสียสละใหกันมีนอย ตางคนตางอยู เพราะอาชีพมันบังคับ” 
“สมัยแตเมินมาแลว ยะหยังบาตองจาง ไหววานกันกําเดียว สมัยบะเดี๋ยวคนเห็น

แกต๋ัว บามีเวลา ยะหยังเปนเงินเปนทองไปหมด” 
“ผมเคยเปนสลา (ชาง) สมัยกอนสรางบานก็ไปชวยกันเอาม้ือ (ชวยโดยไมรับ

คาจาง) แตเดี๋ยวนี้ตองจางเพราะบาคอยชวยเหลือกั๋น ตองเรงยะกานยะครกฮ้ือเสร็จ” 
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“ความเสียสละไมคอยมี แตก็เปนบางคนนานๆจะมารวมงานประเพณีใหญๆ
ของหมูบาน มากันหมดท้ังบาน ถามีงานเล็กๆไมคอยมากัน” 

“ไมมีการใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กตองไปเรียนหนังสือ สวนใหญ พอแมจะเปน
คนทํา” 

 “กลัววาพอใชเคร่ืองทุนแรงหรือเคร่ืองมือเยอะข้ึน จะทําใหภูมิปญญาเกี่ยวกับ
อาชีพทําครกหินสูญหายไปทีละนิด และตอไปจะไมมีคนสืบทอด” 

“จริงๆแลวมันเปนจิตวิญญาณของชาวบานมันคือชีวิตของชุมชนท่ีหลอเล้ียง
ชุมชนมา ถาสูญหายไปก็รูสึกเสียดาย” 
 
สวนท่ี 4 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 
 

 จากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพในวันท่ี
30 พฤษภาคม 2552 ณ ศาลาประชาคมวัดบานไรศิลาทอง โดยผูมีสวนไดสวนเสียเขารวมประชุม
จํานวน 35 คน ไดแก รองนายกองคการบริหารสวนตําบลพิชัย สมาชิกสภาองคการบริหาร
เลขานุการหัวหนาสถานีอนามัยตนม่ืน ตัวแทนเจาหนาท่ีจากสํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมือง
ลําปาง ตัวแทนครูจากโรงเรียนบานไรประชาสามัคคี ผูประกอบอาชีพทําครกหิน ตัวแทนผูจําหนาย
ครกหิน แกนนําผูสูงอายุ แกนนําเยาวชน แกนนํากลุมแมบาน อาสาสมัครสาธารณสุขและ
ประชาชนท่ัวไป 
 ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษา และไดใหผูเขารวมประชุมแสดงความคิดเห็นเพื่อเปน
การตรวจสอบและเพ่ิมเติมขอมูลใหสมบูรณยิ่งข้ึนโดยใหผูเขารวมประชุมเสนอทางเลือกในการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการทําครกหิน ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ขอมูลจากการจัดเวทีกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ
เกี่ยวกับการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง 
 

ประเด็น ขอบเขตและแนวทางการ
ประเมินฯ 

ทางเลือกและขอเสนอแนะ 

1. ผลกระทบทางสุขภาพทาง
กาย 
     1.1 ดานบวก 
- ประชาชนและกลุม เ ส่ียง
ไดรับการดูแลสุขภาพจาก
เ จ า ห น า ท่ี ส า ธ า รณ สุ ข ท่ี
เกี่ยวของจากหนวยงานท้ังใน
และนอกพ้ืนท่ี แตชวงหลัง
ไมไดรับการดูแลดานสุขภาพ
อยางครอบคลุมและตอเนื่อง 
      
 
 
 
     1.2 ดานลบ 
     โรคหรือความเจ็บปวยท่ี
เกิดจากการทําครกหินสวน
ใหญจะเกิดจากมลภาวะหรือ
พฤติกรรมในการทํางานจาก
ข้ันตอนการทําครกหิน เชน 
ฝุนละออง เสียง  อุบัติเหตุจาก
การใช เครื่ อ ง มือและวัส ดุ
อุ ปกรณ  ซึ่ ง จ ากสถิ ติ ก า ร
รายงานโรคพบวา ประชาชน
บานไรศิลาทอง ปวยดวยโรค
ระบบทางเดินหายใจ ในอัตรา 
5,487  ตอแสนประชากร และ

 
 
- ประชาชนและกลุมเส่ียง
ควรไดรับการบริการดาน
สุขภาพอยางครอบคลุมและ
ตอเนื่อง อยางนอย ปละ 1-2 
ครั้ง 

 
 
 
 

 
 
 
 
- ประชาชนและกลุมเส่ียง
ควรได รับการอบรมให
ค ว า ม รู เ กี่ ย ว กั บ ก า ร
ประกอบอาชีพและแนว
ทางการปองกันผลกระทบ
ทางสุขภาพ อยางนอยปละ 
1 ครั้ง 
 
 
 
 
 

 
 
- ควรจะมีการประสานความรวมมือ
ระหวางหนวยงานสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
เชน  สถานีอนามัย  โรงพยาบาลและ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด   รวม
วางแผนในการใหบริการทางด าน
สุขภาพ แก ผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง
จากการประกอบอาชีพทําครกหินและผู
ท่ีเกี่ยวของอยางครอบคลุมและตอเนื่อง 
 
- ควรจะมีการอบรมใหความรูแกผู
ประกอบอาชีพทําครกหินและประชาชน
ท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยใน
การ ทํางานและปอง กันการ เกิดผล
กระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากข้ันตอนการ
ทําครกหิน 
- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางผูนําชุมชน             ผูประกอบ
อาชีพทําครกหิน            ผูจําหนายครก
หินและประชาชนท่ีเกี่ยวของในการ
กําหนดสถานท่ี ซึ่งเปนแหลงผลิตครก
หิน ท่ีอาจกอให เกิดผลกระทบทาง
สุขภาพ พรอมท้ังกําหนดชวงเวลา และ
ระยะเวลาในการผลิตเพ่ือใหเกิดความ
ปลอดภัยตอสุขภาพ 
-  ควรมีการประสานระหวางองคกร
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โรคระบบกระดูกและโครง
ราง 3,926.7 ตอแสนประชากร 
(สถานีอนามัยตนมื่น ,2551) 
ท้ั ง น้ีจากการ เ ก็บรวบรวม
ขอมูลไดจําแนกการเจ็บปวย
ตามระบบและปจจัยสาเหตุ 
ดังน้ี 
 
    -  โรคระบบทางเดินหายใจ
จากฝุนละออง  และโรคหู
เสื่อมสภาพจากภาวะเสียงท่ีดัง
เกินไป ในข้ันตอนการทําครก
หิน เชน การตกแตงหิน การ
สกัดหิน และการเจียระไนหิน 
โดยใชเครื่องมือทุนแรง เชน 
เครื่องตัดหิน เครื่องกลึงหิน 
และเครื่องเจียระไนหิน     
     - โรคระบบกระดูกและ
โครงรางจากการที่ผูประกอบ
อาชีพทําครกหินมีพฤติกรรม
และทาทางในการทํางานทา
เดิมนานๆซํ้าซาก  และเปนทา
ท่ีไมเหมาะสม 
    - เกิดอุบัติเหตุจากการใช
เครื่องมือ  และวัสดุอุปกรณ 
ในข้ันตอนการทําครกหิน เชน 
เหล็กสกัด เครื่องเจียระไนหิน 
ซึ่งมีผลทําใหเกิดการบาดเจ็บ
และบาดแผลตามรางกาย โดย
เฉพาะท่ีบริเวณหนา ดวงตา 
มือ แขน และขา 
2.ผลกระทบทางสุขภาพทาง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปกครองสวนทองถิ่นและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในการสงเสริมและสนับสนุน
การใชวัส ดุอุปกรณ ในการปอง กัน
อันตรายสวนบุคคล เชน ผาปดจมูก และ
ท่ีอุดหูปองกันเสียง  เปนตน 
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จิตใจ 
     2.1  ดานบวก 
     -  ประชาชนมีความพึง
พอใจตออาชีพ  เพราะเปน
อา ชีพหลักและ เปนอา ชีพ
อิสระท่ีสรางรายได ทําใหชีวิต
ความเปนอยูของครอบครัว
และชุมชนดีข้ึน 
     - เปนอาชีพท่ีทําอยูกับบาน
ไมตองออกไปหางานทําท่ีอื่น 
เ ป น ง า น หั ต ถ ก ร ร ม ใ น
ครัว เรือน  ทําใหครอบครัว
อ บ อุ น แ ล ะ เ ป น อ า ชี พ ท่ี
เปรียบเสมือนเปนสัญลักษณ
ของหมูบานทําใหคนรูจักมาก
ข้ึน 
     2.2 ดานลบ 
     - ประชาชนมีความเครียด
และวิตกกังวลจากมลภาวะท่ี
เกิดจากกระบวนการทําครก
หิน เชน  เสียงดัง ปญหาฝุน
ละอองซึ่ งส งผลตอการใช
ชีวิตประจํ าวัน  เชน  ทําให
พักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการ
ทํางาน หรือการทํากิจกรรม
ของประชาชน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  จั ด เ ว ทีปร ะช าคมใน
หมูบานเพ่ือคนหาปญหา
และรวมกันหาแนวทางใน
การแกไขปญหารวมกัน 
อยางนอย ปละ 1 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- จัดทําแผนเก่ียวกับการ
ส ง เสริ มอ า ชีพ ท่ีม าจ าก
ค ว า ม ต อ ง ก า ร ข อ ง
ประชาชนในหมูบาน เสนอ
ตอองคกรปกครองสวน
ท อ ง ถิ่ น เ พื่ อ บ ร ร จุ เ ข า

- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางองคการบริหารสวนตําบลพิชัย 
ผูนําชุมชน ผูประกอบอาชีพทําครกหิน 
และประชาชน ในการออกกฎระเบียบ
หรื อข อ บั ง คับใน เรื่ อ งการ กํ าหนด
ชวงเวลาของการทํางานการแกไขปญหา
ฝุนละอองและเสียงจากข้ันตอนการทํา
ครกหินของผูประกอบการพรอมมี
บทลงโทษถามีการฝาฝน  รวมท้ังมีการ
บังคับใชอยางจริงจัง 
 
- ผูนําชุมชนและประชาชนควรมีการ
ประสานองคการบริหารสวนตําบลพิชัย
ในการทําแผนสงเสริมดานอาชีพอื่นๆ 
ในชุมชนเพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับ
ประชาชนท่ีวางงาน และไมมีงานทํา 
 
 
 
 
 
- ควรมีการรวมกลุมของผูประกอบ
อาชีพทําครกหินบานไรศิลาทองใหเปน
รูปธรรมมีการแตงต้ังคณะกรรมการใน
การบริหารจัดการกลุม โดยใหองคการ
บริ ห า รส วน ตํ าบล พิ ชั ยส นับส นุน
งบประม าณในก า ร จั ด ต้ั ง กอ ง ทุน
สนับสนุนการประกอบอาชีพทําครกหิน  
รวมท้ังประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของใน
การจัดหาตลาดจําหนายในรูปกลุมผู
ประกอบอาชีพบานไรศิลาทองโดยไม
ผานพอคาคนกลางในหมูบานเพ่ือลด
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    - ผู ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ มี
ความเครียดและวิตกกังวล
เกี่ยวกับแหลงหินท่ีเริ่มหายาก
มากข้ึน รายไดไมเพียงพอกับ
รายจาย  และหากหินหายาก
การทําครกหินจะสูญหายไป
ประชาชนในชุมชนจะไมมี
อาชีพรองรับ 
 
 
3.ผลกระทบทางสุขภาพทาง
สังคม 
     3.1 ดานบวก 
     - เปนอาชีพท่ีสรางรายได
ใ ห ค น ใ น ชุ ม ช น   ทํ า ใ ห
เ ศ ร ษ ฐกิ จ ใ น ชุ ม ชน ดี ข้ึ น 
พรอมท้ังมีหนวยงานเขามา
สนับสนุนดูแลและรวมพัฒนา
ในเรื่ องกระบวนการผลิต
เพื่อใหไดผลิตภัณฑท่ีดีและมี
คุณภาพ 
     3.2  ดานลบ 
     - เมื่อไมมีนโยบายสงเสริม
สิ น ค า  ห นึ่ ง ตํ า บ ล ห น่ึ ง
ผลิตภัณฑ(OTOP) ทําใหการ
ร ว ม กลุ ม ข อ งสม า ชิ ก ล ด
นอยลงไป  ตลาดในการสง
สินคานอยลง และรายไดใน
การทําครกหินของประชาชน
ก็ลดลงไปดวย 
   - สัมพันธภาพระหวางผู

แผนพัฒนาทองถิ่น            ( 
แผน 3 ป) 
 
 
 
 
 
 
- จั ด ต้ั ง กลุ ม ผู ป ร ะกอบ
อาชีพทําครกหินให เปน
รูปธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สงเสริมการประกอบ

ปญหาความขัดแยงและการขาดความ
สามัคคีของผูประกอบอาชีพดวยกันเอง 
-  ควรมีการประสานองคการบริหาร
สวนตําบลพิชัย และหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ เชน  เกษตรอําเภอ พัฒนาการ
อําเภอ  ฯลฯ รวมกันสงเสริมอาชีพดาน
อื่นท่ีใชทรัพยากรท่ีมีอยูในหมูบาน เพื่อ
สรางรายไดใหกับคนในชุมชน และเปน
การสงเสริมอาชีพท่ีไมมีผลกระทบกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
โดยสินคาหรือผลิตภัณฑสามารถหา
ตลาดในการจํ าหน า ยได ง า ย  และ
สามารถสรางรายไดใหกับคนในหมูบาน
เพื่อลดปญหาหน้ีสินได 
- ควรมีการประสานความรวมมือ
ระหวางผูนําชุมชน ผูประกอบอาชีพทํา
ครกหิน และประชาชน ในการนําเศษ
หินท่ีเกิดจากข้ันตอนการทําครกหิน  ไป
ใช ป ร ะ โ ยชน ท้ั ง โ ด ยส วน ตั ว และ
สวนรวมในหมูบาน   
- ควรใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น
เปนหนวยงานหลักในการประสานความ
รวมมือท้ังภาครัฐและเอกชนรวมท้ัง
ประชาชนในพ้ืนท่ีในการท่ีจะอนุรักษ
วั ฒนธร รมประ เพ ณีท า งด า น ง าน
หัตถกรรมซ่ึงเปนงานฝมือและเปนวิถี
ชีวิตด้ังเดิมเพ่ือไมใหสูญหายไป 
 
 
 
- ควรมีการรวบรวมขอมูล และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผู ท่ีมี
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ประกอบอา ชีพกั บคนใน
ครอบครัวและชุมชนลดลง 
ขาดความสามัคคีระหวางผู
ประกอบอาชีพดวยกัน  และมี
ภาระหน้ีสินเพิ่มมากข้ึนจาก
การใชจายท่ีไมจําเปน 
    - เปนอาชีพท่ีใชหินซึ่งเปน
ทรัพยากรธรรมชาติ ขณะน้ีหา
ย า ก ถื อ เ ป น ก า ร ทํ า ล า ย
สิ่งแวดลอมท้ังในชุมชน และ
นอกพื้นท่ี (กรณีไปหาแหลง
หินตางอําเภอ) 
    - เกิดขยะจากข้ันตอนการ
ทําครกหิน เชนเศษหินท่ีเกิด
จากการสกัดหิน การตัดหิน 
อาจจะทําให เกิดเปนแหลง
เพาะพันธโรคได  เชน  โรค
ไขเลือดออก หรือโรคชิคุนกุน
ยา เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาชีพอื่นท่ีเปนภูมิปญญา
ทองถิ่น นอกเหนือจากการ
ประกอบอาชีพทําครกหิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรูมีประสบการณทางดานงานฝมือ
เกี่ยวกับครกหิน ในการรวมกันกําหนด
รูปแบบ และวิธีถายทอดความรูเกี่ยวกับ
ก า ร ทํ า ค ร ก หิ น ท่ี ถู ก ต อ ง ต า ม วิ ถี
วัฒนธรรมด้ังเดิม ถายทอดไปยังเยาวชน
รุนหลังหรือผูท่ีมีความสนใจ เชน เขาไป
ถายทอดความรูในโรงเรียน  หรือใน
หมูบาน โดยจัดเปนศูนยเรียนรูชุมชน
เพื่อใหบุคคลภายนอกหรือผูท่ีสนใจเขา
มาเรียนรูและศึกษาได ถือเปนวิทยาทาน
และเพื่อปองกันไมใหภูมิปญญาทางดาน
อาชีพท่ีถือเปนวิถีชุมชนสูญหายไป 
- องคการบริหารสวนตําบลพิชัยควรจะ
มีการสนับสนุนการจัดต้ังกลุมอาชีพทํา
ครกหินให เปนรูปธรรมและมีความ
ตอเนื่อง เชน สนับสนุนเกี่ยวกับกองทุน
หมุนเวียน  การพัฒนาทางดานความรู
และเทคนิคการประกอบอาชีพ  และควร
มีการบริหารจัดการกองทุนในการ
ชวยเหลือชุมชนท้ังในดานการเงินและ
การมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของ
ชุมชน 
 
-  องคการบริหารสวนตําบลพิชัยควรจะ
มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทองถิ่น
เพื่อการพัฒนาอาชีพท่ีมีอยูในหมูบาน/
ชุมชนใหมีการสืบสานและสืบทอด
วัฒนธรรมทางดานอาชีพตอไป 
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4. ผลกระทบทางสุขภาพทาง
จิตวิญญาณ 
     4.1 ดานบวก 
     - รูสึกภูมิใจในอาชีพทํา
ครกหิน  เพราะเปนภูมิปญญา
ทองถิ่นท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต
สมัยปูยาตายาย   
     - เปนการอนุรักษ
วัฒนธรรมประเพณีทางดาน
งานหัตถกรรมซ่ึง เปนงาน
ฝมือท่ีนับวันจะสูญหายไป 
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     4.2 ดานลบ 
     - การทํากิจกรรมสวนรวม  
ความรวมมือ การชวยเหลือ
เกื้ อกูล    และการเสียสละ 
ระหวางผูประกอบอาชีพและ
ประชาชนในชุมชนลดนอยลง
ไ ป  เ นื่ อ ง จ า ก ภ า ร ะ ก า ร
ประกอบอาชีพ  
     - การใชเครื่องมือทุนแรง
แทนแรงงานคน อาจจะทําให
ภูมิปญญาเก่ียวกับการทําครก
หินคอยๆ สูญหายไป   

 
การอภิปรายผล 
 

 การศึกษาในข้ันตอนการกําหนดขอบเขตและแนวทางการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพจากการทําครกหินของประชาชนบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย อําเภอเมืองลําปาง สามารถ
อภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงคเพื่อใหครอบคลุมผลกระทบจากการทําครกหินตอประชาชน
บานไรศิลาทอง ท้ังมิติทางดานรางกาย จิตใจ สังคม และจิตวิญญาณ ท้ังผลกระทบดานบวก และ
ผลกระทบดานลบ ดังนี้ 
 
 1. ผลกระทบทางสุขภาพทางกาย 
     1.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานบวก ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวน
ใหญท่ีเปนผูประกอบอาชีพทําครกหินไดรับการดูแลสุขภาพจากเจาหนาท่ีสาธารณสุขจาก
หนวยงานท่ีเกี่ยวของท้ังในและนอกพื้นท่ี ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนโยบายการสรางเสริมสุขภาพตาม
แผนพัฒนาสุขภาพในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ.2550 - 2554)โดยตอง
ดําเนินการภายใตกรอบของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 พระราชบัญญัติสุขภาพ
แหงชาติ พ.ศ.2550 และพระราชบัญญัติกําหนดแผน และข้ันตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร
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ปกครองสวนทองถ่ิน ซ่ึงกําหนดข้ึนบนพื้นฐานการเสริมสรางทุนของประเทศ ท้ังทุนทางสังคม   
ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหเขมแข็งอยางตอเนื่อง โดยยึดคน
เปนศูนยกลางการพัฒนา เนื่องจาก “คน” เปนท้ังเปาหมายสุดทายท่ีจะไดรับผลประโยชนและ
ผลกระทบจากการพัฒนา จึงจําเปนตองพัฒนาคนในทุกมิติอยางสมดุล และดวยกรอบตามกฎหมาย 
ซ่ึงเปนการบูรณาการกิจกรรมตางๆ ของงานสรางเสริมสุขภาพใหเกิดข้ึนในระดับพื้นท่ี เพื่อ
เช่ือมโยงใหเห็นภาพของการพัฒนาในเชิงรุกท่ีชัดเจน ซ่ึงไดมีการดําเนินงานตามแนวทางการปฏิบัติ
เมืองไทยแข็งแรง (Healthy Thailand) เปนกลไกในการดําเนินงาน ซ่ึงองคการอนามัยโลก 
(WHO)ไดใหความหมายของการสรางเสริมสุขภาพ คือ กิจกรรมหรือการสนับสนุนใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงตัวกําหนดสุขภาวะ ไมเพียงแตเฉพาะดานสุขภาพและการดําเนินชีวิต แตยังรวมถึงดาน
เศรษฐกิจสังคม การศึกษา และการทํางาน โดยการสรางเสริมสุขภาพมีหลักในการดําเนินงาน ไดแก 
การสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอม และเนื่องจากอาชีพหลักของประชาชนคือการทําครก
หิน ซ่ึงอาจกอใหเกิดผลกระทบทางสุขภาพได  จึงมีการใหความรูเร่ืองการสงเสริมสุขภาพและสราง
ส่ิงแวดลอมท่ีเอ้ือตอการมีสุขภาพท่ีดีซ่ึงตองดําเนินการท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน
(สุขภาพดี ส่ิงแวดลอมดี ทองถ่ินทําได, 2548) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร
(2546) เร่ืองผลกระทบดานสุขภาพของประชาชนจากการประกอบกิจการโรงโมหินในตําบลแมลา
นอย อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน พบวา คนในชุมชนอําเภอแมลานอยสวนใหญเห็นดวย
กับประเด็น ท่ีผูประกอบการโรงโมหินควรจัดทําโครงการตรวจสุขภาพใหกับชาวบานท่ีไดรับ
ผลกระทบในหมูบานท่ีใกลเคียงกับโรงโมหิน (รอยละ 85.6)   

ขณะเดียวกันในชวงหลัง กลุมผูประกอบอาชีพทําครกหินบานไรศิลาทอง และ
กลุมเส่ียงไมไดรับการดูแลสุขภาพอยางตอเนื่อง ท้ังนี้อาจเนื่องจากบุคลากรดานสาธารณสุขมี
จํานวนจํากัด งบประมาณในการดําเนินงานไมเพียงพอ รวมท้ังการจัดระบบการใหบริการยังขาด
การประสานงานท่ีดีระหวางหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนนโยบายของภาครัฐเนนใหประชาชนมี
สวนรวมในการดูแลสุขภาพของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) 
เร่ือง ผลกระทบทางสุขภาพจากโรงงานปูนซีเมนตตอประชาชนตําบลบานสา อําเภอแจหม จังหวัด
ลําปาง พบวาผูท่ีทํางานในโรงงานเสนอใหมีการแตงต้ังอาสาสมัครดูแลสุขภาพในโรงงาน (อสร.) 
เหมือนการไฟฟาแมเมาะ และมีความเห็นวา องคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ควรมีการสงเสริมและสนับสนุนในเร่ืองการดูแลสุขภาพของประชาชน เชน การสรางเสริมสุขภาพ
สงเสริมการแกไขปญหาพฤติกรรมสุขภาพ และเนนการพึ่งตนเองโดยใชหลักการสาธารณสุขมูล
ฐาน เปนตน 
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1.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมัก
เจ็บปวยดวยโรคทางกาย ดังนี้ 1)โรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจจากการท่ีไมใสอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล เชน อาการหายใจเหนื่อยหอบ หายใจลําบาก แสบคอ ระคายคอ มีน้ํามูก ไอ 
โรคหวัด โรคภูมิแพ 2)โรคระบบกระดูกและโครงราง จากพฤติกรรมและทาทางในการทํางานในทา
เดิมนานๆ เชน การใชแรงมากเกินไป การทํางานซํ้าซาก การทํางานผิดทาผิดทาง หรือทาทางไม
เหมาะสม หรือทํางานนานเกินไป และการทําครกหินเปนทาทางในการทํางานท่ีไมเหมาะสมทําให
เกิดปญหาโรคระบบกระดูกและโครงราง เชน มีอาการปวดหลัง ปวดเอว ปวดขอกระดูก และมี
อาการชาตามมือและเทา 3) การเกิดอุบัติเหตุจากกระบวนการทําครกหินและจากการใชวัสดุอุปกรณ
หรือเคร่ืองมือในการทําครก ซ่ึงจําแนกตามอวัยวะในรางกายท่ีไดรับบาดเจ็บ เชน การบาดเจ็บท่ีตา
จากข้ันตอนการแกะสลักหินซ่ึงมักจะประสบอุบัติเหตุจากเศษเหล็กท่ีใชสกัดและเศษหินกระเดน็เขา
ตา  ทําใหมีอาการระคายเคืองตา ตาอักเสบ ตาแดง ซ่ึงจากการศึกษาเร่ือง ตนทุนและผลตอบแทน
จากการลงทุนการทําครกหิน : กรณีศึกษากลุมพัฒนาผลิตภัณฑครกหินบานไรศิลาทอง ตําบลพิชัย  
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง พบวาการบาดเจ็บท่ีมือ แขน และขา เกิดจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการ
เจียระไนหินโดยหินเจียรไมมีคุณภาพหรือไมไดมาตรฐาน ทําใหแตกหรือระเบิดกระเด็นถูกมือ 
แขน และขา ทําใหมีอาการปวดฟกชํ้า บางรายกระดูกอาจราวได (นิยม คําบุญทา, 2545) 4) การรับรู
ทางการไดยินลดลงจากข้ันตอนการทําครกหินโดยเฉพาะข้ันตอนการตกแตงหินโดยใชเคร่ืองตัด
หิน ข้ันตอนการทําครกหินดวยเคร่ืองกลึงหิน และข้ันตอนการเจียระไนหินดวยเคร่ืองเจียรหินท่ีมี
เสียงคอนขางดังและผูประกอบอาชีพไมไดใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล สวนใหญมักจะมี
อาการหูอ้ือ หูตึง และ 5) การบริการดานสุขภาพท่ีประชาชนไดรับไมมีความตอเนื่องและไม
ครอบคลุมกลุมเปาหมาย โดยเฉพาะผูท่ีมีสวนไดสวนเสียโดยตรง เชน กลุมผูประกอบอาชีพและ
ประชาชนท่ีอยูบริเวณใกลเคียง เปนตน    

ลักษณะของงานอาชีพมีสภาพการเส่ียงอันตรายมากนอยแตกตางกัน อาจทําใหเกิด
โรคภัยไขเจ็บหรืออุบัติภัยตางๆ ซ่ึงมีผลกระทบตอสุขภาพและสวัสดิภาพของผูประกอบอาชีพ
สําหรับการทําครกหิน พบวามีความเส่ียงตอการเกิดโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดลอมโดย
ผูท่ีประกอบอาชีพทําครกหินมักจะสัมผัสกับฝุนละออง ซ่ึงเปนส่ิงคุกคามท่ีกอใหเกิดโรคปอดและ
ระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดจากฝุนหิน (Silicosis) โรคใยหิน (Asbestosis) และโรคหืดจาก
การทํางาน (Occupational asthma) โดยเฉพาะโรคปอดจากฝุนหินซ่ึงมีสาเหตุมาจากการสูดหายใจ
เอาฝุนซิลิกอนไดออกไซด (SiO2) หรือท่ีทราบกันในนามของซิลิกา (Silica) เขาไปในปอดทําใหมี
อาการ หายใจไมสะดวก หวัด น้ํามูกไหล ระคายคอ บางรายอาจเปนโรคภูมิแพ (ไซนัส) เปนตน 
(สํานักระบาดวิทยา, 2547) ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา
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ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ คือ คนในชุมชนท่ีทํานาอยูใกลบริเวณโรงโมหินมีความเส่ียง
สูงท่ีจะสัมผัสฝุนละอองจํานวนมากทําใหเกิดปญหาโรคระบบทางเดินหายใจ เชน หวัด น้ํามูกไหล
แสบคอ ระคายคอ เปนตน และสอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) เร่ืองภาวะ
สุขภาพของพนักงานในโรงงานเคร่ืองปนดินเผาบานชมพู ตําบลชมพู อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง
พบวา กลุมตัวอยางเกิดการเจ็บปวย หรือรางกายมีภาวะของความไมสุขสบายจากอาชีพทํา
เคร่ืองปนดินเผา(เซรามิค) ไดแก โรคระบบทางเดินหายใจ เชน หวัดเร้ือรัง ภูมิแพ (ไซนัส) ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) เร่ือง ภาวะสุขภาพของประชาชนในชุมชนท่ี
อยูรอบโรงงานเคร่ืองปนดินเผา จังหวัดลําปาง พบวาภาวะสุขภาพทางกายดานลบ ทําใหประชาชน
เกิดความเจ็บปวย หรือมีความเส่ียงตอการเจ็บปวย โดยเฉพาะโรคระบบทางเดินหายใจ เชน การเกิด
อาการหายใจลําบาก หายใจหอบ ไอเร้ือรัง หวัดเร้ือรัง ภูมิแพ แสบจมูก และเวียนศีรษะเนื่องจากการ
หายใจเอาฝุนละออง ควันและอากาศเสียจากการผลิตเซรามิค สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล 
จันทรศูนย (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางกายจะพบชัดเจนในกลุมคนงานท่ีทํางานใน
โรงงานปูนซีเมนต คือ โรคระบบทางเดินหายใจ เชน แพอากาศ หายใจไมสะดวก หวัด น้ํามูกไหล 
และโรคแพผิวหนังจากการสัมผัสฝุนปูนซีเมนต เปนเหตุทําใหคนงานบางคนตองลาออกไป
ประกอบอาชีพอ่ืนแทน และสอดคลองกับผลการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) เร่ืองผลกระทบ
ทางสุขภาพของประชาชนจากการประกอบอาชีพไมแกะสลัก กรณีศึกษาบานถวาย ตําบลขุนคง 
อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม พบวา ผูประกอบอาชีพไมแกะสลักสวนใหญไดรับการวินิจฉัยจาก
แพทยหรือบุคลากรทางสาธารณสุข วาปวยเปนโรคภูมิแพฝุนละออง เปนตน  

ท้ังนี้ สาเหตุปจจัยท่ีมีผลกระทบตอสุขภาพท่ีพบมากท่ีสุดอีกประเด็นหนึ่ง ไดแกปจจัย
ดานการยศาสตร (ergonomics) เชน การใชแรงมากเกินไป การทํางานซํ้าซาก การทํางานผิดทาผิด
ทางหรือทาทางไมเหมาะสม หรือทํางานนานเกินไป บางคร้ังอาจจะเกี่ยวของกับ เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจักร และอุบัติเหตุตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวาการ
ประกอบอาชีพไมแกะสลักมีผลกระทบทางสุขภาพทางกายแกกลุมตัวอยางดานลบ ไดแก ผู
ประกอบอาชีพไมแกะสลักไดรับการวินิจฉัยจากแพทยหรือบุคลากรทางสาธารณสุขวาเจ็บปวย
เนื่องมาจากการทํางานไมแกะสลัก โรคหรืออาการท่ีไดรับการวินิจฉัย ไดแก โรคระบบกลามเน้ือ
และโครงราง เชน อาการปวดหลัง ปวดบั้นเอว หมอนรองกระดูกเคล่ือนทับเสนประสาท อุบัติเหตุ
จากการทํางาน เชน สี ทินเนอรกระเด็นเขาตา กระจกปกมือ เปนตน สอดคลองกับการศึกษาของ 
วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางเกิดการเจ็บปวยหรือรางกายมีภาวะของความไมสุข
สบายจากอาชีพทําเคร่ืองปนดินเผา (เซรามิค) ไดแก ระบบกลามเน้ือและกระดูก เชน ปวดหลัง ปวด
เอว รวมถึงการบาดเจ็บและการไดรับอุบัติเหตุจากการทํางาน เชน มีดบาดมือ และสอดคลองกับ
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การศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางกายดานลบ คือ คนใน
ชุมชนท่ีทํานาอยูใกลบริเวณโรงโมหินมีความเส่ียงสูงตอการเกิดอุบัติเหตุจากการที่มีเศษหินกระเด็น
ตกลงมาเปนตน 
 2. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจ 
 2.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวน
ใหญมีความพึงพอใจตออาชีพทําครกหิน เพราะเปนอาชีพหลักของประชาชนในชุมชนเปนอาชีพ
อิสระท่ีทําอยูกับบานไมตองออกไปหางานทําท่ีอ่ืน ซ่ึงเปนการลดปญหาการวางงานและลดการเกิด
อุบัติเหตุจราจร อีกท้ังสามารถสรางรายไดทําใหฐานะความเปนอยูของครอบครัวและชุมชนดีข้ึน  
ประชาชนมีวิถีชีวิตและความเปนอยูท่ีสะดวกสบาย และท่ีสําคัญเปนอาชีพท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต
บรรพบุรุษ เปนงานหัตถกรรมในครัวเรือนเปนอาชีพท่ีเปรียบเสมือนสัญลักษณของหมูบานทําให
คนรูจักมากข้ึน  

จากขอมูลท่ัวไปของบานไรศิลาทอง พบวา ประชาชนสวนใหญมีอาชีพหลักคือ
การทําครกหิน คิดเปน 75% โดยมีอาชีพเสริม ไดแก ทํานา ทําไรถ่ัวเหลือง ปลูกหอม ปลูกกระเทียม 
คิดเปน 11% รับจาง คิดเปน 9% และอาชีพอ่ืนๆ คิดเปน 5% (สถานีอนามัยตนม่ืน, 2552) โดยมี
รายไดเฉล่ีย 7,000 - 10,000 บาทตอเดือน ซ่ึงถือเปนอาชีพหลักและเปนอาชีพอิสระท่ีทําอยูกับบาน 
อีกท้ังเปนการสรางงานสรางรายได ทําใหประชาชนเกิดความพึงพอใจตออาชีพและลดปญหาการ
วางงาน การที่ประชาชนในชุมชนมีการรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพถือเปนการกระตุนใหประชาชน
สามารถชวยเหลือตนเอง ครอบครัว และชุมชน เปนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการสรางรายได
ใหกับครอบครัว ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวมีสวนรวมในการหารายได นอกจากจะเปนการสรางงาน
ในชุมชนแลวยังเปนการยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต เนื่องจากการทํางานท่ีบาน
ตนเองเปนการลดคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน เพราะนํ้ามันมีราคาแพง และมีความพึงพอใจ
เนื่องจากมีรายไดท่ีแนนอนสามารถนํามาเปนคาใชจายในครอบครัวได ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึงพอใจท่ีคนในชุมชน
มีงานทําและมีรายได คิดเปนรอยละ 96.1 และมีความพึงพอใจท่ีโรงงานปูนมาตั้งในตําบลนี้ เพราะ
ทําใหหมูบานเจริญ คิดเปนรอยละ 85.2 และสอดคลองกับการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) 
พบวา ประชาชนไมมีความวิตกกังวลเร่ืองปญหาการวางงาน สามารถไปทํางานในโรงงานทําใหมี
รายไดท่ีแนนอนมีเงินใชจายสงลูกเรียนหนังสือสูงๆได ครอบครัวไดอยูรวมกันมีเวลาดูแลกัน 
ทํางานรวมกันทําใหเกิดความอบอุนในครอบครัวสอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร 
(2546) พบวา รูสึกดีใจท่ีมีงานทําและไดทํางานใกลบานมีรายไดใชจายท่ีแนนอน สามารถแบงเบา
ภาระคาใชจายในครอบครัว นอกจากนั้นการทํางานในโรงงานก็มีเพื่อนคุยระหวางทํางานทําใหไม
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รูสึกเครียดระหวางทํางาน และสอดคลองกับการศึกษาของ อุบลสิงหแกว (2547) พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญรูสึกพึงพอใจตออาชีพไมแกะสลักเนื่องจากเปนอาชีพท่ีสามารถทํารายไดให
ครอบครัวดีกวาอาชีพอ่ืนๆ ท่ีทํามาทําใหชีวิตความเปนอยูดีข้ึนเพราะไดทํางานอยูกับบานไมตอง
ออกไปทํางานท่ีอ่ืนไมตองเส่ียงกับการเกิดอุบัติเหตุจราจร 
                     2.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตใจดานลบ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนมี
ความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการทําครกหิน ไดแก ฝุนละออง และเสียงดัง 
จากข้ันตอนการทําครกหิน ซ่ึงสงผลตอการใชชีวิตประจําวันของประชาชนในชุมชน เชน รบกวน
ทําใหพักผอนไมเต็มท่ี รบกวนการทํางานหรือการทํากิจกรรมท่ีตองใชสมาธิ ไดแก การทําการบาน
อานหนังสือของเด็กนักเรียน การเล้ียงดูบุตรหลานรวมถึงการคาขายอาหารที่ โดยมลภาวะท่ีเกิดจาก
การทําครกหิน เชน ฝุนละออง และเสียงดัง นอกจากจะมีผลทําใหรางกายเกิดการเจ็บปวยแลวยังมี
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เชน ฝุนละอองทําใหเกิดความสกปรก เนื่องจากเปนละอองขนาดเล็ก
มักจะเคล่ือนท่ีไปตามทิศทางของลม (สํานักระบาดวิทยา, 2547) และยังเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ทําใหทัศนียภาพเสีย เชน ตนไม ใบไม มีฝุนจับ และการเกิดเสียงดังทําใหเกิดความ
รําคาญเน่ืองจากการทําครกหินไมมีชวงเวลาการทําท่ีแนนอน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล 
จันทรศูนย (2546) พบวา มีความวิตกกังวลจากการท่ีมีโรงงานปูนซีเมนตมาต้ังอยูในตําบลซ่ึงจะทํา
ใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมใหมีความเปนอยูยากลําบากและตองมีการปรับตัวในการ
ดําเนินชีวิต เชน บางคนตองทํางานในเวลากลางคืน และมีความทุกขใจกลัววาทรัพยสินจะเสียหาย
จากมลพิษท่ีเกิดจากโรงงานปูน โดยตัวช้ีวัดท่ีเห็นดวยมากท่ีสุด คือประเด็นท่ีวิตกกังวลเกี่ยวกับกลัว
วาจะมีเศษหินปลิวลงมาจากการระเบิดหินซ่ึงอาจเกิดอันตรายตอคนในชุมชนใกลเคียงกับโรงโมหนิ
ได และสอดคลองกับการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวาตัวช้ีวัดทางสุขภาพทางสังคม
ดานลบท่ีประชาชนเห็นดวยมากท่ีสุด คือประเด็นการทําโรงโมหินทําใหการใชประโยชนจากแมน้ํา
ในการทําไร/นา ลดนอยลง และการทําสวนไร/นา ของชาวบานไดผลผลิตลดลง และขายไดราคาตํ่า
เนื่องจากมีฝุนละอองปกคลุมตามใบพืชจํานวนมาก ถึงรอยละ 75.1และพบวาปญหาเร่ืองเสียงดัง
จากการระเบิดหินทําใหคนในชุมชนหงุดหงิด รําคาญ และเครียดจากการไดยินเสียงระเบิด 

สวนความคิดเห็นของผูประกอบอาชีพทําครกหินและตัวแทนผูจําหนายครกหินสวน
ใหญมีความเครียดและวิตกกังวลเกี่ยวกับแหลงหินท่ีเร่ิมหายากมากข้ึน และมีความเครียดวาจะทํา
อยางไรถึงจะไดเงินมากๆ เพราะรายไดไมเพียงพอกับรายจาย และยังมีความวิตกกังวลวาถาหาก
แหลงหินหายากข้ึน อาชีพทําครกหินก็ไมมีความม่ันคง แลวในอนาคตประชาชนจะประกอบอาชีพ
อะไรเปนอาชีพหลัก พรอมกันนี้ยังมีความรูสึกรําคาญและไมสะดวกที่จะใสอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล ท้ังนี้ในสมัยกอนการทําครกหินผูประกอบอาชีพจะใชทรัพยากรที่มีอยูใน
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ชุมชน สวนใหญจะไมมีคาใชจายหรือถามีก็นอย แตในปจจุบันหินเร่ิมหายาก ตองไปขุดหินนอก
พื้นท่ีท่ีอยูหางไกล ตองเสียคาใชจายในการเดินทาง หรือบางคร้ังก็จําเปนตองซ้ือหินจากพอคาคน
กลางท่ีราคาคอนขางสูง ทําใหรายไดจากการทําครกลดลง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล 
กาไวย (2546) พบวา กลุมตัวอยางมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับอันตรายจากแกสท่ีใชอบเซรามิคจะ
ระเบิด รายไดไมเพียงพอกับคาใชจายในครอบครัว ฝุนละออง อากาศเสีย กล่ินเหม็น และควันจาก
การทําเซรามิค สอดคลองกับผลการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางเกิดภาวะ
เครียดจากรายไดไมเพียงพอกับคาใชจายและรูสึกวาคาแรงท่ีไดรับนั้นคอนขางนอยเม่ือเทียบกับ
ลักษณะงานท่ีทําและมีความวิตกกังวลกลัววาแกสท่ีทางโรงงานใชเปนเช้ือเพลิงในการเผา
เคร่ืองปนดินเผาจะระเบิดสรางความเสียหายใหกับชีวิตและทรัพยสิน และสอดคลองกับการศึกษา
ของ อุบล สิงหแกว(2547) พบวากลุมตัวอยางรูสึกเครียดในเร่ืองครอบครัว เร่ืองงาน โดยเฉพาะ
ชวงเวลาท่ีไมสามารถจําหนายสินคาใหไดมาก เนื่องจากรายไดไมสมดุลกับรายจาย ทําใหเดือดรอน
วุนวายใจ นอนไมหลับ คิดมาก และรูสึกเครียดเม่ือพักผอนไมเพียงพอกรณีท่ีตองเรงทํางานเพ่ือสง
สินคาใหทันตามท่ีส่ัง หรือรูสึกเครียดเม่ือตองสัมผัสกับฝุนละออง สารเคมี บางคนเกิดความวิตก
กังวลวาในอนาคตจะเกิดการเจ็บปวยซ่ึงไมสามารถทํางานไดเหมือนปจจุบัน 

 
 
 
3. ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม 

3.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชนมี
รายไดจากการทําครกหินคอนขางสูง เฉล่ียเดือนละประมาณ 7,000 - 10,000 บาท มีการสรางงาน
สรางรายได มีผลทําใหการหมุนเวียนของเศรษฐกิจในชุมชนดีข้ึนพรอมกับมีหนวยงานท่ีเขามา
สนับสนุนดูแลและยกมาตรฐานการทําครกหินใหเปนสินคาสงออกของหมูบานในรูปหนึ่ง
ผลิตภัณฑหนึ่งตําบล (OTOP)โดยมีการรวมกลุมของสมาชิกผูประกอบอาชีพทําครกหินทําให
ช่ือเสียงของหมูบานเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป มีคนมาศึกษาดูงานและเยี่ยมชมผลิตภัณฑ ท้ังนี้การ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหยั่งยืนและม่ันคงในระยะยาว ตองเรงปรับโครงสรางเศรษฐกิจให
สมดุลและยั่งยืนจะตองพัฒนาดวยฐานความรูจากภายนอกและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีอยู โดยมุงให
เกิดการขยายตัวท่ีสมดุลท้ังดานปริมาณและคุณภาพ และตองอาศัยการพึ่งพาและรวมมือกันท้ังนี้
ตองเรงปรับโครงสรางการผลิตเพื่อใหเศรษฐกิจท่ีมาจากวิสาหกิจขนาดกลาง ขนาดยอม และ
วิสาหกิจชุมชนมีความเขมแข็งยั่งยืน โดยใชการพัฒนาเครือขายการรวมกลุมเพื่อเพิ่มสินคาและ
บริการโดยไมกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเชนในอดีตและไมสราง
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ผลกระทบตอสุขภาพแกผูประกอบการและประชาชนในชุมชน ตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ซ่ึงเปนการสรางงาน สรางรายได และลดปญหาการวางงานเพ่ือใหระบบเศรษฐกิจมีความคลองตัว
และมีการหมุนเวียนดีข้ึน (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 10) ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานบวกของ
โรงงานปูนซีเมนตบานสา คือการมีโรงงานในตําบลทําใหมีการสรางงานของคนในหมูบานทําให
ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดีข้ึน คิดเปน รอยละ 98 มีการพึ่งพาอาศัยและมีความรวมมือเปนอยาง
ดีระหวางประชาชนในหมูบานกับโรงงานปูนซีเมนต เชน ไดรับการสนับสนุนปูนซีเมนตจาก
โรงงาน และสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) พบวาคนในชุมชนมีงานทําเปน
หลักแหลง มีงานทําใกลบาน เม่ือมีงานทําทําใหมีรายไดท่ีแนนอน รายไดของครอบครัวและฐานะ
ทางเศรษฐกิจก็ดีข้ึน ทําใหมีโอกาส (มีเงิน)ในการชวยเหลืองานของชุมชนอยางสม่ําเสมอ เชน งาน 
บุญงานประเพณีสวนรวมตางๆ สอดคลองกับบการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวาจาก
การที่มีโรงงานเคร่ืองปนดินเผามาต้ังในหมูบาน ทําใหวิถีชีวิตของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป คือ
จากเดิมประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทํานา ทําสวน ซ่ึงปจจุบันหันมาประกอบอาชีพรับจางทํา
เคร่ืองปนดินเผาซ่ึงมีรายไดท่ีแนนอนมากข้ึนสอดคลองกับการศึกษาของอุบล สิงหแกว (2547) 
พบวา การประกอบอาชีพไมแกะสลักทําใหคนในหมูบานมีรายได ฐานะความเปนอยูดีข้ึน และคน
ในหมูบานมีการชวยเหลือกันดีเวลามีกิจกรรมในหมูบานก็มาชวยเหลือกัน 

    3.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางสังคมดานลบ ผลการศึกษาพบวา สัมพันธภาพของผู
ประกอบอาชีพภายในครอบครัวและชุมชนลดลง เชน พอแมไมมีเวลาดูแลลูกไมคอยไดพบปะ
พูดคุยกับเพื่อนบาน การรวมกลุมในการประกอบอาชีพก็มีในชวงระยะเวลาหน่ึง แตการปฏิบัติหรือ
การทําครกจะแยกกันทําท่ีบานตัวเอง ความสามัคคีระหวางผูประกอบอาชีพก็ลดลง เนื่องจากการ
แกงแยงทํามาหากิน มีปญหาแหลงหินท่ีนํามาทําครกหายากข้ึน และจากการท่ีระบบเศรษฐกิจเร่ิมมี
การเปล่ียนแปลง ระบบทุนนิยมเขามามีบทบาทมากข้ึน ทําใหมีการแกงแยงแขงขันท้ังในเร่ืองแหลง
ผลิต การซ้ือขาย ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณในระบบการผลิต เพื่อใหไดสินคาท่ีมาตรฐานและ
ผลิตใหไดจํานวนคอนขางมาก ดังนั้นวิถีชีวิตและสภาพความเปนอยูรวมถึงการคาขายในปจจุบันจึง
มีความแตกตางกันมาก การชวยเหลือเกื้อกูลกันนอยลง ตางคนตางอยู ขาดความสามัคคี ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย (2546) พบวา คนในชุมชนมีความเปนอยูแบบตัวใคร
ตัวมันมีการแบงแยกคนจนคนรวย และมีความขัดแยงกัน รวมท้ังรายไดไมเพียงพอกับรายจาย 
เนื่องจากรายไดจากการทําครกเทาเดิมแตคาใชจายมีเพิ่มข้ึนซ่ึงสวนใหญจะเปนคาใชจายท่ีไมจําเปน
และเนนคานิยมทางวัตถุ เชน ซ้ือรถจักรยานยนต ซ้ือโทรศัพทมือถือทําใหมีปญหาหนี้สินตามมา ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวาผลกระทบทางสุขภาพทางสังคม
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ดานลบท่ีมีมากท่ีสุด คือ การท่ีมีโรงงานมาต้ังในตําบลทําใหคนในหมูบานมีคานิยมทางดานวัตถุ
มากข้ึนกวาเดิม คิดเปนรอยละ 86.3 คนในหมูบานมีโอกาสที่แตกตางกันในการสรางรายไดทําให
เกิดชองวางระหวางคนรวยและคนจนสอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวากลุม
ตัวอยางท่ีไมคอยมารวมกิจกรรมของหมูบานสวนใหญจะมีงานเรงท่ีตองรีบทําไมสามารถมารวม
กิจกรรมได และการท่ีไมคอยชวยเหลือกันสวนใหญจะเปนเร่ืองการเงิน ซ่ึงผูท่ีใหยืมเงินวิตกกังวล
วาจะไมไดเงินคืนหรือจะไดคอนขางลาชา  

นอกจากนี้การขุดหินไปทําครกก็ถือวาเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เนื่องจากหินท่ีขุดมาทําครกเปนหินอยูบนภูเขา ถาขุดไปเร่ือยๆภูเขาก็จะถูกทําลาย
หายไป ซ่ึงจะมีผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตและระบบนิเวศนบนภูเขา เนื่องจากความสมดุลทางธรรมชาติ
และแหลงทํามาหากินทางธรรมชาติของชาวบานถูกทําลายไป สัตวไรท่ีอยูอาศัย ตนไมท่ีเปนแหลง
ท่ีอยูอาศัยของสัตวลดนอยลง ทําใหมีผลกระทบตอภาวะโลกรอน นอกจากนี้การทําครกหินในกรณี
ท่ีใชเคร่ืองมือสมัยใหมแทนกําลังคน เชน เคร่ืองตัดหินจะมีเศษหินท่ีเหลือจากการตัดซ่ึงจะ
กอใหเกิดขยะในชุมชน ถาปลอยท้ิงไวอาจจะเปนแหลงของการเกิดโรค เชน ทําใหเกิดน้ําขัง และ
เปนแหลงเพาะพันธลูกน้ํายุงลาย อาจจะทําใหเกิดโรคไขเลือดออกและโรคชิคุนกุนยาได ซ่ึง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ วราภรณ สุภาอินทร (2546) พบวา สวนใหญกลุมตัวอยางเห็นดวย
กับการท่ีโรงโมหินทําใหสภาพทางธรรมชาติสูญเสียไปเพราะภูมิทัศนทางธรรมชาติถูกทําลาย 
พบวาน้ําประปาภูเขาของชาวบานแหงเหือดจากการต้ังโรงโมหินตัดเสนทางเดินของนํ้าทําใหตอง
ไปใชน้ําจากอีกหมูบานซ่ึงอยูไกลออกไป และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล กาไวย 
(2546) พบวา การทําเซรามิคจะทําใหประชาชนเกิดความเส่ียงท่ีจะเกิดโรคไขเลือดออกในหมูบาน
จากการทิ้งเศษวัสดุอุปกรณจากการทําเซรามิค เชน แบบพิมพผลิตภัณฑเซรามิค หรือเซรามิคท่ีแตก 
ชํารุดในหนาฝน ทําใหมีน้ําขัง และเปนแหลงเพาะพันธยุงลายในหมูบาน  
 4. ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณ 
  4.1 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณดานบวก ผลการศึกษาพบวา ประชาชน
ในชุมชนมีความรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เพราะเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาจากพอแมปูยา
ตายาย โดยไมตองไปเรียนเพิ่มเติมท่ีไหนซ่ึงถือวาเปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีทางดานงาน
หัตถกรรมหรืองานฝมืออีกอยางหนึ่ง ซ่ึงในปจจุบันหายากและนับวันจะสูญหายไป ซ่ึงการทําครก
เปนงานฝมือท่ีตองใชสมาธิและใชเวลาในการทําคอนขางมาก ผูท่ีมีประสบการณและมีความต้ังใจ
ถึงจะทําไดคอนขางดี ดังนั้น ชาวบานท่ีประกอบอาชีพนี้จะมีความรูสึกภูมิใจท่ีการทําครกหิน
เปรียบเสมือนตัวแทนหรือสัญลักษณของหมูบาน ทําใหเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา มีการสนับสนุนและใหประโยชนเกื้อกูลกันของคน
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ในหมูบานและบุคลากรโรงงานปูนซีเมนต โดยคํานึงถึงประโยชนของคนในหมูบาน เชน การ
ชวยเหลือผูสูงอายุและเด็กในชวงวันปใหมเมือง (วันสงกรานต) และเม่ือมีปญหาการขัดแยงเกิดข้ึนก็
มีการใหอภัย ตลอดจนถึงมีการทํากิจกรรมรวมกันเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีระหวางประชาชนใน
หมูบานกับพนักงานโรงปูน และสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล กาไวย (2546) พบวา หลังการ
กอต้ังโรงงานเซรามิค กลุมตัวอยางมีความรูสึกภาคภูมิใจท่ีเปนคนในชุมชนมีความรูสึกเปนเจาของ
ในอาชีพ และภูมิใจท่ีชุมชนตัวเองมีช่ือเสียง เปนท่ีรูจักของคนตางชุมชนและตางจังหวัด เนื่องจาก
การขายผลิตภัณฑเคร่ืองปนดินเผาท่ีเปนเซรามิคจากโรงงานในชุมชน สอดคลองกับการศึกษาของ
วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา กลุมตัวอยางรูสึกภูมิใจในอาชีพของตนเอง เนื่องจากสรางรายได
ใหกับครอบครัว และสวนใหญก็มีความรูสึกม่ันคงในอาชีพของตนเองรวมถึงการทํางานใกลบานก็
เปนผลดีตอพนักงานเองในการเดินทางไปทํางานสอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) 
พบวา กลุมตัวอยางรูสึกภูมิใจท่ีไดประกอบอาชีพไมแกะสลักเนื่องจากไดพบปะผูคนท้ังในและ
ตางประเทศ ทําใหหมูบานมีช่ือเสียงเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ไดรวมกิจกรรมทางศาสนา และงาน
ประเพณีตางๆ ในหมูบานอยางสมํ่าเสมอ 

4.2 ผลกระทบทางสุขภาพทางจิตวิญญาณดานลบ ผลการศึกษาพบวา การทํา
กิจกรรมสวนรวม การชวยเหลือ ความเสียสละ ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ และความ
เอ้ืออาทรระหวางคนท่ีประกอบอาชีพและประชาชนในชุมชนลดนอยลง เพราะเหตุผลทางดาน
อาชีพ เปนอาชีพท่ี ตางคนตางทําอยูกับบาน ซ่ึงจะสงผลเชื่อมโยงไปถึงความเสียสละและการมีสวน
รวมในกิจกรรมหรืองานของหมูบาน/ชุมชน ซ่ึงก็ลดนอยลงไปดวยแตถาเปนงานประเพณีใหญๆ
ของหมูบานก็จะมารวมงานกันแตไมมีการใชแรงงานเด็ก เพราะเด็กๆ จะตองไปเรียนหนังสือ และ
ปจจุบันมีการใชเคร่ืองมือทุนแรงแทนแรงงานคน ซ่ึงกลุมตัวอยางเกรงวาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับ
การทําครกหินท่ีสืบทอดตอกันมานานจะคอยๆสูญหายไปสอดคลองกับการศึกษาของชุมพล กาไวย 
(2546) พบวา คนในชุมชนมีการเลือกปฏิบัติเห็นแกพวกพอง มีความเห็นแกตัว แกงแยงแขงขันกัน
สอดคลองกับการศึกษาของ วิชนันท จุลบุตร (2546) พบวา จากการที่พนักงานไดทํางานในโรงงาน
นั้นมีผลทําใหเวลาในการไปทําบุญท่ีวัดนอยลง เนื่องจากวาตองไปทํางานเกือบทุกวันทําใหไมมี
เวลาไปทําบุญท่ีวัดสอดคลองกับผลการศึกษาของ ชุมพล จันทรศูนย (2546) พบวา คนในหมูบาน
ไมไดรับความเปนธรรมจากบุคลากรโรงงานปูนซีเมนตในเร่ืองการใชทรัพยากรธรรมชาติของ
ทองถ่ิน เนื่องจากคนในหมูบานไดทํางานกันนอย และหลังจากท่ีมีโรงงานปูนซีเมนตมาต้ังในตําบล
คนในหมูบานมีการแสวงหาประโยชนใสตนเองเพิ่มข้ึน มีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานและไป
ทําบุญท่ีวัดนอยลง สอดคลองกับการศึกษาของ อุบล สิงหแกว (2547) พบวา ถึงแมประชาชนสวน
ใหญจะมีความเสียสละในงานของสวนรวม มีการไปรวมทําบุญอยางสม่ําเสมอ แตสําหรับบางคนท่ี
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มุงแตทํางานไมไปชวยงานหรือเขารวมกิจกรรมของหมูบานทําใหถูกมองวาเห็นแกตัว ซ่ึงหากมีผู
ไมรวมกิจกรรมมากๆ ความเปนบานถวายคงจะคอยๆ สูญหายไป 


