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ภาคผนวก  ก 

 
เลขท่ีแบบสัมภาษณ....................... 

แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง  การรับรูและพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชน เทศบาลเมือง เมืองแกน
พัฒนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

............................................................................................................................................................. 
 

สวนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไป 
 

1)   เพศ    (   )   1. ชาย   (   )   2.  หญิง 
2)   อายุ...........................ป 
3)   สถานภาพสมรส 
  (     )  1.  โสด     (     )  2.  คู  
  (     )  3.  หมาย     (     )   4. หยา/แยก 
4)   ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
 (     )  1. ไมไดเรียน    

(     )  2.  ประถมศึกษา ( ป.1-6) 
 (     )  3. มัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-3 )  

(     )  4.มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6/ม.ศ.4-5)/ปวช.   
(     )  5.อนุปริญญา/ปวส.    
(     )  6.  ปริญญาตรี 
(     )  7.สูงกวาปริญญาตรี    
(     )  8.  อ่ืนๆ(ระบุ)...................... 

5) อาชีพหลักของทาน (ท่ีใชเวลาในการทํางานมาก) 
(     )  1. ทําสวน  ทําไร   (     )  2.  คาขาย 

 (     )  3. รับจางเกษตรกรรม  (     )  4.  รับจางโรงงาน   
(     )  5. แมบาน    (     )  6.  ราชการ/รัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
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(     )  7. ไมไดทํางาน/วางงาน  (     )  8. ผูสูงอาย ุ
(     )  9. อ่ืนๆ (ระบุ)...................................................... 

6)  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน..................................คน (อาศัยอยูดวยกันในปจจุบัน) 
7)  ระยะเวลาท่ีอาศัยในพื้นท่ี.........................ป  ............................ เดือน 
8)  มีเด็กในครอบครัวหรือไม 
 (     )  1. มี  อายุ............ป    

(     )  2.  ไมมี 
9)  ทานเปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานหรือไม 
 (     )  1. เปน         
 (     )  2. ไมเปน   
 (     )  3. เคยเปน        
10)  ในป พ.ศ.2551 ท่ีผานมา ทานเคยรวมกจิกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก เชน การรณรงค 
การทําลายแหลงเพาะพันธุยงุ การพนหมอกควัน ในชุมชนหรือไม 
 (     )  1. เคย 
 (     )  2. ไมเคย   
11)  ทานหรือคนในครอบครัวเคยเจ็บปวยดวยโรคไขเลือดออกหรือไม 
 (     )  1. เคย  (     )  ตัวทาน (     )  คนในครอบครัว 
 (     )  2. ไมเคย 

 (     )  3. จําไมได/ไมแนใจ 
11)  ในป พ.ศ.2551 ท่ีผานมา ในหมูบานของทาน เกิดโรคไขเลือดออกหรือไม 
 (     )  1. มี 
 (     )  2. ไมมี 

 (     )  3. ไมทราบ 
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สวนท่ี 2 การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก จํานวน 40 ขอ 
 

 
ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 

การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
1. เด็กเทาน้ันที่มีโอกาสปวยดวยโรคไขเลือดออก 

     

2. เมื่อมีผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบาน คนใน
ครอบครัวทานมีโอกาสปวยดวยโรคไขเลือดออก
ได 

     

3. ถาทานถูกยุงกัดในเวลากลางคืนทานอาจปวย
ดวยโรคไขเลือดออกได 

     

4. บริเวณบานที่มีนํ้าขัง มีโอกาสเปนแหลง
เพาะพันธุยุงลายได 

     

5. ฤดูฝนมีโอกาสเกิดโรคไขเลือดออกไดมากกวา
ฤดูอื่น 

     

6. ไมวาทานจะถูกยุงลายกัดตอนกลางวันหรือ
กลางคืนก็ปวยเปนโรคไขเลือดออกได 

     

7. ชุมชนที่มีแมนํ้าไหลผานมีโอกาสเสี่ยงมากที่จะ
เกิดโรคไขเลือดออก 

     

8. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมีโอกาส
เสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

     

9. ผูที่มีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยที่จะปวยเปน
โรคไขเลือดออก 

     

10. ผูที่เคยปวยดวยโรคไขเลือดออกมีโอกาสปวย
เปนโรคไขเลือดออกซ้ําได 

     

การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
11. โรคไขเลือดออกเมื่อเปนแลวอาจทําใหถึงตาย
ได 

     

12. ผูปวยโรคไขเลือดออกที่มีอาการรุนแรงตองใช
เวลาในการรักษานาน 

     

13. เด็กที่ปวยเปนโรคไขเลือดออก หากมีอาการซึม
ลง กระสับกระสาย ปลายมือปลายเทาเย็น อาจทํา
ใหตายได 
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ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 
14. การปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตางกับ
การปวยดวยไขหวัด 

     

15. ผูที่เคยปวยดวยโรคไขเลือดออกแลวไมกลับมา
ปวยซ้ําอีก 

     

16. การปวยเปนโรคไขเลือดออกถาไมรักษาก็
สามารถหายเองได 

     

17. หากทานมีไขสูงนานเกิน 7 วันใหสงสัยวาอาจ
ปวยเปนโรคไขเลือดออก 

     

18. ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกที่เปนเด็กจะมี
โอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยที่เปนผูใหญ 

     

19. ผูปวยโรคไขเลือดออกอาจมีเลือดออกรุนแรง
ในกระเพาะและเกิดภาวะชอคได 

     

20. การใหยาลดไขแอสไพรินในผูปวยโรค
ไขเลือดออกอาจทําใหตายได 

     

การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก   
21. การกําจัดแหลงนํ้าขังจะชวยลดการเกิดยุงลาย
ได 

     

22. การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไมมีมุมมืด
ทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู 

     

23. ถึงปดฝาภาชนะใสนํ้าใหมิดชิด ก็ไมชวยลดการ
เกิดยุงลายในชุมชน 

     

24. การสํารวจแหลงเพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาหจะ
ชวยปองกันโรคไขเลือดออก 

     

25. แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันในการกําจัด
ลูกนํ้ายุงลายก็ไมสามารถปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกได 

     

26. การใสทรายอะเบทลงในน้ําไมสามารถลดการ
เกิดยุงลายได 

     

27. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย  ทําเฉพาะ
บานเราหลังเดียวก็เพียงพอแลวในการปองกันโรค
ไขเลือดออก 
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ขอความ 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

อยางย่ิง 
28. หากนอนกางมุงแลว ก็ไมจําเปนตองกําจัด
แหลงนํ้าขังอีก 

     

29.การพนหมอกควันรอบบานผูปวยโรค
ไขเลือดออกจะสามารถฆายุงลายที่นําโรค
ไขเลือดออกได 

     

30. บานที่มีสมาชิกในครอบครัวเคยเปน
ไขเลือดออกแลวไมจําเปนตองกําจัดลูกนํ้ายุงลาย
อีก 

     

การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก   
31.การใสทรายอะเบทลงในน้ําใชเปนอันตราย
ตอสุขภาพ 

     

32 การพนหมอกควันทําใหมีกล่ินเหม็น      
33. การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบายวัน
ศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน 

     

34. ทรายอะเบทหาซื้อไดยาก      
35. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในหมูบาน 
เปนหนาที่ของหมออนามัย/อสม. เทาน้ัน 

     

36. การสํารวจและทําลายแหลงนํ้าขัง  ตองใช
เวลามาก 

     

37. การกางมุงใหเด็กนอนตอนกลางวันทําให
รอนและอึดอัด 

     

38.การทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียว ไมสบายตัว      
39.พ้ืนที่ปารกทึบทําใหการทําลายแหลงอาศัย
ของยุงลายทําไดยาก 

     

40.การทําความสะอาดโองนํ้าทุกสัปดาหทําให
สิ้นเปลืองนํ้าโดยไมเกิดประโยชน 
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ขอความ รู/เคย ไมรู/ 
ไมเคย 

ไมแนใจ 

การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก    
41. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการ
ปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล   

   

42. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการสํารวจและกําจัดลูกนํ้ายุงลาย
ในชุมชนทุกบายวันศุกร  

   

43. ทานรูหรือไมวาอาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่ในการสํารวจ
ลูกนํ้ายุงลายในหมูบานทุกเดือน 

   

44. ทานรูหรือไมวาสถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัด
ยุงลายในชุมชน เชน ทรายอะเบท ยาฉีดพนฆายุง 

   

45. ทานรูหรือไมวา เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการ
เกิดโรคไขเลือดออกโดยผานสื่อวิทยุไรสาย 

   

46. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีการพนหมอกควันเพ่ือกําจัดยุงลาย
กอนเขาฤดูฝน 

   

47. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีกิจกรรมรณรงคทําลายแหลงเพาะพันธุ
ยุงลาย 

   

48. ทานเคยไดยินการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยรถประชาสัมพันธของเทศบาลหรือไม 

   

49. ทานรูหรือไมวาสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพ่ือกําจัดลูกนํ้า
ยุงลายไดที่สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ  

   

50. ทานรูหรือไมวาเทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกัน
การเกิดโรคไขเลือดออกในชุมชน 
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สวนท่ี 3 การปฏิบัตตินในการปองกันโรคไขเลือดออก จํานวน 12 ขอ 
 

ขอความ 
ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

1. ทานและครอบครัวใชยาทากันยุงเมื่ออยูในแหลงที่มี
ยุงชุกชุม 

    

2. เวลานอนกลางวัน ทานและครอบครัวนอนในหองที่
มีมุงลวดหรือนอนกางมุง 

    

3. ทานสวมเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาวเพ่ือปองกันยุง
กัด 

    

4. ทานและครอบครัวมีการกําจัดภาชนะที่เปนแหลง
เพาะพันธุยุง 

    

5. บานของทานมีการปดฝาภาชนะเก็บนํ้าอยางมิดชิด
ไมใหยุงเขาไปวางไข 

    

6. ปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลงนํ้าขัง     
7. ทานและครอบครัวจัดบานเปนระเบียบมีแสงสวาง
เพียงพอ    

    

8. ทานและครอบครัวใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เมื่อพบยุง
ในบาน 

    

9. ทานและครอบครัว ตัด/ถางหญาที่รกรุงรังในที่
สาธารณะของชุมชน 

    

10. ทานและครอบครัวปรับปรุงพ้ืนที่สาธารณะใน
ชุมชนไมใหที่มีนํ้าขัง 

    

11. ทานและครอบครัวรวมกิจกรรมการทําลายแหลง
เพาะพันธุยุงลายในวันสําคัญตางๆ เชน วันพอ วันแม 
วันเขาพรรษา 

    

12. ทานและครอบครัว ทําลายวัสดุที่มีนํ้าขังในที่
สาธารณะของชุมชน 

    

 
       ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือ 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ      นายภาคย  คะมาลี 
 
วัน เดือน ป เกิด   26  กันยายน  2520 
 
ประวัติการศึกษา สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  

สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร   
ปการศึกษา 2548 

 
ประสบการณการทํางาน 
 พ.ศ. 2541 - พ.ศ. 2550 สถานีอนามัยตําบลแมหอพระ อําเภอแมแตง         

จังหวดัเชียงใหม 
 พ.ศ. 2550 - พ.ศ. 2551  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมอาย 
 พ.ศ. 2551 - ปจจุบัน  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมแตง 
 

 
 
 
 
 
 


