
บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
ผลการศึกษา เร่ืองการรับรูและพฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกของประชาชนใน

เขตเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ไดนําเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบคําบรรยายตามลําดับดังตอไปนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไป 
2. การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
3. พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 
4. เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรค

ไขเลือดออกของกลุมตัวอยางระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลที่มีอุบัติการณของ
โรคตํ่า 

5. ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการ
ปองกันโรคไขเลือดออก 
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1. ขอมูลท่ัวไป 

เม่ือพิจารณากลุมตัวอยาง พบวาสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง (รอยละ 53.2) มี
อายุระหวาง 50 - 59 ป มากท่ีสุด (รอยละ 35.8) รองลงมามีอายุระหวาง 40 - 49 ป (รอยละ 28.2) มี
อายุมากท่ีสุด 88 ป อายุนอยท่ีสุด 23 ป มีอายุเฉล่ีย 54.6 + 12.2 ป สถานภาพสมรสคูมากท่ีสุด    
(รอยละ 76.2) ระดับการศึกษาสวนใหญจบช้ันประถมศึกษา (รอยละ 81.6) รองลงมาจบชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน มีอาชีพหลักสวนใหญทําสวน ทําไร (รอยละ 34.3) รองลงมาเปนอาชีพรับจาง
เกษตรกรรม (รอยละ 17.4) มีจํานวนสมาชิกท่ีอาศัยอยูจริงในบาน สวนใหญ 3-5 คน (รอยละ 70.5) 
รองลงมามี 1 - 2 คน (รอยละ 22.8) โดยมีจํานวนสมาชิกเฉล่ีย 3.4 + 1.2 คน ระยะเวลาท่ีอาศัยใน
พื้นท่ีสวนใหญอยูระหวาง 35 - 54 ป รอยละ 42.9 รองลงมา ไดแก 15 - 34 ป (รอยละ 22.0) การมี
เด็กในครอบครัวสวนใหญไมมีเด็กในครอบครัว (รอยละ 63.0) และมีเด็กในครอบครัว (รอยละ
37.0) โดยเปนเด็กอายุ 6 ปข้ึนไป (รอยละ 85.4) รองลงมาเปนเด็กอายุ 3ป - 5 ป 11 เดือน(รอยละ
12.6) และเด็กแรกเกิด - 2 ป 11 เดือน (รอยละ 2.0) สําหรับบทบาทหนาท่ีในชุมชนสวนใหญไมเปน 
อสม. (รอยละ 84.8) รองลงมาเปน อสม. (รอยละ 10.5) การมีสวนรวมกิจกรรมปองกันโรค
ไขเลือดออกในชุมชนพบวาใกลเคียงกันโดยอันดับแรกเคยรวมกิจกรรม (รอยละ 51.0) รองลงมาไม
เคยรวมกิจกรรม (รอยละ 49.0) เม่ือพิจารณาประชาชนโดยรวมท้ังสองตําบลพบวา สวนใหญไมเคย
ปวยดวยโรคไขเลือดออก (รอยละ 95.1) รองลงมาเคยปวยดวยโรคไขเลือดออก (รอยละ 4.6) การ
เกิดโรคไขเลือดออกในหมูบานพบวา เคยมีการเกิดโรคไขเลือดออก (รอยละ 46.8) รองลงมาไมเคย
มีการเกิดโรคไขเลือดออก (รอยละ 39.7) (ดังแสดงในตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี  1  ขอมูลท่ัวไป 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
1.  เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

 
217 
191 

 
53.2 
46.8 

2.  อายุ (ป)   
20 – 29   ป 3 0.7 
30 – 39   ป 29 7.1 
40 – 49   ป 115 28.2 
50 – 59   ป 146 35.8 
60 – 69   ป 57 14.0 
70 – 79   ป 38 9.3 
80   ปข้ึนไป 20 4.9 
Mean = 54.6 S.D. = 12.2 Min. = 23 Max. = 88 

3.  สถานภาพสมรส 
- โสด 
- คู 
- หมาย 
- หยา/แยก 

 
19 
311 
64 
14 

 
4.7 
76.2 
15.7 
3.4 

4.  ระดับการศึกษา 
- ไมไดเรียน 
- ประถมศึกษา 
- มัธยมศึกษาตอนตน 
- มัธยมศึกษาตอนปลาย 
- อนุปริญญา/ปวส. 
- ปริญญาตรี 
- สูงกวาปริญญาตรี 

 
4 

333 
22 
22 
12 
12 
3 

 
1.0 
81.6 
5.4 
5.4 
2.9 
2.9 
0.7 
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ตารางท่ี  1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
5.  อาชีพหลัก 

- ทําสวน ทําไร 
- คาขาย 
- รับจางเกษตรกรรม 
- รับจางโรงงาน 
- แมบาน 
- ราชการ/รัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
- ไมไดทํางาน/วางงาน 
- ผูสูงอายุ 

 
140 
56 
71 
19 
27 
25 
14 
56 

 
34.3 
13.7 
17.4 
4.7 
6.6 
6.1 
3.4 
13.7 

6.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   
1-2   คน 93 22.8 
3-5   คน 288 70.5 
6-8   คน 27 6.6 
Mean = 3.4 S.D. = 1.2 Min. = 1 Max. = 8 

7.  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นท่ี (ป)   
ตํ่ากวา   15 48 11.8 
15 - 34  90 22.0 
35 - 54  175 42.9 
55 - 74  71 17.4 
75   ข้ึนไป 24 5.9 

Mean = 41.7 S.D. = 19.3 Min. = 4 Max. = 88 
8.  มีเด็กในครอบครัว 

- มี 
แรกเกดิ - 2 ป 11 เดือน 
3 ป - 5 ป 11 เดือน 
6 ปข้ึนไป 

- ไมมี 

 
151 
3 
19 
129 
257 

 
37.0 
2.0 
12.6 
85.4 
63.0 
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ตารางท่ี  1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
9. บทบาทหนาท่ีในชุมชน 

- เปน อสม. 
- ไมเปน อสม. 
- เคยเปน  อสม. 

 
43 
346 
19 

 
10.5 
84.8 
4.7 

10. เคยรวมกจิกรรมการปองกันโรค
ไขเลือดออกในชุมชน 
- เคย 
- ไมเคย 

 
 

208 
200 

 
 

51.0 
49.0 

11. การเคยปวยดวยโรคไขเลือดออก 
- เคย 

  ตัวทาน 
  คนในครอบครัว 

- ไมเคย 
- จําไมได/ไมแนใจ 

 
19 
9 
10 
388 
1 

 
4.6 
47.3 
52.7 
95.1 
0.3 

12.  มีการเกิดโรคไขเลือดออกในหมูบาน 
- มี 
- ไมมี 
- ไมทราบ 

 
191 
162 
55 

 
46.8 
39.7 
13.5 

 
2. การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 

 2.1 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก 
ผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยท่ีจะปวยเปนโรคไขเลือดออก (รอยละ 31.9) รองลงมา ยุงท่ีกัด
เวลากลางคืนสามารถนําเช้ือไขเลือดออกได (รอยละ 28.6) และเด็กเทานั้นท่ีมีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออก (รอยละ 28.1)  

กลุมตัวอยางมีการรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก ฤดู
ฝน มีโอกาส เกิดโรคไขเลือดออกไดมากกวาฤดูอ่ืน (รอยละ 93.8) รองลงมา บริเวณบานท่ีมีน้ําขัง   
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มีโอกาสเปนแหลงเพาะพันธุยุงลายได (รอยละ 91.2) และผูท่ีพักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเส่ียงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย (รอยละ 85.8) (ดังแสดงในตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก   
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. ผูท่ีมีสุขภาพแข็งแรงมีโอกาสนอยท่ีจะ

ปวยเปนโรคไขเลือดออก 
24 

(5.9) 
109 

(26.7) 
145 

(35.5) 
108 

(26.5) 
22 

(5.4) 
2. ยุงท่ีกัดเวลากลางคืนสามารถนําเช้ือ

ไขเลือดออกได * 
25 

(6.1) 
92 

(22.5) 
152 

(37.3) 
117 

(28.7) 
22 

(5.4) 
3. เด็กเทาน้ันท่ีมีโอกาสปวยดวยโรค

ไขเลือดออก * 
32 

(7.8) 
83 

(20.3) 
53 

(13.0) 
183 

(44.9) 
57 

(14.0) 
4. ชุมชนท่ีมีแมน้ําไหลผานมีโอกาสเส่ียง

มากท่ีจะเกิดโรคไขเลือดออก * 
38 

(9.3) 
58 

(14.2) 
103 

(25.2) 
181 

(44.4) 
28 

(6.9) 
5. เมื่อมีผูปวยโรคไขเลือดออกในหมูบาน  

คนในครอบครัวมีโอกาสปวยดวยโรค
ไขเลือดออกได 

86 
(21.1) 

225 
(55.1) 

59 
(14.5) 

32 
(7.8) 

6 
(1.5) 

6. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

7. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

8. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

9. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 

10. ผูที่พักอาศัยในสวนหรือใกลปารกทึบมี
โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 

130 
(31.9) 

220 
(53.9) 

29 
(7.1) 

29 
(7.1) 

0 
(0.0) 
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ตารางท่ี  2  (ตอ) 
 

 
 

การรับรู 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
11. ผูท่ีพักอาศัยในสวนหรอืใกลปารกทึบมี

โอกาสเสี่ยงเปนโรคไขเลือดออกไดงาย 
130 

(31.9) 
220 

(53.9) 
29 

(7.1) 
29 

(7.1) 
0 

(0.0) 
12. ไมวาทานจะถูกยุงลายกัดตอนกลางวัน

หรือกลางคืนก็ปวยเปนโรคไขเลือดออก
ได 

104 
(25.5) 

196 
(48.0) 

82 
(20.1) 

26 
(6.4) 

0 
(0.0) 

13. บริเวณบานท่ีมีน้ําขัง มีโอกาสเปนแหลง
เพาะพันธุยุงลายได 

193 
(47.3) 

179 
(43.9) 

14 
(3.4) 

7 
(1.7) 

15 
(3.7) 

14. ทุกคนมีโอกาสปวยเปนโรคไขเลือดออก
ได 

64 
(15.7) 

224 
(54.9) 

103 
(25.2) 

10 
(2.5) 

7 
(1.7) 

15. ฤดูฝนมีโอกาสเกิดโรคไขเลือดออกได
มากกวาฤดูอื่น 

174 
(42.6) 

209 
(51.2) 

17 
(4.2) 

7 
(1.7) 

1 
(0.2) 

หมาเหตุ   *ขอความดานลบ 
 

 2.2 การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การ
ปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตางกับการปวยดวยไขหวัด (รอยละ 37.3) รองลงมา ผูท่ีเคยปวย
ดวยโรคไขเลือดออกแลวไมกลับมาปวยซํ้าอีก (รอยละ 21.3) และการใหยาลดไขแอสไพรินใน
ผูปวยโรคไขเลือดออกอาจทําใหตายได (รอยละ 10.9)  
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก โรค
ไขเลือดออกเม่ือเปนแลวอาจทําใหถึงตายได (รอยละ 89.0) รองลงมา ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกท่ี
เปนเด็กจะมีโอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยท่ีเปนผูใหญ (รอยละ 85.1) และเด็กท่ีปวยเปน
โรคไขเลือดออก หากมีอาการ ซึมลง กระสับกระสาย ปลายมือปลายเทาเย็น อาจทําใหตายได 
(รอยละ 81.8) (ดังแสดงในตารางท่ี 3) 
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ตารางท่ี 3 การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก  
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. การปวยดวยโรคไขเลือดออกไมแตกตาง

กับการปวยดวยไขหวัด * 
35 

(8.6) 
117 

(28.7) 
156 

(38.2) 
91 

(22.3) 
9 

(2.2) 
2. ผูท่ีเคยปวยดวยโรคไขเลือดออกแลวไม

กลับมาปวยซ้ําอีก * 
13 

(3.2) 
74 

(18.1) 
154 

(37.7) 
125 

(10.3) 
42 

(10.3) 
3. การใหยาลดไขแอสไพรินในผูปวยโรค

ไขเลือดออกอาจทําใหตายได 
96 

(23.5) 
170 

(41.7) 
98 

(24.0) 
33 

(8.1) 
11 

(2.7) 
4. การปวยเปนโรคไขเลือดออกถาไมรักษา

ก็สามารถหายเองได * 
10 

(2.5) 
21 

(5.1) 
52 

(12.7) 
174 

(42.6) 
151 

(37.0) 
5. หากทานมีไขสูงนานเกิน 7 วันใหสงสัย

วาอาจปวยเปนโรคไขเลือดออก 
137 

(33.6) 
186 

(45.6) 
57 

(14.0) 
21 

(5.1) 
7 

(1.7) 
6. โรคไขเลือดออกเม่ือเปนแลวอาจทําใหถึง

ตายได 
157 

(38.5) 
206 

(50.5) 
19 

(4.7) 
25 

(6.1) 
1 

(0.2) 
7. ผูปวยโรคไขเลอืดออกท่ีมีอาการรุนแรง

ตองใชเวลาในการรักษานาน 
99 

(24.3) 
221 

(54.2) 
63 

(15.4) 
24 

(5.9) 
1 

(0.2) 
8. ผูปวยดวยโรคไขเลือดออกท่ีเปนเด็กจะมี

โอกาสเกิดภาวะช็อคไดมากกวาผูปวยท่ี
เปนผูใหญ 

159 
(39.0) 

188 
(46.1) 

42 
(10.3) 

17 
(4.2) 

2 
(0.5) 

 
9. เด็กท่ีปวยเปนโรคไขเลือดออก หากมี

อาการซึมลง กระสับกระสาย ปลายมือ
ปลายเทาเย็น อาจทําใหตายได  

147 
(36.0) 

187 
(45.8) 

66 
(16.2) 

6 
(1.5) 

2 
(0.5) 

10. ผูปวยโรคไขเลอืดออกอาจมีเลอืดออก
รุนแรงในกระเพาะและเกิดภาวะชอคได 

145 
(35.5) 

185 
(45.3) 

75 
(18.4) 

1 
(0.2) 

2 
(0.5) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
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2.3 การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกที่ไมถูกตองมากที่สุด
ไดแก ถึงปดฝาภาชนะใสน้ําใหมิดชิด ก็ไมชวยลดการเกิดยุงลายในชุมชน (รอยละ 57.3) รองลงมา
แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันในการกําจัดลูกน้ํายุงลายก็ไมสามารถปองกันการเกิดโรค 
ไขเลือดออกได (รอยละ 46.8) และการใสทรายทีบีฟอส ลงในน้ําไมสามารถลดการเกิดยุงลายได
(รอยละ 41.5) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกที่ถูกตองมากท่ีสุด ไดแก
การกําจัดแหลงน้ําขังจะชวยลดการเกิดยุงลายได (รอยละ 98.8) รองลงมา การสํารวจแหลง
เพาะพันธุยุงลายทุกสัปดาหจะชวยปองกันโรคไขเลือดออก (รอยละ 95.1) และการจัดบานใหมีแสง
สวางเขาถึงและไมมีมุมมืดทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู (รอยละ 91.2) (ดังแสดงในตารางท่ี 4) 
 
ตารางท่ี 4 การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก  
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
1. ถึงปดฝาภาชนะใสน้ําใหมิดชิด ก็ไม 

ชวยลดการเกิดยุงลายในชุมชน * 
67 

(16.4) 
167 

(40.9) 
52 

(12.7) 
98 

(24.0) 
24 

(5.9) 
2. แมวาทุกคนในชุมชนจะรวมมือกันใน

การกําจัดลูกน้ํายุงลายก็ไมสามารถ
ปองกันการเกิดโรคไขเลือดออกได * 

57 
(14.0) 

134 
(32.8) 

68 
(16.7) 

119 
(29.2) 

30 
(7.4) 

3. การใสทรายทีบีฟอส ลงในนํ้าไม 
สามารถลดการเกิดยุงลายได * 

57 
(14.0) 

112 
(27.5) 

70 
(17.2) 

131 
(32.1) 

38 
(9.3) 

4. การพนหมอกควันรอบบานผูปวยโรค
ไขเลือดออกจะสามารถฆายุงลายท่ีนํา
โรคไขเลือดออกได 

39 
(9.6) 

121 
(29.7) 

112 
(27.5) 

103 
(25.2) 

33 
(8.1) 

5. บานท่ีมีสมาชิกในครอบครัวเคยเปน
ไขเลือดออกแลวไมจําเปนตองกําจัด
ลูกน้ํายุงลายอีก 

26 
(6.4) 

32 
(7.8) 

33 
(8.1) 

194 
(47.5) 

123 
(30.1) 
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ตารางท่ี  4  (ตอ) 
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 

(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 
6. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย ทํา

เฉพาะบานเราหลังเดียวก็เพียงพอแลว
ในการปองกันโรคไขเลือดออก * 

9 
(2.2) 

26 
(6.4) 

20 
(4.9) 

225 
(55.1) 

128 
(31.4) 

7. การจัดบานใหมีแสงสวางเขาถึงและไม
มีมุมมืดทําใหยุงลายไมมาอาศัยอยู 

151 
(37.0) 

221 
(54.2) 

25 
(6.1) 

9 
(2.2) 

2 
(0.5) 

8. หากนอนกางมุงแลว ก็ไมจําเปนตอง
กําจัดแหลงนํ้าขังอีก * 

7 
(0.1) 

10 
(2.5) 

21 
(5.1) 

229 
(56.1) 

141 
(34.6) 

9. การสํารวจแหลงเพาะพันธุยุงลายทุก
สัปดาหจะชวยปองกันโรคไขเลือดออก 

168 
(41.2) 

220 
(53.9) 

14 
(3.4) 

5 
(1.2) 

1 
(0.2) 

10. การกําจัดแหลงนํ้าขังจะชวยลดการ 
เกิดยุงลายได 

204 
(50.0) 

199 
(48.8) 

2 
(0.5) 

3 
(0.7) 

0 
(0.0) 

หมายเหตุ  * ขอความดานลบ 
 

2.4 การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก
ทรายทีบีฟอส หาซ้ือไดยาก (รอยละ  43.2) รองลงมา การพนหมอกควันทําใหมีกล่ินเหม็น (รอยละ
36.0) และการทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียวไมสบายตัว (รอยละ 25.5) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุ ไดแก การ
ทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายในหมูบาน เปนหนาท่ีของหมออนามัย/อสม. เทานั้น (รอยละ 81.4)
รองลงมา การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบายวันศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน (รอยละ 80.6)
และการทําความสะอาดโองน้ําทุกสัปดาหทําใหส้ินเปลืองน้ําโดยไมเกิดประโยชน (รอยละ 79.9) 
(ดังแสดงในตารางท่ี 5) 
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ตารางท่ี 5 การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออก 
 

 
 

การรับรู 
(n = 408) 

เห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

เห็น 
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น 
ดวย 

ไมเห็น 
ดวย 

อยางยิ่ง 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. ทรายทีบีฟอส หาซ้ือไดยาก 18 
(4.4) 

83 
(20.3) 

131 
(32.1) 

132 
(32.4) 

44 
(10.8) 

2. การพนหมอกควันทําใหมีกลิ่นเหม็น 54 
(13.2) 

141 
(34.6) 

66 
(16.2) 

126 
(30.9) 

21 
(5.1) 

3. การทายากันยุงทําใหรูสึกเหนียว ไมสบาย
ตัว* 

9 
(2.2) 

95 
(23.3) 

73 
(17.9) 

170 
(41.7) 

61 
(15.0) 

4. การใสทรายทีบีฟอส ลงในนํ้าใชเปน
อันตรายตอสุขภาพ * 

17 
(4.2) 

70 
(17.2) 

173 
(42.4) 

117 
(28.7) 

31 
(7.6) 

5. การสํารวจและทําลายแหลงนํ้าขัง  ตอง
ใชเวลามาก * 

25 
(6.1) 

51 
(12.5) 

44 
(10.8) 

257 
(63.0) 

31 
(7.6) 

6. พื้นท่ีปารกทึบทําใหการทําลายแหลง
อาศัยของยุงลายทําไดยาก 

70 
(17.2) 

202 
(49.5) 

65 
(15.9) 

60 
(14.7) 

11 
(2.7) 

7. การกางมุงใหเด็กนอนตอนกลางวันทําให
รอนและอึดอัด * 

13 
(3.2) 

55 
(13.5) 

41 
(10.0) 

250 
(61.3) 

49 
(12.0) 

8. การทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลายใน
หมูบาน เปนหนาท่ีของหมออนามัย/ 

     อสม. เทาน้ัน * 

31 
(7.6) 

27 
(6.6) 

18 
(4.4) 

234 
(57.4) 

98 
(24.0) 

9. การทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายทุกบาย
วันศุกร ทําใหเสียเวลาในการทํางาน * 

10 
(2.5) 

41 
(10.0) 

28 
(6.9) 

264 
(64.7) 

65 
(15.9) 

10. การทําความสะอาดโองนํ้าทุกสัปดาห 
ทําใหสิ้นเปลืองนํ้าโดยไมเกิดประโยชน * 

14 
(3.4) 

36 
(8.8) 

32 
(7.8) 

278 
(68.1) 

48 
(11.8) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
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2.5 การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด
ไดแก  ประชาชนสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพื่อกําจัดลูกน้ํายุงลายไดท่ีสํานักงานสาธารณสุข 
อําเภอ (รอยละ 59.1) รองลงมา เทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกในชุมชน (รอยละ 17.9) และสถานีอนามัยมีการจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล (รอยละ 16.4) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออกที่ถูกตองมากท่ีสุด ไดแก 
สถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัดยุงลายในชุมชน เชน ทรายทีบีฟอส ยาฉีดพนฆายุง
(รอยละ 92.2) รองลงมา อาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาท่ีในการสํารวจลูกน้ํายุงลายในหมูบานทุก 
เดือน (รอยละ 90.4) และสถานีอนามัยมีการสํารวจและกําจัดลูกน้ํายุงลายในชุมชนทุกบายวันศุกร 
(รอยละ 86.5) (ดังแสดงในตารางท่ี 6) 
 
ตารางท่ี 6 การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก  
 

การรับรู 
(n = 408) 

รู/เคย ไมรู/ไมเคย ไมแนใจ 

จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. ประชาชนสามารถไปขอปลาหางนกยูงเพ่ือกาํจัด ลูกน้ํา 
ยุงลายไดท่ีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 

126 
(30.9) 

241 
(59.1) 

41 
(10.0) 

2. เทศบาลมีการจัดสรรงบประมาณในการปองกันการเกิด
โรคไขเลือดออกในชุมชน 

286 
(70.1) 

73 
(17.9) 

49 
(12.0) 

3. สถานีอนามัยมกีารจัดต้ังศูนยและคณะกรรมการปองกัน
และควบคุมโรคไขเลือดออกระดับตําบล 

265 
(65.0) 

67 
(16.4) 

76 
(18.6) 

4. เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยรถประชาสัมพันธ 

318 
(77.9) 

47 
(11.5) 

43 
(10.5) 

5. เทศบาลมีการประชาสัมพันธการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออกโดยผานส่ือวิทยุไรสาย 

324 
(79.4) 

41 
(10.0) 

43 
(10.5) 

6. เทศบาลมีกิจกรรมรณรงคทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย 344 
(84.3) 

35 
(8.6) 

29 
(7.1) 

7. เทศบาลมีการพนหมอกควันเพือ่กําจัดยุงลายกอนเขาฤดู
ฝน 

346 
(84.8) 

28 
(6.9) 

34 
(8.3) 
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ตารางท่ี  6  (ตอ) 
 

 
การรับรู 

รู/เคย ไมรู/ไมเคย ไมแนใจ 

จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

8. สถานีอนามัยมกีารสํารวจและกําจัดลูกน้ํายุงลายในชุมชน 
ทุกบายวันศุกร 

353 
(86.5) 

24 
(5.9) 

31 
(7.6) 

9. อาสาสมัครสาธารณสุขมีหนาที่ในการสํารวจลูกนํ้ายุงลายใน 
หมูบานทุกเดือน 

369 
(90.4) 

16 
(3.9) 

23 
(5.6) 

10. สถานีอนามัยมีการสนับสนุนวัสดุในการกําจัดยุงลายในชุมชน 
เชน ทรายทีบีฟอส ยาฉีดพนฆายุง 

376 
(92.2) 

13 
(3.2) 

19 
(4.7) 

หมายเหตุ   * ขอความดานลบ 
 
3. พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีไมถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การใชยา
ทากันยุงเม่ืออยูในแหลงท่ีมียุงชุกชุม (รอยละ 68.3) รองลงมา มีการใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เม่ือพบ
ยุงในบาน (รอยละ 62.5) และมีการตัด/ถางหญาท่ีรกรุงรังในท่ีสาธารณะของชุมชน (รอยละ 53.5)  
 กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออกท่ีถูกตองมากท่ีสุด ไดแก การจัดบาน 
เปนระเบียบมีแสงสวางเพียงพอ (รอยละ 88.2) รองลงมา มีการกําจัดภาชนะท่ีเปนแหลงเพาะพันธุยุง
(รอยละ 83.3) และการปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลงน้ําขัง (รอยละ 80.9) (ดังแสดงในตาราง
ท่ี 7) 
 
ตารางท่ี  7 พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก  
 

 
 

พฤติกรรม 
(n = 408) 

ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

1. การใชยาทากันยุงเม่ืออยูในแหลงท่ีมียุงชุกชุม 64 
(15.7) 

65 
(15.9) 

174 
(42.6) 

105 
(25.7) 

2. มีการใชยาฉีดพน ยาจุดกันยุง เม่ือพบยุงใน
บาน 

82 
(20.1) 

71 
(17.4) 

199 
(48.8) 

56 
(13.7) 
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 
 

 
 

พฤติกรรม 
(n = 408) 

ปฏิบัติเปน
ประจํา 

ปฏิบัติ
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
บางคร้ัง 

ไมเคย
ปฏิบัติ 

จํานวน จํานวน จํานวน จํานวน 
(รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) (รอยละ) 

3. มีการ ตัด/ถางหญาท่ีรกรุงรังในท่ีสาธารณะ
ของชุมชน 

92 
(22.5) 

98 
(24.0) 

170 
(41.7) 

48 
(11.8) 

4. มีการปรับปรุงพ้ืนท่ีสาธารณะในชุมชนไมให
ท่ีมีน้ําขัง 

106 
(26.6) 

112 
(27.5) 

151 
(37.0) 

39 
(9.6) 

5. สวมเส้ือแขนยาวและกางเกงขายาวเพ่ือ
ปองกันยุงกัด 

127 
(31.1) 

98 
(24.0) 

146 
(35.8) 

37 
(9.1) 

6. มีการทําลายวัสดุท่ีมีน้ําขังในท่ีสาธารณะของ
ชุมชน 

121 
(29.7) 

107 
(26.2) 

147 
(36.0) 

33 
(8.1) 

7. มีการรวมกิจกรรมการทําลายแหลงเพาะพันธุ
ยุงลายในวันสําคัญตางๆ เชน วันพอ วันแม    
วันเขาพรรษา 

153 
(37.5) 

100 
(24.5) 

114 
(27.9) 

41 
(10.0) 

8. เวลานอนกลางวัน จะนอนในหองท่ีมีมุงลวด
หรือนอนกางมุงยุง 

187 
(45.8) 

72 
(17.6) 

74 
(18.1) 

75 
(18.4) 

9. มีการปดฝาภาชนะเก็บน้ําอยางมิดชิดไมใหยุง
เขาไปวางไข 

206 
(50.5) 

108 
(26.5) 

79 
(19.4) 

15 
(3.7) 

10. การปรับปรุงบริเวณบานเพ่ือกําจัดแหลง
น้ําขัง 

184 
(45.1) 

146 
(35.8) 

75 
(18.4) 

3 
(0.7) 

11. มีการกําจัดภาชนะท่ีเปนแหลงเพาะพันธุ
ยุง 

202 
(49.5) 

138 
(33.8) 

65 
(15.9) 

3 
(0.7) 

12. การจัดบานเปนระเบียบมีแสงสวาง
เพียงพอ 

233 
(57.1) 

127 
(31.1) 

44 
(10.8) 

4 
(1.0) 

หมายเหตุ  * ขอความดานลบ 
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4. เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก
ของกลุมตัวอยางระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคต่ํา 

 การรับรูและพฤติกรรมในการปองกันโรคไขเลือดออกของกลุมตัวอยางจากตําบลที่มี
อุบัติการณของโรคสูงและตําบลที่มีอุบัติการณของโรคตํ่าพบวา มีความแตกตางกันเฉพาะการรับรู
ประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออกและการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรคไขเลือดออกมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p-value = 0.030 และ p-value = 0.038)
ตามลําดับโดยตําบลที่มีอุบัติการณของโรคสูงมีการรับรูที่ถูกตองมากกวา สําหรับการรับรูโอกาส
เล่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก (p-value = 0.586) การรับรูความรุนแรงโรคไขเลือดออก (p-value 
= 0.178)  การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรคไขเลือดออก(p-value = 0.54) และพฤติกรรมการ
ปองกันโรคไขเลือดออก (p-value = 0.53) ไมมีความแตกตางกันในตําบลที่มีอุบัติการณสูงและตํ่า 
 
ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกันโรค

ไขเลือดออก ระหวางตําบลท่ีมีอุบัติการณของโรคสูงและตําบลท่ีมีอุบัตกิารณของ      
โรคต่ํา 

 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก ตําบลที่พบโรคสูง ตําบลที่พบโรคตํ่า  
t 

 

p-value  Mean S.D. Mean S.D. 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
- การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูความรนุแรงของโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูประโยชนในการปองกัน
โรคไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค
ไขเลือดออก  (50 คะแนน) 

- การรับรูตอการดําเนินงานปองกัน
โรคไขเลือดออก  (10 คะแนน) 

พฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก 
(45 คะแนน) 

 
36.9 

 
38.4 

 
36.9 

 
35.6 

 
7.7 

 
42.4 

 
3.1 

 
3.4 

 
4.3 

 
3.9 

 
2.0 

 
8.4 

 
37.1 

 
38.9 

 
35.9 

 
34.8 

 
7.5 

 
40.8 

 
3.3 

 
4.1 

 
4.5 

 
4.7 

 
2.6 

 
7.6 

 
-0.545 

 
-1.350 

 
2.172 

 
2.083 

 
0.613 

 
1.940 

 
0.586 

 
0.178 

 
0.030* 

 
0.038* 

 
0.54 

 
0.53 

หมายเหตุ   * มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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5. ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดอออกและพฤติกรรมการปองกัน       
โรคไขเลือดออก 

 การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคโรคไขเลือดออก การรับรูความรุนแรงของ โรค
ไขเลือดออก การรับรูประโยชนในการปองกันโรคไขเลือดออก และการรับรูตอการดําเนินงาน
ปองกันโรคไขเ ลือดออกของกลุมตัวอยาง  มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรค
ไขเลือดออกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 สวนการรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค
ไขเลือดออกไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคไขเลือดออก  (p-value = 0.232) 

 
ตารางท่ี 9 ความสัมพันธระหวางการรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออกและพฤติกรรมการปองกัน
โรคไขเลือดออก  
 

การรับรู คาสัมประสิทธิ
สหสัมพันธ 

( r ) 

p-value 

การรับรูในการปองกันโรคไขเลือดออก 
- การรับรูโอกาสเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
- การรับรูความรุนแรงของโรคไขเลือดออก 
- การรับรูประโยชนในการปองกันโรค
ไขเลือดออก 

- การรับรูอุปสรรคในการปองกันโรค    
ไขเลือดออก 

- การรับรูตอการดําเนินงานปองกันโรค 
ไขเลือดออก 

 
0.213 

 
0.236 
0.142 

 
0.059 

 
0.319 

 
0.001* 

 
0.001* 
0.004* 

 
0.232 

 
0.001* 

หมายเหตุ  *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 
 
 
 


