
 

สารบาญ 

 
           หนา 

กิตติกรรมประกาศ          ค 
บทคัดยอภาษาไทย          ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ           ฉ 
สารบาญตาราง           ฎ 
บทท่ี  1 บทนํา            
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา        1 
 วัตถุประสงคการศึกษา          3
 ขอบเขตการศึกษา          3 
 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา         3 
 ประโยชนท่ีไดรับจากการศกึษา         5 
บทท่ี  2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ         

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับโรคเบาหวาน        6 
โรคปริทันตอักเสบ                    11 
ความสัมพันธระหวางโรคเบาหวานและโรคปริทันตอักเสบ     12 
กรอบแนวคิดในการศึกษา        16 

บทท่ี  3 วิธีดําเนนิการศึกษา         
ประชากรและกลุมตัวอยาง                    17

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา        18 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ       20 

 การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง        21 
 การรวบรวมขอมูล         21 
 การวิเคราะหขอมูล         22 
         



 ฌ 

สารบาญ (ตอ) 
 
             หนา 

บทท่ี  4 ผลการศึกษา           
 ผลการศึกษา          23 
บทท่ี 5  สรุปอภิปรายผลของการศึกษาและขอเสนอแนะ       
 สรุปผลการศึกษา         40 
             การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ        41 
เอกสารอางอิง           49 
ภาคผนวก 
 ภาคผนวก  ก เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร  56
 ภาคผนวก  ข แบบบันทึกขอมูลสุขภาพผูปวยเบาหวาน     57 
                                         และแบบตรวจสภาวะปริทันต 
             ภาคผนวก  ค การคํานวณคาดัชนีความตรงตามเน้ือหา      60 
 ภาคผนวก  ง รายนามผูทรงคุณวุฒิ       61 
            ภาคผนวก  จ       ขอมูลสําหรับผูปวย ในการศึกษาวจิัย               62 
ประวัติผูเขียน                       64 
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สารบาญตาราง 
 
ตาราง                       หนา 
 

1        จํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไป       24 
2       จํานวนและรอยละของขอมูลภาวะโภชนาการของกลุมตัวอยาง    25 
3 จํานวนและรอยละของขอมูลการมีรับประทานยารวมและการมีโรคทาง   26 

ระบบรวม 
4 จํานวนและรอยละของขอมูลพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและด่ืมสุรา    26 
5 จํานวนและรอยละของขอมูลโรคเบาหวาน       27 
6 จํานวนและรอยละของขอมูลพฤติกรรมการดูแลทันตสุขภาพ    28 
7   จํานวนและรอยละของขอมูลภาวะทันตสุขภาพและสภาวะปริทันต    29 
8 ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับขอมูลท่ัวไป   30 
9 ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับขอมูลภาวะ   31 

โภชนาการของกลุมตัวอยาง 
10 ความสัมพันธระหวางของระดับความรุนแรงสภาวะปริทันตกับขอมูล   32 

การรับประทานยาและโรคทางระบบรวมอ่ืน 
11 ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับขอมูลพฤติกรรม   33 

การสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา 
12 ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับขอมูล   33 

โรคเบาหวานของกลุมตัวอยาง 
13  ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับพฤติกรรม   34 

การดูแลทันตสุขภาพ 
14 ความสัมพันธระหวางระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันตกับ     35 

ระดับคราบจุลินทรีย 
15 เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัการยึดเกาะของอวัยวะปริทันตจําแนกกลุม   35 

ตามระดับน้ําตาลในกระแสเลือด 
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ตาราง                       หนา 

16 เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัการยึดเกาะของอวัยวะปริทันตจําแนกกลุม   36 
ตามพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

17  เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัการยึดเกาะอวัยวะปริทันตทางคลินิก    36 
ระหวางกลุมตามพฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

18 เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัน้ําตาลในกระแสเลือด จําแนกกลุมตาม   37 
ระดับความรุนแรงของสภาวะปริทันต 

19 เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัการยึดเกาะของอวัยวะปริทันตจําแนก    37 
กลุมตามระดบัคะแนนคราบจุลินทรีย 

20  เปรียบเทียบคาเฉล่ียของระดบัการยึดเกาะอวัยวะปริทันตทางคลินิก     38 
ระหวางกลุมตามระดับคราบจุลิทรีย 


