
ซ

สารบาญ

หนา
กิตติกรรมประกาศ ค
บทคัดยอภาษาไทย ง
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ
สารบาญตาราง ฌ
บทที่ 1 บทนํา 1
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 4
บทที่ 3 วิธีการดําเนินการวิจัย 25
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 30
บทที่ 5 สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 34
บรรณานุกรม 40
ภาคผนวก 44

ภาคผนวก ก รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 45
ภาคผนวก ข ตัวอยางการชี้วัดที่ใชในการวิจัย 47
ภาคผนวก ค  กิจกรรม 50

ประวัติผูเขียน 80



ฌ

สารบาญตาราง

ตาราง หนา
1 แสดงสภาพความเปนอยูของประชากร และกลุมตัวอยาง 1
2 ผลคะแนนความคิดเชิงบวกของกลุมเปาหมาย 3
3 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของกลุมตัวอยาง กอน และหลังการทดลองของกลุมทดลอง 5
4 เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบวัดความคิดเชิงบวก

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุดวยการทดสอบคา t แบบกลุมตัวอยางที่เปน
อิสระตอกัน (t-test independent sample)
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