
 
บทที่ 2 

 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การศึกษาวิจัยเร่ืองการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หมูบานปาสักงาม 

ตําบลลวงเหนือ  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  ผูศึกษาไดทําการศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฏี
ตางๆที่เกี่ยวของกับงานวิจัย รวมถึงงานเขียนที่ผูรู ผูเชี่ยวชาญทั้งหลายไดคิดคนและเรียบเรียงไวเพื่อ
เปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญในหลากหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  เพื่อประโยชนตอ
กระบวนการวิจัยไดชัดเจนและเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น โดยเปนไปตามวัตถุประสงค ดังนั้นจึงได
เสนอแนวความคิด  ทฤษฏี  การทบทวนวรรณกรรม  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

2.1 แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
2.2 แนวคิดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการรองรับของพื้นที่ 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชน 
2.7 แนวคิดสวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix)  
2.8 แนวคิดองคประกอบของแหลงทองเที่ยว 
2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  
2.1 แนวคิดการพัฒนาที่ยัง่ยนื 
 

การพัฒนาที่ยั่งยืนคือการพัฒนาที่มุงเนนใหคนในทองถ่ินไดเกิดความรู เกิดปญญาและ
เกิดความเขาใจในความเปนชุมชนทองถ่ิน กลาวคือเมื่อคนในทองถ่ินมีความรูมีความเขาใจแลวก็จะ
สามารถคิดไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ดังนั้นการพัฒนาใดๆ ก็จะเปนไดโดยงาย โดยเมื่อ 
คนในทองถ่ินมีความรูความเขาใจในภูมิหลังของทองถ่ินแลว ก็จะกอใหเกิดการเห็นคุณคารูสึก 
หวงแหน เกิดการอนุรักษในวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินซึ่งถือเปนสมบัติลํ้าคาที่จะ
สามารถดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวใหเขามาสัมผัสและเก็บเกี่ยวประสบการณซ่ึงจะ
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กอใหเกิดรายไดแกคนในทองถ่ินนั้นๆ เปนการชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในทองถ่ินใหดีขึ้น
เมื่อคนในทองถ่ินมีความรูสึกที่ดีขึ้น ก็จะเพิ่มความระมัดระวังในการใชทรัพยากรการพัฒนาที่จะไม
สงผลกระทบตอสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชน เปนการบูรณาการการพัฒนาที่ควบคู
ไปกับการอนุรักษที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและทองถ่ินไดโดยการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยางชาญฉลาด และมีประสิทธิภาพ 

การประชุมนานาชาติดานสิ่งแวดลอมและพัฒนาแบบยั่งยืน (Globe’ 90 conference)  ณ 
ประเทศแคนาดา เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2533 (อางใน ศรีพร สมบุญธรรม,  2536: 25)  ไดให
ความหมายของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไววา หมายถึง การพัฒนาที่สามารถตอบสนอง
ความตองการของนักทองเที่ยวและเจาของทองถ่ินในปจจุบัน ในขณะเดียวกันก็ปกปองและสงวน
รักษาไวใหอนุชนรุนหลังตอไป จึงมีความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความ
จําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพพรอมกับรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและขบวนการ
ทางระบบนิเวศวิทยาได 

ภราเดช พยัฆวิเชียร (2539: 7)  ไดกลาวถึง การพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืนวา
ตองมีการบูรณาการใน 3 องคประกอบหลัก คือ แหลงทองเที่ยว การบริการทางการทองเที่ยว และ
การตลาดแตละองคประกอบจะตองมีแนวทางการพัฒนาที่ชัดเจน เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
สอดคลองกันเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน  และองคประกอบที่สําคัญมากอีกอยางหนึ่งคือ 
นักทองเที่ยว ที่จะทําใหการทองเที่ยวพัฒนาไปอยางยั่งยืน กลาวคือ ในการทองเที่ยวนั้นจะตอง
พยายามใหเกิดความรูและความรับผิดชอบ วิธีการที่จะกอใหเกิดทั้งความรูและรับผิดชอบจะตอง
ดําเนินการผานระบบการศึกษาผานเยาวชน โดยตองมุงใหเกิดการปรับทัศนคติขั้นพื้นฐานของ
มนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอม การเพิ่มจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม การปรับแบบแผนการดําเนินชีวิต และ
การจัดระเบียบสังคมใหสอดคลองกับธรรมชาติ เปนตน 

 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542:  20)  ไดนิยาม การพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไววา
หมายถึง การพัฒนาการทองเที่ยวที่มุงเนนดานเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมควบคู 
กันไป ในขณะเดียวกันก็ใหชุมชนมีสวนรวมและไดรับประโยชนทางเศรษฐกิจจากการทองเที่ยว
อยางเสมอภาคเทาเทียมกัน 

ศรีพร สมบุญธรรม (2536:  30)  ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Tourism)  วามีแนวโนมที่จะเปนทางออกที่ดีทางหนึ่งของการใชทรัพยากรการ
ทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ โบราณวัตถุ โบราณสถาน 
วัฒนธรรมและประเพณีทองถ่ิน  อุปสรรคสําคัญในการนําเอาแนวคิดมาลงมือปฏิบัติอยูที่
ความสามารถในการสรางความสมดุลใหเกิดขึ้นระหวางกระแสการพัฒนาและกระแสอนุรักษ  



 14 

ซ่ึงความสําเร็จจะขึ้นอยูที่ความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ ไมวาจะเปนผูประกอบการ คนทองถ่ิน 
เจาหนาที่รัฐ ตลอดจนนักทองเที่ยวเองในการใชทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัด อยางรอบคอบ เพื่อให
เกิดประโยชนสูงสุดทั้งสําหรับปจจุบันและอนาคต 
 สรุปวา การพัฒนาอยางยั่งยืน คือ การวางแผนหรือการกําหนดแนวทางในการพัฒนาอยางมี
ระบบและชัดเจน  โดยใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมและสามารถตอบสนองทั้งสิ่งแวดลอม 
สังคมและเศรษฐกิจอยางเทาเทียมกัน 
 
2.2 แนวคิดการทองเท่ียวแบบโฮมสเตย 
 

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยถือไดวาเปนการทองเที่ยวเชงินิเวศประเภทหนึ่ง โดยการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศเกดิจากนําแนวคดิที่สําคัญ 2 แนวคิดมาผนวกกนันัน่ก็คือ แนวคิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน (Sustainable Development)  และแนวคิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources 
Conservation)  เปนกิจกรรมการทองเที่ยวที่โดยรวมแลวประกอบดวย ธรรมชาติที่ใหความพอใจแก
นักทองเที่ยว กติกาและความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติอยางยั่งยืน การเรียนรู และการมี
สวนรวมของชุมชน ซ่ึงกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนการทองเที่ยวเชิงนเิวศรูปแบบหนึ่ง 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (มปป.)  ไดกลาวถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย
วาเปนการพัฒนาการทองเที่ยวในชนบทซึ่งจะใหผลประโยชนอยางมากขึ้นในอนาคต การทองเที่ยว
แบบโฮมสเตยนี้เปนการทองเที่ยวแนวใหม ที่ดําเนินการบนแนวคิดของการทองเที่ยวเพื่อรักษา
ระบบนิเวศ นอกเหนือจากลักษณะรูปธรรมดานอื่นๆ เชน การดําน้ํา เดินปา ฯลฯ การทองเที่ยว
โฮมสเตยนี้สามารถตอบสนองความตองการใหมๆ ของนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม เปนรูปแบบ
การทองเที่ยวที่เนนคุณภาพมากกวาปริมาณ ใหคุณคาแกวัฒนธรรมและระบบนิเวศในชุมชนได
มากกวา  โดยชุมชนจะมีบทบาทเกี่ยวของอยางชัดเจนตั้งแตการดําเนินกิจกรรม การควบคุมจํานวน
นักทองเที่ยว การเตรียมขอมูลที่เปนประโยชนตอนักทองเที่ยวจนถึงการพัฒนาชุมชนในที่สุดดังนั้น
การจัดการจึงเปนเรื่องที่คอนขางซับซอน และพิจารณาไดในหลายความหมาย  เชน 

1. เปนความคิดรวบยอด (Concept) ในการจัดการทองเที่ยวใหเห็นผลได 2 ดานพรอมๆ 
กันคือ การปรับปรุงคุณภาพของสวัสดิการชุมชน และปรับปรุงสภาพแวดลอมไปดวย 

2. เปนปรากฏการณ (Phenomenon) ในการพัฒนาชนบทที่เปาหมายเกิดจากปฏิกิริยา
สัมพันธระหวางปจจัยตางๆ เชน ทรัพยากรบุคคล เทคโนโลยีและงบประมาณ 

3. เปนกลยุทธ (Strategy) การจัดทําแผนที่ดีที่สุดเพื่อใหผลประโยชนตกแกสังคมมาก
ที่สุด ดวยความรวมมือระหวางเจาบาน นักทองเที่ยว และความสอดคลองของสิ่งแวดลอม 
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4. เปนวิชาการ (Discipline) เปนที่รวมของสหวิชาการตางๆ วิทยาการดานการจัดการ
ทองเที่ยวการจัดการทางการตลาด วิชาการดานภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร และเกษตรศาสตรซ่ึงได
นํามาประยุกตใชประสานกัน 

เจริญ ตันมหาพราน (2542: 71-72)  ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบ 
โฮมสเตยวา คือ การจัดการที่พักอาศัยในทองถิ่นในบานของชาวบานใหนักทองเที่ยวเขามาพักแทน
การเขาพักในโรงแรม เจาของบานจะมีรายไดจากการบริการที่พัก อาหาร หรือการนํานักทองเที่ยว 
ดูสถานที่ที่นาสนใจในหมูบาน หรือ บริเวณใกลเคียง นักทองเที่ยวที่จะมาพักควรตองเปนผูที่มี
ความสนใจที่จะเรียนรูวิถีวัฒนธรรมของเจาบานเปนพื้นฐานดวย บานพักควรมีความปลอดภัยตอ
นักทองเที่ยวมีความสะดวกพอสมควร เจาของบานเตรียมอาหารแบบที่เจาของบานกินใหผูเขาพัก
ไดกินรวมกันเหมือนคนในครอบครัวเดียวกัน ระยะเวลาในการเขาพักของนักทองเที่ยวไมควร 
ส้ันจนเกินไป เพราะนักทองเที่ยวจะไมมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรม เร่ืองราววิถีชีวิตอัน
เปนเอกลักษณของชาวบานที่มีอยูมากมาย และการจะจัดการที่พักแบบโฮมสเตยใหประสบ
ความสําเร็จหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับความรู ความเขาใจ ความพรอมในการเรียนรูวิถีชีวิต วัฒนธรรม
ทองถ่ินของผูเขามาพักนั้น รวมทั้งการสงเสริมความรูความเขาใจอันดีจากเจาของบานดวยเชนกันที่
จะทําใหหมูบานเปนหมูบานทองเที่ยวที่มีคุณคาตอไป 

อภินันท บัวหลักดี (2542: 68) ไดกลาวถึงการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาเปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มุงเนนใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนมากยิ่งขึ้น ซ่ึง
นักทองเที่ยวจะไดเขาไปใชชีวิตในชุมชน ศึกษาและคางแรมในชุมชนไดรูไดเห็นรูปแบบการดาํเนนิ
ชีวิตของชุมชน 

สุวัฒน คุมวงษ (2537: 18)  ไดใหความหมายวา ที่พักที่เกิดจากการดัดแปลงบานพักอาศัย
ของประชาชนในทองถ่ินเพื่อใชเปนที่พักสําหรับนักทองเที่ยว โดยที่เจาของบานก็ยังคงพักอาศัย
และประกอบอาชีพอยูอยางเดิม รูปแบบอยางนี้จะทําใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับชีวิตความเปนอยู
ของทองถ่ิน เชน ลักษณะสถาปตยกรรม การตกแตงอาหารการกิน ประเพณี วัฒนธรรม การพูดคุย
แลกเปลี่ยนทัศนคติ รวมทั้งทําใหเกิดรายไดทางเศรษฐกิจตกถึงมือประชาชนในทองถ่ินโดยตรง 

Michale J. Hatton (1999: 38) ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวา 
เปนรูปแบบที่นักทองเที่ยวพักอาศัยในบานพักของคนในทองถ่ิน ใชชีวิตเหมือนกับคนในทองถ่ิน 
หากมีกิจกรรมใดๆในทองถ่ินนักทองเที่ยวก็จะไดรับเชิญใหเขารวมกิจกรรมตางๆ เหลานั้นดวยเชน 
กิจกรรมการเรียนรูการทําอาหาร การเขารวมในงานพิธีแตงงานแบบทองถ่ิน และการชมการแสดง
วัฒนธรรมทองถ่ินเปนตน การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยมีวัตถุประสงคคือ เปนกิจกรรมของการ
ทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับชุมชนโดยตรงที่ประชานในทองถ่ินเปนเจาของโครงการ เปนผูดําเนินการ



 16 

และเปนผูรับผลประโยชนจากกิจกรรมการทองเที่ยวนั้นๆ ดวย ขณะเดียวกันการทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยก็จะเปนกลไกสําคัญในการเรียนรู แลกเปลี่ยน และเสริมสรางคานิยมทองถ่ินเปนการ
อนุรักษฟนฟูประเพณีบางอยางที่สูญหายไปจากชุมชน อันเปนอิทธิพลจากการพัฒนาตามโลก
ตะวันตก และยิ่งไปกวานั้น การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยก็จะเปนตัวริเร่ิมใหคนรุนเกากับคนรุนใหม
เกิดการยอมรับเห็นคุณคาซึ่งกันและกัน เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และเปนการเพิ่มพูนทักษะ
การใชภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เปนตน 

จากรายละเอียดดังกลาวจะเห็นวา การใชทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดลอมในชุมชน
ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมอื่นๆ ของชุมชน และความเปนกันเองหรือความเปนมิตรสามารถนํามาใช
เปนจุดขายดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยได เชนเดียวกับการกลาวของการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย (มปป.)  ที่ระบุถึงทรัพยากรของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาตองประกอบไปดวย 

1. ทรัพยากรที่มอียูในทองถ่ิน 
1.1 ดานการตลาด ไดแก ประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชน หรือหมูบานที่เปน

แหลงทองเที่ยว 
2.2 ส่ิงอํานวยความสะดวก ไดแก 

- ที่พักและอาหารจะจัดใหนักทองเที่ยวไดพักคางคืนในสถานที่ที่จัดไวใน
หมูบานหรือภายในบานของชาวบาน โดยนักทองเที่ยวจะรวมกิจกรรมและวิถีชีวิตเดียวกับชาวบาน
ตั้งแตวัฒนธรรมการบริโภคอาหาร การพักผอนนอนหลับ จนถึงทํามาหากิน 

- ศูนยขาวสารการทองเที่ยว ภายในหมูบานทุกครัวเรือนจะสามารถใหขอมูล
พื้นฐานทางการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวได 

- ยานพาหนะ นักทองเที่ยวจะใชยานพาหนะตางๆ เชนเดียวกับชาวบาน ยกเวน
กรณีจําเปน เชน การเดินทางมาและจากไปอาจจะจําเปนตองใชยานพาหนะที่รวดเร็วและสะดวกสบาย
มากกวา 

3.3 ส่ิงดึงดูดเชิงจิตวิทยา ไดแก อัธยาศัยไมตรี การตอนรับอยางอบอุนตามแบบ
ประเพณีของไทย 

2. ทรัพยากรที่มุงเนนการดาํเนนิการ ประกอบดวย 
2.1 การวางแผน และกําหนดกิจกรรม เชน การเรียนรูการทําอาหารไทย การเรียนรู

การทําเกษตรผสมผสาน การเรียนรูกิจวัตรประจําวันของชาวบาน 
2.2 ระบบขนสง เชน การปรับสภาพภูมิทัศนภายในหมูบานใหมีความงามอยาง

ธรรมชาติ ดูแลรักษาความสะอาดของถนนหนทางในหมูบาน จัดระบบการคมนาคมระหวาง 
ตัวเมืองกับหมูบาน 
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2.3 เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ เชน มีน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด มีระบบประปาหรือ
ไฟฟาที่มีความปลอดภัยในการบริโภค 

2.4 ระบบสนับสนุนอุตสาหกรรม เชนที่ศูนยอนามัย มีระบบรักษาความปลอดภัย  
มีแหลงผลิตอาหารตามธรรมชาติของหมูบาน 

2.5 ระบบแรงงาน เชน การฝกอบรม และฝกทักษะการบริการเทาที่จําเปน 
2.6 เงินทุน การจัดการของโฮมสเตยไมจําเปนตองใชเงินทุนในการดําเนินการ 

มากนัก การจัดฉากหรือสรางสิ่งแปลกปลอม ในวัฒนธรรมพื้นบานเปนสิ่งที่ไมพึงกระทําในการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 

สรุป การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีการ
ผสานระหวางแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนกับแนวคิดดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงใน
การจัดการหรือดําเนินการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยนั้น จะตองไมทําลายหรือเปลี่ยนแปลงวถีิชีวติ
ดั้งเดิมของชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนตองตระหนักวา รายไดจกการทองเที่ยวเปนเพียง
รายไดเสริมจากอาชีพหลักของชุมชน สวนในดานนักทองเที่ยวจะตองมีความเขาใจวาโฮมสเตยเปน
การทองเที่ยวที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนกับนักทองเที่ยว  

 
2.3 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  
 

จากการประชุม Earth Summit เมื่อวันที่14 มิถุนายน ค.ศ. 1992 ณ กรุงริโอ เดอจาเนโร 
ประเทศบราซิล ในที่ประชุมมุงเนนสูประเด็นการอนุรักษสภาพแวดลอมและสรุปบทเรียนเกี่ยวกับ
การพัฒนาการทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อมุงสูการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนซึ่งทําใหเกิดแนวคิด
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงเกิดจากกระแสเรียกรองหลัก 3 ประการ ดังตอไปนี้ (การทองเที่ยว
แหงประเทศไทย,  2542)  

1. กระแสความตองการใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยว  
อันเปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลก เพื่อใหเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษ
ตอส่ิงแวดลอมในระดับทองถ่ิน ไปจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะการอนุรักษ
ระบบนิเวศเพื่อคงความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. กระแสความตองการของนักทองเที่ยว ใหเกิดการศึกษาเรียนรูในแหลงทองเที่ยว 
เปนกระแสความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยว ที่ตองการไดรับความรู ความเขาใจ เร่ือง
การทองเที่ยวมากกวาความสนุกสนานเพลิดเพลินเพียงอยางเดียว เพื่อสรางความพอใจใหแก
นักทองเที่ยวรูปแบบใหม 
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3. กระแสความตองการของคนในชุมชนทองถ่ินใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนา 
การทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของชุมชนทองถ่ิน ที่จะมีสวนรวมในการพัฒนาการ
ทองเที่ยว เพื่อเปนหลักประกันใหการพัฒนาการทองเที่ยวเปนในทิศทางที่ถูกตอง และชุมชน
ทองถ่ินยอมรับในผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่จะไดรับเพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

จากกระแสหลักทั้ง 3 กระแส กอใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนาการทองเที่ยวทางเลือก
ใหมขึ้น เพื่อมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเที่ยวแบบเดิม โดยมีการประยุกตรูปแบบการ
ทองเที่ยวที่นําไปสูกระแสหลักทั้ง 3 มานําเสนอหลายรูปแบบ แตรูปแบบการทองเที่ยวที่กลาวถึงกัน
มากที่สุด คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)   

 
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco- tourism)  
การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวบนพื้นฐานของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ซ่ึงเนน

ลักษณะสําคัญทางชีวภาพ ทางกายภาพ และสังคมวัฒนธรรม นอกจากนั้น การทองเที่ยวยังให
ความสําคัญในเรื่องการใหความรูทางสิ่งแวดลอมแกนักทองเที่ยวอีกดวย เราจึงเห็นไดวาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและสังคม จึงเปนสาเหตุใหการ
ทองเที่ยวไดรับความนิยมสูงขึ้น โดยอาศัยกระบวนการและกิจกรรมที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศและ
เกี่ยวของกับชุมชนในทองถ่ินที่จะตองดูแลรักษาการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง
สอดคลองและเชื่อมโยง ซ่ึงเปนแนวทางในการทองเที่ยวที่จะทําใหระบบนิเวศนั้นดํารงอยูรวมกัน
อยางยั่งยืน ในความหมายของการทองเที่ยวไดมีผูใหความหมายและลักษณะของการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ ไวดังนี้ 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2540) ไดมอบใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย ศึกษาพบวา ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ มี
การจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และมีการใหการศึกษาความรูแกผูมาทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จึงแตกตางจกการทองเที่ยวที่ยั่งยืนจะครอบคลุมการจัดการทองเที่ยวที่กวางขวางกวา แตไมเนนให
การศึกษาแกผูทองเที่ยว เพียงแตใหมีการจัดการลดผลกระทบจากการทองเที่ยวและนักทองเที่ยวมี
ความพึงพอใจเปนสําคัญ ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แตการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืนอาจไมเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศก็ได 

ภราเดช พยัฆวิเชียร (2542)  และบุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดกลาววา การทองเที่ยวเชิง
นิเวศคือ กระบวนการและกิจกรรมการทองเที่ยว ซ่ึงมุงเนนการดําเนินการตามแนวคิดของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ เร่ืองของความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม การมีสวนรวมของผูมีสวนได 
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สวนเสียทั้งหมด โดยเฉพาะชุมชนตองไดรับผลประโยชนรวมในการตัดสินใจ นอกจากภาระหนาที่
อะไรแลวตองเปนการศึกษา ในขณะเดียวกัน ตองเนนในพื้นที่ที่เปนธรรมชาติหรือมีระบบนิเวศเปน
หลัก คือ ในเนื้อหาเปนกิจกรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงมุงเนนความรูและความรับผิดชอบตอแหลง
ทองเที่ยว ทั้งนี้ตองไมละเลยองคประอบในเชิงวัฒนธรรมชุมชน 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2542)  ไดกลาวถึงหลักสําคัญ 5 ประการ ซ่ึงเปนพื้นฐาน
ของการทอเที่ยวเชิงนิเวศ ประกอบดวย  

1. ความยั่งยืน (Sustainability)  ความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติไดรับการยอมรับ
จากรัฐบาลแหงชาติและแหงรัฐวาเปนกุญแจนําไปสูหลักการจัดการกิจกรรมของมนุษยEcotourism 
คือ การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเชิงนิเวศ ซ่ึงดําเนินในสภาพแวดลอมธรรมชาติ แรงกระตุนสําหรับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในรัฐควีนสแลนด ก็เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพทางการทองเที่ยวของรัฐ รวมทั้ง
ปริมาณผลผลิตโดยไมเกิดผลรายตอสภาพแวดลอม ซ่ึงชวยเกื้อกูลและหลอเล้ียงการทองเที่ยวไว 
นอกจากนี้ยังตองสรางความเชื่อมั่นวา รูปแบบ สถานที่และระดับของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใชจะ
ไมกอใหเกิดความเสียหายตอพื้นที่ธรรมชาติของควีนสแลนด 

2. องคประกอบสําคัญทางธรรมชาติ (Significant Natural Component)  และวัฒนธรรม
ที่เกี่ยวของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศบังเกิดขึ้นและอยูกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติ นอกจากนี้ยังอาจ
รวมถึงองคประกอบทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมธรรมชาติ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
นับเปนปจจัยหลักในการวางแผนพัฒนาและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

3. การศึกษาและการสื่อความหมาย (Education and Interpretation)  การศึกษาและการ
ส่ือความหมายดานสภาวะแวดลอม นับเปนอุปกรณสําคัญในการเสริมสรางประสบการณการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ อันนาภิรมยและแฝงดวยความหมาย การทองเที่ยวเชิงนิเวศดึงดูดใจบรรดา 
ผูปรารถนาจะรวมดูแลสิ่งแวดลอม  เพื่อที่จะพัฒนาความรู ความสํานึก และความชื่นชมตอ
สภาพแวดลอมเหลานั้น  หากขยายวงกวางออกไป   การทองเที่ยวเชิงนิเวศก็นาจะนําไปสูการ
ปฏิบัติการเชิงบวกเพื่อส่ิงแวดลอม โดยเพิ่มพูนจิตสํานึกของการอนุรักษ ความรูที่ไดจากการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถโนมนาวพฤติกรรมของนักทองเที่ยว ชุมชนและอุตสาหกรรม 
นอกจากนี้ยังชวยยึดกิจกรรมนักทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติใหคงอยูตอไปอีกนานๆ การศึกษายัง
สามารถใชประโยชนเปนเครื่องมือสําหรับการจัดการแหลงธรรมชาติ การสื่อความหมาย 
(Interpretation)  ชวยใหนักทองเที่ยวมองเห็นภาพรวมของสภาวะอื่นๆ ดวยเชน การจัดการ
ทรัพยากร  

4. ชุมชนทองถ่ิน (Local Community)  การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ไมเพียงกอ
ประโยชนแกชุมชนและสภาพแวดลอม แตยังปรับปรุงคุณภาพดานประสบการณนักทองเที่ยว 
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ชุมชนทองถ่ินสามารถมีสวนรวมปฏิบัติการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งการจัดเตรียมขอมูลความรู 
การบริการ เครื่องอํานวยความสะดวกและผลผลิต การทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถสรางรายได
สําหรับการอนุรักษ และการจัดการทรัพยากรนอกเหนือไปจากผลประโยชนทางดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

5. ความพึงพอใจของผูใชหรือผูมาเยือน  (User / Visitor Satisfaction)  ความพึงพอใจ
ของผูมาเยือนไดสัมผัสการทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ นับเปนสิ่งสําคัญสําหรับการดําเนิน
อุตสาหกรรมทองเที่ยวแบบนี้ (Ecotourism Industry)  ในระยะยาว ขอมูลของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ควรจะถูกตองโดยกําหนดจุดมุงหมายที่เจาะจง ของการทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศตาม
ความเหมาะสมที่ปรากฏอยู ประสบการณดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศของนักทองเที่ยวควรเทาเทียม 
หรือเกินกวาความคาดหวังจริงๆ ของพวกเขา การบริการและสรางความพึงพอใจใหแกลูกคา ควร
เปนรองการอนุรักษและปกปองสิ่งที่พวกเขามาเยือน 

นอกจากนี้การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540)  ไดกลาวถึงขอบเขตของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศวา มีการครอบคลุมองคประกอบหลัก (Key Elements) 4 ดาน ที่เปนลักษณะเดนของ         
Eco-tourism วาประกอบดวย 

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการเกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปนหลักมีแหลงทองเที่ยว
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (Identity of Authentic or Endenmic or Unique)  ทั้งนี้รวมถึง
แหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ (Eco-system) ในพื้นที่ของแหลงนั้น 
ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่จึงเปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature-based 
Tourism)  

2. องคประกอบดานการจัดการเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible 
Travel)  ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม (No or Low Impact)  มีการจัดการที่ยั่งยืน
ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ และ
ควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน          
(Sustainable Managed Tourism)  

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ  ซ่ึงเปนการทองเที่ยวที่ เอื้อตอ
กระบวนการเรียนรู (Learning Process) โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบ
นิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู (Knowledge) ประสบการณ (Experience)  ความ
ประทับใจ (Appreceation)  พื่อสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตอง ทั้งตอนักทองเที่ยว 
ประชาชนในทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ส่ิงแวดลอมศึกษา                 
(Environmental Education based Tourism)  



 21 

4. องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ชุมชนหรือประชาชนในทองถ่ิน  (Involvement of Local Community or People Participation)  ที่มี
สวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน (Local Benefit) โดย
ประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการ
ไดรับผลตอบแทน เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยวดวย และในที่สุดแลวทองถ่ินมี
สวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ ทองถ่ินในที่นี้เร่ิมจากประชาชนใน
ระดับรากหญา (grass root)  จนถึงการปกครองทองถ่ินและอาจรวมการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของ
จึงเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชุมชน (Community Participation - basedTourism)  

ขอกําหนดที่ชัดเจนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้ ขึ้นอยูกับความสมบูรณขององคประกอบ
หลักทั้งสี่ประการดวย หากการทองเที่ยวใดมีองคประกอบครบสมบูรณดังกลาวแลว จัดเปนการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ หากขาดหรือปราศจากขอใดขอหนึ่งไปความสมบูรณจะลดนอยลง   
จนอาจตองจัดการสงเสริม หรือ ทําใหการทองเที่ยวนั้น เปนการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ ตอไป 

จากความหมายและองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(2542)  ไดสรุปลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวคือ 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดานชีวภาพ ภูมิศาสตร และวัฒนธรรมประเพณี โดยยึดหลักที่วาตอง
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมไวใหดีที่สุด เพื่อใหสามารถสืบตอถึงอนุชนรุนหลัง 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืน
ทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักที่วาตองไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
หรือใหกระทบนอยที่สุด เพื่อสงตอเนื่องถึงการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินในแงสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการ
ศึกษาความแตกตางทางดานสังคมแลวัฒนธรรมอันหลากหลาย 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความรูแกผูที่
เกี่ยวของทุกฝาทั้งนักทองเที่ยว ผูดูแลแลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวและประชาชนใน
ทองถ่ินโดยยึดหลักที่วา ตองใหผูเกี่ยวของทุกฝายไดความรูและประสบการณจากการทองเที่ยว 
พรอมทั้งมีจิตสํานึกในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเรา 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะใหชุมชนทองถ่ินมี 
สวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว อันจะนําไปสูการกระจาย
รายได 
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6. การทองเที่ยวเชิงนิ เวศ  จะตองเปนการทองเที่ ยวในลักษณะที่คํ านึง ถึงขีด
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ โดยยึดหลักที่วาจะตองไมเกินขีดความสามารถรองรับรับของ
พื้นที่ทุกๆ ดาน ทั้งดานจํานวนนักทองเที่ยว สถานที่ทองเที่ยว ชุมชน และสภาพแวดลอมโดยรอบ 

7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะ ที่มีการตลาดของบริการ
ทองเที่ยวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง โดยยึดหลักที่วาตองใหธุรกิจบริการทองเที่ยว
เนนในเรื่องอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ 

8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหนักทองเที่ยวเกิด
ความพึงพอใจ  ตองการเขามาทองเที่ยวหรือกลับมาทองเที่ยวซํ้าอีก โดยยึดหลักที่วาตองใหกิจกรรม
ทองเที่ยวตรงตามความคาดหวังของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

จากลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 8 ประการ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2542) 
ไดกลาวถึงมาตรฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 8 ประการ ดังนี ้

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมรีะบบการจัดการที่ดี 4 ดาน คือ 
1.1 ดานการใหขอมูลลวงหนาเพือ่ทําความเขาใจกับนกัทองเทีย่ว 
1.2 ดานการจดัการนําเที่ยวที่เนนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว 
1.3 ดานขอกําหนดการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว 
1.4 ดานการตลาดทองเที่ยวที่คํานึงถึงความสามารถในการรองรับไดของพื้นที่ใน
แหลงทองเที่ยว 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีจิตสํานึกตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะสงผลตอการ
วางแผนและการจัดการ 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีโครงการรวมกับคนในชุมชนทองถ่ินเพื่อคืนกําไรกลับ
ไปสูแหลงทองเที่ยว 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหความรูความเขาใจแกนักทงเที่ยว 
5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบสรางคุณภาพ โดยจัดอบรมดานความรู และ

ทักษะแกบุคคลที่เกี่ยวของ 
6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการรักษาความปลอดภัยทั้งนี้เนื่องจากมีความ

เสี่ยงสูง 
7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหบริการที่มีคุณภาพ โดยใชผลิตภัณฑที่

เหมาะสมในการลดมลพิษ และใชอยางคุมคา 
8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีการรวมมือกับชุมชนทองถ่ิน เพื่อสรางงาน และกระจาย

รายไดสูทองถ่ิน 
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การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการจัดการที่ประสานการจัดการในดานตางๆ 
ภายใตหลักการพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และองคประกอบในเชิงระบบของการทองเที่ยว 
ซ่ึงกระบวนการจัดการ จะตองมีการประสานงานกันอยางใกลชิดแลชัดเจนระหวางองคประกอบ
ตางๆ อยางไรก็ นโยบายการจัดการไดกําหนดแนวทางดานตางๆ 6  ดาน ซ่ึงสามารถกําหนดเปน
นโยบายและกลยุทธการจักการที่มีประสิทธิภาพไดนโยบายเฉพาะดาน ดังนี้ 

1. นโยบายดานการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและส่ิงแวดลอม 
- กําหนดกรอบการพัฒนาการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว โดยมีมาตรฐานที่

ชัดเจนใหยกเลิกการทองเที่ยวในพื้นที่เปราะบาง สนับสนุนการทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีศักยภาพ 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง การกําหนดพื้นที่เหมาะสมในเขตอนุรักษ 

- สนับสนุนการพัฒนาพื้นที่ธรรมชาติและวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ
นอกเขตอนุรักษ ในเขตฟนฟูธรรมชาติ พื้นที่เอกชนและเขตชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

- วางแผนการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม ในแหลงทองเที่ยวเชิง
นิเวศตามขอบเขตของขีดความสามารถที่รองรับได โดยการกําหนดเขตพื้นที่การทองเที่ยว เขต
สงวนเพื่อการศึกษาและรักษาสิ่งแวดลอม เขตกันชน และเขตฟนฟู 

- สนับสนุนการพัฒนากลุมแหลงทองเที่ยว และโครงการการทองเที่ยวในทองถ่ิน
ระดับกลุมพื้นที่ใหมีความเชื่อมโยงและสนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยใหมีการกระจายการพัฒนา
แหลงทองเที่ยว ในระดับที่สามารถทดแทนแหลงทองเที่ยวที่เกินขีดความสามารถในการรองรับได 

- สนับสนุนการจัดระบบขอมูลขาวสารในการเดินทาง เพื่อใชในการจัดการ การ
ควบคุมปริมาณนักทองเที่ยว ใหสมดุลกับความสามารถในการรองรับของแตละพื้นที่ และการ
ถายเทนักทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวใกลเคียงอยางเปนระบบ 

- กําหนดการมาตรการการปองกันและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ในพื้นที่ทองเที่ยว
เชิงที่เขมงวดมากขึ้น และใหการสนับสนุนการประกอบการ ที่มีมาตรการถูกตองเหมาะสมอยาง
เปนรูปธรรม 

- สนับสนุนการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการควบคุม คุณภาพ ตรวจสอบ และ
การจัดการมลพิษสิ่งแวดลอมในพื้นที่ทองเที่ยว 

- สนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถของบุคลากร ในการวางแผนและจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. นโยบายดานการใหการศึกษา และสรางจิตสํานึก 
- กํากับ ควบคุม ดูแล การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสมกบัรูปแบบการ

ทองเที่ยวเชิงนเิวศในพื้นที่ทองเที่ยว โดยใหเปนการศกึษานอกระบบโรงเรียน ที่ถือเอาการปฏิบัติใน
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สนามเปนบทเรียนของการศึกษา ทั้งนี้ตองคํานึงถึงผลกระทบของกิจกรรมที่มีตอทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม 

- จัดใหมีการศึกษาเกี่ยวกับ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรในระบบโรงเรียน และสถาบันการศึกษาวิชาชีพที่เกี่ยวของ โดยมุงเนนใหเกิดความเขาใจ
ที่ถูกตองดวยการทองเที่ยวและการจัดการการทองเที่ยวในทิศทางที่ยั่งยืน 

- สนับสนุนสื่อสารมวลชนและสื่อขอมูลอ่ืนๆ ที่สงเสริมการศึกษาธรรมชาติ 
และวัฒนธรรมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  สําหรับใชเปนขอมูลคูมือและอุปกรณการเรียนรูของ
นักทองเที่ยวตลอดจนผูที่เกี่ยวของ 

- สนับสนุนงบประมาณในการจัดสื่อความหมายธรรมชาติที่มีคุณภาพในแหลง
ทองเที่ยวตางๆ 

- ใหมีการนําภูมิปญญาทองถ่ินของประชาชนในพื้นที่มาสื่อความกับนักทองเที่ยว 
รวมทั้งสนับสนุนใหประชาชนเปนมัคคุเทศกเฉพาะหรือมัคคุเทศกทองถ่ิน เพื่อใหนักทองเที่ยว
ไดรับความรูอยางแทจริง และเปนการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

- ขยายการใหการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหแกบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝาย 
เพื่อใหเกิดการถายทอดและเรียนรูรวมกัน ทั้งนี้ในระยะตนใหมุงเนนการพัฒนาความรูและจิตสํานึก
ของบุคลากรในภาครัฐและเอกชน ซ่ึงมีศักยภาพสูงและมีบทบาทในกระบวนการทองเที่ยว 

3. นโยบายดานการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน 
- พัฒนาแบบแผนของการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน ตลอดรวมถึงการมี

สวนรวมขององคกรทองถ่ิน เอกชนและประชาชนทั่วไปในดานการลงทุน การผลิตสินคาและ
บริการ ทั้งนี้ตองมีความเสมอภาค เปนธรรมในกรอบที่เหมาะสม สอดคลองกับการพัฒนาดานอืน่ๆ 
และมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 

- สนับสนุนการจัดตั้งขายความรวมมือ ในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน 
รูปขององคกรหรือคณะกรรมการระดับชาติ ภูมิภาค และทองถ่ิน โดยมีเครือขายครอบคลุม
ผูเกี่ยวของทุกสวนและทุกระดับ โดยใหองคกรมีขอบเขตความสามารถในการตัดสินใจและ
ดําเนินการอยางอิสระภายใตกรอบที่ตอบสนองความจําเปนในการจัดการแตละระดับ 

- เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการวางแผน  ตัดสินใจ  และติดตาม
ประเมินผลตลอดจนไดรับประโยชนจากการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งปรับทัศนคติและ
ปรับปรุงขีดความสามารถของหนวยงานของรัฐใหสามารถรวมมือและเกื้อหนุนการมีสวนรวมของ
ประชาชนมากขึ้น 
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- สงเสริมการจัดตั้งองคกรพัฒนาเอกชน  และองคกรประชาชน  ที่ดูแลดาน
ส่ิงแวดลอมและสงเสริมทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทั้งที่เปนนิติบุคคลและไมเปนนิติบุคคล 

- แกไขปรับปรุง และพัฒนากฎหมายและระบบงบประมาณของภาครัฐ ใหสามารถ
สงเสริมและเอื้ออํานวยตอการประสานงานความรวมมือของหนวยงานปฏิบัติทุกระดับกับ
ประชาชนทองถ่ินตลอดจนกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับ ในการใหชุมชนมีโอกาสในการควบคุม 
กํากับ ดูแล และจัดการทรัพยากรดวยตัวเอง 

- สนับสนุนพัฒนาศักยภาพของคน โดยการเพิ่มความรู ทักษะ และการมีจิตสํานึก 
ในดานการจัดการพัฒนาการดําเนินธุรกิจทองเที่ยว การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมสําหรับชุมชนใหกวางขวางมากขึ้น 

- สนับสนุนองคกรปกครองสวนทองถ่ินใหเขมแข็ง มีประสิทธิภาพ ในดานการ
จัดการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อยางมีอิสระและสามารถจัดเก็บรายไดเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู
การทองเที่ยวไดดวยตนเอง โดยใหมีการพัฒนาทักษะการจัดการที่ถูกตอง 

- สนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชน ที่มีวัตถุประสงคในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม และการพัฒนาทาง
สังคมใหมีโอกาสในการเขาชวยเหลือและยกระดับการมีสวนรวมตลอดจนการจัดตั้งองคกรชุมชน
และองคกรจัดการธุรกิจของประชาชนอยางสรางสรรค 

4. นโยบายดานการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 
- กํากับการสงเสริมตลาดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในทิศทางที่เหมาะสมกับสภาพ

ทรัพยากรและขีดความสามารถในการจัดการรองรับการทองเที่ยว ละเวนหรือชะลอการสงเสริม
ตลาดในพื้นที่ที่ยังไมมีความพรอม งายตอการถูกกระทบการะเทือนจากการทองเที่ยว 

- สนับสนุนการตลาดในรูปแบบที่ประสานการทองเที่ยวเปนเครือขายที่เหมาะสม 
ทั้งที่เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศตลอดโปรแกรม และแบบผสมผสานกับการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ 
เพื่อใหมีการกระจายนักทองเที่ยวอยางเหมาะสม 

- สงเสริมตลาดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการพัฒนาทรัพยากรทองเที่ยวที่เนน
การศึกษาและกิจกรรมเชิงนิเวศ และกิจกรรมเชิงนิเวศ  สําหรับกระตุนใหเกิดการขยายตัวของตลาด
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในกลุมนักทองเที่ยวชาวไทย โดยเนนในกลุมเยาวชน กลุมแรงงาน และ
เกษตรกรเปนพิเศษ ทั้งนี้รวมถึงการจัดการศึกษาและกิจกรรมตอบสนองตลาดตางประเทศดวย 

- กําหนดเกณฑมาตรฐานการบริการนําเที่ยว มาตรฐานการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว
ในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในลักษณะที่มีความเขมงวดมากเปนพิเศษ ภายใตการจัดใหมีความ 
พึงพอใจแกนักทองเที่ยวในระดับที่เหมาะสม โดยช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรที่อยูเหนือ
ความตองการสวนบุคคล 
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- สงเสริมการโฆษณา ประชาสัมพันธ และใหขอมูลขาวสารที่ถูกตองนักทองเที่ยว
เชิงนิเวศภายใตขอบเขตการพัฒนา โดยการใชส่ือที่หลากหลาย และมุงเนนใหมีการพัฒนาใหไทย
เปนศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาค 

5. นโยบายดานการจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
- จัดระบบการเดินทางเชื่อมโยงโครงขายการทองเที่ยว ใหมีความสะดวกตามควร 

ใหเหมาะสมกับพื้นที่และกิจกรรม โดยเนนดานความปลอดภัยเปนหลัก 
- สนับสนุนใหมีการใชพลังงานอยางประหยัด เหมาะสมตามความจําเปนและตาม

ขนาดพื้นที่ทองเที่ยวและบริการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สนับสนุนการใชพลังงานทดแทน ลดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติที่หมดเปลืองในกิจกรรมการทองเที่ยว 

- สนับสนุนระบบการสื่อสารโทรคมนาคม  สรางโครงขายที่ใชเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกระจายตัวครอบคลุมพื้นที่ทองเที่ยวและโครงขายการมีสวนรวมทุกระดับ เพื่อการ
ติดตอส่ือสาร การควบคุมปริมาณนักทองเที่ยว และการบรรเทาสาธารณภัยในยามฉุกเฉิน 

- สนับสนุนใหการบริการการทองเที่ยว ดําเนินการโดยภาคเอกชนหรืองคกร หรือ
ประชาชน ภายใตการมีสวนรวมของทุฝาย โดยองคกรของรัฐเปนฝายสนับสนุนดานสิ่งอํานวยความ
สะดวก และการกําหนดพื้นที่แหลงทองเที่ยวรองรับ ทั้งนี้ใหมีกรอบการพัฒนาดานการบริการที่มี
ขนาด รูปแบบ และคุณภาพการบริการตามแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

- การจัดบริการของรัฐในพื้นที่ที่จําเปน จะตองมีขนาดและบริการที่พอเหมาะ โดย
มุงเนนการชวยและเรียนรูดวยตนเองของนักทองเที่ยว ที่สอดคลองกับรูปแบบและกิจกรรมของการ
ทองเที่ยวนั้นๆ การจัดบริการตองไมเปนการแสวงกําไร หรือแขงขันกับภาคเอกชน แตควรใหมีเปน
รายไดเสริมสําหรับการฟนฟูและรักษาทรัพยากร 

- การจัดบริการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองตามสภาพ 
แวดลอมทางธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมของทองถ่ิน การเพิ่มโอกาสการมีสวนรวมและการ
กระจายรายไดแกชุมชน และประชาชนทองถ่ิน 

- กําหนดมาตรฐานและมาตรการ ในการควบคุมและสงเสริมการบริการ และการใช
ประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ โดยการสรางมาตรฐานการจูงใจการใหการรับรองมาตรฐานการ
บริการ และการใหรางวัล เปนตน 

6. นโยบายดานการสงเสริมการสงเสริมการลงทุน 
- สนับสนุนการลงทุนในธุรกิจทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน อยูภายใต

กฏเกณฑที่กําหนด เปดโอกาสใหภาคเอกชนสามารถพัฒนากระบวนการบริการที่มีคุณภาพ โดยใช
มาตรการทางภาษี การสรางสิ่งจูงใจอื่นๆ การตอบแทนในรูปของรางวัล เปนตน 



 27 

- สนับสนุนการลงทุนของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบตางๆ ในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ โดยการใหยืมหรือใหกูดอกเบี้ยต่ําจากสถาบันการเงินของรัฐ 

- สงเสริมองคกรธุรกิจเอกชนสนับสนุน การดําเนินงานพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศขององคกรประชาชน 

- สนับสนุนดานงบประมาณ และสิทธิประโยชนแกองคกรพัฒนาเอกชน ในการ
รวมพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการสนับสนุนการพัฒนาของประชาชนทองถ่ิน 

- สงเสริมการลงทุนผลิตสินคา อุปกรณและเครื่องมือเครื่องใช ในการจัดกิจกรรม
เชิงนิเวศ การจัดบริการ และการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวขึ้นภายในประเทศ 
หรือลดตนทุนการนําสินคาที่จําเปนจากตางประเทศ 

กลาวโดยสรุป การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืนที่มีการศึกษาเรียนรูและมีความรับผิดชอบตอแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ที่มีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน ซ่ึงการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองกอใหเกิดผลกระทบทางดานกายภาพ 
ส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรมใหนอยที่สุด โดยมีการประสานความรูความเขาใจในแนวทางใน
การจัดการรวมกันในทุกๆ ฝายที่เกี่ยวของ สรางความยั่งยืนใหกับวิถีชีวิตของทองถ่ินโดยใหชุมชน
ทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการเพื่อกอใหเกิดประโยชนแกทองถ่ิน และสรางจิตสํานึกใหทุกฝายที่
เกี่ยวของรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศใหมีความยั่งยืนตอไป 

 
2.4 แนวคิดขดีความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
 

มนัส  สุวรรณ และคณะ (2541 ก)  ไดกลาวโดยสรุปวา ไดมีนักวิชาการหลายทานได
เสนอแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวไวหลายแนวทาง ดังนี้ 

1. แนวทางที่อิงสิ่งแวดลอม (Environmentally Based Perspective)  เสนอวา การจัดการ
ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเกี่ยวของกับการรักษาสมดุลระหวาง สภาพแวดลอม
ทางกายภาพกับประสบการณของนักทองเที่ยว ดังนั้น ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว
ในบริบทนี้จึงหมายถึง “จํานวนคนมากที่สุดที่สามารถใชประโยชนจากแหลงทองเที่ยวไดโดยไม
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ไมอาจยอมรับได และไมทําใหประสบการณ
ที่นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลงไมอาจยอมรับได”  แนวทางนี้จึงชี้แนะวา จะตองมีการกําหนด
สภาวะของการทองเที่ยวที่นําปรารถนาไวลวงหนา เพื่อใชเปนเกณฑสําหรับประเมินผลกระทบของ
การทองเที่ยว 
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2. แนวทางที่อิงการตลาด (Market-Driven Approach) แนวทางนี้เสนอวา ขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวจะถึงจุดวิกฤต เมื่อจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นจนถึงระดับ
ที่ไปขัดขวางความสามารถของแหลงทองเที่ยว ในการใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว
การลวงลํ้าระยะวิกฤตของขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว จะมีความสัมพันธกับความ
ตองการ หรืออุปสงคทางการตลาดที่ลดลง จะดวยเหตุใดๆ ก็ตามนักทองเที่ยวเร่ิมรูสึกเฉยชาตอ
แหลงทองเที่ยวนั้นๆ ดังนั้นโดยทั่วไปอาจสรุปไดวาสภาวะที่นาปรารถนาของแหลงทองเที่ยวไดลด
ต่ําหวาเกณฑไปแลว เมื่อความตองการของนักทองเที่ยวไดลดลงอยางเห็นไดชัดเจน เพราะฉะนั้น
เมื่อขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวถูกลวงลํ้า จะตองมีการดําเนินมาตรการตางๆ เพื่อ
แกไขสถานการณดังกลาว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวา ชุมชนในบริเวณแหลงทองเที่ยวไดกําหนดภาวะ 
ที่นาปรารถนาของแหลงทองเที่ยวไวเชนไร มาตรการเหลานั้นอาจกระทําในรูปของการขยายขีด
ความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยว เพื่อดึงดูดใหนักทองเที่ยวหวนกลับมาใหม หรือ
ในทางตรงกันขาม อาจกระทําในรูปการจํากัดกิจกรรมการทองเที่ยวมิใหเกิดผลกระทบทางลบเพื่อ
ลดภาวะที่ไมพึงปรารถนาใหนอยจนอยูในระดับที่ยอมรับได 

3. แนวทางที่อิงชุมชน (Community-Based-Perspective)  เสนอวา ขีดความสามารถใน
การรองรับการทองเที่ยว ขึ้นอยูกับความสามารถของแหลงทองเที่ยวในการรองรับการทองเที่ยว
กอนที่ชุมชนบริเวณนั้นจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น การกําหนดเกณฑมาตรฐานเพื่อวัดผล
กระทบอาจกระทําโดยอิงคานิยมของชุมชนนั้น 

การจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวตามแนวทางนี้ จําเปนตองอาศัย
การสรางความเห็นพองกันระหวางทุกฝายในชุมชน เชน ผูอาศัย หนวยงานราชการ และเอกชนเปน
ตนเพื่อกําหนดสภาวะที่พึงปรารถนาของแหลงทองเที่ยว และวิธีการจัดการการทองเที่ยวให
สอดคลองกับเปาหมายที่กําหนดรวมกัน สภาวะที่พึงปรารถนานี้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตาม
สถานการณและแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวตัวอยางเชน การ
เพิ่มจํานวนตํารวจอาจชวยรักษาความปลอดภัยของชุมชนไวไดแมวาปริมาณนักทองเที่ยวจะเพิ่มขึ้น 

แนวทางทั้งสามที่กลาวมาขางตน แมวาจะมีความแตกตางกันในรายละเอียด แตลวน
ยึดถือขอตกลงสําคัญ 4 ประการดังตอไปนี้คือ 

1. การทองเที่ยวเปนตัวเรงเราใหเกิดความเปลี่ยนแปลงและกอใหเกิดทั้งผลประโยชน
และผลเสียทางดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม 

2. สภาวะที่พึงปรารถนาของแหลงทองเที่ยว เปนสิ่งที่สามารถกําหนดได และหาก
สภาวะนี้ถูกทําลายการทองเที่ยวก็ไมอาจคงอยูตอไปได 
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3. สภาวะที่พึงปรารถนานี้มิไดคงที่ตายตัวแตอาจแปรเปลี่ยนไดตามสถานการณขึ้นอยู
กับสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน รวมทั้งความเขาใจเกี่ยวกับ
อิทธิพลของการทองเที่ยวที่มีตอสภาพของทองถ่ิน 

4. กําหนดและดําเนินกลยุทธการจัดการ  เพื่อควบคุมอัตราและทิศทางของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกดิจากการทองเที่ยวไดเพื่อรักษาไวซ่ึงสภาวะที่พึงปรารถนา 

กลาวโดยสรุป  ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว  หมายถึง  จํานวน
นักทองเที่ยวที่เหมาะสม ที่สามารถใชประโยชนจากทรัพยากรแหลงทองเที่ยวได โดยไมกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมรวมทั้งวิถีชีวิตของชุมชนในทองถ่ิน และไมทําใหประสบการณที่
นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลง 
 
2.5 แนวคิดความสามารถในการรองรับของพืน้ท่ี (Carrying Capacity)  
 

มนัส สุวรรณ (2541 ก) ไดอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดความสามารถที่จะ
รองรับไดของพื้นที่ โดยกลาววา ธรรมชาติของแตละพื้นที่ยอมมีขีดจํากัดความสามารถที่จะรับได
อยูนะดับหนึ่ง ระดับความสามารถที่จะรับไดนี้แตกตางกันไปตามความแตกตางทางดานกายภาพ  
และชีวภาพของพื้นที่และกิจกรรมของมนุษยที่กระทําในพื้นที่นั้น ซ่ึงหากมีการใชประโยชนจาก
พื้นที่เกินขีดจํากัดนี้แลวจะทําใหสภาพและความสมดุลของพื้นที่เสียไปจนเกิดเกิดปญหาตอเนื่อง
อีกๆ ตามมา  ความสามารถที่จะรับไดนี้สามารถแยกพิจารณาเปน 3 ประเด็นคือ 

1. ความสามารถที่จะรับไดทางกายภาพ (Physical Carrying Capacity) หมายถึงลักษณะ
หรือสภาพทางกายภาพ ของสถานที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนา ใหเปนสถานที่ทองเที่ยวตามความ
ประสงค เปนขีดจํากัดที่กําหนดไดชัดเจนและจับตองไดมากกวา เชนขนาดของพื้นที่แหลงทองเทีย่ว
ที่มีอยูแนนอนตายตัว ยอมเปนตัวกําหนดวาจะสามารถสรางอาคาร หรือส่ิงกอสรางไดจํานวนมาก
นอยเทาใด  เปนตน 

2. ความสามารถที่จะรับไดทางสังคม (Social Carrying Capacity) หมายถึงความสามารถ
ของสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของสถานที่ทองเที่ยวที่จะพัฒนาเพื่อใหหรือขาย
บริการแกผูมาเที่ยว กลาวอีกนัยหนึ่ง ความสามารถของสถานที่ทองเที่ยวที่สามารถใหบริการแก
นักทองเที่ยวในจํานวนสูงสุด โดยไมทําใหเกิดภาวะแออัด 

3. ความสามารถที่จะรับไดทางนิเวศ (Ecological Carrying Capacity)  หมายถึง
ความสามารถของสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติใน และบริเวณใกลเคียงกับสถานที่ที่จะรับได รับ
การเปลี่ยนแปลงทางนิเวศวิทยาที่เกิดจากการพัฒนาสถานที่ดังกลาวใหเปนแหลงทองเที่ยว เพราะ
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การที่นักทองเที่ยวไปรวมตัวอยูในพื้นที่หนึ่งเปนจํานวนมาก ยอมกอใหเกิดความกดดันตอพื้นที่นั้น
โดยตรง ซ่ึงบางครั้งอาจจะมากเกินกวาพื้นที่นั้นจะรับได 

กลาวโดยสรุป  ในระบบนิเวศหนึ่งๆ ยอมมีขีดจํากัดและความสามารถที่จะรับไดในแต
ละพื้นที่ ฉะนั้นในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ตองใหความสําคัญถึงความสามารถ
ที่จะรับไดของพื้นที่นั้นๆ เพื่อปองกันการกอใหเกิดความเสียหายตอแหลงทองเที่ยวทั้งทางดาน
กายภาพ ชีวภาพ ระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม และทางสังคม เศรษฐกิจ 
 
2.6 แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชน 
 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542)  ไดเสนอรูปแบบ วิธีการ และแนวคิดของการมีสวนรวมของ
ชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไวดังนี้ 

1. รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
รูปแบบที่ 1 ชักชวนใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืน รูปแบบนี้ รัฐบาลจะเปนผูวางนโยบายและวางแผนโครงการการพัฒนาการ
ทองเที่ยวดวยตนเอง ประชาชนในทองถ่ินไมมีสวนรวมในการวางแผน และจัดทําโครงการ
ทองเที่ยวเลยแตจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหเขามามีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินโครงการ
ทองเที่ยว 

รูปแบบที่ 2  การใหองคกรชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวม ในการเจรจาตอรอง
สําหรับวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซ่ึงรูปแบบนี้ รัฐบาลและตัวแทนขององคกรชุมชน
ทองถ่ิน จะเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แมวาในความเปนจริง
การริเร่ิมโครงการทองเที่ยวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม แตองคกรชุมชนทองถ่ินสามารถเขารวม
ตัดสินใจและเจรจาตอรองผลประโยชนกับรัฐบาลได เพื่อมิใหเกิดความขัดแยงกับชุมชนทองถ่ิน 
การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบนี้ องคกรชุมชนทองถ่ินจะตองมีศักยภาพสูง และมี
ความตื่นตัวในการรักษาผลประโยชนของชุมชนทองถ่ินตนเองใหมากที่สุด 

รูปแบบที่ 3 การใหชุมชนทองถ่ินจัดการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนดวย
ตนเอง รูปแบบนี้ชุมชนทองถ่ิน จะเปนผูจัดการควบคุมและวางแผนพัฒนาการใชทรัพยากร
ทองเที่ยวดวยตนเองอยางสิ้นเชิง นับเปนรูปแบบของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
อยางแทจริง โดยไมอาศัยความคิดริเร่ิมและชักจูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาลเลย ประชาชนหรือ
องคกรชุมชนทองถ่ินสามารถวิเคราะหและตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการวางแผน
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ตลอดจนการเปดโอกาสอยางเต็มที่แกชุมชนทองถ่ินใหเขามามี
บทบาทและมีสวนรวมอยางสมบูรณ แตชุมชนทองถ่ินตองมีความพรอมและประสิทธิภาพสูง 
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2. วิธีการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
วิธีการที่ 1 การรวมประชุมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนการรวมถก

ปญหาของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวระหวางเจาหนาที่ของรัฐกับชุมชนทองถ่ิน เพื่อสอบถาม
ความคิดเห็นของประชาชน ชุมชนทองถ่ิน ในเรื่องการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

วิธีการที่2 การใหคําปรึกษาในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  เปนการ
ใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวมเปนกรรมการในคณะกรรมการบริหารโครงการทองเที่ยว
เพื่อใหความมั่นใจวามีเสียงของประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมรับรูและรวมในการ
ตัดสินใจวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

วิธีการที่ 3 การสํารวจความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
เปนการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน โดยใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินไดมี
โอกาสรวมแสดงความคิดเห็นดานการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 

วิธีการที่ 4 การประสานงานรวมกันในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
เปนการใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวม ตั้งแตการคัดเลือกตัวแทนกลุมเขาไปรวมงานบริหาร
หรือจัดการหรือรวมในคณะกรรมการที่ปรึกษาจากฝายประชาชนในการวางแผนพัฒนาการ
ทองเที่ยว 

วิธีการที่  5 การไตสวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปน
การไตสวนขอมูลจากประชาชนในชุมชนทองถ่ิน เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินได
เขารวมแสดงความคิดเห็น กอนที่รัฐบาลจะตัดสินใจในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 

วิธีการที่ 6 การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน เปนการตอบคําถามของรัฐบาล โดยใหประชาชนทุกคนในสังคมออกความคิดเห็นโดยตรงตอ
รัฐบาล และใหทุกคนสังคมเปนผูตัดสินใจแทนรัฐบาลในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน 

3. แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ขั้นตอนที่ 1 ใหชุมชนทองถ่ิน เขามีสวนรวมในการศึกษาคนหาปญหาทางการ

ทองเที่ยวและสาเหตุแหงปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนทองถ่ิน ตลอดถึงความตองการของชุมชนทองถ่ินดวย 
ขั้นตอนที่ 2 ใหชุมชนทองถ่ินเขามา มีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว

แบบยั่งยืน ตั้งแตรวมกําหนดนโยบาย วัตถุประสงค เปาหมายและวิธีการพัฒนาการทองเที่ยวที่
สามารถแกไข หรือลดปญหาของชุมชนทองถ่ิน และสรางสรรคส่ิงใหมที่เปนประโยชนตอการ
ทองเที่ยว พรอมทั้งตอบสนองความตองการของชุมชนทองถ่ินไดดวย 

ขั้นตอนที่ 3 ใหชุมชนทองถ่ินเขามา มีสวนรวมในการตัดสินใจใชทรัพยากร
ทองเที่ยวที่มีอยูในชุมชนทองถ่ินใหเกิดประโยชนตอการทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ินมากที่สุด 
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ขั้นตอนที่ 4 ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมลงทุนในธุรกิจทองเที่ยว ตามขดีความสามารถ
ของตนเอง หรืออาจรวมลงทุนในรูปสหกรณ 

ขั้นตอนที่ 5 ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการปฏิบัติงานตามแผนงาน  หรือ 
โครงการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนจนบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว พรอมทั้งมีสวนรวมในการ
ปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาการทองเที่ยวใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ขั้นตอนที่ 6  ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวม ในการควบคุม ติดตาม ประเมินผล 
แผนงานหรือโครงการพัฒนาการทองเที่ยวที่ไดรวมกันจัดทําขึ้น 

การมีสวนรวมของประชาชน ถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญของแนวคิดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ เปนประเด็นปญหาที่สําคัญในการศึกษาทางดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประเทศไทย 
ดังงานศึกษาเรื่อง “การจัดการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของประชาชน” ของ พจนา สวนศรี 
(2541)  แหงโครงการทองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคมซึ่งไดทดลองทํา
โครงการทองเที่ยวฯ นี้มาตั้งแตป พ.ศ. 2537จนถึงป พ.ศ. 2539 รวมทังสิ้น 12 คร้ัง ซ่ึงหนึ่งใน
กรณีศึกษาของมูลนิธิศึกษาของมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม ก็คือ ชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาว
นอย อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา โดยที่ผลการประเมินผลพบวา องคกรชาบานและองคกรพัฒนา
เอกชนในพื้นที่ไดเผยแพรและพัฒนาไดมาก มีการกระจายรายไดสูชาวบานที่เปนสมาชิกในการ
จัดการอาหาร ที่พัก และผูนําทาง รวมทั้งรายไดเขากองทุนหมูบานจากการบริจาคของผูเขารวม
โครงการสื่อมวลชนใหความรวมมือในการประชาสัมพันธการทองเที่ยวทุกครั้ง 

ซ่ึงหัวขอเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนหรือชุมชนทองถ่ิน ในการบริหารจัดการ
ดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ นี้ถูกยกมานําเสนอในรายงานผลเรื่อง “การดําเนินการเพื่อกําหนด
นโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ” ที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทยจัดทําและเสนอตอการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540)  ไดกลาวถึงความเกี่ยวของกับชุมชน
ทองถ่ินกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศไววามี 2 ลักษณะคือ 

1. ประโยชนที่ชุมชนไดรับ ซ่ึงมีอยู 2 ทางคือ “ประโยชนทางเศรษฐกิจ” ไดแก เกิดการ
สรางงานเกิดขึ้นใหมสืบเนื่องจากการทองเที่ยว เกิดการพัฒนาอาชีพที่เกี่ยวเนื่องกับการใหบริการ
เพิ่มขึ้น เกิดระบบตลาดเพื่อการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภคที่เปนปจจัยตอการทองเที่ยว เกิดระบบ
การผลิตวัตถุดิบทองถ่ินเพื่อปองกันระบบตลาดที่เกิดขึ้น มีรายไดจากแหลงใหม และครอบครัวใน
ชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้นทั้งทางตรงและทางออม และประโยชนอีกทางหนึ่งก็คือ “ประโยชนทาง
สังคม” ไดแก การพัฒนาดานการสรางสรรค การติดตอทางสังคมที่มีรูปแบบมากขึ้น เกิดสัญญาทาง
สังคมอันเนื่องมาจากการตกลงในสิทธิ หนาที่และความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกในสังคม 
การพัฒนาระบบสาธารณูปโภค การกระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเอง การพัฒนาดานสาธารณสุข 
และความเอาใจใสตอบริการทางสังคมของชุมชนดีขึ้น 
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2. ผลกระทบที่เกิดขึ้น ซ่ึงมีทั้งในทางบวกและทางลบ ผลกระทบในทางบวก ก็คือ 
ประโยชนที่ชุมชนไดรับ ซ่ึงไดกลาวไปแลว สวนผลกระทบในทางลบที่อาจเกิดขึ้นได เชน การ
ขยายตัวของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงโครงสรางการบริหารหากไมมีการจัดการที่ดี ตลอดจน
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน อาจถูกกลืนหรือเปลี่ยนไปตามอิทธิพลของวัฒนธรรม
ภายนอกที่เขามาสูชุมชนไดเปนตน 

ในงานศึกษาครั้งนี้ ไดเสนอไวอีกวา การสรางโอกาสและประโยชนในการปรับตัวตอ
การพัฒนาที่เขาสูชุมชนทองถ่ินไดอยางแทจริง จะชวยลดผลกระทบในทางลบเหลานั้นไดบาง 
ดังนั้นการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน จึงเปนเปาหมายสําคัญของกระบวนการทองเที่ยวแนวใหม 
อันเปนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนในองครวมของระบบ ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดใหความ 
สําคัญตอการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินอยางมากอยูแลว เพราะชุมชนสามารถเปนศูนยกลางที่
เชื่อมโยงกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของไดอยางดี กลาวคือ ตองมีการเชื่อมโยง
กับหนวยงานภาครัฐ ในฐานะผูรับนโยบายฯ ในเบื้องตนและมีสวนผลักดันในระยะยาวในฐานะ
ผูใชและดําเนินงานตามแผนงานและแผนปฏิบัติการตางๆ รวมถึงตองมีการเชื่อมโยงกับหนวยงาน
ภาคเอกชน ในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของฐานรับรองการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่จัดขึ้นโดยเอกชน เชน 
รวมพัฒนาที่พักแรม รานคา และการนําเสนอศิลปวัฒนธรรม  

กลาวโดยสรุป ในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยเพื่อใหเกิดความยั่งยืนของ
ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว ตองใหประชาชนมีสวนรวมในทุกระดับ คือ ใหชุมชนมีสวนรวมในการ
คนหาศึกษาปญหาทางการทองเที่ยว  มีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว มีสวนรวมใน
การตัดสินใจใชทรัพยากรการทองเที่ยว มีสวนรวมลงทุนในธุรกิจการทองเที่ยว มีสวนรวมในการ
ปฏิบัติงานตามแผน  ปรับปรุงระบบการบริหารงาน  และมีสวนรวมในการควบคุม ติดตาม
ประเมินผลการดําเนินงาน 

 
2.7 แนวคิดสวนประสมทางการตลาด  (Marketing Mix) 

 
Kotler (1994) ไดใหความหมายของ Marketing Mix ที่คอนขางคลอบคลุมวา 

ประกอบดวย ผลิตภัณฑ (Product)   ราคา (Price)  ชองทางการจัดจําหนาย (Place)  และการสงเสริม
การตลาด (Promotion)  ที่ใชกันอยูอยางแพรหลาย (อนุรักษ  ปญญานุวัฒน,  2541 อางใน สงกรานต 
ศรีจันทร,  2546 : 25)   

1. ผลิตภณัฑ (Product)  หมายถึง อะไรก็ไดผูบริโภคตองการใชหรืออาจจะตองการใช
เพื่อสนองความตองการของเขา เพียงแตแตกตางกันตามลักษณะของผูบริโภค กาลเวลา ตัว
ผลิตภัณฑ ซ่ึงโดยปกติอาจจะมองไดในลักษณะของสิ่งตอไปนี้  
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- ปริมาณ 
- คุณภาพ 
- ลักษณะการบริการ 
- รูปลักษณ 
- การบรรจุหีบหอ 
- การจัดกลุมสนิคา / ประเภทผลิตภัณฑ 
ในมิติของการทองเที่ยว การทองเที่ยวเปนผลิตภัณฑหนึ่ง โดยนัยที่กลาวขางตน ซ่ึง

เกี่ยวเนื่องกับประเด็นตางๆ มากมาย ทั้งชุมชน แหลงทองเที่ยว การใหบริการ ผลิตภัณฑชุมชน 
ตลอดจนสิ่งอื่นๆ ที่เปนสิ่งดึงดูดใจ (Attraction)  ส่ิงอํานวยความสะดวก (Availability and 
Amenity)  การเขาถึง (Accessibility)  

ส่ิงที่กลาวมาในฐานะเปนองคประกอบของผลิตภัณฑการทองเที่ยวดังกลาว 
จําเปนตองมีคุณภาพในดานตางๆ ตามระดับเกณฑมาตรฐานสากล ถากําหนดกลุมเปาหมายเปน
นักทองเที่ยวระดับสากลหรือตามระดับเกณฑที่ยอมรับได (Accepable Criteria) ถากําหนด
กลุมเปาหมายเปนนักทองเที่ยวระดับทองถ่ิน หรือตามฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ อยางไรก็ตาม 
การทองเที่ยวเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชุมชนและการธุรกิจ ซ่ึงผูที่เกี่ยวของจําเปนตอง
พิจารณาอยางรอบคอบ 

2. ราคา (Price)  หมายถึง การกําหนดราคาที่เหมาะสมในการจําหนายผลิตภัณฑ ในมิติ
ของการทองเที่ยวนี้จําเปนตองพิจารณาถึง ราคาของสินคา ทั้งประเภทรูปธรรมและนามธรรม ที่เปน
การบริการ ภาพลักษณตางๆ และระบบคุณคาของผลิตภัณฑการทองเที่ยวดังกลาวมาแลว โดยปกติ
การกําหนดราคาอาจจําเปนตองพิจารณาในประเด็นของตนทุน ภาษี  ความเสี่ยง กําไร ทั้งนี้ตนทุน
ควรรวมถึงคาวัตถุดิบ คาแรง คาสินคาที่เกี่ยวของ คาขนสง การติดตอส่ือสาร คาอาคารสถานที่ 
ตลอดจนคาใชจายที่เกี่ยวของดวย แตทั้งนี้การกําหนดราคาที่เหมาะสมยังคงตองพิจารณาปจจัยตางๆ 
ที่เกี่ยวของ รวมทั้งภาวการณแขงขันในตลาดภายในและภายนอกดวย 

3. ชองทางการจัดจําหนาย  (Place)  เปนการกําหนดชองทางการจําหนายผลิตภัณฑ 
หรือการทําใหลูกคากลุมเปาหมายทราบและรูจักคุณคาของผลิตภัณฑจนเกิดความสนใจ ในปจจุบัน
การทองเที่ยว มีชองทางการจําหนาย  และประชาสัมพันธ ผานชองทางที่ใชกันอยูทั่วๆไป                    
(Conventional Channel)  เชน การใชส่ือสารมวลชน วิทยุ โทรทัศน แผนพับ แผนปลิว ปายโฆษณา 
ติดเครื่องบิน รถยนต เรือ ผนังตึก ปาย (Billboard)  ส่ือบุคคล และจดหมาย เปนตน ปจจุบันไดมีการ
พัฒนาชองทางที่ทันสมัยมากขึ้น (Modern Channel)  ไดแก การใช E-Commerce ระบบ Website     
E-mail การผสมผสานระหวาง Website กับโทรศัพทมือถือ ระบบโทรทัศน และวีดีทัศน เปนตน 
ทั้งนี้ขึ้นกับกลุมเปาหมาย และภาวะลงทุนของแตละชองทาง และวิธีการ 
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4. การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนการติดตอส่ือสารระหวางผูจัดจําหนายและ
ตลาดเปาหมายเกี่ยวกับผลิตภัณฑ โดยมีวัตถุประสงคที่แจงขาวสาร หรือชักจูงใหเกิดทัศนคติและ
พฤติกรรมการซื้อ การสงเสริมทางการตลาดอาจทําได 4 แบบดวยกัน ซ่ึงเรียกวาสวนผสมการ
สงเสริมการตลาด (Promotion Mix)  หรือสวนประสมในการติดตอส่ือสาร (Communication Mix)  

4.1 การโฆษณา  (Advertising) เปนการติดตอส่ือสารแบบไมใชบุคคล  (Non-
Personal)  โดยผานสื่อตางๆ และผูอุปถัมภรายการตองเสียคาใชจายในการโฆษณาที่ผานสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน ปายโฆษณา การโฆษณาในโรงภาพยนตร 

4.2 การขายโดยใชบุคคล (Personal Selling)  เปนการติดตอส่ือสารทางตรงแบบ
เผชิญหนาระหวางผูขายและลุกคาที่มีอํานาจซื้อ ซ่ึงเปนการขายโดยใชพนักงานขาย 

4.3 การสงเสริมการขาย (Sales Promotion)  เปนกิจกรรมทางการตลาดทีน่อกเหนอืจาก
การขายโดยใชบุคคล การโฆษณา และการประชาสัมพันธที่ชวยกระตุนการซื้อของผูบริโภค และ
ประสิทธิภาพของผูขาย 

4.4 การใหขาวและการประชาสัมพันธ (Publicity and Public Relation)  
1) การใหขาว (Publicity)  การเสนอความคิดเกี่ยวกับสินคา /บริการแบบไมใช

บุคคล 
2) การประชาสัมพันธ (Public Relation) เปนความพยายามที่ไดจัดเตรียมไว

ขององคกรเพื่อชักจูงกลุมสาธารณะใหเกิดความคิดเห็นหรือทัศนคติที่ดีตอองคกร 
ฉะนั้นการกําหนดแผนสงเสริมการทองเที่ยว ควรพิจารณาถึงปจจัยตอไปนี้ เปน 

องคประกอบสําคัญ 
1. กลุมเปาหมายตามคุณลักษณะเฉพาะ 
2.  แหลงขอมูลเบื้องตนของกลุมเปาหมาย 
3.  แหลงจัดการแผนการเดินทางของกลุมเปาหมาย 
4. การกําหนดยุทธวิธีเขาถึงกลุมเปาหมายหรือการดึงความสนใจจากกลุมเปาหมาย 

เขาหาแหลงทองเที่ยวที่จะสงเสริม 
5. การดึงดูดความสนใจและการสรางคุณคาแกแหลงทองเที่ยวใหเกิดแกกลุมเปาหมาย 

ทั้งดานความไววางใจ คุณคาทางสังคม วัฒนธรรม ความปลอดภัย การเรียนรู และความเพลิดเพลิน 
การจัดการบานพักแบบโฮมสเตย สวนผสมทางการตลาด (Marketing Mix) มี

ความสําคัญยิ่งในการจัดการ อันไดแก ผลิตภัณฑ ราคา ชองทางการจําหนาย และการสงเสริมการ
ขาย เปนกระบวนการสําคัญอันนํามาซึ่งการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเปนที่รูจัก สรางความดึงดูดใจ
ใหแกนักทองเที่ยว ส่ิงสําคัญในการจัดการดานการตลาดที่ดีจะสรางรายไดใหแกแหลงทองเที่ยว 
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และภายในชุมชนทองถ่ินทั้งทางตรงและทางออม เปนรายไดที่ตอเนื่องและมีการบริหารจัดการที่มี
ประสิทธิภาพจะนํามาซึ่งความยั่งยืนของแหลงทองเที่ยวและชุมชน 

 
2.8 แนวคิดองคประกอบของแหลงทองเที่ยว (5As )  

 
องคประกอบของแหลงทองเที่ยว ไดเสนอแนวคิดไววา แหลงหรือสถานที่ที่สามารถจะ

สงเสริม หรือพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวอยางสมบูรณควรตองมีองคประกอบที่สําคัญอยางนอย  
5  องคประกอบ หรือที่รูและเรียกโดยทั่วไปในอุตสาหกรรมการทองเที่ยววา 5 As ประกอบดวย 
(สัมภาษณ ศาสตราจารย ดร. อนุรักษ ปญญานุวัฒน,  2550)  

- สิ่งดึงดูดใจ (Attraaction)  ส่ิงดึงดูดใจนั้นเปนองคประกอบแรกที่มุงบอกศักยภาพเชิง
การทองเที่ยวของสถานที่ ส่ิงดึงดูดใจมีความหมายครอบคลุมคอนขางกวางขวางแตนอยที่สุดตองมี
ประเด็นสําคัญที่เกี่ยวกับความมีช่ือเสียง สุนทรียภาพ ความสวยงาม คุณคาเชิงประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี   ทั้งนี้อาจหมายรวมไปถึงคุณคาเชิงวิชาการ  การ
ถายทอดประสบการณและการเรียนรู 

- การเขาถึง (Accesibility)  การเขาถึงเปนองคประกอบที่จะเชื่อมโยงใหนักทองเที่ยว
สามารถเดินทางเขาไปเยี่ยมชมสถานที่  หากขาดองคประกอบสวนนี้หรือมีองคประกอบนี้แตมี
สภาพไมสมบูรณอาจทําใหศักยภาพเชิงการทองเที่ยวลดนอยลง ทั้งนี้การเขาถึงสวนใหญหมายถึง
เสนทางคมนาคมตองมีความเหมาะสมกับสภาพหรือลักษณะของสถานที่/แหลงทองเที่ยว ทั้งนี้
หมายรวมถึง  การเขาถึงแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศการอยางยั่งยืน  และการเขาถึงของ
วัฒนธรรมของชุมชน 

- สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity)  องคประกอบสวนนี้ จัดเปนปจจัยสําคัญที่มีสวน
ในการดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาใชบริการของสถานที่ กอนการตัดสินใจเลือกเดินทางไป
ทองเที่ยว นอกเหนือจากปจจัยสวนบุคคลของผูที่จะเดินทาง เชน เพศ  อายุ อาชีพ สถานภาพ 
ยานพาหนะ วันหยุด และอื่นๆ แลว ปจจัยเชิงพื้นที่ในดานสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน เชน 
หองสุขา ที่จอดรถ รานอาหาร รานขายของที่ระลึก ศูนยบริการนักทองเที่ยว และอื่นๆ ลวนมี
ศักยภาพในการดึงดูดนักทองเที่ยวไดทั้งสิ้น ทํานองเดียวกันหรือคลายกับการเขาถึง ส่ิงอํานวยความ
สะดวกตองมีความเพียงพอและเหมาะสมกับประเภทหรือลักษณะของแหลงทองเที่ยว ทั้งนี้หมาย
รวมถึงความปลอดภัยในชีวิตของนักทองเที่ยว และขณะเดียวกันก็หมายรวมถึงความปลอดภัยของ
ส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศดวยความสํานึก 
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- กิจกรรม (Activity)  เปนกิจกรรมและกระบวนการที่มีกระบวนการเรียนรู โดยมีการ
ใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู 
ประสบการณ ความประทับใจ เพื่อสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองตอนักทองเที่ยว 
ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ  

- ความสะดวกและสิ่งอํานวยความสะดวกของแหลงบริการ (Accommodation)  ไดแก 
แหลงบริการที่ผูรับบริการยอมรับวาใหความสะดวกและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ โดยมิให
เกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 
2.9 เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

พจนา สวนศรี (2540)  ไดกลาวไวในเอกสารประกอบการประชุมเพื่อระดมความคิดและ
หาวิธีพัฒนาโครงการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ความวา ความยั่งยืนของระบบนิเวศและ
วัฒนธรรมตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยองคกรชุมชน ขึ้นอยูกับประเด็นที่วา จุดนาสนใจ
ของชุมชนที่จะดึงความสนใจใหคนมาเยี่ยมเยือนคืออะไร และคนในชุมชนรูจักสิ่งนั้นหรือยัง หรือ
ทําอะไรบางที่จะฟนฟูสืบทอดของดีของชุมชนซ่ึงเปนการสรางความภาคภูมิใจในทองถ่ินตน การ
หันกลับมาสนใจใครรูในเรื่องราวความเปนมาของตน ประวัติศาสตรชุมชน ตลอดจนการสืบทอด
และรักษาอกลักษณทางวัฒนธรรมและความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงถือเปนจุดสําคัญที่
หันกลับมามองตนเองกอนที่จะเปดตัวสูภายนอก หากคนในทองถ่ินรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง มี
ทรัพยากรที่สามารถสรางการพึ่งตนเองทางการผลิต มีกลุมองคกรชุมชนที่เขมแข็ง ก็จะเปนพื้นฐาน
ที่ดีที่ทําใหการพัฒนาเรื่องการทองเที่ยวสามารถทําไดอยางยั่งยืนภายใตขอบเขตที่ควบคุมได 

นอกจากนั้นยังไดกลาวในประเด็นที่เกี่ยว กับกระบวนการมีสวนรวมและการมีอํานาจ
ตัดสินใจในเรื่องการจัดการทรัพยากรและจัดสรรผลประโยชนของชุมชนวา 

1. การสรางกระบวนการทํางานที่ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนทําให
ชุมชนรูสึกเปนเจาของกิจกรรม กําหนดทิศทางและกติกาที่ไมกอผลกระทบกับชุมชน รวมทั้งการ
กระจายรายไดที่เปนธรรม กอประโยชนตอคนในทองถ่ิน และยังเกิดการควบคุมและตรวจสอบ
กันเองทั้งภายในและภายนอกดวย 

2. กิจกรรมการทองเที่ยว เปนกิจกรรมที่มีเร่ืองของผลประโยชนเขามาเกี่ยวของ หาก
ระบบการจัดการไมดี ขาดความโปรงใสและขาดความรวมมือรวมใจกันของชุมชน ก็จะเปนสิ่งหนึ่ง
ที่จะทําลายตัวเอง 
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กนกวรรณ ชูทาน (2540)  ศึกษาความสามารถที่จะรองรับผูมาใชบริการของสวนพฤกษ
ศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิตต จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา สถานที่ทองเที่ยวแหงนี้
สามารถรองรับผูมาใชบริการไดสูงสุดเฉลี่ย วันละ 5,  200 คน จนถึง พ.ศ. 2550 โดยไมสงผล
กระทบตอระบบนิเวศและไดเสนอแนะใหมีการจดทําแผนการทองเที่ยว ใหมีการออกระเบียบหรือ
มาตรการควบคุมผาใชบริการ เพื่อชวยรักษาและลดผลผลกระทบตอสภาพแวดลอมและควบคุมเก็บ
คาบัตรผานประตู เพื่อสนับสนุนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในดานตางๆ ของสวนพฤกษ
ศาสตร 

สถาบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2537) ศึกษาการกําหนดแนวทาง
การควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวเกาะเตาและเกาะนางยวน ผลการศึกษาขอมูลดานตางๆ บงชี้
แนวโนมของการขยายตัวของธุรกิจการบริการในพื้นที่เกาะเตา และ เกาะนางยวนอยางรวดเร็ว  
จนอาจจะกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอมขึ้นได การกําหนดแนวทางการควบคุม
พัฒนาการทองเที่ยว มีทิศทางหลักที่จะควบคุม หรือกําหนดปริมาณนักทองเที่ยวและบริการ 
ตลอดจนการกําหนดมาตรการการรักษาสิ่งแวดลอม จากผลการประเมินขีดความสามารถในการ
รองรับพบวาเกาะเตามีพื้นที่เหมาะสมเพื่อการพัฒนาบริการทองเที่ยวไดเพียง 337ไร มีหาดทราย  
65ไร  มีปริมาณน้ําบอตื้นประมาณ 480ลบ. / วัน มีเตาเผาขยะมูลฝอยที่จะสามารถรับปริมาณขยะ 
มูลฝอยได 2,  250กก./ วัน ซ่ึงประเมินเปนปริมาณนักทองเที่ยวที่เหมาะสมตามปจจัยตางๆ ไดหลาย
ระดับ แตเมื่อพิจารณาเชิงเปรียบเทียบจึงสามารถสรุปไดวา เกาะเตาควรกําหนดเปาหมายการรองรับ 
ฯได 2 ระดับ คือ ระดับที่มีหองพัก 1,  420 หอง รองรับนักทองเที่ยวเฉลี่ย 1,  740 คน/วัน (คาดวาจะ
ถึงในป 2543)  และระดับที่มีหองพัก 2,  166หอง รองรับนักทองเที่ยวเฉลี่ย 2,  600คน/วัน (คาดวา
จะรองรับไดถึงป 2553)  ทั้งนี้อยูภายใตการควบคุมขนาดและรูปแบบของอาคารตลอดจนกิจกรรม
ตางๆ ดวย และไดกําหนดนโยบายการควบคุมพัฒนาการทองเที่ยว ดังนี้ 

1. กําหนดใหเกาะเตา และเกาะนางยวน เปนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติทางทะเล ที่มุงให
การพักผอนหยอนใจ ภายใตการศึกษาหาความรูทางธรรมชาติศึกษาและการผจญภัยขนาดยอมโดย
ใหมีการพัฒนาดานโครงสรางพื้นฐานแตพอควร 

2. กําหนดบทบาทการทองเที่ยวเกาะเตา โดยใหหาดแมหาดเปนศูนยกลางการคาและ
การคมนาคมหาดทรายรี หาดโฉลกบานเกาและหาดเทียนออกเปนยานที่พัก อาวดานตะวันออกแหล
ตางๆ เกาะนางยวน ตลอดจนเกาะ และกองหินตางๆ เปนแหลงทัศนศึกษาธรรมชาติชายฝงโขดหิน
และปะการัง 

3. กําหนดใหมีการแบงเขตพื้นที่ (Zoning)  ของเกาะอยางเหมาะสม โดยใหมีเขตสงวน
รักษาสภาพธรรมชาติ เขตอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมและเขตพัฒนาการทองเที่ยวธรรมชาติ
รวมทั้งใหมีมาตรการควบคุมที่เหมาะสม 
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4. กําหนดใหมีองคกรรวมและกฎหมายหรือขอบังคับเฉพาะ สําหรับการจัดการดูแล
และการประสานงานการพัฒนาการทองเที่ยว ภายใตแนวทางอนุรักษส่ิงแวดลอม 

5. ตองแกไขปญหาการถือครองที่ดินใหมีความชัดเจนโดยเรงดวน 
ศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2538) ศึกษาวางแผนเรื่องการ

ทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ กรณีศึกษาภาคใต เสนอการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ผลการศึกษา
พบวา ในการทองเที่ยวจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากกลุมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการหรือ
ดําเนินงานดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อันไดแก กลุมหนวยงานของรัฐและเอกชนที่เกี่ยวของในการ
จัดการพื้นที่ธรรมชาติสงเสริมการประชาสัมพันธ ตลอดจนใหการสนับสนุนในรูปแบบอื่นๆ กลุม
นักทองเที่ยวที่เขาไปในพื้นที่ธรรมชาติ กลุมผูประกอบการตางๆในภาคเอกชน ควรเขาใจแนวคิด
และปรัชญาของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ใหคําแนะนําในการปฎิบัติตัว เมื่อเขาไปในพื้นที่เพื่อลด
ผลกระทบตอระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถ่ินใหนอยที่สุด ควรกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวตอ
กลุมไมใหสูงจนเกินกวาจะดูแลไดและเพื่อปองกันการเกิดผลกระทบจากการเขาไปใชผลประโยชน
ในพื้นที่มากเกินไป และกลุมประชาชนทองถ่ินหรือองคกรเอกชนควรมีความการรวมตัวกัน จัดตั้ง
องคกรระดับทองถ่ินเพื่อดําเนินการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
รักษาคานิยมและวัฒนธรรมทองถ่ินอันดีไว สรางจริยาธรรมในการบริการการทองเที่ยว เปนตน ซ่ึง
การประสานความรวมมือของกลุมตางๆ ที่กลาวขางตนนี้เองจะนําไปสูการบรรลุถึงเปาหมายสําคัญ
ของของปรัชญาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ปุสตี อาตมานนท มอนซอน และคณะ (2535)  วิจัยเร่ือง โครงการศึกษาผลกระทบของ
การทองเที่ยวเดินปาตอสภาสะแวดลอมและประชาชนในทองถ่ิน ผลการศึกษาพบวา ขณะที่การ
ทองเที่ยวเดินปาในภาคเหนือตอนบนกําลังขยายตัวไดสงผลกระทบตอ ทรัพยากรธรรมชาติ เชน  
ปาไม และวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวเขา แตขณะเดียวกันก็กอใหเกิดการกระจายรายไดแกผูคนใน
ทองถ่ิน เพื่อแกไขขอบกพรอง คณะผูวิจัยไดเสนอแนะวา ภาครัฐบาลควรมีนโยบายและมาตรการ
การสงเสริมการทองเที่ยวเดินปาเปนนโยบายระดับชาติที่ชัดเจน เปนแนวปฎิบัติเดียวกัน มีกฏหมาย
ควบคุมเพื่อมิใหเกิดผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้นกับระบบธรรมชาติ และวัฒนธรรมดั้งเดิมอันเปนจุด
ขายที่สําคัญ ถาทุกฝายรวมมือกันอยางดีแลว จะทําใหการทองเที่ยวเดินปาพัฒนาอยางมั่นคงและ
ยั่งยืน 

โครงการศึกษาแนวทางการบริหารและจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบขององคการ
บริหารสวนตําบล (อบต.)  และสภาตําบล (สต.)  ซ่ึงเปนงานการศึกษารวมกันระหวางโครงการ
ศึกษาวิจัยการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม กับสถาบันดํารง
ราชานุภาพ สํานักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย เพื่อศึกษาประเด็นเกี่ยวกับความสัมพันธของการ
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ทองเที่ยวการทองเที่ยวโดยทั่วไปกับชุมชนภายในทองถ่ิน โดยเฉพาะอยางยิ่ง อบต. และ สต. 
รวมถึงเสนอรูปแบบ ตลอดจนแนวทางการบริหารจัดการการทองเที่ยว โดยมีตัวอยางการศึกษา 9 
แหลงทองเที่ยว คือ วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร จ. เชียงใหม หัตถกรรมทอผาพื้นเมืองหาด
เสี้ยว และอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย จ. สุโขทัย หัตถกรรมทอผามัดหมี่ จ. ขอนแกน แหลง
โบราณคดีบานเชียง จ. อุดรธานี วัดไชยวัฒนาราม จ. พระนครศรีอยุธยา คายบางระจัน จ. สิงหบุรี 
น้ําตกสาลิกา จ. นครนายก และหาดฉลอง จ. ภูเก็ต ซ่ึงงานการศึกษาดังกลาว ไดกําหนดรูปแบบการ
บริหารจัดการดานการทองเที่ยวในพื้นที่ใน 5 ประเด็นคือ การโฆษณาและประชาสัมพันธ การ
สํารวจและพัฒนาทรัพยากรทองเที่ยว การบริหารจัดการ การวางแผนปรับปรุงและพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวและการรักษาความปลอดภัยในแหลงทองเที่ยวไวรวม 6 รูปแบบก็คือ 

1. อบต. หรือ สต. ดําเนินการเองทั้งหมด 
2.  อบต. หรือ สต. ดําเนินการเองโดยมีที่ปรึกษาจากภายนอก 
3. ดําเนินการโดยมีคณะกรรมการสวนรวมจากหลายฝายทีเ่กี่ยวของ 
4. ดําเนินการในรูปแบบสหกรณ 
5. ใหองคกรประชาชนภายในหมูบานดําเนนิการเอง 
6. จางหรือใหสัมปทานกับบริษทัเอกชนจากภายนอก 
จากรูปแบบทั้ง 6 ประกอบ กับการศึกษากรณีตัวอยางแหลงทองเที่ยวทั้ง 9 แหง ไดสรุป

ภาพรวมวา การบริหารจัดการดานการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบของ อบต. หรือ สต. นั้น ควร
ดําเนินการโดยรูปแบบที่ 3 คือ โดยคณะกรรมการรวมจากหลายฝายที่เกี่ยวของซึ่งจะเหมาะสมที่สุด
และรองลงมา คือ รูปแบบที่2 ซ่ึงดําเนินการโดย อบต. หรือ สต. โดยมีที่ปรึกษาจากภายนอกให
คําแนะนํา และจากผลการศึกษายังไดพบอีกวา ทั้ง อบต. และ สต. นั้นมีอุปสรรคและขอจํากัดใน
การบริหารจัดการดานการทองเที่ยวหลายประการ และที่สําคัญไดแก ขอจํากัดดานงบประมาณดาน
บุคลากร ดานการประสานงาน ขอบเขตอํานาจหนาที่ การออกกฎหมายและขอบังคับ ตลอดจน
ปญหาความขัดแยงทั้งภายในและภายในองคกรทั้งสอง 

รณกร ตรีกานนท (2541)  ไดเสนอถึงรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
บทความที่มีช่ือวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการพัฒนาปาชุมชน” ดังนี้คือ 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการขายธรรมชาติ 
เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการสรางรายไดจาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปน

สําคัญเปนการนําหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศมาขายเพื่อดึงดูดกลุมลูกคาเฉพาะดาน แตการ
สรางความสํานึกตอคุณคาของธรรมชาติ หรือการใหการศึกษาตอนักทองเที่ยวเปนเรื่องรองลงไป 
ชุมชนจะมีสวนรวมในลักษณะของการไดรับคาจางแรงงานจากสวนของการบริการ หรือสวนของ
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การสนับสนุนธุรกิจ เชน นําผลผลิตมาขาย รูปแบบนี้พบไดในรายการทองเที่ยวของบริษัทนําเที่ยว
ธรรมชาติที่มีอยูมากมาย 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการใหความรูในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศประเภทนี้ชุมชนจะไมไดรับการยอมรับ หรือไดรับการยอมรับ

นอยวาเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติหรือพื้นที่ หรือเปนสวนหนึ่งของการประกอบการ หรือเปนผูได
ผูเสียประโยชน ธรรมชาติถูกใชเปนตัวกลางในการถายทอดความรูจากบุคคลภายนอกพื้นที่ 
กลุมหนึ่งไปสูอีกกลุมหนึ่ง กิจกรรมการทองเที่ยวลักษณะนี้มักดําเนินการโดยสถาบันทางการศึกษา
ในรูปของการศึกษาดูงาน การฝกงาน ทัศนศึกษา กิจกรรมทัศนศึกษาของชมรม เปนตน  

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อควบคุมการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม 
เปนกลยุทธที่นําระบบการจัดการที่เหมาะสมมาใช เพื่อใหมีการใชทรัพยากรที่เกิดผล

เสียหายนอยที่สุด โดยมิไดมุงหวังเพื่อรายไดเปนหลัก แตเนนใหโอกาสนักทองเที่ยวไดใช
ประโยชนทรัพยากรอยางรูคุณคา และดวยวิธีการที่เหมาะสม กิจกรรมจะมีทั้งการใหความรูและ
สรางจิตสํานึกใหแกนักทองเที่ยว มีการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักทองเที่ยวเกิดการ
ถายทอดความรู หรือภูมิปญญาทองถ่ินไปสูนักทองเที่ยวถือเปนการทองเที่ยวที่เชื่อมโยงความเปน
คนเมืองกับความเปนชนบทและธรรมชาติเขาไวดวยกัน กิจกรรมการทองเที่ยวรูปแบบนี้มัก
ดําเนินการโดยใชชุมชนท่ีมีการใชประโยชนทรัพยากรปาไมบริเวณนั้นอยูแลว หรือกิจกรรมที่จัด
โดยองคกรชุมชนทองถ่ิน 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มุงการสรางตลาดทางการทองเที่ยว 
โดยเฉพาะหนวยงานที่รับผิดชอบในการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หรือบาง

หนวยงานในระดับจังหวัด มุงเนนการสรางทางเลือก หรือแหลงของการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได โดยมิไดคํานึงถึงความพรอมของพื้นที่หรือชุมชนใหความสนใจกับความหมาย
ของการมีสวนรวมของประชาชนนอย และกลับมองวาประชาชนมีรายไดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ก็เพียงพอแลว รูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศรูแบบนี้คอนขางเปนอันตรายตอชุมชนและ
ธรรมชาติอยางมากเนื่องจากการบริหารและจัดการมิไดมีการตรวจสอบและควบคุมใหอยูภายใต
ความสามารถของธรรมชาติและสังคมของชุมชน 

พนิตตา สิงหครา (2544)  ศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบ
โฮมสเตย บานฮวยฮ้ี ตําบลปูลิง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน พบวา การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
คือการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่นักทองเที่ยวจะพักแรมในชุมชน เสมือนเปนสมาชิกในครอบครัวเพื่อ
เรียนรูวิถีชีวิตแลกเปลี่ยนประสบการณ เรียนรูวัฒนธรรมชุมชนแหงนี้ดําเนินธุรกิจทองเที่ยวมากกวา
4 ปแลว สามารถสรางรายไดใหสมาชิก 200-600 บาท/เดือน ซ่ึงเปนที่พอใจของชุมชนเพราะ
ทรัพยากร วัฒนธรรม วิถีชีวิต ถูกรักษาไวภายใตการจัดการทองเที่ยว 
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วิไลภรณ ขันติสิทธ (2541)  ไดทรรศนะของเกษตรกรตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเพื่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิต บานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษา
พบวา ทรรศนะของเกษตรกรเกี่ยวกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษทั้ง 5 องคประกอบคือ 
ทรรศนะเกี่ยวกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติ เชิงอนุรักษส่ิงแวดลอม
ทางศิลปวัฒนธรรม เชิงอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต เกษตรกรสวนใหญเห็นดวยกับ
แนวคิดดังกลาว เชน การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ใชธรรมชาติเปนฐาน ตองรวมกันกับผูเกี่ยวของ
ออกแบบวางแผน จัดขอบเขตพื้นที่การทองเที่ยวอยางชัดเจน เกษตรกรเห็นวาศิลปวัฒนธรรมที่เปน
เอกลักษณ ตลอดจนประเพณีของเผาเปนจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่ควรไดรับการฟนฟูและอนุรักษ
ไวใหคงอยูตลอดไป เกษตรกรตองมีสวนรวมในการอนุรักษเพื่อเกิดพลังและจิตสํานึกในการปกปอง
ฟนฟูทรัพยากรทางการทองเที่ยวใหคงอยูอยางสมบูรณ เกษตรกรควรไดรับการฝกอบรมใหมี
ความรูและทักษะในการผลิตของที่ระลึก เปนเอกลักษณทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชนของตนเอง 
และทายที่สุดเกษตรกรเห็นดวยวา การทองเที่ยวเชิงอนุรักษมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
ดีขึ้น ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลานี้กอใหเกิดรายไดเสริมนอกเหนือจากอาชีพหลัก สวนปญหาและอุปสรรคใน
การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ คือ ขาดการสนับสนุนอยางจริงจังและตอเนื่องของรัฐบาลและ 
ผูที่ เกี่ยวของ  ซ่ึงเกษตรกรเสนอแนะวาควรมีการพัฒนาดานสาธารณูปโภค  การคมนาคม 
การประชาสัมพันธ การจัดการผลประโยชนของชุมชนและการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว 

จากการทบทวนแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปไดวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
แบบโฮมสเตย ตองเริ่มจากรากฐานที่แข็งแกรงบนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนไมใชเพียงแคการ
พัฒนาตามกระแสการพัฒนาซึ่งการพัฒนานั้นตองใหความรู ใหการศึกษาและตองสรางความเขาใจ
กับชุมชนเปนการปูพื้นฐานใหคนในชุมชนไดรูจักทองถ่ิน สามารถคิดเปน ทําเปนและแกปญหาอัน
จะกอใหเกิดการเห็นคุณคาในทองถ่ิน ที่ถือเปนสมบัติลํ้าคาที่บรรพบุรุษของชุมชนส่ังสมและ 
สืบทอดมาให ซ่ึงสามารถดึงดูดความสนใจใหนักทองเที่ยวตองการมาศึกษา มาสัมผัส เปนการสราง
รายไดใหกับทองถ่ินเมื่อทองถ่ินไดรับผลประโยชนดังกลาวคนในทองถ่ินก็จะรูสึกหวงแหน
ตองการรวมอนุรักษสมบัติลํ้าคานั้น อนึ่งการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยไดมุงเนนใหเกิด
ความรูเกิดการเรียนรูรวมกัน ระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ินเจาของทรัพยากรการทองเที่ยว
นั้นๆ ดวย ซ่ึงเมื่อนักทองเที่ยวไดรับทั้งความรูความเพลิดเพลินไดช่ืนชมความงาม สุนทรียภาพของ
สภาพธรรมชาติ สภาพสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน นักทองเที่ยวก็จะแสดงความ
เคารพในเอกลักษณของทองถ่ินดังกลาว นักทองเที่ยวสามารถปรับตัวเขากับทองถ่ินโดยไมสงผล
กระทบตอวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมของชุมชน ซ่ึงเมื่อทองถ่ินที่เปนเจาของ
ทรัพยากรเมื่อมีความรู ความเขาใจที่ดีพอก็จะไมมุงหวังแตปริมาณนักทองเที่ยวหากแตจะสามารถ



 43 

กําหนดความตองการความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวของชุมชนไดอยางเหมาะสมไมใหมี
ความถี่ หรือมีจํานวนนักทองเที่ยวมากจนเกินความพอดีเพื่อสรางความยั่งยืนใหกับวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินโดยใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการเพื่อกอใหเกิดประโยชนแกทองถ่ิน และสราง
จิตสํานึกใหทุกฝายที่เกี่ยวของรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศใหมีความยั่งยืนตอไป 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 


