
 
บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หมูบานปาสักงาม 

ตําบลลวงเหนือ อําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหมคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 
โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพประกอบ มุงเนนในการศึกษาถึง 1) พัฒนาการ    ผลการดําเนินงาน 
และปญหาอุปสรรค มุงเนนในการศึกษาถึง 1) พัฒนาการ การดําเนิน ผลการดําเนินงานและปญหา
อุปสรรค 2) วิเคราะหความสอดคลองของการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม 
กับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

 

3.1  ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

เพื่อใหไดขอมูลครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา ผูศึกษาจึงไดทําการศึกษาขอมูล  
2 ประเภท คือ 

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่รวบรวมจากแหลงขอมูลโดยตรง ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1.1 การศึกษาโดยเขาไปสํารวจ (Survey) หมูบานปาสักงาม เพื่อทําการศึกษา
เบื้องตนเปนการศึกษาถึงบริบทของแหลงทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม 
สภาพแวดลอมทางกายภาพ สภาพแวดลอมทางชีวภาพ  การใชประโยชนจากทรัพยากรในดานการ
ทองเที่ยว 

2.2 การศึกษาขอมูลจากประชากรกลุมเปาหมายในพื้นที่ทั้งจากประชากรภายใน
ชุมชน และบุคคลที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐบาลและเอกชน 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ไดเก็บรวมรวมเอาไวแลวโดยกลุม
บุคคล สถาบันตางๆ หนวยงานของรัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ เชน หองสมุดศูนยศึกษาการพัฒนา
หวยฮองไคร หองสมุดบานปาสักงาม องคการบริหารสวนตําบลลวงเหนือ และเอกสารอื่นๆ ที่
เกี่ยวของ รวมถึงแนวคิด ทฤษฏีตางๆ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพื้นที่ที่ทําการศึกษานํามาทําความเขาใจ
ใชกําหนดกรอบและประเด็นสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล รวมถึงนําไปใชในการอธิบาย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในการจัดการทองเที่ยวของหมูบานปาปาสักงาม ใหเขาใจในประเด็นตาม
วัตถุประสงคของงานวิจัยที่ตั้งไว 
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3.2  ผูใหขอมูลหลัก 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพประกอบ จึงได
คัดเลือกประชากรที่จะศึกษาโดยเฉพาะ ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวของชุมชนบานปาสัก
งาม มาเปนผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ซ่ึงประกอบไปดวย 

1. ผูนําที่ เปนทางการและไม เปนทางการในชุมชน  ประกอบดวย  ผูใหญบาน 
คณะกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม สมาชิกของโครงการ อบต.   จํานวน 5 คน 
สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ การดําเนินงาน  ผลการดําเนินงาน ปญหาและอุปสรรค 
กระบวนการทํางานทั้งหมด  ตลอดจนเกี่ยวกับระบบคิด ทัศนคติในการจัดการทองเที่ยวแบบ       
โฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม 

2. ตัวแทนกลุมตาง ๆ  ประกอบดวย ผูนําภูมิปญญาทองถ่ิน ตัวแทนกลุมเยาวชน กลุม
อนุรักษพิทักษปา กลุมผูใหบริการการทองเที่ยว กลุมแมบาน กลุมเกษตรกร ตัวแทนรานคาชุมชน
รวมทั้งชาวบานหรือคนในชุมชน จํานวน 15 คน ซ่ึงเปนผูที่มีสวนรวมและดําเนินกิจกรรมของ
กระบวนการทํางาน เปนการเปดโอกาสใหผูใหขอมูลไดเปดเผยถึงระบบความคิดและไดพูดในเรื่อง
ที่ตนเองรูอยางเต็มที่ซ่ึงจะทําใหมองเห็นภาพรวมของสถานการณมากยิ่งขึ้น 

3. เจาหนาที่จากสวนราชการและองคกรเอกชนที่เกี่ยวของ ประกอบดวย ผูแทนจาก
โครงการศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ ผูแทนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงาน
สนับสนุนกองทุนการวิจัย ครูบานปาสักงาม จํานวน 5 คน 
 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่ศึกษา โดยการเขาไปสัมผัสชีวิตความเปนอยูของชุมชน 
เพื่อทําความคุนเคยพรอมทั้งสังเกตพฤติกรรม การจดบันทึก เครื่องมือใชมีสมุดจดบันทึก เครื่อง
บันทึกเทปและกลองถายรูป ซ่ึงประเด็นการสัมภาษณกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ผูที่สามารถใหขอมูล
หลักหรือ Key Informants เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและเปนจริง วิธีการและเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยมี ดังนี้ 

1. การสังเกต 
ผูศึกษาใชวิธีการสังเกตทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมเพื่อเก็บขอมูล ดังนี้ 
1) การสังเกตแบบมีสวนรวม  

ผูศึกษาใชการสังเกตแบบมีสวนรวมในการเขารวมกับกิจกรรมตางๆที่หมูบาน
ปาสักงามไดจัดขึ้นเพื่อรองรับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  เพื่อวิเคราะหสภาพของพื้นที่และการ
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บริหารจัดการ การดําเนินงาน และปญหาอุปสรรค ของการจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม รวมถึงการสังเกตแบบมีสวนรวม ในการเขารวมประชุมของการดําเนินงานของ
กลุมที่ดําเนินงานการทองเที่ยวภายในชุมชน เชน กลุมอนุรักษปา กลุมแมบาน กลุมเยาวชน 

2) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม 
ผูศึกษาใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวม เปนการสังเกตที่ผูวิจัยใชรวมกับการ

สํารวจชุมชน โดยสังเกตสภาพทั่วไปของชุมชน เชน ลักษณะทางกายภาพ สภาพเศรษฐกิจ สภาพ
สังคม สภาพของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะสังเกตพฤติกรรมการดําเนิน
ชีวิตประจําวันและการทํากิจกรรมตางๆ ของกลุมและคนในชุมชนโดยการจดบันทึกและบันทึกภาพ 
นอกจากนั้นผูศึกษายังไดเขาไปเยี่ยมชมและพักคางคืนในหมูบานในชวงระหวางที่ทําการศึกษา  
จึงทําใหผูศึกษาไดเขาไปมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในบางกิจกรรม ของการจัดการทองเที่ยวของ
ชุมชนบานปาสักงาม 

2. การสัมภาษณ 
ในการสัมภาษณผูศึกษาจะสอบถามผูที่เกี่ยวของตามแนวคําถามที่ไดเตรียมไว ตาม

ประเด็นคําถาม ซ่ึงเปนขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูที่เกี่ยวของ 
1) การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In- depth Interview)  

โดยผูศึกษาจะใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกในสวนของผูใหขอมูลหลัก  
Key Informants ที่เกี่ยวกับพัฒนาการ ความเปนมาแรกเริ่มในการจัดการทองเที่ยวของชุมชนบาน 
ปาสักงาม ในชวงแรกใชวิธีการสอบถามจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ เปนผูบอกเลาเรื่องราวตั้งแต
ชวงปรากฏการณที่สําคัญที่เกิดขึ้นในชุมชน ตลอดจนจุดประกายแรกที่เร่ิมตนในการจัดการ
ทองเที่ยวของชุมชน หลังจากนั้นนําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบจากผูใหขอมูลหลักคนอื่นๆ วามีความ
ถูกตองมากนอยอยางไร แลวนําเรื่องราวมาวิเคราะหประมวลภาพรวมของชุมชน ตลอดจนสอบถาม
ถึงรูปแบบในการริเร่ิมการกอตั้งคายสิ่งแวดลอมศึกษา ระบบคิด รูปแบบในการบริหารจัดการ
ทองเที่ยวภายในชุมชน ตลอดจนแรกเริ่มของการรวมกลุมตางๆเกิดขึ้น  ที่มีสวนเกี่ยวของในการ
จัดการทองเที่ยวภายในชุมชน เปนตน รูปแบบการดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน และปญหา
อุปสรรคที่พบในการจัดการทองเที่ยวของชุมชน โดยจะสัมภาษณผูที่เกี่ยวของในการจัดการการ
ทองเที่ยวของชุมชน เชน คณะกรรมการผูดําเนินการจัดการทองเที่ยวของชุมชนบานปาสักงาม 
ผูใหญบาน ตัวแทนจากหนวยงานภาครัฐและองคกรเอกชนที่เขามีสวนเกี่ยวของ โดยมีลักษณะ
คําถามปลายเปด เพื่อใหผูตอบคําถามสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ในประเด็น ดังนี้ 
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- ความเปนมา พัฒนาการของการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของหมูบาน 
ปาสักงาม 

- บริบทของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม  การ
ดําเนินงาน ผลการดําเนินการ ปญหาและอุปสรรค 

- การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม ปญหาและ
อุปสรรคของการจัดการ ประกอบดวย 

(1) โครงสรางคณะกรรมการการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม 

(2) เสนทางการเดินปา 
(3) ระเบียบในการปฏิบัติตัวของการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ

หมูบานปาสักงาม 
(4) การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
(5) การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
(6) การจัดการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน 
(7) การจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
(8) การจัดการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 

2) แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางหรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ (Structured 
interview or Formal Interview) โดยการสัมภาษณ 1) ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ เชน เจาหนาที่
องคการบริหารสวนตําบล ผูใหญบาน 2) ผูนําชุมชนอยางไมเปนทางการ เชนคณะกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม ตัวแทนจากกลุมตางๆ 3)เจาหนาที่จากสวนราชการและ
องคกรเอกชนที่เกี่ยวของ เชน ผูแทนจากโครงการศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ  ตัวแทนของ
สํานักงานสนับสนุนกองทุนการวิจัย และครูบานปาสักงาม ลักษณะของการสัมภาษณเปนการ
สัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดที่แนนอน ดวยคําถามแบบเดียวกันมีลําดับขั้นตอนเรียง
เหมือนกัน มีคําถามที่เฉพาะเจาะจงและคําถามที่ตอบไดโดยโครงสรางของคําถาม มีดังนี้ 

- ความเปนมาของกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศและบริบทของชุมชน 
- การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
- การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
- การจัดการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน 
- การจดัการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
- การจัดสงเสริมตลาดและนําเที่ยว 
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3.4   การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
  

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) เปนการวิเคราะห
สภาพการณปจจุบันของพื้นที่ที่ทําการศึกษาขอมูลในดานปฐมภูมิและทุติยภูมิที่ผูศึกษาไดเก็บ
รวบรวม ซ่ึงรวมทั้งขอมูลที่ไดจากการสํารวจและสัมภาษณนั้น จะไดนํามาสรุปและจัดออกเปน
หมวดหมู ในแตละประเด็นศึกษาจะไดนํามาวิเคราะหรวมกับแนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวของวา   มี
ประเด็นใดบางที่ไดทําการศึกษาไปแลว มีรูปแบบแนวทางในการดําเนินงานสอดคลองกับ
แนวคิดทฏษฏีนั้น  หรือไมเพียงใด และเสนอรูปแบบที่เหมาะสมมาปรับใชอันจะนําไปสูการพัฒนา 
การกําหนดรูปแบบเพื่อสามารถนําไปใชในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาสัก
งามใหเกิดความยั่งยืนตอไป ดังนี้ 

1. พัฒนาการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม   การ
จัดการ   ผลการดําเนินงาน  ปญหาอุปสรรคในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม 

2. ความสอดคลองของการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบาน 
ปาสักงามกับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ใน 
แตละดาน ดังนี้ 

2.1  การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและส่ิงแวดลอม 
2.2  การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
2.3  การจัดการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน 
2.4  การจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเทีย่ว 
2.5  การจัดการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 
โดยนําขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลมาวิเคราหหาความสอดคลองของการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงามกับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิง
นิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

3.  เสนอแนวทางในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ตลอดจนการควบคุม
การใชพื้นที่ของหมูบานปาสักงาม เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยอยางเหมาะสมและ
เปนไปตามหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
 

  


