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บทคดัยอ 

 
การศึกษาคนควาแบบอิสระคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณและการจัดการ

ทองเท่ียวในสวนสมุนไพรฯ รวมท้ังศึกษาถึงศักยภาพ ปญหาและอุปสรรคในการสงเสริม          
และพัฒนา การทองเท่ียวเชิงนิเวศในสวนสมุนไพรฯ เพื่อศึกษาหาแนวทางในการดําเนินการจัดการ
ทองเท่ียวใหเปนการทองเท่ียวเชิงนิเวศมากข้ึน และประเมินการดําเนินการสงเสริมและพัฒนา    
การทองเท่ียวเชิงนิเวศในสวนสมุนไพร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  

ผูศึกษาใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยแบงการทดลอง
ดําเนินงานออกเปน 2 ชวง ประกอบดวย การศึกษาเบ้ืองตนเกี่ยวกับการจัดการทองเท่ียวของ      
สวนสมุนไพรฯ การวิเคราะหปญหา อุปสรรค และศักยภาพในการพัฒนา การทองเท่ียวเชิงนิเวศ
ของสวนสมุนไพรฯ และ การวางแผนพัฒนา จัดทําโครงการ เพื่อสงเสริมใหสวนสมุนไพรฯ          
มีลักษณะเปนการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซ่ึงผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

การจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ของสวนสมุนไพร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ       
สยามบรมราชกุมารี มีการดําเนินงานตามนโยบายการทองเท่ียวเชิงนิเวศ ซ่ึงจัดการโดยใชธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมเปนส่ิงดึงดูดใจสําหรับนักทองเท่ียว สภาพพื้นท่ีภายใน สวนสมุนไพรคอนขาง
สมบูรณ มีการรวบรวมพันธุพืชสมุนไพรท้ังท่ีหายาก   และมีอยูท่ัวไปไวกวา 270 ชนิด จําแนกตาม
สรรพคุณการรักษาโรคตามคัมภีรตํารายาไทยโบราณออกไดเปน 20 กลุม มีกิจกรรมการทองเท่ียว



 จ 

เชิงนิเวศประกอบดวย นิทรรศการส่ิงแวดลอม กิจกรรมเสนทางศึกษาธรรมชาติ ชมทัศนียภาพ
ธรรมชาติ  และศึกษาความรู เกี่ยวกับสมุนไพรไทย  เพื่อใหนักทองเท่ียว  และผู ท่ี เกี่ยวของ              
เกิดการเรียนรู และเกิดจิตสํานึกในการดูแลส่ิงแวดลอม และเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม              
ท่ีเหมาะสมกับการอนุรักษ และพัฒนาอยางยั่งยืน นอกจากนี้ สวนสมุนไพรยังไดมีการจัดแบงพื้นท่ี
ใหเปนโซน (Zone) เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการใชพื้นท่ี และอนุรักษสภาพพื้นท่ี          
เพื่อปองกันและลดผลกระทบจากกิจกรรมการทองเที่ยว หากมีนักทองเท่ียวเพิ่มมากข้ึน เจาหนาท่ี
โครงการสวนสมุนไพรฯ จะหามาตรการวางแผน การจัดการทองเท่ียว ไมใหเกินความสามารถ    
ในการรองรับของพื้นท่ี (Carrying Capacity) และไมใหกระทบกระเทือนตอระบบนิเวศ ทรัพยากร
และส่ิงแวดลอม 

การจัดการใหการศึกษาและสร างจิตสํานึกให ผู ท่ี เกี่ ยวของกับการทองเ ท่ียว                
และนักทองเท่ียว ซ่ึงประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมใกลตัว ไปจนถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมระดับโลก ความรูเกี่ยวกับสมุนไพรไทย ความรูดานธรรมชาติ ปาไม แหลงทองเที่ยว 
ตลอดจนช้ีใหเห็นถึงคุณคา ความเช่ือ คานิยม และภูมิปญญา และวัฒนธรรม มีการจัดฝกอบรม
ใหกับเจาหนาท่ีนําชม และเจาหนาท่ีโครงการสวนสมุนไพรฯ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ        
และนําไปถายทอดใหกับนักทองเท่ียว และประชาชนทองถ่ิน ใหเกิดจิตสํานึกในการดูแลรักษา
ทรัพยากรแหลงทองเท่ียวใหยั่งยืน 

การจัดการการมีสวนรวมของประชาชน โครงการสวนสมุนไพรฯ ยังไมสามารถเปด
โอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในทุกกระบวนการจัดการทองเท่ียวได เนื่องมาจากขอจํากัด
หลาย ๆ ประการ แตเจาหนาท่ีโครงการสวนสมุนไพรฯ ไดพยายามหาแนวทางใหประชาชน เขามา
มีสวนรวมในสวนสมุนไพร ใหมากท่ีสุด มีการแลกเปล่ียนขอมูล และรวบรวมความคิดเห็น       
ของนักทองเท่ียว และประชาชนในทองถ่ิน เพื่อนํามาปรับปรุงกระบวนการจัดการทองเท่ียวให
ยั่งยืนตอไป 

การจัดการโครงสรางพื้นฐาน  และบริการการทองเที่ ยว  เจ าหนา ท่ีโครงการ               
สวนสมุนไพรฯ มีการวางแผนการจัดการโครงสรางพื้นฐาน และบริการการทองเท่ียวเปนอยางดี  
ทําใหสวนสมุนไพรเปนแหลงทองเท่ียวท่ีไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียว และมีนักทองเท่ียว   
เดินทางเขามาเยี่ยมชมเปนจํานวนมาก 

การจัดการสงเสริมการตลาดและการนําเท่ียวของสวนสมุนไพร เปนการจัดการ
ทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ โดยมีการรวบรวมพืชพันธุสมุนไพรจํานวนมาก         
เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ิน รวมถึงวัฒนธรรม  ภูมิปญญาชาวบาน และภูมิปญญาหมอยาไทย           
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เปนจุดขายแกนักทองเท่ียว และมีกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหผูสนใจ และผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับ          
การทองเท่ียวไดเกิดการเรียนรู และเกิดจิตสํานึก ในการดูแล รักษาส่ิงแวดลอม เกิดการเรียนรูอยาง
แทจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ช 

Independent Study Title Ecotourism Management in HRH Princess Maha Chakri 
Sirindhorn Herbs Garden    

 
Author    Mr. Napasith Yanmook 
 
Degree    Master of Arts (Man and Environment Management) 
 
Independent Study Advisory Committee 

Assoc. Prof. Dr. Chukiat  Leesuwan Chairperson 
Prof. Dr. Anurak   Panyanuwat Member 
Lect. Dr. Somchai  Teaukul  Member 

 
ABSTRACT 

 
The objectives of this research were to study a condition agreement and situation    

of ecotourism, problems obstacles and effects, and to propose an appropriate model                     
of eco-tourism management in the area, analyze and estimate eco-tourism management               
in Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn Herbs Garden area. 

This action research were study to a condition agreement and situation                    
of ecotourism, analyze problems obstacles and effects, and to propose an appropriate model        
of eco-tourism management in the area 2 periods. The results of this research were as follows: 

There were certain elements to ensure sustainability and the implementation 
according to eco-tourism policy of eco-tourism management of the project in particular how to 
make nature and the environment of the area attractive to the potential tourists. There were as 
many as 60 rais of area filled with more than 270 species of medicinal herbs, or 20 groups 
classified by healing properties according to Traditional Thai Medicine Treatise. In Her Royal 
Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn Herbs Garden has already started nature trail activity. 
Tourists were guided to explore nature. This was to instill environmental awareness among 
tourists and concerned people in order to help change their behaviors toward the preservation of 
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nature and sustainable development. The Project’s area has been managed by zoning to optimize 
preservation efforts, and to mitigate impacts from tourism. Plans were well prepared cope with 
the increasing number of tourists of contain and minimize the tourism impacts within the carrying 
capacity toward to eco system and environment. 

Training was organized to educate and instill environmental awareness among those 
people concerned with tourism activities. The project’s staffs were trained to pass on knowledge 
to local people and tourists for awareness development toward the natural preservation to ensure 
the sustainability of tourism. Therefore, more efforts should be made on providing training, 
organizing exhibition, and campaign through various media to install in these people the 
environmental and preservation awareness. 

The project’s management was not based on a participatory approach, local people 
still had no roles in the project because the area’s limitation. Local people benefited mostly from 
the project implementation. The concerned staff should be attempts to monitoring and evaluation 
of the local people in every process of the project in order to promote sustainable environmental 
preservation, and the prosperous future of the eco-tourism project. 

The good management of basic supplies, traveler’s service and amenity can attract 
the increasing number of tourists. 

Promotional and marketing efforts as well as other eco-tourism management should 
be designed to enhance local uniqueness and invaluable science of Thai wisdom. Those cultural 
and natural elements were the selling points to tourists.  However, there should be efforts to 
organize activities to stimulate tourists and concerned parties to increase awareness, and preserve, 
and care for the environment. Indigenous learning should be provoked was to ensure that         
eco-tourism marketing will be sustainable. 

 
 


