
 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 วิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคในการศึกษาดังนี้ 1)เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนโดยรวมทางภูมิ

สังคม ท่ีเกี่ยวของกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 2)เพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิของผูรับการฝกอบรมดานความรูความเขาใจการทําเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพ ความ
ต้ังใจ การมีสวนรวมของผูฝกอบรม ในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมและคุณภาพชีวิตตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง 3) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางความรูความเขาใจการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม กับความต้ังใจ ของผูรับการฝกอบรม กอนและหลังเขารับการฝกอบรมของผูฝก
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิและผูไมไดรับการฝกอบรม 4) เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธปจจัยเชิงเหตุ ดาน
ความรูความเขาใจการทําเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพ ความต้ังใจ และการมีสวนรวมของผูรับการ
ฝกอบรมกับพฤติกรรมในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดาน
การนําไปปฏิบัติใช คุณภาพชีวิต การพึ่งตนเองและจิตพอเพียง การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษากลุม
ตัวอยางในชุมชนหมูบานหวยเปา หมูท่ี 1 ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม              
โดยผูวิจัยพิจารณาสุมตัวอยางท่ีเหมาะสมกับงานวิจัย คือ กลุมเกษตรท่ีไดรับการถายทอดการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและขอมูลจากเอกสารของหนวยงานตางๆท่ี
เกี่ยวของซ่ึงไดจัดแบงหัวขอและประเด็นตามขอบเขตเน้ือหาการศึกษาดังตอไปนี้  

  
 4.1 บริบทโครงการพิเศษสวนเกษตรเมืองงายในพระองคสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ 
 4.2 บริบทชุมชนท่ัวไป 
  4.2.1 ประวัติและพัฒนาการของความเปนชุมชนบานหวยเปา 
  4.2.2 ลักษณะท่ัวไปของชุมชนบานหวยเปา 

-  ลักษณะภูมิประเทศของชุมชน 
-  โครงสรางทางกายภาพและสาธารณูปโภค 
-  ระบบชลประทานและระบบการจัดการน้ําของชุมชน 
-  ลักษณะทางประชากร 

 4.3 บริบททางภูมิสังคม วัฒนธรรม ความเช่ือ โดยรวมวาเปนสวนท่ีมีผลตอกระบวนการ
ปรับตัวเปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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4.3.1 ขอมูลท่ัวไปของฝกอบรมในชุมชน 
- ขอมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก การถือครองท่ีดิน ภาวะหนี้สิน 

การศึกษา 
      4.3.2 วิถีการผลิตของเกษตรกรรม 
      4.3.3 ระบบความความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรม ของชุมชน 

 4.4 วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชนท่ีมีตอการทําเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

4.4.1 การปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรมจากแบบเกษตรพาณิชย
กลับไปมีกระบวนทัศนแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชน 

4.4.2 วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชน 
4.5 ความแตกตางของความรูความเขาใจกับความตั้งใจกับพฤติกรรมการปรับตัวมาทํา

การทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียงของผูฝกอบรมในชุมชน 
4.6 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจ ความต้ังใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของ

ผูฝกอบรมกับพฤติกรรมในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง  
 
4.1 บริบทโครงการพิ เศษสวนเกษตรเ มืองงายในพระองคสมเด็จพระนาง เจ า สิ ริ กิติ์
พระบรมราชินีนาถ 
 

โครงการพิเศษสวนเกษตรเมืองงาย ในพระองคสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
ต้ังอยูตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีพื้นท่ีรวมท้ังส้ิน 267 ไร 28 ตารางวา เปน
พื้นท่ีสวนพระองค โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ส่ิงแวดลอมและสังคมของราษฎร  
เร่ิมดําเนินการปรับปรุงพื้นท่ีมาต้ังแตป พ.ศ. 2538 โดยแบงพื้นท่ีออกเปนกลุมงานตางๆ ตาม
ลักษณะการดําเนินงานทางการเกษตร เชนกลุมงานไมดอกและไมผล, กลุมงานพืชไร, กลุมงานผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ, กลุมงานผลิตเห็ดและแปรรูป งานผลิตปุยอินทรียชีวภาพ เปนตน โดยมุงเนน
ใหโครงการฯ เปนศูนยถายทอดและสาธิตการเกษตรแผนใหมในรูปแบบตาง สูประชาชน 
 

วัตถุประสงคของโครงการ 
1.  เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยี การเกษตรแผนใหมและการเกษตรแบบผสมผสาน 

ตลอดจนการเกษตรทางเลือกแกประชาชน นักศึกษาและผูสนใจท่ัวไป 
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2.  เปนแหลงใหความรูและสรางอาชีพแกราษฎรที่ยากจนหรือผูท่ีสนใจจะ มีความรูดาน
การเกษตร เพื่อท่ีจะนําไปประกอบอาชีพสําหรับตัวเองและครอบครัว 

3.  เปนศูนยสาธิตหรือเปนฟารมตัวอยางดานการนําเทคโนโลยี การเกษตรที่เหมาะสม 
เพื่อใหเกษตรกรนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัติตอไป 

4. เพื่อผลิตผัก ผลไมและไมดอก ไมประดับ ใหปลอดภัยจากสารเคมีเพื่อใหผูบริโภคไดรับ
ประทานอาหารท่ีปลอดภัยจากสารพิษและเพ่ือความยั่งยืนของสภาพแวดลอม  
 

แนวทางการดําเนินงาน 
1.  มีการดําเนินงานการเกษตรแบบผสมผสาน (Integrated Farming) คือมีการทํางาน

การเกษตรที่มีการเพาะปลูกหลายๆ ชนิดในพื้นท่ีเดียวกันและเกื้อกูลประโยชนตอกัน เปนการผลิตท่ี
คํานึงถึงการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืน 

2.  ดําเนินงานในแนวทางของการเกษตรทางเลือก (Alternative Agriculture) ซ่ึงเปนระบบ
การเกษตรที่เกื้อกูลตอส่ิงแวดลอมและ ระบบนิเวศน เชน ระบบวนเกษตร (Agroforestry) และ
ระบบเกษตรอินทรีย (Organic Farming) ฯลฯ โดยมีการดําเนินงานในลักษณะ ผสมผสานและ
เปนไปตามข้ันตอนของการพัฒนาใหอยูบนพื้นฐาน ความจริงท่ีชาวบานรับไดและปฏิบัติจริงได 

3. ดําเนินงานในหลักการของการเกษตรยั่งยืน (Sustainable Agriculture) คือเนนผูบริโภค
ยั่งยืน ผูผลิตยั่งยืนและส่ิงแวดลอมยั่งยืน 

4. ใชการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสานหรือ IPM (Integrated Pest Management) 
เชน การใชการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบชีวภาพ (Bio-Control) การใชสารอินทรีย สารสกัดชีวภาพ  
เช้ือแบคทีเรีย ฯลฯ เปนตน 

5. การติดตามประเมินผลและขยายผลสูประชาชน 
 
4.2.บริบทชุมชนท่ัวไป 
 

4.2.1 ประวัติและพัฒนาการของความเปนชุมชนบานหวยเปา 
บานหวยเปาไดจัดต้ังหมูบานข้ึนโดยพอคาวัวตางซ่ึงเปนชาวไทยใหญ เมืองปน ประเทศ

พมาซ่ึงทําการคาขายระหวางพมากับสยามประเทศเดิมเขามาทําการคาขายและไดมานอนพักใน
พื้นท่ีซ่ึงเปนพื้นท่ีหมูบานในปจจุบัน โดยท่ีในสมัยนั้นยังคงเปนปาหนาทึบ พอคากลุมนี้แวะพัก
บอยคร้ังและเห็นวาภูมิประเทศดี น้ําทาก็อุดมสมบูรณ จึงชวนกันมาทําไรปลูกขาวเพื่อเก็บไวเปน
เสบียงตอนไปทําการคาขายระหวางเมืองไทยกับพมา 
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หลังจากนั้นไมนานจึงไดชักชวนพวกพอคาดวยกันเขามาต้ังรกรากสรางท่ีอยูอาศัยข้ึน
ประมาณ พ.ศ. 2430 ในตอนแรกมี 4 ตระกูล มีตระกูลเสารคํายอดเมือง จองจาย และศรีวิจัย ตอมาก็
ไดชักชวนญาติพี่นองของแตละคนเขามาอยูอาศัยและทําไร จนหมูบานมีจํานวนคนมากข้ึน          
ไดรวมกันเลือกหัวหนาหมูบานข้ึนเพื่อดูแลและปกครองคนในหมูบานและต้ังช่ือของลําหวยคือ 
บานหวยเปา มีการจัดต้ังวัด สรางศาลา กุฏิ ข้ึนซ่ึงถูกปลอยรกรางบางชวงไดมีการบูรณะข้ึนมาใหม
ตอมาจึงไดสรางวัดข้ึนมาใหมอีกหนึ่งแหงซ่ึงเปนวัดท่ียังคงอยูถึงปจจุบัน 
 

4.2.2 ลักษณะท่ัวไปของชุมชนบานหวยเปา 
ขนาดและท่ีต้ังพื้นท่ีหมูบานหวยเปา ต้ังอยูหมูท่ี 1 ตําบลทุงขาวพวง ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม มีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานหวยไส หมูท่ี 7 ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว 
 ทิศใต  ติดตอกับ บานทุงขาวพวง หมูท่ี 4 ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว 
 ทิศตะวันออก ติดตอกับ ตําบลปงโคง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 ทิศตะวันตก  ติดตอกับ บานแมกอน ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม 
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รูปภาพ 1 แผนท่ีบานหวยเปา 
 ลักษณะภูมิประเทศของชุมชนบานหวยเปา 

พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีสูง มีภูเขาลอมรอบท้ังส่ีดาน มีพื้นท่ีท้ังส้ินประมาณ 12,000 ไร    
เปนพื้นท่ีอยูอาศัยและพื้นท่ีการเกษตรประมาณ 2,000 ไร พื้นท่ีสาธารณะประมาณ 30 ไร พื้นท่ี            
ปาชุมชนประมาณ 1,000 ไร พื้นท่ีปาไมและภูเขา ประมาณ 8,070 ไร พื้นท่ีสวนใหญมีความสูง
ประมาณ 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ระดับความสูง มีระดับต้ังแต 500-1,000 เมตร           
จากระดับทะเลปานกลางโดยสวนท่ีมีระดับความสูงท่ีสุดจะอยูทางทิศตะวันออกของพื้นท่ี           
และคอยๆ ลาดลงไปยังทิศตะวันตก ซ่ึงเปนพื้นท่ีราบน้ําแมปง พื้นท่ีสวนใหญมีระดับความสูงท่ี 
500-600 เมตร คิดเปนรอยละ 49.75 และมีระดับความสูง 600-700 เมตร คิดเปนรอยละ 23. 94         
เปนลําดับรองลงมา ความลาดชัน มีลักษณะสูงชันถึงสูงชันมาก มีพื้นท่ีคิดเปนรอยละ 22.98 
ตามลําดับ 
 

 

บานหวยเปา 

ทางหลวงหมายเลข  1178
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รูปภาพ 2 ลักษณะพ้ืนท่ีทําการเกษตร 
 
                ลักษณะภูมิอากาศ 
  ลักษณะภูมิอากาศโดยเฉล่ียตลอดป 26.2 องศาเซลเซียส โดยมีภูมิอากาศโดยเฉล่ียสูงสุด
อยูท่ี 33.1 องศาเซลเซียส และมีภูมิอากาศโดยเฉล่ียตํ่าสุดอยูท่ี 19.3 องศาเซลเซียส 

         
 

ลักษณะดิน 
  กลุมชุดดินท่ี 29 มีเนื้อดินเปนพวกดินเหนียว สีดินเปนสีน้ําตาล วัตถุตนกําเนิดดินพวก
ตะกอนลําน้ําหรือเกิดจากการสลายผุพังของหินหลายชนิดท่ีมีเนื้อละเอียด พบบริเวณที่ดอนเปนลูก
คล่ืนจนไปถึงเนินเขา เปนดินลึก การระบายนํ้าดี ความอุดมสมบูรณคอนขางตํ่า เปนกรดจัดถึงกรด
แก ประมาณ 4.5-5.5  
  กลุมชุดดินท่ี 28 มีเนื้อดินบนเปนดินรวมปนทราย ดินลางเปนดินปนเศษหินหรือกรวด
เปนกอนกลมมน อาจพบหินพื้นท่ีต้ืนกวา 50 เซนติเมตร ดินเปนสีนําตาล เหลืองหรือแดง พบในท่ี
เปนลูกคล่ืนลอนชันจนถึงเนินเขา เปนดินต้ืน อุดมสมบูรณตํ่า เปนกรดจัดถึงกรดแกประมาณ 4.5-
5.5  
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  กลุมชุดดินท่ี 59 เปนหนวยผสมของดินหลายชนิด ซ่ึงเกิดจากตะกอนลําน้ําพัดพามา        
พบในทาราบลุมหรือพื้นลางของทุบเขา สภาพท่ีคอนขางราบเรียบ ระบายน้ําไมคอยดี เนื้อดิน สีดิน
ความลึกดิน ปฏิกิริยาดิน ความอุดมสมบูรณไมแนนอน ข้ึนกับวัตถุตนกําเนิด อาจมีกอนกรวด          
และเศษหิน 
  กลุมชุดดินท่ี 26 ประกอบดวยพื้นท่ีภูเขาและเทือกเขาท่ีมีความลาดชันมากกวา 35%       
เปนดินลึกและต้ืน ลักษณะดินและความอุดมสมบูรณแตกตางกันตามแตชนิดของหินตนกําเนิด           
มีเศษหิน หรือหินพื้นโผล ยังปกคลุมดวยปาไมตางๆ มักมีการทําไรเล่ือนลอยท่ีขาดการอนุรักษ 
 ลักษณะพื้นท่ีสวนใหญมีระดับการชะลางพังทลายของดินในระดับปานกลางสําหรับพื้นท่ีสูง 
คิดเปนรอยละ 69.83 รองลงมามีระดับการชะลางพังทลายในระดับนอยมากสําหรับพื้นท่ีราบรอยละ 
13.01 
 
         โครงสรางทางกายภาพและสาธารณูปโภค 
  1.  ถนนสายหลักท่ีเปนเสนทางคมนาคมติดตอท่ีสําคัญ คือ ถนนทางหมายเลข 107 
(เชียงใหม-ฝาง) โดยเดินทางจากจังหวัดเชียงใหม ถึงอําเภอเชียงดาวแลวเล้ียวซายเขาถนนทางหลวง
หมายเลข 1178 ตรงบริเวณทางแยกไป เมืองงาย   ทุงขาวพวง   อรุโนทัย สถานีโครงการหลวงอาง
ขาง สวนถนนสายยอยในหมูบาน สวนใหญเปนถนนคอนกรีต การเดินทางระหวางหมูบานจะใช
ยานพาหนะคือรถยนต จักรยานยนต และรถโดยสารประจําทาง 
  2.  ไฟฟา บานหวยเปาสวนใหญมีไฟฟาใชทุกครัวเรือนสวนไฟกิ่งในหมูบานจะติดต้ังใน
บริเวณจุดสําคัญของหมูบาน 
  3.  น้ําดื่ม น้ําใช ชาวบานหวยปาอาศัยน้ําประปาในหมูบาน แตยังมีบางครอบครัวใชน้ํา
บอท่ีขุดใชภายในบริเวณบานมาบริโภค 
  4.  การติดตอส่ือสาร ภายในหมูบานมีหอกระจายขาว เพื่อท่ีจะแจงขาวสารทางราชการ
และกิจกรรมตางๆ ท่ีรวมกันทําภายในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีโทรศัพทสาธารณะและแบบที่ใชใน
บานเพื่อติดตอกับบุคคลภายนอก 
 
          ระบบชลประทานและระบบการจัดการน้ําของชุมชน 
              แหลงน้ําธรรมชาติท่ีสําคัญคือแมน้ําปง ลําน้ําซุม น้ําหวยเปา มีแหลงน้ําใชเพื่อการเกษตร 
ไดแกฝาย จํานวน 2 แหง ใชน้ําจากลําน้ําซุม สระเก็บน้ําจํานวน 1 แหง ใชน้ําจากน้ําฝนและนํ้าใตดิน 
มีคลอง/ทอสงน้ํา จํานวน 1 แหง ใชน้ําจากน้ําซุม และแหลงน้ําเพื่อการบริโภค ไดแก ประปา สราง
โดยกรมอนามัยใชน้ําจากลําน้ําซุม (ประปาผิวดิน) 
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         แหลงน้ําผิวดิน พื้นท่ีโครงการขยายผลโครงการหลวงลุมน้ําปงตอนบนบานหวยเปามี
แมน้ําปง ซ่ึงเปนแมน้ําสายใหญไหลผานพื้นท่ีทางทิศตะวันตกมีหวยเปาหวยสายหลัก มีตนกําเนิด
มาจากดอยขุนเปาซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของพื้นท่ี ทิศทางการไหลไปทางทิศตะวันตกของพื้นท่ี มี
หวยน้ําขุนอยูทางตอนใตของพื้นท่ีซ่ึงไหลรวมกับหวยเปากอนไหลลงสูแมน้ําปง หวยตะเคียนอยู
ทางทิศเหนือของพื้นท่ีมีทิศทางการไหลไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต และไหลไปรวมกับน้ําปงทาง
ทิศตะวันตก ลําหวยท่ีสําคัญท่ีอยูใกลเคียงกับพื้นท่ีโครงการ ไดแกหวยน้ําซุม หวยไสและนํ้าเหมือง
ทุงขาวพวง 
  ช้ันคุณภาพลุมน้ํา พื้นท่ีโครงการขยายผลโครงการหลวงลุมน้ําปงตอนบนบานหวยเปา 
สวนใหญอยูในพื้นท่ีช้ันคุณภาพลุมน้ําช้ัน 1A คิดเปนรอยละ 36.04 รองลงมาเปนพื้นท่ีช้ันคุณภาพ
ลุมน้ําช้ัน 2 และช้ันคุณภาพน้ําช้ัน 3 คิดเปนรอยละ 29.20 และ 23.01 ของพื้นท่ี 
 
 

 
                                         

รูปภาพ 3 การจัดระบบสงน้าํในพื้นท่ีการเกษตร 
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 ลักษณะทางประชากร 
 ปจจุบันบานหวยเปามีประชากรทั้งหมดจํานวน 1,451 คนแบงเปนชาย 780 คน หญิง 671

คนมีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 413 ครัวเรือนสวนเปนสัญชาติไทย นับถือศาสนาพุทธ ภาษาท่ีใชใน
การติดตอส่ือสารภาษาเหนือ (คําเมือง)  
 
4.3   บริบททางภูมิสังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ โดยรวมวาเปนสวนท่ีมีผลตอกระบวนการปรับตัว
เปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 4.3.1   ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรในชุมชน 
            -  ขอมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก การถือครองท่ีดิน ภาวะหนี้สิน การศึกษา 
             -  ลักษณะการถือครองท่ีดินสวนใหญเกษตรกรจะมีท่ีดินเปนของตนเองแตขนาดพื้นท่ี
ถือครองไมมากสําหรับในรายท่ีท่ีดินไมเพียงพอตอการทําการเกษตรก็จะทําการเชาท่ีดินเพิ่มเติม
ลักษณะการถือครองดิน มีรูปแบบตางๆ เชนไมมีเอกสารสิทธ์ิ ใบจับจอง สทก. นส. 3 และโฉนด 
ครอบครัวท่ีมีท่ีดินไมเพียงพอหรือไมมีท่ีดิน จะทําการเชาท่ีดินเพื่อการเกษตร รูปแบบในการเชามี
ท้ังชําระคาเชาเปนผลผลิตการเกษตรหรือเงินสด อัตราการเชาท่ีดินโดยท่ัวไปไรละ 300 – 500 บาท 
ตอปโดยเชาจากเพื่อนบาน จากหมูบานใกลเดียวกัน จากการคนท่ีใชท่ีทําการเกษตรไมเต็มพื้นท่ีหรือ
เชาบางฤดูกาลที่ท่ีเจาของไมตองการปลูกพืช 
           การใชท่ีดินปรับเปล่ียนไปตามภูมิประเทศ ความอุดมสมบูรณของดิน ปริมาณนํ้าซ่ึง
พอจะจําแนกการใชประโยชนท่ีดินเปน 3 ลักษณะคือ 
 1. พื้นท่ีสูง (ภูเขาและดอย) โดยท่ัวไปเปนปาธรรมชาติ พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีปา
อนุรักษ ยกเวนพื้นท่ีท่ีมีการตั้งถ่ินฐานกอนมีการประกาศเปนเขตอนุรักษ การใชท่ีดินเพื่อการเกษตร
จะอยูนอกเขตตนน้ํา ทําการเกษตรท้ังในฤดูฝน ฤดูแลง การทํานาขาวหรือเพาะปลูกขาวไรในฤดูฝน
แลวจะมีการปลูกพืชอ่ืนๆ ท่ีสําคัญก็คือ ถ่ัวเหลือง ขาวโพดหวาน ขาวโพดเล้ียงสัตว 
 2. พื้นท่ีดอน การใชท่ีทําการเกษตรสวนใหญจะทําในฤดูฝนพืชหลักท่ีปลูก ไดแก 
ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง และในบางพื้นท่ีมีปลูกไมผลยืนตน เชน มะมวง ลําไย ล้ินจี่ การเกษตรมี
ท้ังระบบเหมืองฝายและไมระบบเหมืองฝาย ตองพึ่งพาน้ําฝนและมีการทําการเกษตรที่หลากหลาย 
เชน ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง รวมถึงไมผลชนิดตางๆเชน ลําไย ล้ินจี่ มะมวง กลวย และอ่ืนๆ 
พื้นท่ีดอนทําการเพาะปลูกไดเพียง 1 คร้ังตอป เนื่องจากจะขาดแคลนน้ําในฤดูแลง 
 3. พื้นท่ีราบ การใชน้ําในพื้นท่ีราบในการเกษตรนั้นสวนใหญ คือ การใชน้ําฝน ระบบน้ํา
ท่ีไดน้ําจากลําหวยซุมโดยจะทําการผันน้ําเขาแตละพื้นท่ีมีการจัดการระบบเหมืองฝายโดยมีแกฝาย
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เปนผูดูแลจัดแบงน้ําแกพื้นท่ีทําการเกษตรโดยเฉพาะในชวงฤดูแลง การใชประโยชนท่ีดินบริเวณ
พื้นท่ีราบในการทําการเกษตรโดยท่ัวไปจะใชระบบเหมืองฝาย ซ่ึงสวนใหญจะใชพื้นท่ีเพาะปลูก
ขาวและพืชไรหมุนเวียนไปตามฤดูกาล เชน ขาว ขาวโพด ถ่ัวลิสง กระเทียม เปนตน พื้นท่ีท่ีมีน้ํา
อุดมสมบูรณสามารถทํานาไดมากกวาปละ 1 คร้ัง 

 - ภาวะหนี้สิน เกี่ยวกับรายจายหลักของคนในชุมชน  
  -  คาปจจัยในการผลิตการเกษตรเชน คาจางแรงงาน คาปุย ยากําจัดศัตรูพืช 
   -  คาใชจายในครัวเรือน คาอาหาร คาเส้ือผา คาสาธารณูปโภค คาเลาเรียนลูก  

คาพาหนะ ชําระหนี้สิน คารักษาพยาบาลดูแลสุขภาพ คาใชจายท่ีเพิ่มมากข้ึน คือ คาโทรศัพทมือถือ  
และคาใชจายท่ีไมจะเปดเผย คือ คาเหลา บุหร่ี   

  -  คาใชจายดานสังคม คาสมาชิกกลุม สถาปานกิจ งานบุญ บํารุงศาสนา 
รวมท้ังเงินภาษีรายได และคาปรับตางๆ  

  -  คาใชจายท่ีเกิดข้ึนเปนกรณีพิเศษ เชน การจัดงานแตงงาน งานบวช           
คาซอมแซมบํารุงบาน 

  ดานแหลงเงินทุนท่ีเกษตรกรกูยืมในการทําการเกษตรแบงเปนดังนี้ 
 1. เงินกูในระบบเปนกูท่ีไดจาก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ สหกรณการเกษตร
ธนาคารพานิช  
 2. แหลงเงินทุนท่ีมีการบริหารจัดการในหมูบาน ซ่ึงอัตราดอกเบ้ียจะถูกกวาแหลงเงินกู
ของรัฐบาลเชน โครงการแกไขความยากจน กองทุนกองทรัพยสัจจะ กองทุนหมูบานเปนตน 

 3. เงินกูนอกระบบไดแกกู ไฟแนนซ ญาติพี่นอง เพื่อนบาน เถาแก จากการสัมภาษณ
พบวา เกษตรกรสวนใหญ มีการกูเงินจากแหลงเงินทุนในระบบเปนการลงทุนในการเพาะปลูก        
ซ่ึงตองใชตนทุนในการผลิตสูง และมีการขยายพ้ืนท่ีในการผลิต การช้ือเคร่ืองจักรกลการเกษตร  
เคร่ืองทุนแรง เชน รถไถนาเดินตาม เคร่ืองนวดเมล็ดพืช เปนตน บางคร้ังมีการกูยืมเงินระยะส้ัน คือ 
1ปตองใชคืน แตเนื่องจากบางคร้ังไมมีเงินชําระหนี้จึงตองกูยืมเงินระยะยาว 3 ป เพื่อมาชําระหนี้
ระยะส้ัน ซ่ึงเกษตรกรตองแบกภาระดอกเบ้ียท่ีสูงข้ึน จากภาวะหนี้สินดังกลาว สงผลใหเกษตรกร
ตองทําการผลิตแบบเขมขนเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต 

 - การศึกษา บานหวยเปามีโรงเรียนประถมศึกษาประจําหมูบานเปดทําการเรียนการสอน
ต้ังแตระดับ อนุบาล1-ประถมการศึกษาท่ี 6 ปจจุบันมีนายโสภณ ทาวแกว เปนอาจารยใหญ 
หลังจากท่ีจบการศึกษาที่โรงเรียนบานหวยเปา จะสงลูกหลานเขามาเรียนตอในอําเภอเชียงดาวหรือ
ในอําเภอเมืองเชียงใหม ซ่ึงมีการเรียนท้ังทางสายสามัญ และสายอาชีวะจนถึงระดับปริญญาตรี 
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 4.3.2 วิถีการผลิตของเกษตรกรรม 
 จากการสัมภาษณผูรับการฝกอบรมท่ีประสบปญหาจากการผลิตผูรับการฝกอบรมยังมี
ความเช่ือและความมุงม่ันท่ีจะทําใหระบบการเกษตรในชุมชนใหยั่งยืนเปนรูปธรรมทางการผลิต คือ 
ตองเร่ิมตนดวยการปรับวิธีการผลิต โดยมุงโดยท่ีการลด/เลิก การใชสารเคมีท้ังปุยเคมีและการปราบ
ศัตรูพืชกอนจากนั้นจึงปรับลักษณะการผลิตอ่ืนๆ ตามมาซ่ึงการปรับวิถีการผลิตมีดังนี้ 
 1. ปรับจากการผลิตพืชเชิงเดียวเปนการผลิตพืชหลากหลายโดยการปลูกพืชผัก การปลูก
พืชกอนและหลังการทํานา ปลูกไมผลไมยืนตนในพ้ืนท่ีของตน มีการเล้ียงสัตวเพิ่มข้ึน และเลิกใช
สารเคมีสารเคมี ท้ังปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืชท้ังหมด มีการปรับปรุงดินใหพื้นความอุดมสมบูรณ
โดยใชปุยหมัก น้ําหมักชีวภาพและสมุนไพรในการกําจัดหรือไลศัตรูพืชท่ีทําข้ึนมาใชเอง 
 2. พยายามลด/เลิกการใชสารเคมีท้ังปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืชในการผลิตขาว           
โดยชวงแรกปรับเปล่ียนเปนการผลิตขาวปลอดสารพิษ และเปล่ียนเปนการผลิตขาวอินทรียในท่ีสุด 
 3. ปรับโครงสรางทางการผลิตใหเหมาะสมกับพื้นท่ีการเกษตรเชนสรางแหลงน้ํา ขุดสระ
หรือเจาะนํ้าบาดาลในกรณีท่ีมีพื้นท่ีการเกษตรจํานวนมาก 

 อยางไรก็ดีในการปฏิบัติ ในชวงแรกของผูรับการฝกอบรมและครอบครัวก็มีความวิตก
กังวลเพราะยังไมม่ันใจในทําการเกษตรไดโดยไมใชสารเคมี ซ่ึงตองใชเวลาในการปรับปรุงดินนาน
พอสมควรกวาดินจะพื้นความอุดมสมบรูณๆ ไดดีการมีตนทุนในการผลิตพืชท่ีสูง รายรับท่ีไดนอย
และยังมีปญหาหนี้สินเดิมท่ีตองชําระ ในกรณีท่ีพบปญหาผลผลิตตกตํ่า ก็อาจจะเกิดความทอแทตอ
การประกอบอาชีพโดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาน้ําทวม น้ําแหง นอกจากน้ียังตองมีเวลาการดูแลรักษา
พืชท่ีปลูกมากเปนพิเศษทําใหไมมีเวลาไปหาเงินจากภายนอกมาจุนเจือครอบครัวในขณะท่ียังขาย
ผลผลิตไมได ยิ่งหากครอบครัวมีแรงงานนอยซ่ึงตองใชเวลาในการจัดการในพื้นท่ีมาก บางพบวา
สารสมุนไพรท่ีทําเองไมมีประสิทธภาพเทาสารเคมี การลดพ้ืนท่ีแปลงนาเพ่ือขุดสระเล้ียงปลานั้น
เปนส่ิงท่ีสมาชิกในครอบครัวจะตองถกเถียงกันอยูนานจึงจะสามารถปรับเปล่ียนวิถีการผลิตได  

  

 4.3.3 ระบบความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม ของชุมชน 
 วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต เปนเปาหลอมของคนในสภาพแวดลอมหน่ึง ใหดํารงอยูไดอยาง
สงบสุขและสะทอนใหเห็นถึงความเปนอยู การกิน การละเลน ความสัมพันธ ของคนในครอบครัว  
และชุมชน ท่ีสําคัญเปนการกํากับใหสังคมอยูในกรอบกติกาสรางความสุขใจ ม่ันใจการอยูรวมกัน
อยางมีระเบียบวินัย ชวยเหลือเกื้อกูลกันลดชองระหวางคนท่ีมีสถานภาพตางกัน 
 ประเพณี วัฒนธรรม ท่ีชาวบานหวยเปายึดถือปฏิบัติกันมาชานานเพื่อเปนส่ิงยึดเหน่ียว
จิตใจในการทําการเกษตร ท่ียังมีปรากฏใหเห็นใน ปจจุบันมีดังตอไปนี้ 
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 1. การเล้ียงผีฝาย เปนพิธีกรรมท่ีสําคัญของชาวนาท่ีทํานาระบบเหมืองฝายท่ีจะตองทํากัน
ทุกๆ ป วัตถุประสงคเพื่อขอบคุณธรรมชาติ และส่ิงเหนือธรรมชาติในการดูแลรักษาเหมืองฝายให
ชาวนามีน้ําเพียงพอในการเพาะปลูก การประกอบพิธีกรรมเล้ียงพี่ฝายจะทํากันในชวงเดือน 9 เมือง
(ประมาณเดือนมิถุนายน) กอนจะเร่ิมการทํานาโดยแตละฝายจะมีการตั้งกฎเกณฑท่ีแตกตางกัน
ตามแตสมาชิกในแตละเหมืองฝายจะตกลงรวมกัน สวนใหญกฎระเบียบการจัดเหมืองฝายจะสืบ
ทอดกันมาต้ังแตเร่ิมสรางฝาย โดมีแกฝายเปนคนกํากับและบังคับใชกฎเกณฑเหลานั้นรวมกับ
คณะกรรมการเหมืองฝายและชาวนาผูใชน้ําในเหมืองฝายแตละเสน การเล้ียงผีฝายจะทําพิธีใกลๆ
ฝาย ชาวนาจะนําไกหรือหมูมาฆาบริเวณฝายโดยจะไมมีการฆามาจากบาน ทุกคนท่ีจะใชน้ําจะตอง
เขารวมหรือน้ําของมารวมกันในปริมาณท่ีใกลเดียวกันเพราะถือวาแตละคนตางก็ใชประโยชนจาก
น้ําในเหมืองเทากันการเล้ียงเหมืองฝายจึงไมไดมีนัยเพียงการขอบคุณหรือออนวอนธรรมชาติใน
การดูแลรักษาผลผลิตทางการเกษตร  แตยังมีเบ้ืองหลังเร่ืองการสรางความสามัคคี ความรวมมือรวม
ใจของชาวบานท่ีใชน้ํารวมกัน 

2. พิธีแฮกนา (เปนการทําพิธีกอนท่ีจะเร่ิมลงมือทํานา) โดยจะมีการทําตะแหลวแมหมาย 
7 ช้ัน ติด 4 ทิศรอบท่ีนา พรอมกระทงดอกไมธูปเทียนขาวปลาอาหาร เพื่อทําพิธีบอกกับแมธรณีเจา
ท่ี เพื่อดูแลไมใหแมลงมารบกวนและจะปลูกขาวประมาณ 1 กํามือไวบริเวณที่เรียกวานาขาวแฮก  
ขาวท่ีปลูกก็เรียกวาขาวแฮก และเม่ือจะลงมือในการเก็บเกี่ยวจะตองเร่ิมเกี่ยวขาวแฮกกอนกอนแลว
ถึงจะลงมือเกี่ยวขาวตนอ่ืนๆ และขาวแฮกท่ีเกี่ยวไดก็จะเอามาวางไวบริเวณน้ันหรือท่ีชาวบาน
เรียกวา “กางขาวแฮก” (ทําดวยไมไผจักสารเปนส่ีเหล่ียมมีขายกพื้นท่ีสูงประมาณเอว) บางท่ีก็จะนํา
ตนขาวท่ีเกี่ยวไดทําเปนรูปคนเม่ือตีขาวหรือโมขาวเสร็จแลว ชาวนาขนผลผลิตขาวท่ีไดไปไวท่ียัง
ฉางเสร็จแลวก็จะใหผูหญิง ซ่ึงสวนมากจะเปนเจาของท่ีนา หาบคานมาเอาขวัญหรือมาเอาขาวแฮกที่
เกี่ยวท้ิงไวเพื่อนํากลับไปท่ียุงฉาง ถือวาเปนการเอาขวัญขาวไปอยูกับขาว ก็ถือวาเปนการเสร็จกะ
บวนการข้ันตอนในการทํานา 

3. การเอาม้ือเอาวัน (การลงแขก) วัฒนธรรมของการผลิต การปลูกขาวไมวาจะเปนบาง
ไรหรือขาวนา การเอาม้ือเอาวัน ยังคงเปนปรากฏเปนรูปแบบท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตดั้งเดิม แมวาบาง
ชวงจะหายไปตามเง่ือนไปของ สถานการณในชวงเวลาน้ัน การเอาม้ือเปนวัฒนธรรมของการผลิต
เปนการสรางความสัมพันธของผูคนในชุมชนในกลุม ชาวนาผานการชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันท้ัง
แรงกาย แรงสัตว (วัว, ควาย) และเคร่ืองมือตางๆ “   การทําไรนา เม่ือถึงเวลาก็จะไปบอกพ่ีบอกนอง 
เพื่อนบานในชุมชนในทุกข้ันตอนก็จะบอกแกกัน ไมวาจะเปนการไถนา ดํานา เก็บเกี่ยว ตีขาวนอก 
จากแรงคนแลวก็จะมีการเอาแรงควายแรงวัวมาชวยกัน คือ การเอาควายมาชวยไถนารวมกันดวย  
เม่ือเสร็จงานเจาภาพก็ขาวปลาอาหาร เม่ือถึงคราวท่ีคนมาชวยเราเขาจะทํานาบางเราก็ไปชวยเขา
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เรียกวาการการเอาม้ือ เปนการแบงภาระคาใชจาย เม่ือเปนอยางนี้ก็จะเห็นวา มีความสัมพันธเกิดข้ึน
วาเราเคยชวยเหลือกันมา คือ มีความสัมพันธเปนพี่เปนนอง” พอชน  เสารคํา การเอาม้ือคร้ังหนึ่งจะ
มีคนมาชวยประมาณ 20 – 40  คน บางคร้ังหากวาเจอชวงท่ีคนจะมาชวยไมพอหรือวาท่ีนากวาง  
อาจจะมีคนการจางคนมาเสริม การเอาม้ือตางจากการจางเพราะวาคนท่ีมาชวยจะมาชวยดวยความ
สมัครใจและความต้ังใจ จะเนนวาการทําใหเสร็จอยางรวดเร็วเพื่อท่ีจะตองไมมาทําซํ้าในวันรุงข้ึน
และจะไดขามไปทําท่ีนาของคนอ่ืนตอไป “การเอาม้ือจะทํากันจนกวาท่ีนาเจานั้นจะเสร็จ อยางเชน
ท่ีผานมาวันหนึ่งเราเกี่ยวขาวเอาม้ือกันถึง 3 เจา เจาสุดทายก็ทําจนกวาจะเสร็จก็ประมาณ 6 โมงเย็น  
ก็ตกลงกันวาจะทําใหเสร็จเพราะคิดวาแมจะเสร็จคํ่าก็ไมเปนไร แตขอใหเสร็จเพราะวาจะไดสบาย
ไมใตองกลับมาทําอีก จะไดไมตองกังวลตอมาตอบม้ือ”พอ อินทร  จิโน การเอาม้ือเอาวันได
สะทอนพลังในการผลิตผานการรวมแรงรวมใจของผูคนในชุมชน ในกลุมเดียวกันคือกลุมคนทํานา
โดยเฉพาะในกลุมชาวนาท่ีรายไดตํ่าและรายไดในระดับปานกลาง และเปนพื้นฐานสําคัญของการ
สรางทุน ทางสังคมท่ีนําไปสูความรวมมือรวมใจของผูคนในการทํากิจกรรมตางๆ ในชุมชน 

4. ความเช่ือในการจัดการแมลงและท่ีมารบกวนในพ้ืนท่ีตามความเช่ือพื้นบาน ใชภูมิ
ปญญาจากการสังเกต ธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือของคนในทองถ่ิน ในเร่ืองเหนือธรรมชาติ
ใชในการจัดการกับโรคและแมลงท่ีมารบกวนในยุคท่ีสารเคมีมีไมมาก แตความเช่ือเหลานี้ไมอาจจะ
นํามาปรับใชกับชวงปจจุบันได  เนื่องจากชาวนามองวาเปนเร่ืองของความเช่ือสมัยกอน ซ่ึงใชไม
ไดผลรอยเปอรเซ็นตแตเปนเพราะวาในยุคสมัยนั้นยังไมมีสารเคมี การใชธรรมชาติเพื่อจัดการ
ธรรมชาติจึงเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด ชาวนาในยุคสมัยปจจุบันก็กลับพบวาการใชสารเคมีและยาฆาแมลงท่ี
ผานมาไดทําใหแมลงรบกวนเพิ่มข้ึน สรางภูมิตานทานตอยาและขยายจํานวนมากข้ึน ยิ่งใชนานวัน
ก็ยิ่งตองเพ่ิมปริมาณและความเขมขนของสารเคมี การผสมผสานวิถีการผลิตส่ิงเหนือธรรมชาติบน
ความเชื่อวาธรรมชาติเอาชนะธรรมชาติ จากการสัมภาษณผูเขาอบรมบางทานวา“เม่ือกอนหากขาว
เปนโรคขาวแดงหรือท่ีเรียกวา โรคเพล้ียไฟหรือโรคใบแดง ก็จะใชไมประดูหรือเปานอยปกไวใน
นาก็จะชวยได”หากวาเม่ือธรรมชาติไมสามารถท่ีจะเอาชนะไดบางคนก็ทําพิธีสงสะตวงตามความ
เช่ือเร่ืองการสะเดาะเคราะห ซ่ึงถือวาเปนการสงเคราะหสงนาม (เปนการทําพิธีเพื่อใหส่ิงเลวราย
หมดไป) นั้นเองและยังมีการใชไมไผไรปกมุมท่ีนาท้ังส่ีทิศ ตามความเช่ือวาไมไผไรเปนไมซ่ึง         
ซ่ึงถอดคําวาไร ออกมาเปนไล จะชวยไลแมลงศัตรูพืชท่ีมารบกวนได 

5. ความเช่ือในการคิดถึงเร่ืองความอุดมสมบรูณและความหลากหลายของระบบนิเวศน
ในแปลงนา เนื่องจากสภาพแปลงนาเปนการผลิตเชิงเดี่ยว คือ การทํานาอยางเดียวและมีการใช
ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืชซ่ึงเปนสภาพท่ีทําใหระบบนิเวศนเส่ือมโทรม ตัวห้ําตัวเบียนลดนอยลง
ไป สภาพของดินขาดความอุดมสมบรูณและมีโครงการของดินท่ีไมดีจากสภาพการณเชนนี้ 
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เกษตรกรจึงใหความสําคัญตอความอุดมสมบรูณและความหลากหลายของระบบนิเวศนในแปลงนา
เปนอันมากโดยเช่ือวา เม่ือปรับเปล่ียนการผลิตอยางเปนระบบในการท่ีจะทําใหระบบนิเวศนของ
แปลงนาฟนคืนมาได คุณสมบัติทางกายภาพของดินจะดีข้ึนมีความรวนซุยของดินและสามารถอุม
น้ําไดดี การถูกชะลางของธาตุอาหารพืชก็จะลดลงและตัวห้ําตัวเบียนก็จะมีปริมาณเพ่ิมข้ึน ส่ิงท่ีจะ
ตามมาคือ อาหารทางธรรมชาติก็จะกลับคืนมา ปู  ปลาก็จะไมตายเปนโรค ซ่ึงจะทําใหผูบริโภค
ปลอดภัยจากสารพิษท่ีตกคางอยูในแปลงนา 

6. ความเช่ือและความมุงม่ันท่ีจะทําเพื่อ อยูเพื่อกินเปนหลัก ซ่ึงเปนการทําเพื่อลดคาใช
จายในปจจัยการผลิตและรายจายดานอาหาร โดยมุงผลิตเพื่อบริโภคในครอบครัวสวนท่ีเหลือ
จากนั้นก็จะแจกจายแบงบันใหญาติหรือพี่นองแลวจะจึงขายผลผลิต ซ่ึงการผลิตนั้นจะตองใหเกิด
ความหลากหลายมีความเกื้อกูลกัน อันเปนการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด  โดยใชวิถี
การพึ่งตนเองในการผลิต เชน การผลิตปุยหมัก ปุยชีวภาพ แทนการช้ือปุยเคมี หรือพึ่งพาระหวาง
ชุมชนในการแลกเปล่ียนส่ิงของอันจะเปนการลดความเส่ียงตอการพึ่งปจจัยการผลิตไดเชน ปุยเคมี 
สารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชเปนตน ซ่ึงจากการสัมภาษณผูรับการฝกอบรมหลายทานไดระบุวา ถา
จะทําการเกษตรนั้น “จะตองเปนคนเขาใจหลักของการพึ่งตนเอง ไมเปล่ียนแปลงตามคานิยม ไมวิ่ง
ตามกระแสสังคมรูจักลดคาใชจาย เปนคนอดออม ขยันไมติดอบายมุข เปนคนอยูงายกินงาย ปลูก
ของทุกอยางท่ีกินได” จากความเช่ือและความมุงม่ันแบบนี้มิไดหมายความวา เกษตรกรจะอยูอยาง
ยากจนแตกลับจะใหเกษตรกรอยูอยางพออยูพอกิน หนี้สินคอยๆ ลดลงเพราะไมมุงผลิตเพื่อขาย
อยางเดียว ทําใหไมตองใชเงินทุนมากในการผลิต และไมตองเส่ียงตอการข้ึนลงของสินคาเกษตร
ตลอดจนภัยจากธรรมชาติ ความเช่ือม่ันและมุงม่ันในการพึ่งตนทางเศรษฐกิจในชุมชนพอท่ีจะแยก
ไดเปน3สวน คือการลดรายจาย เพิ่มรายได และเพิ่มการออม ซ่ึงการลดรายการจายเปนชวงแรกของ
การทําเกษตร การเพิ่มรายไดจะตามมาเม่ือมีการผลิตในพื้นท่ีโดยท่ีมีความหลากหลายของชนิดพืช
และสัตว  สวนการออมนั้นจะเปนชวงท่ีไดผลผลิตเต็มท่ีของระบบการทําการเกษตร 

7. ความเชื่อในการลดคาใชจายแยกเปนการลดรายจายดานตนทุนการผลิตและดาน
อาหารดังนี้ 

 7.1 การลดตนทุนในการผลิตนั้นสามารถลดรายจายท่ีเปนปจจัยการผลิต 3 
อยางคือหนึ่ง เลิกใชปุยเคมีแลวหันมาใชปุยอินทรียท่ีเกษตรกรทําเองมาใชในการปรับปรุงดิน สอง 
ใชสมุนไพรหรือน้ําหมักชีวภาพ เพื่อไลแมลงหรือกําจัดศัตรูพืชตางๆ แทนการใชสารเคมี สาม ควร
จะมีการเก็บเมล็ดพันธุพืชเองเพราะจะทําใหไดพันธุพืชท่ีสามารถทนทานตอสภาพพ้ืนท่ีเพาะปลูก
อีกท้ังยังเปนการไมทําใหเกิดการสูญพันธุของพืชชนิดนั้น และยังสามารถเปนการแลกเปล่ียนพันธุ
พืชในระหวางกลุมเกษตรกรดวยกันได 
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 7.2 การลดรายจายดานอาหาร เกษตรสามารถลดไดคือการผลิตเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนซ่ึงเปนการลด การซ้ืออาหารจากตลาดดวยการปลูกพืชผัก ผลไมและเล้ียงสัตวเพื่อใหได
ของกินท่ีหลากหลายในพื้นท่ีการเกษตรไวบริโภคตลอดปอีกท้ังยังมีผลผลิตอ่ืนๆ ท่ีสามารถลด
คาใชจายในครัวเรือนไดอีก เชน ถานจากไมท่ีปลูกไวในพื้นท่ีไดใชในครัวเรือน นอกจากนี้ผลผลิต
ในพื้นท่ีการเกษตรยังเปนของฝากใหกับญาติพี่นอง 

       7.3 การเพิ่มรายได เม่ือเกษตรกรท่ีทําการเกษตรถึงระดับหนึ่งแลว ผลผลิตใน
พื้นท่ีจะมีปริมาณและความหลากหลายเพิ่มข้ึนสามารถเก็บผลผลิตออกมาขายไดเปนระยะ เชนการ
ปลูกพืชผักก็สามารถเก็บขายไดทุกวัน ถาปลูกไมผลก็จะขายเปนฤดูกาล ซ่ึงผลผลิตท่ีไดก็จะนําไป
ขายในตลาดของชุมชนและนอกชุมชนซ่ึงจะทําใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน 

        7.4 การเพิ่มการออม การทําการเกษตรที่หลากหลายนั้นเปนการออมชนิดหนึ่ง 
โดยเห็นวา การปลูกไมผลหรือไมยืนตนจะเก็บเกี่ยวผลไมระยะยาวการเล้ียงสัตวเชน สุกร วัว ควาย 
ก็จะเพิ่มจํานวนข้ึนตามธรรมชาติ ตลอดรวมถึงการออมในรูปของความรู ซ่ึงผูท่ีเขารับการฝกอบรม
เช่ือวา ถาตนเองมีความรูความสามารถจากประสบการณในการทําการเกษตรก็จะสามารถประกอบ
อาชีพการเกษตรไดดีมากข้ึน 

    8. ความเช่ือในดานสุขภาพกายและจิตใจ ผูเขาฝกอบรมเช่ือวาถาตนเองเปล่ียนรูปแบบ
การผลิต ท่ีไมตองเส่ียงกับสารพิษท้ังในการเพาะปลูกและการบริโภค โดยเฉพาะการผลิตท่ีไม
ตองการใชสารเคมี เพราะจากการท่ีมีประสบการจากการใชยาฆาแมลงและยากําจัดวัชพืชแลวถา
สารเคมีถูกตัวก็จะมีผ่ืนคันและวิงเวียนศีรษะ สวนเรื่องอาหารท่ีบริโภคก็จะรูสึกวามีความปลอดภัย
จากสารเคมี ซ่ึงการสัมภาษณผูฝกอบรมบางรายใหความเห็นวา “รูสึกสบายใจเวลาไดกินพืชผักท่ี
ปลอดสารพิษ ไดกินอาหารท่ีมีความปลอดภัย ปราศจากสารเคมี ไมตองกินผักท่ีมีสารพิษจากขาง
นอก” โดยท่ีผูฝกอบรมยังไดจําแนกดานสุขภาพออกเปนดานสุขภาพกายและดานสุขภาพใจ 
  8.1 ดานสุขภาพกาย คือ การเลิกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทําใหตนเองไมตอง
เผชิญจากสารเคมีอันเปนสาเหตุของการเจ็บปวย นอกจากการเลิกใชปุยเคมีเกษตรกรบางทานเลาวา 
“สมัยท่ีใชปุยเคมีและสารเคมีในแปลงนา เวลาไถนา จะเปนตุมแดงๆ และคันตามขา”ซ่ึงเปนเหตุผล
ในการท่ีจะเลิกการใชปุยเคมีและสารเคมี สุดทายสุขภาพดีข้ึนเพราะมีอาหารในแปลงนาท่ีไมมีสาร
ตกคางทําใหตนเองและครอบครัวไดบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย 

  8.2 ดานจิตใจ เกษตรกรมีความหวังไววาในชีวิตตนเองจะไดมีโอกาสเห็น
ความสมบรูณของพ้ืนท่ีเกษตรของตน มีอาหารกินอยางพอเพียง ภาระหนี้สินลดลงสามารถอยูอยาง
พึ่งตนเองไดและมีชุมชนท่ีนาอยู 
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 9. ความเช่ือในดานเปนบํานาญยามแกคนเฒาและเปนมรดกแกลูกหลาน โดยท่ีผู
ฝกอบรมเช่ือวา ถาทําระบบเกษตรกรรมไดสมบรูณเต็มท่ีแลวจะสามารถใชผลผลิตท่ีไดจากการทํา
ระบบเกษตรกรรมเปนอาหารกินแลวแหลงของรายไดท่ีพอจะเลี้ยงตนเองยามแกเฒาดังคําพูดของ   
อ.โสภณ  ทาวแกว อาจารยใหญโรงเรียนบานหวยเปา วา “ความฝนท่ีรอคอยคือในพื้นท่ีเพาะปลูกมี
พรอมทุกอยาง เปนซุปเปอรมาเก็ต เปนแหลงอาหารท่ีปลอดภัยจากสารทุกชนิดและมีสมุนไพรเปน
ยารักษาโรค เปนบําเหน็จบํานาญของชีวิตในอนาคตและสืบทอดถึงลูกหลานตอไป” ความเช่ือเชนนี้ 
ทําใหมีความหวังและเปาหมายในระยะยาวไกลทําใหเขามีกําลังใจในการบริหารจัดการในพ้ืนท่ี
การเกษตรของตนเอง เพราะคนท่ัวไปเห็นวา การทําเกษตรเปนอาชีพท่ีไมม่ันคง ไมเหมือนอาชีพรับ
ราชการหรืออาชีพอ่ืนท่ีม่ันคงในสังคม แตดวยความเช่ือท่ีคิดวาถามีการทําระบบการทําเกษตรกรรม
ท่ีดีนั้นเหมือนไดสรางบํานาญใหกับตนเองยามแกเฒาและยังสืบทอดเปนมรดกใหกับลูกหลานได
ในอนาคต ทําใหเกษตรกรมุงม่ันท่ีจะปรับตัวเองเขาสูระบบการเกษตรที่สมบรูณแบบตอไป 
4.4     วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชนที่มีตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4.4.1การปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรมจากแบบเกษตรพาณิชยกลับไปมี
กระบวนทัศนแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชน 

จากการสัมภาษณและสังเกตพบวาการปรับเปล่ียนกระบวนการทัศนของผูฝกอบรมใน
ชุมชนเกิดข้ึน 2 ลักษณะคือ 

1. หลังจากการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมผูอบรมเร่ิมมองเห็นผลเสียจากการทํา
เกษตรโดยใชสารเคมีและเกษตรเชิงเดียวซ่ึงตองใชปุยเคมีในการบํารุงพืชทําใหมีปญหาในเร่ืองของ
เงินทุนเนื่องจากปุยเคมีมีราคาสูงข้ึนเร่ือยๆ สารเคมีท่ีตกคางในพื้นท่ีก็ทําใหในอาหารธรรมชาติ
หายไป สภาพทางกายของดินก็เปล่ียนไป ขณะเดียวกันสุขภาพของตัวเองก็ไมคอยดี ตอมาจึง
ทดลองทําเกษตรแบบเกษตรธรรมชาติทําใหเขาใจหลักของการเจริญเติบโตของพืชมากข้ึน จากการ
สัมภาษณเกษตรบางรายวา “ทําดูแลวก็เกิดความม่ันใจ และคิดวามาถูกทางแลว” โดยที่ทดลองดวย
ตัวเองและสังเกตพบวาสภาพทางกายของดินดีข้ึนจากการใชปุยคอกของมูลสัตวจึงเกิดความม่ันใจ
มากข้ึนท่ีจะปรับการผลิตเขาสูเกษตรที่ยั่งยืน 

2. ผูฝกอบรมเช่ือวาการทําการเกษตรที่ปราศจากการใชสารเคมีวามีผลดีตอพื้นท่ีของ
ตนเองแตยังไมกลาตัดสินใจ จึงศึกษาจากเพ่ือนบานท่ีนํามาใชกอนแลวท้ังยังไปดูงานดาน
การเกษตรที่ยั่งยืนจากเกษตรพื้นท่ีอ่ืนๆ หรือจากหนวยงานของรัฐท่ีสงเสริมดานการเกษตรแลวเห็น
วาสภาพพื้นท่ีของตนเองสามารถท่ีจะทําลักษณะดังกลาวได ประกอบกับไดรับการสงเสริมจาก
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หนวยงานของรัฐไดใหไปดูงานจากท่ีสถานตางๆ ท่ีประสบความสําเร็จเกษตรกร จึงเร่ิมมาปรับใช
ในพื้นท่ีของตนเอง 
 ขั้นตอนการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรม 
              ข้ันท่ี 1 ศึกษาและตัดสินใจทดลองเบ้ืองตนผูฝกอบรมเร่ิมรับรูจากกระแสเกษตร
ผสมผสาน เกษตรธรรมชาติจนเกิดความสนใจท่ีทําในพื้นท่ีของตนเองจึงไปศึกษาดูงานจากหลาย
แหลงท่ีประสบความสําเร็จ แลวจึงกลับมาทดลองทําในพื้นท่ีของตนเองในข้ันตอนแรกนี้ผูฝกอบรม
ตองมีกําลังใจสูงมากในการที่จะเร่ิมทดลองอะไรใหมๆ ในพื้นท่ีของตนเอง เพราะเปนส่ิงท่ีไมมีใคร
ทํามากอนในชุมชนจะตองเผชิญอุปสรรคทั้งจากครอบครัวและเพื่อสมาชิกในชุมชนท่ีไมเขาใจถึง
ถึงแนวคิดและผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึนดวย 

ข้ันท่ี 2 ปรับระบบการผลิตและการเรียนรูการผลิตโดยทดลองทําในแปลงนากอนซ่ึง
พื้นท่ีทดลองมีไมมากเพื่อท่ีจะเปรียบวาแปลงท่ีใชปุยเคมีกับแปลงท่ีใชปุยอินทรียใสนั้นมีผล
แตกตางกันอยางไรปรากฏวาแปลงท่ีใชปุยอินทรียดีกวาแปลงที่ใชปุยเคมี อาหารในธรรมชาติเร่ิมมี
มากข้ึน  จึงเกิดความม่ันใจวาจะคอยๆ ปรับเปล่ียนพื้นที่การผลิตแบบใชปุยอินทรียเพิ่มข้ึน 
              ข้ันท่ี  3 การแลกเปล่ียนความคิดในกลุมและเครือขายท่ี อ่ืนๆ  ซ่ึงเปนการเลาถึง
ประสบการณท่ีไดทํามาวามีความสําเร็จเพียงใดในเรื่องของการบริหารจัดการในพื้นท่ีของตนเอง 
และหนวยงานของรัฐไดเขามาสนับสนุนเร่ืองของการผลิตมากข้ึนทําใหม่ันใจ และเช่ือมั่นในการ
ปฏิบัติงานในพื้นท่ีของตนเองมากข้ึน 
              ข้ันท่ี 4 เร่ิมขยายการผลิตใหมีความหลากหลายขึ้นในพ้ืนท่ีเชนการผลิตพืชชนิดอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะมีการปลูกไมผลและไมยืนตน มีการบํารุงดินดวยปุยหมัก ปุยคอก ปุยพืชสดและเล้ียง
สัตวทําใหเกิดความหลากหลายในพื้นท่ีการเกษตรของตนเองแลวเช่ือม่ันในแนวคิดเกษตร
ผสมผสานมากยิ่งข้ึน มองเห็นถึงความยั่งยืนในพ้ืนท่ี ระบบนิเวศนในแปลงนาฟนคืนมา สภาพทาง
กายภาพดินดีข้ึนส่ิงมีชีวิตในพื้นท่ีการเกษตรมีเพิ่มมากข้ึน 
              ข้ันท่ี 5 เม่ือการผลิตในพื้นท่ีเร่ิมออกดอกออกผลใหกับเจาของไดบริโภคแจกจายใหกับ
ญาติพี่นอง ท่ีเหลือไดขายกลับคืนมาเปนทุนในการผลิตตอไป นอกจากนี้ยังมีผูท่ีสนใจจะมาศึกษา
ในพื้นท่ีของตนทําใหมีความม่ันใจและเช่ือม่ันถึงการประสบความสําเร็จ 
 

         4.4.2วิธีคิดและกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชนมี
ดังตอไปนี้ 

1. การปรับปรุงบํารุงดินซ่ึงเปนพื้นฐานท่ีสําคัญในการเพาะปลูกโดยเฉพาะดินท่ีถูกใชใน
การเกษตรแบบเขมขน ความสมบรูณในดินจะต่ําลงและความสามารถในการอุมน้ําไมดีเนื่องจาก
การท่ีใชปุยเคมีเปนสวนใหญในการเพ่ิมผลผลิตทําใหดินอยูในสภาพท่ีเส่ือมโทรม การปรับปรุง
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บํารุงดินในพื้นท่ีจะกระทําโดยการใสปุยหมักปุยคอก ปุยชีวภาพ และปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยสด   
ซ่ึงผูฝกอบรมมีความคิดเห็นวา ถามีการปรับปรุงบํารุงดินอยางตอเนื่องและจริงจัง สภาพทาง
กายภาพของดินจะพ้ืนความอุดมสมบูรณไดในท่ีสุด การปรับปรุงบํารุงดนิจึงเปนการพิสูจนความใส
ใจในการที่จะปรับเขาสูระบบการเกษตรท่ียั่งยืนในพื้นท่ีของตนเอง ซ่ึงในชวงแรกจะตองทุมเทมาก
ในการปรับปรุงบํารุงดินเพราะจะตองลงทุนลงแรงในเร่ืองของการท่ีจะทําปุยหมักปุยคอกจึงจะตอง
แบงภาระทางเศรษฐกิจในขณะท่ีผลผลิตยังไมได ซ่ึงถามีความต้ังใจและมุงม่ันอยางสูงจึงจะผาน
ชวงนี้ไปได 

2. การจัดการน้ําในพื้นท่ีเพาะปลูกสวนใหญมีการใชน้ําตลอดปถามีการผลิตเทาปจจุบัน
แตถาหากเพ่ิมการผลิตจะตองพบปญหาน้ําไมเพียงพอ  เนื่องจากพื้นท่ีเพาะปลูกไมอํานวยซ่ึงสภาพ
พื้นท่ีมีท้ังพื้นราบ และพื้นท่ีดอน และในชวงฤดูแลงปริมาณนํ้าในลําหวยจะอยูในภาวะต้ืนเขิน  
ปญหาเร่ืองใชน้ําในพื้นท่ีจึงเปนปญหาใหญในการบริหารจัดการใชน้ําในพื้นท่ีเพาะปลูก จากการท่ี
ปริมาณของน้ําไมเพียงพอในการทําการเกษตรการแกไขปญหาน้ี คือ คํานวณปริมาณน้ําแลวจึง
กําหนดชนิดของพืชจะปลูกในพื้นท่ีเพื่อใหเหมาะสมกับปริมาณน้ําท่ีมีอยูในแตละชวงซ่ึงเปนการ
จัดการน้ําใหมีการสอดคลองกับชนิดและปริมาณของพืชท่ีจะปลูก 

3. การปลูกพืชสมุนไพรในพื้นท่ีของตนเองเนื่องจากพืชสมุนไพรเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีจะ
นํามาใชในการทดแทนสารเคมีปราบศัตรูพืชหรือบรรเทาปญหาอันเกิดจากการใชสารเคมีปราบ
ศัตรูพืชซ่ึงมีราคาแพงและเปนอันตรายตอผูใช และผูบริโภคผลผลิตจากการท่ีใชสารเคมีไมถูกวิธี   
ดังเกษตรทานหนึ่งไดกลาวในระหวางการฝกอบรมวา “ถาในพ้ืนท่ีเพาะปลูกไมมีสมุนไพรแลว
แสดงวาไมใชพื้นท่ีทําเกษตรเพราะวาตองใชสมุนไพรทดแทนการใชยาฆาแมลง” ซ่ึงสมุนไพรท่ี
ปลูกก็จะมี สะเดา ไพล ขา ตะไครหอม พืชสมุนไพรท่ีนอกจากจะใชกับพืชแลวยังใชไดกับคนและ
สัตวไดอีกดวย 
             4. การปลูกขาวอินทรียกําลังอยูในระหวางทดลองทําซ่ึงการผลิตขาวผลิตอินทรียจะตอง
ใชเวลาในการผลิตเพราะวาตองหลีกเล่ียงการใชสารเคมีและสารท่ีผานกระบวนการสังเคราะหทาง
เคมีทุกชนิดในทุกข้ันตอนของการผลิต นอกจากนี้เกษตรกรที่รับการฝกอบรมหลายทานในพื้นท่ีเร่ิม
จะคนหาขาวสายพันธุดั้งเดิมเพราะขาวสายพันธุดั้งเดิมนั้นสามารถทนทานตอโรคและแมลงที่มา
รบกวนถึงแมวาผลผลิตจะต่ํากวาสายพันธุท่ีปลูกอยูในปจจุบันซ่ึงตองใชสารเคมีในการดูแลรักษา
ทําใหรูสึกไมปลอดภัยตอผูบริโภค    
 5. การเล้ียงสัตว มีขอดีหลายประการกลาว คือ การเล้ียงสัตวเปนสวนหนึ่งของวงจรการ
ผลิต ท่ีสามารถนําผลพลอยไดมาใชประโยชนไดตอเนื่อง เชน ใชมูลสัตวมาทําเปนปุยคอกหรือปุย
หมัก ซ่ึงเม่ือมองในดานเศรษฐกิจ การเล้ียงสัตวยังเปนการเปล่ียนผลผลิตในชวงท่ีมีราคาตกตํ่าเชน 
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ขาวโพด ใหเปนอาหารสัตวท่ีมูลคาเพิ่ม นอกจากนี้การเล้ียงสัตวยังมีความเส่ียงนอยกวาการปลูกพืช 
เนื่องจากตลาดดานสัตวมีความเปล่ียนแปลงนอยกวาดานพืช นอกจากการเล้ียงสัตวเพื่อเปนแหลง
ผลิตปุยแลว จุดประสงคของการเล้ียงสัตวยังเปนไปเพื่อการออมทรัพย ซ่ึงสามารถนําออกมาเปน
รายไดหรือขายในชวงท่ีมีความจําเปนท่ีจะตองใชเงินและยังเปนการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีวางใน
พื้นท่ีของตนเองโดยท่ีมีผลพลอยไดจากการเล้ียงสัตว นอกจากนี้ยังเปนการเกื้อกูลกันระหวางสัตว
และพืชอีกดวย 
 
4.5 ความแตกตางของความรูความเขาใจ ความตั้งใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของผูรับการ
ฝกอบรมกับพฤติกรรมการปรับตัวมาทําการทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรในชุมชม 
 
 4.5.1 ผลวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางชีวสังคมกลุมเขารับการฝกอบรม 
ตาราง 3 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานทางชีวสังคมของผูเขารับการฝกอบรม 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

เพศ   

       ชาย 
       หญิง 
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

สถานภาพ   

       โสด 
       สมรส        
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

อายุผูเขาอบรม   

       ตํ่ากวา 25 ป 
       ระหวาง 26-40 ป 
       ระหวาง 41-50 ป 
       มากกวา 51 ป 
               รวม 

20 
12 
10 
8 
50 

40 
24 
20 
16 
100 

   



 74 

ตาราง 3 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

รายไดครอบครัวตอเดือน   

        ตํ่ากวา 3,000   บาท 
        3,001-5,000   บาท 
        5,001-7,000   บาท 
        7,001- 9,000   บาท 
       มากกวา 9,001 บาท 
               รวม 

11 
8 
8 
11 
12 
50 

22 
16 
16 
22 
24 
100 

   

อาชีพ   

       เกษตรกร 
       คาขาย 
       ธุรกิจสวนตัว 
       นักศึกษา 
       รับจาง/ลูกจาง 
       รับราชการ 
               รวม 

6 
2                   
1 
19 
18 
4 
50 

12 
4 
2 
38 
36 
8 

100 
การศึกษา   

       ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนตน 
       มัธยมศึกษาตอนตน 
       มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 
       อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
       ปริญญา 
               รวม 

5 
6 
27 
5 
7                   
50 

10 
12 
54 
10 
14 
100 

ลักษณะพื้นท่ีในการทําการเกษตรของทาน   

       เชา 
       ของตนเอง 
               รวม 

9 
41                  
50 

18 
82 
100 
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ตาราง 3 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ลักษณะเชามีจํานวนก่ีไร   

       ตํ่ากวา 5 ไร 
       ระหวาง 6-10 ไร 
       ระหวาง11-15 ไร 
       มากกวา16 ไรข้ึนไป 
               รวม 

45 
1 
1 
3                   
50 

90 
2 
2 
6 

100 
   

เปนของตนเองมีจํานวนก่ีไร   

       ตํ่ากวา 5 ไร 
       ระหวาง 6-10 ไร 
       ระหวาง11-15 ไร 
       มากกวา16 ไรข้ึนไป 
               รวม 

30 
13 
4 
3 
50 

60 
26 
8 
6 

100 
 

 จากตาราง 3 พบวาปจจัยทางชีวสังคมของเกษตรกรกอนและหลังไดรับการฝกอบรม
การเกษตรทฤษฎีใหมมีดังนี้ 
 เพศ ผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 58 และ
เพศหญิง จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 42 
 สถานภาพ ผูเขารับการฝกอบรมมีสถานภาพโสดมีจํานวน 29 คนคิดเปนรอยละ 58 และ
มีสถานภาพสมรสมีจํานวน 21 คนคิดเปนรอยละ 42 
 อายุ ผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมีอายุระหวางตํ่ากวา 25 ป จํานวน 20 คน คิดเปน    
รอยละ 40 รองลงมีอายุมากกวา 51ปข้ึนไป จํานวน 8 คนคิดเปนรอยละ 16 และนอยท่ีสุดอยูในชวง
อายุระหวาง 31-35 ปจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2 
 อาชีพ  ผูเขารับการฝกอบรมมีอาชีพเกษตรกรจํานวน 6 คนคิดเปนรอยละ 12 คาขาย                 
มีจํานวน 2 คนคิดเปนรอยละ 4 ธุรกิจสวนตัวมีจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2 นักศึกษามีจํานวน 19 
คนคิดเปนรอยละ 38 รับจาง/ลูกจางมีจํานวน 18 คนคิดเปนรอยละ 36 รับราชการมีจํานวน 4 คนคิด
เปนรอยละ 8 
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 รายได ผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีรายไดตํ่ากวา 3,000 บาท มีจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ
22 ต้ังแต 3,001-5,000 บาท มีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  16 รายได ต้ังแต 5,001-7000 บาท            
มีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 16 รายไดต้ังแต 7,001-9,000 บาท มีจํานวน 11 คน  คิดเปนรอยละ  
22 และรายไดมากกวา 9,001 มีจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 24 
 จํานวนสมาชิก จํานวนสมาชิกของผูท่ีเขารับการฝกอบรมมีจํานวนสมาชิกในครอบครัว
เฉล่ียท่ี 4 คน 
 ลักษณะพื้นท่ีในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรม ท่ีเชาพื้นท่ีในการทําเกษตรกรรม
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 18 และ ท่ีมีพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีเปนของตนเอง จํานวน 41 คน คิดเปน
รอยละ 82 
 พื้นท่ีเชาในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรมมีการเชาพื้นท่ีตํ่ากวา 5 ไรมีจํานวน  
45 คน คิดเปนรอยละ 90 ระหวาง 6-10 ไรจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2 ระหวาง 11-15 ไรจํานวน  
1 คน คิดเปนรอยละ 2 และ มากกวา16 ไรข้ึนไปจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 6 
 พื้นของตนเองในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรม มีพื้นท่ีของตนเองตํ่ากวา 5 ไร
จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 60 ระหวาง 6-10 ไร จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 26 ระหวาง11-15 
ไรจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 8 และ มากกวา16 ไรข้ึนไปจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 6 
 
ตาราง 4 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานทางชีวสังคมท่ีเขารับการฝกอบรม 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ทานคุนเคยกับคําวาเศรษฐกิจพอเพียงจาก   

       หนวยงานในทองถ่ิน 
       ส่ือ (หนังสือพิมพ, วิทยุ, โปสเตอร, อินเตอรเน็ต ฯลฯ) 
       เพื่อนบาน 
               รวม 

16 
33 
1 
50 

32 
66 
2 

100 
ทานเคยทําเกษตรทฤษฎีใหมหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย  
               รวม 

8 
42 
50 

16 
84 
100 
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ตาราง 4 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ทานมีประสบการณในการเขารับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมหรือไม 

  

       เคย 
       ไมเคย 
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

   

ทานเคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหมหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย  
               รวม 

1 
49 
50 

2 
98 
100 

ทานเขารับการฝกอบรมในคร้ังนี้เคยมีใครแนะนําทานมาหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย 
               รวม 

40 
10 
50 

80 
20 
100 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวาปจจัยทางชีวสังคมของเกษตรกรกอนไดรับการฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหมมีดังนี้ 
 แหลงขอมูล ผูเขารับการฝกอบรมคุนเคยกับคําวาเศรษฐกิจพอเพียงจากหนวยงานทองถ่ิน
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 32 รูจักจากส่ือ (หนังสือพิมพ วิทยุ โปสเตอร อินเตอรเน็ตฯลฯ)
จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 66 รูจักจากเพื่อนบานจํานวน 1 คิดเปนรอยละ 2  

 การทําเกษตรทฤษฎีใหม ผูเขารับการฝกอบรมเคยทําการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 8 คน          
คิดเปนรอยละ 16 และเกษตรกรที่ไมเคยทําการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 84 

 ประสบการณ ผูเขารับการฝกอบรมเคยมีประสบการณในการเขาฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหม จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 58 และเกษตรกรท่ีไมเคยมีประสบการณในการเขา
ฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 42 

 การรับทราบขอมูล ผูเขารับการฝกอบรม เคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 1 คน              
คิดเปนรอยละ 2 และเกษตรกรที่ไมเคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 98  
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 การเขาฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม เคยมีผูแนะนําจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 80 
และไมเคยมีผูแนะนําจํานวน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 20  

 
               สมมติฐานท่ี 1 ผูท่ีไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 
ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม ในชองกอนและหลังการฝกอบรมแตกตางกัน 

 
ตาราง 5 แสดงผลรวมของคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ ตัวแปรความรูความเขาใจ ความ
ต้ังใจ ศักยภาพ และการมีสวนรวมกอนของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม ในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (n=50) 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม (n = 50) ตัวแปรเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 
−

x  S.D ระดับ 
ความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.11 0.633 ปานกลาง 
ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.99 0.610 คอนขางมาก 
ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.20 0.808 ปานกลาง 
การมีสวนรวม (กอน)ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 2.74 0.809 ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะหพบวา กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตร

ทฤษฎีใหมมีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.633) ความต้ังใจในการทํา

เกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610) ศักยภาพเกี่ยวกับการทําเกษตร

ทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808) การมีสวนรวมการทําการเกษตรทฤษฎี

ใหมในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 0.809) 
 
ตาราง 6 แสดงผลรวมของคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ ตัวแปรการนําเอาไปปฏิบัติใช
ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม การพึ่งตนเองในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมและจิตพอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ของกลุมท่ียังไดรับการฝกอบรม (n=50) 
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กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n = 50) ตัวแปรเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 
−

x  S.D ระดับ 
การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม 3.98 0.534 

 
คอนขางมาก 

คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.35 0.487 มาก 
การพึ่งตนเองในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.1 0.670 คอนขางมาก 
การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.11 0.737 ปานกลาง 
จิตพอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.01 0.966 สูง 

 จากตารางท่ี 6 ผลการศึกษาพบวา กลุมท่ีไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหม
มีการนําเอาความรูไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับคอนขางมาก             

(
−

x  = 3.98, S.D = 0.534) มีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับมาก (
−

x  = 4.35,            

S.D = 0.487) มีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของเกษตรกรในชุมชน อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  

= 4.1, S.D = 0.670) มีสวนรวมตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11,                 

S.D = 0.737)และมีจิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับจริง (
−

x  = 4.01, S.D = 0.966) 
 
ตาราง 7 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความรูความ
เขาใจในการทําเกษตรทฤษฏีใหม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ผูเขารับการฝกอบรม ความรูความเขาใจในการ
ทําเกษตรทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 3.11 0.633 6.652 0.000 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 3.98 0.534   

 *** (p≤ .001) 
 
จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหความแตกตางในดานความรูความเขาใจพบวา กอนรับการ

ฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11,            
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S.D = 0.633) และเม่ือไดเขารับการฝกอบรมแลวมีความรูความเขาใจในระดับท่ีคอนขางมาก        

(
−

x  = 3.98, S.D = 0.534) เม่ือทดสอบความแตกตางความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมแลวมี
ความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางเช่ือถือไดสูง              
ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
ตาราง 8 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.10 0.647 ปานกลาง 
2. ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.46 1.034 นอย 
3. ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.04 0.727 ปานกลาง 
4. ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค ผูผลิต
และส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 3.06 0.935 ปานกลาง 
5. ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 

 
3.32 

 
0.957 

 
ปานกลาง 

6. ทานเคยใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมากนอยเพียงใด 3.12 1.1 ปานกลาง 
7. ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 2.76 1.08 ปานกลาง 
8. ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียนประสบการณกับ
ผูอ่ืนมากเพียงใด 2.76 0.96 

 
ปานกลาง 

9. ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชใน
การเกษตรมากเพียงใด 3.12 1.043 

 
ปานกลาง 

10. ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัด
ศัตรูพืชมากเพียงใด 2.82 0.919 

 
ปานกลาง 

11. ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัด
ศัตรูพืชมากเพียงใด 2.90 0.863 

 
ปานกลาง 

12. ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
เพียงใด 2.76 1.041 

 
ปานกลาง 



 81 

ตาราง 8 (ตอ)    

13.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรที่อาศัยความเกื้อกูลกันระหวางพืช
และสัตวมากเพียงใด 2.96 0.903 

 
ปานกลาง 

14.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืชหลากหลาย
ชนิดมากเพียงใด 3.16 0.866 

 
ปานกลาง 

 
 
 จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ียัง

ไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจ อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.633)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  ผูบริโภค
และส่ิงแวดลอมยั่งยืน 2.98 0.892 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.98 0.915 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการทํา
การเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.12 0.799 

 
ปานกลาง 

รวม 3.11 0.633 ปานกลาง 
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ตาราง 9 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหม
มีการนําเอาไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดจาก
หลังการอบรม 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n= 
50) 

การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานไดนําความรูมาคิดทําสมุนไพรไลแมลงเองเพ่ือใชใน
การกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.44 0.836 

 
คอนขางมาก 

2. ทานไดนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
นอยเพียงใด 3.22 0.840 

 
ปานกลาง 

3. ทานไดมีการปลูกผักและผลไมไวบริโภคเองในครัวเรือน
หรือไม เพียงใด 3.68 0.620 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานได รับประโยชนจากการลดใชปุย เคมีในการทํา
การเกษตรมากเพียงใด 4.04 0.781 

 
คอนขางมาก 

5. ทานไดมีการทําการเกษตรโดยการปลูกพืชหลากหลายชนิดมาก
เพียงใด 3.6 0.755 

คอนขางมาก 

6. ใน การทําเกษตรทฤษฎีใหม  ทานมีการคิดหรือระมัดระวังในการใช
จายเพียงใด 3.98 0.622 

 
คอนขางมาก 

7. ทานคิดวา การทําเกษตรทฤษฎีใหมสามารถเก็บออมรายได
ในครัวเรือนไดเพิ่มข้ึนเพียงใด 3.9 0.735 

 
คอนขางมาก 

8. ทานมีการรวมกลุมสรางเครือขายแลกเปล่ียนความรูกับ
ชุมชนอ่ืน หรือหนวยงานภายนอกมากนอยเพียงใด 3.34 0.939 

 
ปานกลาง 

9. ทานสามารถรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพไดมากเพียงใด 3.00 0.832 ปานกลาง 
10.การรวมกลุมกันในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีประโยชนตอทาน
หรือไม  เพียงใด 3.92 0.899 

 
คอนขางมาก 

11. ทานนําเอาการทําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชมากนอยเพียงใด 3.46 0.862 คอนขางมาก 
12. ทานนําเอาการทําสารชีวภาพไปปฏิบัติใชในการกําจัด
แมลงศัตรูพืช 3.22 0.840 

 
ปานกลาง 

13. ทานคิดวาสามารถนําการเกษตรทฤษฎีใหมไปลดตนทุน
การใชปุยเคมีไดมากนอยเพียงใด 4.06 0.739 

 
คอนขางมาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n= 

50) 
การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
14.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมทําใหผลผลิตทางการเกษตรดีข้ึน
มากนอยเพียงใด 3.84 0.680 

 
คอนขางมาก 

15.  ทานสามารถแนะนําเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมใหผูอ่ืน
ไดมากนอยเพียงใด 3.20 0.728 

 
ปานกลาง 

16.  การเกษตรทฤษฎีใหมชวยรักษาส่ิงแวดลอม (เชน น้ําไม
เสีย, ดินไมเส่ือม, สารพิษไมตกคาง) มากนอยเพียงใด 4.52 0.614 

 
มาก 

รวม 3.98 0.534 คอนขางมาก 
 
 จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีการนําเอาความรูไปปฏิบัติ
ใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ี
ไดรับการฝกอบรมมีการนําเอาความรูไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับ

คอนขางมาก (
−

x  = 3.98, S.D = 0.534)  
 
ตาราง 10 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความต้ังใจใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
  

ผูเขารับการฝกอบรม ความต้ังใจในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 3.99 0.610 3.428       0.001 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 4.35 0.487   

  *** (p≤ .001) 
 จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหความแตกตางของความตั้งใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
พบวา กอนการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีความตั้งใจการทําการเกษตรทฤษฎีใหมใน
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ระดับปานกลาง (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610) และหลังจากเขารับการฝกอบรมแลวมีความต้ังใจการทํา

การเกษตรทฤษฎีใหมในระดับท่ีคอนขางมาก (
−

x  = 4.35, S.D = 0.487) เม่ือทดสอบความแตกตาง
ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ังสองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมแลวผูอบรมมีความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
สูงกวากอนการฝกอบรมอยางเช่ือถือไดสูง ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
 
ตาราง 11 แสดงคาเฉล่ียและ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความตั้งใจ
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความตัง้ใจของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานคิดวาการฝกอบรมจะมีผลตอการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 4.18 0.747 

 
คอนขางมาก 

2.   ทานมีความต้ังใจชวนเพ่ือนบาน  /  เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.88 0.746 

 
คอนขางมาก 

3.  ทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 4.02 0.684 คอนขางมาก 
4.  การฝกอบรมจะเพิ่มความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.04 0.668 

 
คอนขางมาก 

5.  ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 3.10 0.839 ปานกลาง 
6.  ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตร
มากนอยเพียงใด 3.32 0.95 

 
ปานกลาง 

7.  ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.58 0.970 

 
คอนขางมาก 

8.   ทานมีความต้ังใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 

3.80 0.832 

 
 

ปานกลาง 
รวม 3.99 0.610 คอนขางมาก 
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 จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความต้ังใจเกี่ยวกับ
การทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม

มีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610)  
 
ตาราง 12 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมหลังฝกอบรมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีเกี่ยวกับ
การทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดหลังจากการฝกอบรม 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  
(n = 50) 

คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมชวยเพิ่มรายไดรายไดและ
ปลอดภัยกับชีวิตของทานมากนอยเพียงใด 4.18 0.628 

 
คอนขางมาก 

2. การเกษตรทฤษฎีใหมชวยลดความกังวลปญหาสุขภาพ
สมาชิกในครอบครัวเพียงใด 4.38 0.779 

 
มาก 

3.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมสามารถทําใหครอบครัว
ชวยลดคาใชจายในครอบครัวมากนอยเพียงใด 4.00 0.755 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานคิดวาครอบครัวมีเวลาใกลชิดกันจากการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหม (ไมมีหน้ีสิน, พ่ีนองอยูรวมกัน, พออยูพอกิน) มากนอยเพียงใด 4.06 0.651 

 
คอนขางมาก 

5. ทานคิดวาการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดการใชสารเคมีที่ทํา
ใหชีวิตและครอบครัวปลอดภัยขึ้นมากนอยเพียงใด 4.42 0.702 

 
มาก 

6.  ทานสามารถนําหลักการใชชีวิตอยางพออยู พอกิน พอใช 
มาใชประโยชนไดมากเพียงใด 4.02 0.654 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานสามารถนําหลักการทําการเกษตรที่เนนการพึ่งตนเอง  
ลดการใชเทคโนโลยีการผลิตจากภายนอกมาใชไดมากนอย
เพียงใด 3.98 0.684 

 
 
คอนขางมาก 

8.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการรวมกลุมกันในการทําการเกษตร  
เพื่อประโยชนของกลุมเกษตรกร ใหมีอํานาจตอรอง มาก
เพียงใด 3.56 0.836 

 
 

คอนขางมาก 

9.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยผูบริโภคปลอดภัยจาก
สารเคมีเพียงใด 4.52 0.579 

 
มาก 

รวม 4.35 0.487 มาก 
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 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหพบวาหลังจากท่ีไดรับการฝกอบรมในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนจากการทําเกษตรทฤษฎีใหม โดย
ภาพรวมกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีในการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับมาก  

(
−

x  = 4.35, S.D = 0.487)  
 

ตาราง 13 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางดานศักยภาพในการ
ทําเกษตรทฤษฎีใหม กอนและหลังการฝกอบรมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ผูเขารับการฝกอบรม ศักยภาพในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรม การทํา
เกษตรทฤษฎีใหม 

50 3.20 0.808 4.537       0.000 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 4.10 0.670   

*** (p≤ .001) 
 จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหดานศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหมพบวา กอนท่ียัง
ไมไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีศักยภาพการทําการเกษตรทฤษฎีใหมในระดับ

ปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808) สวนหลังจากท่ีเขารับการฝกอบรมแลวมีศักยภาพในการทํา

การเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับท่ีคอนขางมาก (
−

x  = 4.10, S.D = 0.670) เม่ือทดสอบความ
แตกตางของศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ังสองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมเกษตรกรมีการพัฒนาศักยภาพสูงข้ึน
กวาเดิมอยางเช่ือถือไดสูง ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
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ตาราง 14 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีศักยภาพ
เกษตรกรเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ศักยภาพของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานคิดวาทานและสมาชิกในครอบครัวสามารถที่จะรวม
ทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 4.02 0.742 

 
คอนขางมาก 

2. ทานมีทุนเพียงพอในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 3.12 0.961 ปานกลาง 
3. ทานสามารถจัดซ้ือพันธุพืชไดดวยทุนของตนเองมากนอย
เพียงใด 4.02 0.742 

 
คอนขางมาก 

4. ทานมีอุปกรณและเคร่ืองมือ (รถแทรกเตอร, เคร่ืองพนยา, 
เคร่ืองตัดหญา) ในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.12 0.961 

 
ปานกลาง 

5. ทานสามารถปรับเปล่ียนพื้นท่ีของทานในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมไดเพียงใด 2.98 0.795 

 
ปานกลาง 

6. ทานสามารถจัดหาวัสดุมาใชในการทําปุยชีวภาพไดดวย
ตนเองมากนอยเพียงใด 2.48 1.092 

 
ปานกลาง 

7. ทานสามารถจัดหาวัสดุมาใชในการทําสารชีวภาพในการ
กําจัดแมลงศัตรูพืชไดดวยตนเองมากนอยเพียงใด 3.24 0.743 

 
ปานกลาง 

รวม 3.20 0.808 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมมีศักยภาพเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวม อยูใน

ระดับปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808)  
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ตาราง 15 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดหลังจากการ
ฝกอบรม  
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม   
(n= 50) 

การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของเกษตรกร 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหทานลดรายจายในการ
พึ่งพาปจจัยในการผลิตจากภายนอก (ปุยเคมี, ยาฆาแมลง) ได
หรือไม เพียงใด 4.20 0.782 

 
 

คอนขางมาก 
2. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมจะชวยใหทานมีความเปนอยูท่ี
ดีข้ึนในระยะยาวไดมากเพียงใด 4.34 0.557 

 
มาก 

3. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหปลอดจากปญหา
หนี้สินเพียงใด 3.88 0.746 

 
คอนขางมาก 

4. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหครอบครัวไดใกลชิด
กันเพิ่มข้ึนหรือไม  เพียงใด 4.02 0.552 

 
คอนขางมาก 

5. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหครอบครัวมีความ
เปนอยูอยางพออยูพอกินมากนอยเพียงใด 4.02 0.654 

 
คอนขางมาก 

6. ทานมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมมากเพียงใด 3.34 0.798 

 
คอนขางมาก 

7. ทานมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพเพื่อใชในการทํา
การเกษตรมากเพียงใด 3.14 0.808 

 
ปานกลาง 

8. ทานสามารถนําภูมิปญญาทองถ่ิน( เชนการนําสมุนไพรมาใช
ในการกําจัดศัตรูพืช)มาประยุกตใชกับการเกษตรทฤษฎีใหมได
มากนอยเพียงใด 3.44 0.836 

 
 

คอนขางมาก 
9. การทําบัญชีคาใชจายชวยใหทานปลอดจากปญหาหนี้สิน
เพียงใด 4.08 0.853 

 
คอนขางมาก 

10. ทานไดรับประโยชนจากการทําบัญชีรายรับ  รายจาย  ใน
ครัวเรือนหรือไม  เพียงใด 4.10 0.707 

 
คอนขางมาก 
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ตาราง 15 (ตอ) 
กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  (n= 

50) 
การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของเกษตรกร 

−

x  S.D ระดับ 
11. ในชุมชนของทานมีการประชุมเพื่อชวยกันปรึกษาเกี่ยวกับ
การแกปญหาและอุปสรรคในการทําการเกษตรมากเพียงใด 

3.76 1.001 

 
 

คอนขางมาก 
12. ครอบครัวของทานมีการทําบัญชีใชจายอยางมีเหตุผลหรือไม
เพียงใด 4.00 0.968 

 
คอนขางมาก 

รวม 4.1 0.670 คอนขางมาก 

 
 จากตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมมี
การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับ
การฝกอบรมมีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับ

คอนขางมาก (
−

x  = 4.1, S.D = 0.670)  
 
ตาราง 16 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในดานการมีสวน
รวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมของผูฝกอบรม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ผูเขารับการฝกอบรม การมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 2.74 0.809 2.337       0.024 

หลังฝกอบรมฝกอบรม
การเกษตรทฤษฎีใหม 

50 3.11 0.737   

  * (p<.05) 
 จากตาราง 16 ผลการวิเคราะหการมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีพบวา กอนรับการ

ฝกอบรมมีสวนรวมการในทําการเกษตรทฤษฎีใหมในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 0.809) 
และหลังจากท่ีเขารับการฝกอบรมแลวการมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับท่ี
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คอนขางมาก (
−

x  = 3.11, S.D = 0.737) เม่ือทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมท้ังสองกลุม
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมเกษตรกร
มีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางเชื่อไดสูง ซ่ึงสนับสนุน
สมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
 

ตาราง 17 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหมมีสวนรวมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

การมีสวนรวมของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานได รับการสนับสนุนในการจําหนายผลผลิตจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.66 0.894 

 
ปานกลาง 

2.  ทานไดรับการสนับสนุนในการประกันราคาพืชผลจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.58 0.927 

 
ปานกลาง 

3.  ทานไดรับการสนับสนุนในเร่ืองความรูในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมจากหนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 3.00 0.925 

 
ปานกลาง 

4.  ทานไดรับการสนับสนุนในดานทุนทรัพยจากหนวยงาน
รัฐมากนอยเพียงใด 2.48 0.952 

 
นอย 

5.  ทานไดรับการสนับสนุนในดานพันธุพืชจากหนวยงาน
รัฐมากนอยเพียงใด 2.52 0.886 

 
ปานกลาง 

6.  ทานมีความต้ังใจชวนเพ่ือนบาน / เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.62 0.779 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 2.88 0.982 

 
ปานกลาง 

8.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพ 2.76 1.060 ปานกลาง 
9.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรอินทรีย 2.70 1.015 ปานกลาง 
10.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.82 1.082 ปานกลาง 

รวม 2.74 0.809 ปานกลาง 
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 จากตาราง 17 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการมีสวนรวม
เกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ียังไมไดรับการ

ฝกอบรมการมีสวนรวมเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 
0.809)  
 

ตาราง 18 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมในการมีสวนรวม
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยการวัดหลังการฝกอบรม 
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานไดมีการรวมกลุมในการจําหนายผลผลิตการเกษตรมาก
นอยเพยีงใด 3.02 0.936 

 
ปานกลาง 

2.  ทานไดมีการรวมกลุมในการประกันราคาพืชผลมากนอยเพียงใด 2.90 0.886 ปานกลาง 
3. ทานไดรับการสนับสนุนในเร่ืองความรูในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมจากหนวยงานรัฐมากนอยเพยีงใด 3.42 0.835 

 
คอนขางมาก 

4. ทานไดมีการรวมกลุมในดานทุนทรัพยในการผลิตสินคา
การเกษตรมากนอยเพียงใด 2.68 0.890 

 
ปานกลาง 

5. ทานไดรับการสนับสนุนในดานพนัธุพืชท่ีมีคุณภาพจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.94 0.890 

 
ปานกลาง 

6. ทานไดมีการชักชวนเพื่อนบานในการรวมกลุมกันทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 3.36 0.875 

 
คอนขางมาก 

7. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.46 0.813 

 
คอนขางมาก 

8. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพ 2.88 0.895 ปานกลาง 
9. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการแกปญหาการจากการทาํ
การเกษตรเพียงใด 3.48 0.862 

 
คอนขางมาก 

10.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรผสมผสาน 3.2 0.832 ปานกลาง 
รวม 3.11 0.737 ปานกลาง 
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 จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีสวนรวมตอการทําเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการฝกอบรมมีสวน

รวมตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.737)  
 
ตาราง 19 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีจิตพอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

กลุมหลังไดรับการฝกอบรม   
(n= 50) 

จิตพอเพียงของเกษตรกรเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. การเลิกโฆษณาเหลาและเบียรทางส่ือตางๆจะทําใหวัยรุนท่ีจะ
ริเร่ิมเสพสุรามีจํานวนลดลง ทานคิดวาขอความนี้เปนจริงเพียงใด 
(t = 4.3,r =0.3) 3.50  1.474 

 
สูง 

2 .  นานๆค ร้ั ง ท่ี ฉันจะ รู สึ กขอบ คุณสถา บันชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริย(t =3.5,r = 0.2) 4.38  1.086 

 
สูงท่ีสุด 

3.นานๆคร้ังท่ีฉันจะระลึกถึง ความดีงามของบรรพบุรุษของไทยท่ี
สรางวัฒนธรรมท่ีงดงามแกแผนดินไทย (t = 5.9,r =0.4) 4.14  0.808 

 
สูง 

4.เม่ือฉันเกิดปญหา ฉันพยายามต้ังสติกอน(t = 5.6,r =0.5) 4.20  0.670 สูงท่ีสุด 
5.ฉันคิดวาฉันจะมีอนาคตท่ีสดใส(t = 5.3,r =0.4) 4.30  0.814 สูงท่ีสุด 
6.ฉันคิดวามีโอกาสนอยท่ีครอบครัวของฉันจะอยูรวมกันอยางมี
ความสุข(t = 6.9,r =0.5) 3.84  1.595 

 
สูง 

7.เม่ือฉันมีปญหาขัดแยงกับคนอ่ืน ฉันสามารถคาดหวังการเขาใจ
และกําลังใจจากครอบครัวฉันได(t = 6.2,r =0.5)  4.30  0.735 

 
สูงท่ีสุด 

8.ครูอาจารยของฉันทุกระดับมีสวนชวยใหประสบความสําเร็จในวันนี้
(t = 5.2,r =0.3) 4.12  0.689 

สูง 

9.การที่ฉันมีสุขภาพดีเกิดจากการสนับสนุนของครอบครัว คน
ใกลชิด  ชุมชน  และธรรมชาติรวมกัน(t = 5.1,r =0.4) 4.44  0.733 

 
สูงท่ีสุด 

10.ธรรมชาติรอบๆตัวฉัน ลวนมีสวนสรางความสุขทางจิตใจแก
ฉันมาก(t = 5.2,r =0.5) 4.56  0.675 

 
สูงท่ีสุด 

11.ฉันรูสึกช่ืนชมตอองคกร ท่ีทํางานเพ่ือพัฒนาสังคม(t = 4.7,r =0.3) 4.08 0.752 สูง 
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ตาราง 19 (ตอ) 
กลุมหลังไดรับการฝกอบรม 

(n= 50) 
จิตพอเพียงของเกษตรกรเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
12.ฉันรูสึกขอบคุณบรรพบุรุษของชาติไทย  ท่ีทําใหฉันมีแผนดิน
ไทยอาศัยอยูทุกวันนี้ (t = 5.8,r =0.4) 4.38 0.602 

 
สูงท่ีสุด 

13.ฉันคิดถึงคุณความดีของคนรอบขาง ท่ีชวยเหลือฉัน(t = 4.4,r 
=0.3) 4.12 0.746 

สูง 

14.ฉันต้ังใจจะทําหนาท่ีของพลเมืองดี  จึงไมคิดท่ีจะละเมิด
กฎหมายเสียเอง(t = 5.4,r =0.5) 4.52 0.677 

 
สูงท่ีสุด 

รวม 4.01 0.966 สูง 

 
 จากตาราง 19 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหม มี
จิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับการ

ฝกอบรมมีจิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับสูง (
−

x  = 4.01, S.D = 0.966)  
 

สมมติฐานท่ี 2 ผูฝกอบรมมีความรูความเขาใจ ความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กอนรับการฝกอบรมและหลังท่ีไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกัน 
 
ตาราง 20 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความรูความ
เขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมกลุมท่ีเขารับการอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=20) และกลุมท่ี
ไมไดเขาการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=30) 
 

ความรูความเขาใจ การอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
−

x  S.D t sig. 
กลุมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.15 0.844 5.564 0.000 
กลุมไมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.08 0.456   

*** (p≤ .001) 
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 จากตาราง 20 ผลการวิเคราะหดานความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม พบวา 

กลุมท่ีเขารับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ(
−

x  = 3.15, S.D = 0.844) และกลุมท่ีไมเขารับการ

ฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ(
−

x  = 3.08, S.D = 0.456) มีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
อยูในระดับปานกลางเม่ือทดสอบความแตกตางความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ัง
สองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการ
ฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเกษตรกรมีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมมากข้ึนกวา
กอนการอบรมอยางเช่ือถือไดสูงสามารถอธิบายไดวา กลุมท่ีไดรับการฝกอบแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
แรงจูงใจท่ีจะนําเอาความรูท่ีไดการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
จากโครงพิเศษๆสวนเกษตรเมืองงาย ท่ีไดมีการถายทอดความรูในเร่ืองเกษตรทฤษฎีใหม ทําให
เกษตรกรมีความรู ความเขาใจในเร่ืองการทําเกษตรทฤษฎีใหม แสดงถึงวา การฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีผลตอการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหมสูงอยางเช่ือถือได ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 2  
 

ตาราง 21 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 20) 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.75 0.91 คอนขางมาก 
2.ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม
เพียงใด 3.15 0.875 

 
ปานกลาง 

3.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 2.65 1.226 ปานกลาง 
4.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค ผูผลิต
และส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 3.00 0.858 

 
ปานกลาง 

5.ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.30 1.129 

 
ปานกลาง 

6.ทานเคยใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมากนอยเพียงใด 3.55 1.05 คอนขางมาก 
7.ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมากนอย
เพียงใด 2.70 1.261 

 
ปานกลาง 

8.ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียน
ประสบการณกับผูอ่ืนมากเพียงใด 2.95 1.191 

 
ปานกลาง 
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ตาราง 21 (ตอ) 
กลุมไดรับการฝกอบรม

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 20) 
ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
9.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใช
ในการเกษตรมากเพียงใด 3.25 1.251 

 
ปานกลาง 

10.  ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการ
กําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 2.95 1.146 

 
ปานกลาง 

11.  ทานมีความเขาใจเรื่องการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใช
ในการกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.00 1.026 

 
ปานกลาง 

12.  ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืช
มากเพียงใด 

 
3.00 

 
1.124 

 
ปานกลาง 

13.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรท่ีอาศัยความเกื้อกูล
กันระหวางพืชและสัตวมากเพียงใด 

 
2.85 

 
1.04 

 
ปานกลาง 

14.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืช
หลากหลายชนิดมากเพียงใด 3.10 0.968 

 
ปานกลาง 

15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 3.15 1.137 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนน
ผูผลิต  ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 3.20 1.056 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการ
ทําการเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.15 1.04 

 
ปานกลาง 

รวม 3.15 0.844 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 21 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ี
รับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.15, S.D = 0.844)  
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ตาราง 22 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 30) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการ 
เกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.07 0.45 ปานกลาง 
2.ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.27 0.907 ปานกลาง 
3.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.03 0.669 ปานกลาง 
4.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค 
ผูผลิตและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 2.93 0.74 

 
ปานกลาง 

5.ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.17 0.874 

 
ปานกลาง 

7.ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมาก
นอยเพียงใด 3.07 1.048 

 
ปานกลาง 

8.ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียน
ประสบการณกับผูอ่ืนมากเพียงใด 2.73 1.015 

 
ปานกลาง 

9.ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชใน
การเกษตรมากเพียงใด 2.63 0.765 

 
ปานกลาง 

10.ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการ
กําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.03 0.89 

 
ปานกลาง 

11.ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชใน
การกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 2.73 0.74 

 
ปานกลาง 

12.ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
เพียงใด 2.83 0.747 

 
ปานกลาง 

13.ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรที่อาศัยความเกื้อกูล
กันระหวางพืชและสัตวมากเพียงใด 3.07 0.785 

 
ปานกลาง 

14.ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืช
หลากหลายชนิดมากเพียงใด 3.20 0.805 

 
ปานกลาง 
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ตารางท่ี 22 (ตอ) 
กลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 30) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตร 
ทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.87 0.681 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนน
ผูผลิต ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.87 0.776 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการ
ทําการเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.10 0.607 

 
ปานกลาง 

รวม 3.08 0.456 ปานกลาง 
 
 จากตาราง 22 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ี
ยังไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.08, S.D = 0.456) 
 
ตาราง 23 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความต้ังใจใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหมของกลุมไดเขาการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=20) และไมไดเขาการ
ฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=30) 
 

ความตัง้ใจ การฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
−

x  S.D t sig. 
กลุมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.88 0.723 .128 .415 
กลุมไมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.85 0.645   

  
 จากตาราง 23 ผลการวิเคราะหในดานความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมพบวา    
กลุมท่ีเขารับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.88, S.D = 0.723) และกลุมท่ีไมเขารับ
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การฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ มีความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับคอนขางมาก        

(
−

x  = 3.85, S.D = 0.645) เม่ือทดสอบความแตกตางของความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ัง
สองกลุมพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมสนับสนุนสมมติฐานท่ี 2 ใน
สวนนี้ 
 

ตารางท่ี 24 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีเขารับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ   

(n = 20) 

ความตัง้ใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานมีความตั้ งใจชวนเ พ่ือนบาน  /  เค รือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.90 0.852 

 
คอนขางมาก 

2. จากการฝกอบรมทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมาก
นอยเพียงใด 4.10 0.718 

 
คอนขางมาก 

3. ทานคิดวาการฝกอบรมจะเพิ่มความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.05 0.686 

 
คอนขางมาก 

4. ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 3.45 0.887 คอนขางมาก 
5. ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.60 0.995 

 
คอนขางมาก 

6. ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.65 0.988 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานมีความตั้ งใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.85 0.875 

 
คอนขางมาก 

รวม 3.88 0.723 คอนขางมาก 
 

 จากตาราง 24 ผลการวิเคราะหพบวาในกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับ
การฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.88, S.D = 0.723)   
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ตาราง 25 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีไมไดเขารับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ   

(n= 30) 

ความตัง้ใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.   ทานมีความต้ังใจชวนเพื่อนบาน  /  เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.87 0.681 

 
คอนขางมาก 

2.  จากการฝกอบรมทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมาก
นอยเพียงใด 4.00 0.695 

 
คอนขางมาก 

3.  ทานคิดวาการฝกอบรมจะเพ่ิมความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.03 0.669 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 2.83 0.699 ปานกลาง 
5.  ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.13 0.900 

 
ปานกลาง 

6.  ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.53 0.973 

 
คอนขางมาก 

7.   ทานมีความต้ังใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.83 0.834 

 
คอนขางมาก 

รวม 3.85 0.645 คอนขางมาก 
 
 จากตาราง 25 ผลการวิเคราะหพบวาในกลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไมได
รับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.85, S.D = 0.645)  
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4.6 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม กับพฤติกรรมการปรับตัวมาทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของผูเขารับการฝกอบรม 
 

สมมติฐานท่ี 3 ความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม ความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปรับตัวในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานการนําไปใช คุณภาพชีวิต กามีสวนรวม การพ่ึงตนเองและจิต
พอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 
  
ตาราง 26 แสดงคาสหสัมพันธของความรูความเขาใจ ความตั้งใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของ
เกษตรกรกอนมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปรับตัวหลังการฝกอบรมทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของผูเขารับการฝกอบรม 
 
ปจจัยเชิงเหตุและ
ปจจัยเชิงผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  ความรูความ
เขาใจ 

1         

2.  ความตั้งใจ .452** 1        
3.  ศักยภาพ .559** .620** 1       

4.การมีสวนรวม .535** .366** .548** 1      
5.การนําไปปฏิบัติ
ใช 

-.250 -.126 -.074 -.071 1     

6.  คุณภาพชีวิต   -.094 .098 -.013 .106 .498** 1    
7.การมีสวนรวม   .061 -.213 -.054 -.045 .485** .118 1   
8.  การพึ่งตนเอง   .190 .052 .088 .190 .319* .250 .452** 1  

9. จิตพอเพียง .245 .622** .573** .344 -.271 .148 .492* .434 1 

  ** (p < .01) 
    * (p < .05) 
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 จากตาราง 26 ผลการวิเคราะหพบ ความสัมพันธระหวางตัวแปรเชิงเหตุดานความรูความ
เขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม (r = .452) ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม(r = .559) และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม (r = .535) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 
 โดยความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับศักยภาพใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม (r = .620) การมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .366) และ
จิตพอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .622) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01  
 ขณะท่ีศักยภาพในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวน
รวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .548) และจิตพอเพียงของเกษตรกรในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .573) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 
 ผลการวิเคราะหยังไมพบความสัมพันธระหวางการนําความรูท่ีไดจากการฝกอบรมกับ
การไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม หากพบวาความรูความเขาใจความสัมพันธทางบวก
กับคุณภาพชีวิตในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .498) และการมีสวนรวมในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .485) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธทางบวก
ระหวาง การนําไปปฏิบัติใชกับการพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของชุมชนในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .319) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  
 ในการมีสวนรวมหลังการฝกอบรมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีความสัมพันธ
ทางบวกกับการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .452) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และมีความสัมพันธทางบวกระหวางการมีสวนรวมกับจิตพอเพียง
ของเกษตรกรในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม(r = .492) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 แสดงวาปจจัยเชิงเหตุดานความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมมีในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ความสัมพันธ
ทางบวกเกี่ยวของกัน และความตั้งใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับ
ศักยภาพในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมและจิตพอเพียง
ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม ในขณะเดียวกันศักยภาพและการมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีความสัมพันธทางบวกเก่ียวของกัน หลังจากฝกอบรมพบวาความรูความเขาใจในการนําไป
ปฏิบัติใชมีความสัมพันธทางบวกกับคุณภาพชีวิตในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม การมีสวนรวมใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม และพบความสัมพันธเชนกัน ระหวางการนําไปใชกับการพึ่งตนเองใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม ขณะท่ีการมีสวนรวมมีความสัมพันธทางบวกกับการพึ่งตนเอง และจิต
พอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมดวย 


