
 

บทท่ี 3 
 

ระเบียบวิธีวจิัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยท่ีมีผลกระทบทางสังคมจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน 
เชียงใหม-แมฮองสอน กรณีศึกษาบานปงแสงทอง ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
โดยผูวิจัยเขาไปสัมผัสกับประสบการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนดวยตนเอง นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ กําหนดขอบเขตของเนื้อหาและประชากรท่ีจะศึกษา กําหนดเคร่ืองมือและ
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล กําหนดวิธีการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงมีวิธีการดังตอไปนี้ 
 
ระเบียบการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเร่ืองการศึกษาผลกระทบทางสังคมจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวย
สายพาน เชียงใหม – แมฮองสอน กรณีศึกษา: บานปงแสงทอง ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง         
จังหวัดเชียงใหม โดยมีองคประกอบของวิธีการในการดําเนินการศึกษาแบงเปนข้ันตอน ดังนี้ 

3.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารและบุคคล 

3.1.1 การศึกษาขอมูลจากเอกสาร 

 ผูวิจัยศึกษาจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับผลกระทบทางสังคม ท่ีชุมชนไดรับและ       
มีผลตอการดําเนินทางสังคมของชุมชน เชน เร่ืองแนวทางการประเมินผลกระทบทางสังคม  
แนวคิดเร่ืองการเปล่ียนแปลงทางสังคม แนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน และงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
เพื่อทําใหเห็นภาพปรากฏการณผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอยางชัดเจนมากยิ่งข้ึนและเปนเคร่ืองมือใน          
การดําเนินงาน 

 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดอาศัยขอมูลท่ีรวบรวมจากเอกสารงานวิจัยอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ เชน 
รายงานการประชุม หนังสือ วารสารตาง ๆ 

3.1.2 การศึกษาขอมูลจากบุคคล 

 การศึกษาในคร้ังนี้มุงท่ีจะศึกษาถึงผลกระทบทางสังคมท่ีเกิดจากโครงการกอสรางระบบ
ขนสงดวยสายพาน  เ ชียงใหม  – แมฮองสอน  กรณีศึกษา : บานปงแสงทอง  ตําบลขี้ เหล็ก             
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงผลกระทบทางสังคมท่ีท่ีชวงอายุท่ีแตกตางกัน เพื่อใหเห็น            
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ภาพปรากฏการณผลกระทบทางสังคม และส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนไดอยางชัดเจน              
ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ดังตอไปนี้ 
 

1. กลุมผูนําชุมชน ไดแก ผูใหญบานบานปงแสงทอง,ผูชวยผูใหญบาน,กรรมการหมูบาน  
2. เจาหนาท่ีของรัฐ ไดแก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล   
3. ผูแทนกลุม ไดแก กลุมชุด ชรบ.หมูบานปงแสงทอง, กลุมอาสาสมัครสาธารณสุข

ชุมชน, กลุมผูอาวุโส, กลุมสตรีแมบาน, กลุมเกษตรกร และผูแทนกลุมชาวบานท่ี
สนใจ 

 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล  

 การศึกษาในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยมีเคร่ืองมือท่ีใชใน
การรวบรวมขอมูลดังนี้ 

  3.2.1. แบบสังเกต (Observation) โดยการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non – 
Participant Observation) โดยผูวิจัยเขาไปสํารวจและสังเกต รวมถึงการจดบันทึก สภาพท่ัวไปใน
ชุมชน เชน สภาพแวดลอม ความสัมพันธระหวางกลุมคน การรวมกลุม และสถานที่สําคัญ ๆ เชน 
โรงเรียน สถานีอนามัย วัด เปนตน และใชการสังเกตมีสวนรวม (Participant Observation) โดยเขา
รวมกิจกรรมตาง ๆ เชน การประชุมกลุมยอย การใชแบบสอบถามในการสัมภาษณ   

  3.2.2. การประชุมกลุมยอย (Focus Group Discussion) เปนการรวบรวมขอมูล
จากการสนทนากลุม ผูใหขอมูลหลักคือ ผูนําชุมชนท่ีเปนทางการ ผูนําชุมชนท่ีไมเปนทางการ 
หนวยงานราชการ โดยรวมกันใหขอมูล ขอคิดเห็นและขอโตแยง วาโครงการกอสรางระบบขนสง
ดวยสายพาน จะกอใหเกิดผลกระทบทางสังคมในขอดีและขอเสีย ท้ังดานคุณคาการใชประโยชน
ของมนุษยและคุณคาดานคุณภาพชีวิตตอชาวบานปงแสงทองอยางไรบาง และนําไปสูขอมูล
เสนอแนะทางในการบรรเทาผลกระทบที่อาจจะเกิดข้ึน โดยใชกระบวนการวิเคราะหชุมชนอยางมี
สวนรวม หรือ PRA (Participatory Rural Appraisal)  

3.2.3. แบบสอบถาม (Questionnaires) ผูวิจัยใชแบบสอบถามเพื่อจัดเก็บขอมูลเชิง
ปริมาณ โดยการเก็บขอมูลท่ีใชประกอบการวิเคราะหขอมูลประกอบกับใชขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อ
ยืนยันขอมูลเชิงคุณภาพ ทําใหขอมูลท่ีไดเปนจริงมากท่ีสุด โดยทําการสุมตัวอยางจากประชากร
ครัวเรือนท้ังหมด185 ครัวเรือน สูตรคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตาราง Krejcie & Morgan 
ไดจํานวนประชากรการสุมตัวอยางท้ังหมด 125 ครัวเรือน โดยทําการเก็บขอมูลจากหัวหนาครัว 
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หรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือน แบงเปนข้ันตอนในการใชแบบสอบถามมีอยูดวยกัน 4 สวน 
ดังตอไปนี้ 

  

 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูล 

 สวนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนหากมีโครงการ
กอสรางระบบขนสงดวยสายพานเชียงใหม – แมฮองสอน จะเกิดผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของ
ทานและชุมชน 

 สวนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนเม่ือเปดดําเนินการ
และมีผลตอคุณภาพชีวิตของทานและชุมชน 

สวนท่ี 2และ 3 จะมีการเก็บขอมูลตามประเด็นการศึกษาผลกระทบทางสังคมท้ัง 2 ประเด็น 
ประเด็นท่ี 1 ดานคุณคาการใชประโยชนของมนุษย 

- ดานการใชประโยชนท่ีดิน 
- ดานการน้ําและการใชน้ํา 
- ดานคมนาคม 

ประเด็นท่ี 2 คุณคาตอคุณภาพชีวิต 
- ดานสภาพเศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิต 

 สวนท่ี 4 แนวทางหรือมาตรการในการลดผลกระทบทางสังคมจากโครงการกอสรางระบบ
ขนสงดวยสายพานเชียงใหม-แมฮองสอนในพ้ืนท่ีปาชุมชนหมูบานปงแสงทอง ตําบลข้ีเหล็ก                
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  

ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือโดยการหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ใชสูตร 
KR-21 ของ Kuder-Richardson Formular 21 การหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ ใชทดสอบกลุม
ประชาชนท่ีไมใชกลุมเปาหมาย แตอยูในสถานะและพ้ืนท่ีท่ีไมแตกตางกัน จํานวน 30 คน 
แบบทดสอบ โดยใหคาความเช่ือม่ัน r = 0.9848   

 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบขอมูลดวยตนเองดังนี้ 

3.3.1 การประชุมกลุมยอย ผูวิจัยไดติดตอประสานงานนัดหมายวันเวลากับ
ผูใหญบาน บานปงแสงทอง และสถานท่ี โดยผูใหญบานใหผูวิจัยดําเนินการประชุมกลุมยอยในการ
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ประชุมประจําเดือน เดือนสิงหาคม โดยผูวิจัยไดแนะนําตัว บอกเลาถึงวัตถุประสงค อธิบาย
โครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน เพื่อนําไปสูการวิเคราะหถึง
ผลกระทบทางสังคม ในดานคุณคาตอการใชประโยชนของมนุษย ไดแก ดานการใชประโยชนท่ีดิน 
ดานน้ําและการใชน้ํา ดานคมนาคม  และดานคุณคาตอคุณภาพชีวิต ไดแก ดานเศรษฐกิจ สังคม  
และวิถีชีวิต โดยผูวิจัยไดต้ังคําถามท่ีเตรียมมากับทางผูนําท่ีเขารวมประชุมถึงผลกระทบจาก
โครงการในดานตาง ๆ ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการสนทนากลุมผูวิจัยไดทําการบันทึกลงในเทป
บันทึกเสียง เพื่อไมใหขอมูลในการสนทนากลุมขาดหายไป การประชุมกลุมยอยในคร้ังนี้ผูวิจัยใช
กระบวนการวิเคราะหชุมชนอยางมีสวนรวม หรือ PRA (Participation Rural Appraisal)  

3.3.2 แบบสอบถาม ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน ในชวง
กอสรางโครงการฯ และหลังเปดดําเนินการ ท้ังทางบวกและทางลบ ทําการเก็บขอมูลในเดือน 
กันยายน โดยทําการสุมเก็บตัวอยางจากประชากรในหมูบานจํานวน 125 คน ผูวิจัยไดเขาไปเก็บ
แบบสอบถามดวยตัวเอง ผูวิจัยไดอธิบายวัตถุประสงคของการวิจัยโครงการกอสรางระบบขนสง
ดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน และทําความเขาใจหรืออธิบายแบบสอบถามใหกับผูตอบ
แบบสอบถามไดเขาใจ และผูวิจัยไดในกลุมตัวอยางทําการตอบแบบสอบถามดวยตัวเอง  

  

 3.4 การตรวจสอบขอมูล 

 การตรวจสอบขอมูลผูวิจัยไดอาศัยวิธีการตรวจสอบขอมูลสามเสา (Triangulation) เปนการ
ตรวจสอบแหลงท่ีมาของขอมูลซ่ึงประกอบดวยปจจัยดานเวลา สถานท่ี และบุคคล การตรวจสอบ
สามเสาดานวิธีการรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation) เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีได
จากแหลงตาง ๆ เชน ขอมูลท่ีไดจากการสอบถามหรือสัมภาษณ จะทําการตรวจสอบรวมกับการ
สังเกตอยางเปนทางการ การสังเกตอยางไมเปนทางการ และการศึกษาจากเอกสารตาง ๆ การ
ตรวจสอบดวยวิธีการจะตองตรวจสอบกับขอมูลประเด็นเดียวกันหรือประเด็นท่ีเกี่ยวของ 
 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหผลการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมจากโครงการกอสรางระบบขนสง
ดวยสายพาน เชียงใหม – แมฮองสอน กรณีศึกษา: บานปงแสงทอง ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง 
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จังหวัดเชียงใหม ไดใชการประมวลผลขอมูลจากแบบสอบถาม โดยโปรแกรมคอมพิวเตอรซ่ึง
ประกอบดวยสถิติพรรณนา เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้เปนท่ีการศึกษาท่ีจะพรรณนาผลกระทบทาง
สังคมจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน ตอประชาชนท่ีเกี่ยวของ ใชหาคารอยละ 
(Percentage) และหาคาเฉล่ีย (Mean) ผลการวิเคราะหจากคอมพิวเตอรไดนํามาวิเคราะหรวมกับ
ขอมูลจากการวิจัย เอกสาร การสังเกต (Observation) การประชุมกลุมยอย(Focus Group 
Discussion) และแบบสอบถาม (Questionnaires) ขอมูลเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมในดานการใช
ประโยชนของมนุษยและดานคุณคาของคุณภาพชีวิต เพื่อใชอธิบายและประเมินผลกระทบทาง
สังคม โดยการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัยมีรายละเอียดตอไปนี้ 

3.5.1 ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับประชาชนบานปงแสงทอง 
3.5.2 การศึกษาในชวงกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม – แมฮองสอน จะเกิดผล

ตอการใชประโยชนของมนุษยและตอคุณคาของคุณภาพชีวิต  
3.5.3 การศึกษาหลังจากมีเม่ือเปดดําเนินการแลวจะจะเกิดผลตอการใชประโยชนของ

มนุษยและตอคุณคาของคุณภาพชีวิต  
3.5.4 แนวทางหรือมาตรการในการลดผลกระทบทางสังคมจากโครงการกอสรางระบบ

ขนสงดวย สายพานเชียงใหม – แมฮองสอน 
 
 เกณฑท่ีใชในการแปลผลคามัชฌิมเลขคณิตใชชวงคาเฉล่ียชวงละ 0.75 ซ่ึงคํานวณจากสูตร
หาความกวางของอันตรภาคช้ัน ดังนี้ (อัจฉรีย   จันทลักขณา, 2542) 
  i  =   
 
 
 โดย         i      หมายถึง   ความกวางของอันตรภาคช้ัน 

max        หมายถึง  คะแนนสูงสุดในอันตรภาคช้ัน 
min         หมายถึง  คะแนนตํ่าสุดในอันตรภาคช้ัน 

 
 การกําหนดคาคะแนนในแบบสอบถาม มีคาสูงสุดเปน 3 คะแนน และคาตํ่าสุดเปน 0 
คะแนน ดังนั้น ชวงความกวางของอันตรภาคช้ัน จึงคํานวณไดจาก 
 
  i   =                       =   0.75 
 

     3 – 0 
        4 

max – min 
max 
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ดังนั้น การแปลผลคาเฉล่ียจึงเปนดังนี้ 
คะแนน ความกวางของอันตรภาคชั้น ระดับปญหาในปจจุบัน 

0 0.00  ถึง 0.75 นอยท่ีสุดหรือแทบจะไมมี 
1 0.75 ถึง1.50 นอย 
2 1.51 ถึง 2.25 ปานกลาง 
3 2.26 ถึง 3.00 มาก 

 
 สวนขอมูลผลกระทบถามีโครงการฯ ผูวิจัยไดนําหลักการคํานวณจากสูตรการหาความกวาง
ของอันตรภาคช้ัน โดยนําคาอันตรภาคช้ันในระดับปจจุบันมาเปนเกณฑ และไดกําหนดความกวาง
ของอันตรภาคช้ันในระดับผลกระทบทางบวกและทางลบ ดังนี้  
   

 ตารางท่ี 3. 1 แสดงระดับผลกระทบทางลบ 
ผลกระทบทางลบ 

คะแนน ความกวางของอันตรภาคชัน้ ระดับผลกระทบถามีโครงการฯ 
-3 -2.26  ถึง  -3.00 มาก 
-2 -1.51  ถึง  -2.25 ปานกลาง 
-1 -0.76  ถึง  -1.50 นอย 
0 0.00 ถึง -0.75 นอยท่ีสุดหรือแทบจะไมมี 

                
 ตารางท่ี 3. 2 แสดงระดับผลกระทบทางบวก 

ผลกระทบทางบวก 

คะแนน ความกวางของอันตรภาคชัน้ ระดับผลกระทบถามีโครงการฯ 
0 0.00 ถึง 0.75 นอยท่ีสุดหรือแทบจะไมมี 
1 0.76  ถึง 1.50 นอย 
2 1.51 ถึง 2.25 ปานกลาง 
3 2.26  ถึง 3.00 มาก 

 

ผูวิจัยไดมีการนําทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมาประกอบการวิเคราะห และการใชขอมูล
ปริมาณและคุณภาพ เขามามีสวนเกี่ยวของกันเพื่อใหดูถึงผลท้ังสองดานท่ีจะสงผลตอกันในการ
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วิเคราะหขอมูล เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและปรากฏการณ โดยใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวมและ
ไมมีสวนรวม การศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับชุมชน ตามประเด็นเร่ืองผลกระทบทางสังคม
จากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน ท่ีผูวิจัยมุงศึกษาซ่ึงการ
ดําเนินการวิเคราะหขอมูลไดทํารวมกับการเก็บขอมูล และตรวจสอบขอมูล ซ่ึงขอมูลท่ีไดตาม
ประเด็นท่ีผูวิจัยมุงศึกษานั้นไดนํามาวิเคราะหเปนกระบวนการทําซํ้ากลับไปกลับมา (Interactive) 
ระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลกับการวิเคราะหขอมูล เพื่อทําความเขาใจใหชัดเจนยิ่งข้ึน 


