
 
บทท่ี 3 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ืองการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน
เปนการวิจัยเชิงสํารวจ กําหนดใหมีการศึกษา 2 ดาน คือ การศึกษาเชิงปริมาณ โดยการใช
แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ และเพื่อใหไดรายละเอียดท่ีสมบูรณ ผูศึกษาไดทําการศึกษา
เชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวม และจากการศึกษาเอกสารท่ี
เกี่ยวของเปนเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล เพื่อเปนการศึกษาปจจัยทางสังคมท่ีเกี่ยวของกับการ
จัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนบานใหมหมอกจาม 

 

3.1  ขอมูลและแหลงขอมูล               
การศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ไดขอมูลจากแหลงขอมูล 2 แหลง คือ 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ ประกอบดวยขอมูลตาง ๆ ท่ีไดจากประชากรกลุมเปาหมาย  และ 
ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ในหมูบาน ไดแกขอมูลตอไปนี้ 

1) ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพหลัก 
รายได จากแบบสอบถาม 

2) ขอมูลสภาพปญหาส่ิงแวดลอมของชุมชน 
3)ขอมูลความรูความเขาใจในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียนเจา

พอหลวงอุปถัมภ ๙ ไดจากแบบวัดความรูความเขาใจ 
4) ขอมูล การมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียนเจาพอ

หลวงอุปถัมภ ๙ ไดจากการประเมินการมีสวนรวม 
5) ขอมูล  ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะการมีสวนรวมในการจัดการ

ส่ิงแวดลอมของชุมชนไดจากแบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก 
ข. ขอมูลทุติยภูมิ คือขอมูลเสริมประกอบการศึกษา หรือขอมูลอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของไดแก  

แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ขอมูลเกี่ยวกับประชากร และขอมูลอ่ืน ๆ                      
ท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงไดจากหนวยงานตาง ๆ ประกอบดวย 
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- เอกสาร ส่ิงพิมพ สถิติตาง ๆ ของหมูบาน ประวัติหมูบาน จากท่ีวาการอําเภอ            
ท่ีทําการองคการบริหารสวนตําบล และหนวยงานอ่ืน ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จากส่ือออนไลนทาง
อินเตอรเน็ต เปนตน 

- วิทยานิพนธ งานวิจัยและตําราตาง ๆ ซ่ึงไดมาจาก สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ขอมูลประชากรในพื้นท่ีไดจากท่ีวาการอําเภอแมอาย                        
 
3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.2.1 ประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแกประชากรท่ีอยูในพื้นท่ีชุมชนบาน
ใหมหมอกจาม หมู 8 ตําบลทาตอน อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม จํานวน 515 ครัวเรือน 

3.2.2 กลุมตัวอยางแบงเปน 2 กลุมไดแก 
 ก. ผูใหขอมูลหลัก ขอมูลหลัก (Key Informants) โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง มีการเลือก
ดังนี้ คือ ผูท่ีเปนผูนําท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการซ่ึงรู และมีสวนเขามาเกี่ยวของกับ 
การจัดการส่ิงแวดลอมชุมชนบานใหมหมอกจาม ประกอบดวย ผูนําชุมชน ผูใหญบาน 
ผูชวยผูใหญบาน หัวหนาเขต ผูบริหาร ครู นักเรียน พระสงฆ สมาชิก องคการบริหารสวน
ตําบล ผูอาวุโส มัคทายก ปราชญทองถ่ิน จํานวน 10 ตัวอยาง เพื่อสอบถามขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับ
ปญหาส่ิงแวดลอม การจัดการส่ิงแวดลอมดานทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย 
และอ่ืน ๆ 
 ข .  สมาชิกในชุมชน  โดยเ ลือกจากหัวหนาครัว เ รือนหรือ  ตัวแทนเ พ่ือตอบ
แบบสอบถามขอมูลความรูความเขาใจในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียน
เจาพอหลวง อุปถัมภ ๙ ขอมูล การมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและ
โรงเรียน ขอมูล ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
ครัวเรือนละ 1 คน จากบานใหมหมอกจามหมู 8 ตําบลทาตอน อําเภอแมอาย จํานวน 515 
ครัวเรือน ขนาดของกลุมตัวอยางจากตัวแทนครัวเรือน จํานวน 210 ครัวเรือน โดยแยก
ออกเปน 2 กลุมตัวอยางคือ 1) ตัวแทนจากโรงเรียนจํานวน 50 คน โดยใชวิธีเลือกแบบ
เจาะจงจากครูผูสอน คณะกรรมการนักเรียน ตัวแทนแตละช้ันเรียน 2) ตัวแทนครัวเรือนใช 
การสุมเลขท่ีบานอยางเปนระบบ โดยเลือกเลขท่ี บานหลังเวนหลัง โดยเริ่มจากบานเลขท่ี 
1-3-5-7-9 ไปจนครบชุมชน 160 ครัวเรือนคํานวณ โดยใชสูตร ทาโร  ยามาเน (อางในพวง
รัตน ทวีรัตน, 2538) กําหนดคาความคลาดเคล่ือนในการสุมตัวอยางเทากับ 0.05 คํานวณได
จากสูตร 
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                                                        N 

                                  n  =    _________________ 
                                                   1 +  N ( e ) 2           

เม่ือ e คื ความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ 
N คือ จํานวนประชากรท้ังหมด ซ่ึงไดแกจํานวนครัวเรือนของบานใหมหมอกจาม              

ตําบลทาตอน ท้ังหมด = 515 ครัวเรือน 
n คือ ขนาดของกลุมตัวอยาง จากการคํานวณตามสูตรไดกลุมตัวอยาง จํานวน 

210 ครัวเรือน 
3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

1. การสัมภาษณแบงเปน 2 สวน  
ก.) การสัมภาษณโดยใชแบบสอบถาม 

1) ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง เกี่ยวกับเร่ืองของ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพหลัก 
รายได 
2) ขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของผูบริหาร ผูนําชุมชน ตัวแทนองคการบริหารสวน
ตําบล ครัวเรือนในการมีสวนรวมดานการกําหนดนโยบาย การพัฒนา การ
ปรับปรุงสภาพแวดลอม      
3).ขอมูลประเมินความรูความเขาใจในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและ
โรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ ๙ ไดจากแบบวัดความรูความเขาใจใชแบบประเมิน 
ถูก/ผิด  
4) ขอมูลประเมินการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียน
เจาพอหลวงอุปถัมภ ๙ ในเร่ืองของ การมีสวนรวมการวางแผน รวมคิด รวมปฏิบัติ
กิจกรรม แนวทางแกไขปญหาอุปสรรค ในจัดการส่ิงแวดลอม โดยการแบงกลุม
แปรผลของคาเฉล่ียท่ีกลุมตัวอยางใหความเห็น ตามปจจัยตาง ๆ  
โดยใชคะแนนจากมาตราสวนประเมินคาของ(Rating Scale) ดังนี้ 

แบงระดับคะแนนออกเปน 5 ระดับ ในแตละขอ โดยพิจารณาการแบง   
ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติมากท่ีสุดใหคะแนน  5  คะแนน 
ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติมากใหคะแนน  4  คะแนน 
ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติปานกลางท่ีสุดใหคะแนน 3  คะแนน 
ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัตินอยใหคะแนน  2  คะแนน 
ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัตินอยท่ีสุดใหคะแนน  1  คะแนน               
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ข.) การสัมภาษณเชิงลึก (Depth Interview) ใชเก็บขอมูลกับ ผูนําชุมชน ผูบริหาร ครู 
ตัวแทนองคกร อบต. 
- ขอมูลจากปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
- ขอมูลปญหาส่ิงแวดลอมในชุมชน (ขยะ น้ําขาดแคลน หมอกควัน) 
- ขอมูลทรัพยากรธรรมชาติ (ปาไม แหลงน้ํา) 

 - ขอมูลทรัพยากรมนุษย (ปญหาวัยรุน ปญหายาเสพติด) การจัดการส่ิงแวดลอม  
- ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น ผูใหญบานผูนําชุมชน ผูบริหาร ครู ตัวแทนครัวเรือนเกี่ยวกับ 
ปญหาแนวทางการดําเนินงาน การมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการ
ส่ิงแวดลอม  

 
2. การตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 

สวนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา รายได 
ตําแหนงหนาท่ีในชุมชน รายไดเฉล่ียตอเดือน 

สวนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
ในชีวิตประจําวัน  

สวนท่ี 3 กิจกรรมการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการส่ิงแวดลอม แบบ
ประเมินเกี่ยวกับการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการส่ิงแวดลอมแบบสอบถามแต
ละตอนจะมีท้ังลักษณะท่ีเปนคําถามปดและคําถามเปด เพื่อสอบถามเนื้อหาตามความจําเปนขอมูล
ประเมินการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ ๙   
ในเร่ืองของ การมีสวนรวมการวางแผน รวมคิด รวมปฏิบัติกิจกรรม แนวทางแกไขปญหาอุปสรรค 
ในจัดการส่ิงแวดลอม  

สวนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหาและส่ิงแวดลอมของชุมชน เร่ือง ขยะ หมอก 
ควัน ปาไม น้ํา ปญหาเยาวชน การรับรูขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองส่ิงแวดลอม การไดรับการสนับสนุน
จากหนวยงานที่เกี่ยวของของชุมชนบานใหมหมอกจาม ตําบลทาตอน อําเภอแมอาย จังหวัด
เชียงใหม   
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3.4 การประมวลผลขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
       การวิเคราะหขอมูล ดําเนินการดังนี ้

1. ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ อาชีพ การศึกษา รายได ตําแหนง
หนาท่ีในชุมชน รายไดเฉล่ียตอเดือน ขอมูลพื้นฐาน ของกลุมตัวอยางวิเคราะหดวยสถิติอยางงาย   

2. แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน              
ในชีวิตประจําวัน เพื่อการวัดระดับความรูความเขาใจจากกลุมตัวอยางของหมูบานใหมหมอกจาม 
เปนการตอบถูกหรือผิด โดยมีเกณฑการใหคะแนนในแตละสวนตามท่ีกําหนดไว ตอบถูก ให 1 
คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน โดยการสรุป และวิเคราะหเปรียบเทียบการศึกษาคร้ังนี้ครอบคลุม
ประเด็นของความรูความเขาใจ เร่ือง การจัดการดานขยะ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติเร่ืองของปา
ไม น้ํา ดานส่ิงแวดลอมเร่ืองหมอกควัน และทรัพยากรมนุษย 

 
มีการระดับความรูความเขาใจ มีการแบงเปน 3 ระดับ คะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

การจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน ท่ีนํามาใชในชีวิตประจํา 
 

     ระดับ                  คะแนน 

ความรูมาก    15-20  คะแนน 

ความรูปานกลาง    8-14  คะแนน 

ความรูนอย      0-7  คะแนน 

 

3. แบบสอบถามเกี่ยวกับกิจกรรมการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการ
ส่ิงแวดลอม แบบประเมินเกี่ยวกับการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการส่ิงแวดลอม
แบบสอบถามแตละตอน จะมีท้ังลักษณะท่ีเปนคําถามปด เพื่อสอบถามเนื้อหาตามความจําเปน
ขอมูลประเมินการมีสวนรวมในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชนและโรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ ๙ 
ในเร่ือง กระบวนการมีสวนรวมในการวางแผน การมีสวนรวมในการดําเนินการส่ิงแวดลอม การ
ติดตามผลในการจัดการส่ิงแวดลอม แบงเปน 5 ระดับ การศึกษาไดกําหนดเกณฑแปลผลคาเฉล่ีย
ของปจจัยท่ีสําคัญโดยแบงกลุมตามน้ําหนักคะแนน 5 ระดับ 
 สําหรับแบบสอบถามเปนคําถามแบบมาตราประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงไดกําหนด
หลักเกณฑการใหคะแนนในแตละระดับและหลักเกณฑการแปลความหมายของระดับคาเฉล่ีย ดังนี้  
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มากท่ีสุด  คะแนน  5 
มาก    คะแนน   4 
ปานกลาง  คะแนน  3 
นอย    คะแนน  2 
นอยท่ีสุด  คะแนน  1 
 

เกณฑท่ีใชในการแปลผลคามัชฌิมเลขคณิตใชชวงคาเฉล่ียชวงละ 0.80 ซ่ึงคํานวณจากสูตร
หาความกวางของอันตรภาคช้ัน ดังนี้ (อัจฉรีย  จันทลักขณา, 2542) 
  i  =   
 
 
 โดย         i     หมายถึง  ความกวางของอันตรภาคช้ัน 

max หมายถึง  คะแนนสูงสุดในอันตรภาคช้ัน 
min หมายถึง  คะแนนตํ่าสุดในอันตรภาคช้ัน 

 
 การกําหนดคาคะแนนในแบบสอบถาม มีคาสูงสุดเปน 3 คะแนน และคาตํ่าสุดเปน 0 
คะแนน ดังนั้น ชวงความกวางของอันตรภาคช้ัน จึงคํานวณไดจาก 
 
  i   =                         =   0.80 
 
 คะแนนท่ีไดจะนํามาวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และแปลความหมายของระดับคาเฉลี่ย โดยยึด
หลักเกณฑ ดังนี้ 
 คาเฉล่ีย 1.00-1.80 หมายถึง อยูในระดับนอยท่ีสุด  
 คาเฉล่ีย 1.81-2.60 หมายถึง อยูในระดับนอย  
 คาเฉล่ีย 2.61-3.40 หมายถึง อยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉล่ีย 3.41-4.20 หมายถึง อยูในระดับมาก 
 คาเฉล่ีย 4.21-5.00 หมายถึง อยูในระดับมากท่ีสุด 
 
 

     5 – 1 
        5 

max – min 
max 
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ตาราง3.1 คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
แบบวัดความเช่ือม่ัน คาความเช่ือม่ัน จํานวนขอในแบบวัด 

1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอม .5106 20 
2.กระบวนการมีสวนรวมในการวางแผน .6516 5 
3.การมีสวนรวมในการดําเนินการส่ิงแวดลอม .7091 21 
4. การติดตามผลในการจัดการส่ิงแวดลอม .8197 7 
5. ปญหาอุปสรรคการมีสวนรวมกับกิจกรรม .9723 7 

 

4. วิเคราะหหาคาเฉล่ีย (
−

x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ความแตกตางระหวางตัวแปร   
t-test ของความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอม กับการมีสวนรวมของชุมชน และคา
สหสัมพันธ ของการมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการจัดการส่ิงแวดลอมเร่ือง กระบวนการ
มีสวนรวมในการวางแผน การมีสวนรวมในการดําเนินการส่ิงแวดลอม การติดตามผลในการจัดการ
ส่ิงแวดลอม และปญหาอุปสรรคการมีสวนรวมกับกิจกรรม 

5. แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปญหาและส่ิงแวดลอมของชุมชน เร่ือง ขยะ หมอก ควัน ปา
ไม น้ํา และ ปญหาเยาวชน ของชุมชนบานใหมหมอกจาม ตําบลทาตอน อําเภอ แมอาย จังหวัด
เชียงใหม การวิเคราะหสถิติอยางงาย โดยการหาคาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 

6. การวิเคราะหเนื้อหาจากกลุมผูใหขอมูลหลัก และจากกลุมท่ีเสนอปญหา อุปสรรคในการ
จัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 

 
  
 
 


