
 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเชื่อของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 

กรณีศึกษา ปาชุมชนหมูบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนการ
วิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพัฒนาการการใชปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก และการปรับใชพิธีกรรมและ 
ความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ไดใชระเบียบวิธีวิจัย และเคร่ืองมือใน
การวิจัยดังนี้ 

 

3.1 ขอบเขตการศึกษา 

 3.1.1 ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา 
 ผูศึกษาไดเลือกศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน
โดยเลือกกรณีศึกษา ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 
ภาพ 1 แผนท่ีอําเภอดอยสะเก็ด จังหวดัเชียงใหม  

ท่ีมา: www.policedoisaket.com 
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3.1.2 ขอบเขตดานเนื้อหา 
3.1.2.1 ศึกษาบริบทชุมชน 

   1) ประวัติหมูบาน 
   2) ลักษณะท่ัวไปของชุมชน 
   3) โครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
   4) สภาพทางสังคมของชุมชน 
   5) สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน 

3.1.2.2 ศึกษาพัฒนาการการใชปาชุมชน ของชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก 
    ศึกษาการใชปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กของชุมชนบานตลาด
ข้ีเหล็กในชวงอดีตท่ีเร่ิมตนการมีพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ถึง
ชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กในปจจุบัน (ป พ.ศ. 
2552) 

3.1.2.3 ศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 
    ศึกษาการใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชนจากตนทุนเดิม ในชวงอดีตท่ีเร่ิมตนการมีพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบาน
ตลาดข้ีเหล็ก ถึงชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กใน
ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2552) 

3.1.2.4 ศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการ
ปาชุมชน 
         ศึกษาการปรับใชท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547-ป พ.ศ. 
2552) โดยเปรียบเทียบใหทราบถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนจาก 
การใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนจากตนทุนเดิม ในชวงอดีตท่ีเร่ิมตน
การมีพิธีกรรม กับชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กใน
ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547-ป พ.ศ. 2552) 
 

3.1.3 ขอบเขตดานเวลา 
   การศึกษาคร้ังนี้ไดทําการศึกษางานดานเอกสาร และเก็บรวบรวม

ขอมูลภาคสนามระหวางเดือน มิถุนายน – ธันวาคม ป พ.ศ. 2552  
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3.2 ขอมูล และแหลงขอมูล 

การศึกษาเร่ืองการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 
กรณีศึกษา  ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก  ตําบลแมโปง  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม                    
มีองคประกอบของวิธีการดําเนินการศึกษา แบงเปนข้ันตอน ดังนี้ 

3.2.1 การศึกษาขอมูลจากเอกสาร 
     1) เอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือหาแนวคิดทฤษฎี ซ่ึงชวยให
ผูวิจัยไดนํามาใชในการพัฒนากรอบแนวคิด และเปนแนวทางในการศึกษาในคร้ังนี้ โดยแนวคิด
ทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้มีดังนี้ 
    - แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมและความเช่ือ 
    - แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรู 
    - แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน 
        2) เอกสารท่ีเกี่ยวของกับชุมชนท่ีทําการศึกษา คือ บานตลาดข้ีเหล็กโดย
รวบรวมเอกสารจากองคการบริหารสวนตําบลแมโปง รวมถึงเอกสารท่ีมีการบันทึกขอมูลของ
หมูบานท่ีทําการศึกษาจากสถานท่ีตางๆ 

3.2.2 การศึกษาขอมูลจากบุคคล 
    การศึกษาคร้ังนี้มุงจะศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน
ในการจัดการปาชุมชน กรณีศึกษา ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยจึงไดคัดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก (Key Information) โดยเปนบุคคลท่ีอยูใน
ชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก เนื่องจากจะมีความเกี่ยวของสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก โดย
แบงตามลักษณะการใหขอมูลดังนี้ 
     1) กลุมเจาหนาท่ีของรัฐ 
      - เจาหนาท่ีจากสํานักงานปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชน 
     2) กลุมแกนนาํชุมชน 
      - ผูใหญบาน และกํานันตําบลแมโปง 
      - เยาวชน 
      - ผูอาวุโสในชุมชน 
      - คณะกรรมการหมูบาน 
      - พระสงฆ 
     3) กลุมผูใชปาชุมชนภายในชุมชน 
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3.3 ประชากร และผูใหขอมูล 

กลุมประชากร ในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก ประชากรท่ีอยูในชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก 
ซ่ึงเปนกลุมประชากรท่ีมีความเก่ียวของสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ซ่ึงเปนกรณีศึกษา
ของผูวิจัยในการศึกษาคร้ังนี้ โดยประชากรของหมูบานตลาดข้ีเหล็ก มีจํานวนท้ังส้ิน 84 ครัวเรือน มี
ประชากรรวมกันท้ังส้ิน 293 คน 

ในการศึกษาคร้ังนี้ไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการสุมตัวอยางแบบบอกตอ 
(Snowball sampling) จึงไมไดมีการคัดเลือกกลุมตัวอยาง แตจะมีผูใหขอมูลซ่ึงสามารถไดมาซ่ึง
ขอมูลในการศึกษาได ผูศึกษาไดเลือกใชผูใหขอมูลจากการแบงประชากรออกเปน 3 กลุม เพื่อใหได
ขอมูลท่ีมีความครอบคลุมและชัดเจน ดังนี้ 

3.3.1 กลุมเจาหนาท่ีของรัฐ ซ่ึงเปนกลุมผูใหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลตางๆ ของ
หมูบาน เชน ขอมูลพื้นฐาน รวมถึงสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน 

  3.3.2 กลุมแกนนําชุมชน ซ่ึงไดแก ผูใหญบาน กํานัน ผูอาวุโสในหมูบาน พระสงฆ 
เยาวชน เปนตน ซ่ึงกลุมนี้จะใหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ัวไปของชุมชน เชน ประวัติหมูบาน 
ลักษณะของพิธีกรรม เร่ืองเลา ความเช่ือโบราณ ขอมูลการใชปาชุมชนท้ังในปจจุบันและในอดีต 
  3.3.3 กลุมผูใชปาชุมชนภายในชุมชน กลุมนี้ผูวิจัยถือวาเปนผูใหขอมูลท่ีสําคัญเปน
อยางมาก เนื่องจากมีความสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กโดยตรง ซ่ึงสามารถใหขอมูลเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคในการศึกษาคร้ังนี้ได 
 
3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีการทีใ่ช
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

3.4.1 การสังเกต (Observation) 
  ระยะแรกผูวิจัยใชวิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non–participant Observation) 
โดยผูวิจัยเขาไปสํารวจและสังเกต รวมถึงการจดบันทึก สภาพท่ัวไปของชุมชน เชน ลักษณะการต้ัง
ถ่ินฐาน ระบบการคมนาคม ประปาหมูบาน ปาไมในชุมชน รวมถึงกิจกรรมตางๆ ของชุมชน เชน 
การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน หลังจากผูวิจัยเร่ิมคุนเคยกับชุมชนมากข้ึน 
จึงไดมีการใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยเขาไปสรางความคุนเคยกับ
ชุมชน และเขารวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนของพิธีกรรมและความเช่ือ
ท่ีเปนแบบแผนปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชนของคนในชุมชน เชน พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน้ํา 
การบวชปา เปนตน เพื่อใหเห็นภาพความสัมพันธ พิธีกรรมและความเช่ือของคนภายในชุมชน 



  
27 

3.4.2 การสัมภาษณ (Interview)  
  ผูวิจัยจะใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) โดยใชวิธีการ
สุมตัวอยางแบบบอกตอ (Snowball sampling) ผูวิจัยไดใชคําถามในการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณไวลวงหนาอยางคราวๆ ท้ังนี้อาจมีการปรับเปล่ียนไปตาม
สถานการณ โดยประเด็นท่ีใชในการสัมภาษณประกอบดวย 
   1) สภาพท่ัวไปของชุมชน ไดแก ประวัติของหมูบาน ลักษณะท่ัวไปของ
ชุมชน โครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของ
ชุมชน การใชพื้นท่ีปาของชุมชน ซ่ึงไดจากการสัมภาษณ ผูใหญบาน กํานันตําบลแมโปง ผูนํา
ชุมชนคนภายในชุมชน 
   2) พิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน โดยจะมีการ
สัมภาษณท้ังในประเด็นของพิธีกรรมและความเช่ือดั้งเดิม และพิธีกรรมและความเช่ือในปจจุบัน 
เชน พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน้ํา การบวชปา ซ่ึงไดจากการสัมภาษณ ผูใหญบาน กํานันตําบลแมโปง 
ผูนําชุมชน คนภายในชุมชน เจาหนาท่ีจากสํานักงานปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชน กลุมผูใชปาชุมชน
ภายในชุมชน  

3.4.3 การประชุมกลุมยอย (Focus group Discussion)  
  จัดการประชุมกลุมยอยโดยจะมีการประชุมในหมูบานบานตลาดข้ีเหล็ก จะมี
ผูเขารวมประมาณ 10–15 คน ตอหนึ่งกลุม โดยผูรวมสนทนาจะประกอบไปดวย ผูนําชุมชน           
ผูอาวุโส แกนนําชุมชน รวมถึงผูท่ีใชปาชุมชนภายในชุมชน รวมกันใหขอมูลเพื่อหาขอสรุปรวมกัน 
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากเอกสารและบุคคลทั้งหมด ผูวิจัยจะ
นํามาจัดหมวดหมู และนํามาวิเคราะหจากเนื้อหาท่ีได (Content Analysis) เพื่อหาความเช่ือมโยงและ
หาความสัมพันธของขอมูล หรือปรากฏการณ ตรวจสอบความถูกตอง และความสมบูรณของขอมูล 
โดยการลงพื้นท่ีแบบวนซํ้า เพื่อใหไดขอมูลยืนยันขอมูลบางประเด็นท่ียังไมครบถวน เพื่อให
สะทอนถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก โดยไดแยก
ประเด็นในการวิเคราะห ดังนี้ 
  3.5.1 วิเคราะหบริบทของชุมชนท่ีไดจากการสัมภาษณ และการสังเกตการณ    
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม และจากการประชุมกลุมยอย เพื่อเสนอภาพรวมของสภาพท่ัวไป
ของชุมชน ไดแก ประวัติของหมูบาน ลักษณะท่ัวไปของชุมชน โครงสรางพื้นฐานและ
สาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน การใชพื้นท่ีปาของชุมชน 
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  3.5.2 วิเคราะหในสวนของพิธีกรรมและความเช่ือท่ีใชในการจัดการปาชุมชน       
โดยใชขอมูลจากการสัมภาษณ การสังเกตการณแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม รวมไปถึง      
การประชุมกลุมยอย และเอกสารอางอิงตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน      
ท้ังพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนของตนทุนเดิม (ชวงกอนจะมีการฟนฟู
พิธีกรรมและความเช่ือของหมูบาน) รวมไปถึงการใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชน
ในปจจุบัน (ในชวง พ.ศ. 2547–2552) เพื่อไดขอมูลของการใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ ท้ังใน
สวนกอนที่ชุมชนจะมีการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือกับขอมูลการใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ 
ในปจจุบัน 
  3.5.3 วิเคราะหการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชน โดยวิเคราะหจากขอมูลการใชพิธีกรรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนของ
ตนทุนเดิม (ชวงอดีตท่ีมีการเร่ิมใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปา) รวมไปถึงการใช
พิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนในปจจุบัน (ในชวงป พ.ศ. 2547 – 2552) เพื่อหา
ความสัมพันธ และขอแตกตาง เชน การมีกิจกรรมเพิ่มเติมในดานตางๆ ท่ีสอดแทรกในพิธีกรรม
และความเช่ือของชุมชน เพื่อทราบถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชน โดยในการวิเคราะหจะใชแนวคิด ทฤษฎีตางๆ เชน แนวคิดเกี่ยวกับการทําใหทันสมัย ทําให
มองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนของชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรู รวมไปถึง
แนวคิดการจัดการปาชุมชนวาขอมูลท่ีไดมีความเกี่ยวของสัมพันธกับแนวคิดท่ีไดกลาวมาอยางไร 


