
 
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

ปจจุบันเกษตรกรสวนใหญยังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรให
สามารถตอบสนองตอบสนองความตองการบริโภคของประชาชน ซ่ึงเพ่ิมสูงขึ้นตามอัตราการเพ่ิม
ของประชากร ประกอบกับนโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการผลิตเพ่ือสงออก จึงมีการใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชเปนจํานวนมาก ท้ังเพ่ือบํารุงและกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงสารเคมีเหลานี้ไดตกคางตามผิวดินและ
พืชผลตางๆ จากสถิติการนําเขาสารเคมีและวัตถุอันตรายทางการเกษตรของประเทศไทย ในป พ.ศ. 
2550 - 2552 พบวา ประเทศไทยมีการนําเขาเฉล่ีย 67,742 ตันตอป คิดเปนมูลคา 16,815 ลานบาท
เม่ือเทียบกับขอมูลป 2539 มีปริมาณเพียง 25,540 ตันเทานั้น นับวาเปนปริมาณเพ่ิมสูงขึ้นถึงรอยละ 
165 ซ่ึงเปนตัวเลขท่ีสูงขึ้นมาก (ประชาชาติธุรกิจ, 2553)  

จากการใชสารเคมีทางการเกษตรในปริมาณเพ่ิมมากขึ้นประกอบกับกระบวนการผลิตท่ีไม
เหมาะสมหรือวิธีการใชท่ีไมถูกตอง จึงสงผลกระทบตอระบบนิเวศตลอดจนสุขภาพของประชาชน
ท่ีบริโภค และการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีเพ่ิมขึ้น ไดกอใหเกิดอันตรายเพิ่มขึ้นตอประชาชน แมวา
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีประโยชนในการเพ่ิมผลผลิตในป พ.ศ. 2538 องคการอนามัยโลกประมาณผู
ไดรับพิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ัวโลกกวา มีจํานวน 800,000 ถึง 1.5 ลานคน และเสียชีวิตถึง 
3,000 ถึง 28,000 คน (ศักดา ศรีนิเวศน, 2553: หนา 36)   

สําหรับประเทศไทยมีรายงานผูปวยไดรับพิษจากสารเคมีจากทุกจังหวัดในป 2544 และ 
2545 รวมท้ังส้ิน 2,204 และ 2,115 คน อัตราปวย 3.57 และ 3.42 ตอแสนประชากร อัตราปวยตาย
รอยละ 0.64 และ 0.43 ตามลําดับ สาเหตุนําของผูปวยท่ีไดรับสารพิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ี
ระบุชนิด เกิดจากสารในกลุมยับยั้งเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส รอยละ 67.7 และสารในกลุมกําจัดพืช
และสัตวรอยละ 8.2 ยังมีเกษตรกรอีกจํานวนมากท่ีใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ียังไมเกิดอาการ
เฉียบพลันแตตรวจพบไดจากการตรวจเลือดดวยการวัดระดับโคลีนเอสเตอเรส ซ่ึงเปนสารท่ีทํา
หนาท่ีเกี่ยวกับการสงผานคําส่ังการทํางานของระบบประสาทของคน และทํางานไดนอยลงเม่ือ
ไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทําใหเกิดอาการเจ็บปวยผิดปกติตางๆ ตามมาอีกมาก ผลการตรวจเลือด
เกษตรกรเพ่ือคนหาผูเส่ียงตอการเกิดพิษจากสารกําจัดศัตรูพืช กลุมออรการโนฟอสเฟตและคารบาเมท                 
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โดยกองอาชีวอนามัย กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข พบผูท่ีมีผลการตรวจในระดับเส่ียงและไม
ปลอดภัย ในป 2543 รอยละ 18.88 และในป 2544 รอยละ 24 ขอสรุปจากผูเช่ียวชาญทางดาน
พิษวิทยาระบุวาปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกษตรกรมีความเส่ียงของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอ
สุขภาพ คือ การใชสารเคมีชนิดท่ีองคการอนามัยโลกจําแนกไวในกลุมอันตรายรายแรงมาก และ
อันตรายรายแรง การผสมสารเคมีหลายชนิดฉีดพนในครั้งเดียว ความถ่ีของการฉีดพน และการ
สัมผัสสารเคมีบริเวณผิวหนัง รวมถึงทําใหเกิดปญหาตอส่ิงแวดลอมและความปลอดภัยตางๆ ไมวา
จะเปนปญหาของการบุกรุกทําลายปา การพังทลายของหนาดิน สารเคมีตกคางในดิน น้ํา และปญหา
โรคระบาด 19 (ณัฐกานต ไวยเนตร และคณะ, 2545: หนา 7)   

พืชผักเปนพืชท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ เปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของมนุษย ซ่ึง
นอกจากจะผลิตเพ่ือการบริโภคภายในประเทศแลวยังไดสงผลิตผลของพืชผักดังกลาวไปจําหนาย
ตางประเทศเปนสินคาออกท่ีสําคัญ โดยในป 2535 ไดสงสินคาออกในรูปของผักสด และผักแชแข็ง 
และผลิตภัณฑอ่ืนๆ รวม 238,201 ตัน มูลคา 5,607.58 ลานบาท และป 2537 รวม 86,563 ตัน มูลคา 
1,681.5 ลานบาท และในรูปของผักกระปองและผลิตภัณฑอ่ืนๆ 180,277 ตัน มูลคา 3,803.4 ลาน
บาท เปนสินคาสงออกท่ีนํารายไดและเงินตราตางประเทศเขามาภายในประเทศปหนึ่งเปนจํานวน
ไมนอย พบวามีสารตกคางและปนเปอนยาฆาแมลงดังนี้ เดือนมีนาคม 2546 รอยละ ท่ีพบ 20.6 
เดือนมิถุนายน 2546 รอยละท่ีพบ10.30 เดือนสิงหาคม 2546 รอยละท่ีพบ 6.05 เดือนตุลาคม 2546 
รอยละท่ีพบ 6.01 เดือนธันวาคม 2546 รอยละท่ีพบ 6.03 เดือนมกราคม 2547 รอยละ ท่ีพบ 4.47 
เดือนกุมภาพันธ 2547รอยละท่ีพบ 5.56 (สุรเดช  เดชคุมวงค, 2544: หนา 43-46)      

จากผลดังกลาวทําใหมีการสรางกระแสทางส่ือสารมวลชนใหผูบริโภค ผูผลิต ตระหนัก 
และเรงรัดการออกเครื่องหมายรับรอง ของทางราชการ ทําใหกระแสของผูบริโภคและกระแสตลาด
มีความระมัดระวังเรื่องสารพิษตกคางในอาหารที่เปนพืชผลทางการเกษตร อีกท้ังสวนราชการ
หลายๆ ภาคสวนเชนกระทรวงเกษตรและสหกรณ กระทรวงสาธารณสุขและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ไดมีการรณรงคใหเกษตรกรลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและรณรงคใหผูบริโภคระมัดระวังใน
การจัดหาและเลือกซ้ือพืชผักผลไมบริโภคโดยเนนพืชผักท่ีมีแมลงกัดแทะหรือพืชผักท่ีผานการ
รับรองโดยใหสังเกต สัญลักษณหรือ สีของบรรจุภัณฑหรือสายรัด สติกเกอร เชน พืชผักอินทรีย
หมายถึงพืชผักท่ีมาจากกระบวนการผลิตท่ีไมใชปุยและสารเคมีทุกขั้นตอนการเพาะปลูก ตลอดจน
การเก็บเกี่ยว ผูบริโภคสามารถเลือกซ้ือพืชผักนีไ้ดโดยสังเกตสัญลักษณสีเขียว พืชผักปลอดสารพิษ 
หมายถึง พืชผักท่ีมาจากกระบวนการผลิตท่ีใชปุยเคมีในระยะเริ่มตนของการเพาะปลูก จากนั้นจะไม
มีการใชสารเคมีในการผลิตอีกเลย จะใชชีววิธีในการกําจัดแมลงและศัตรูพืช ผูบริโภคสามารถเลือก
ซ้ือพืชผักปลอดสารพิษโดยการสังเกตสัญลักษณ สีฟา และพืชผักปลอดภัยหมายถึงพืชผักท่ีมาจาก
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กระบวนการผลิตท่ีใชสารเคมี โดยใชในปริมาณท่ีเหมาะสมกอนการเก็บเกี่ยว 15 วัน จะสุมตรวจ
ดวยชุดตรวจสารเคมีตกคางกอนจําหนายใหผูบริโภค  ผูบริโภคสามารถเลือกซ้ือพืชผักปลอดภัยนี้
ไดโดย สังเกตจากสัญลักษณ สีเหลืองของบรรจุภัณฑหรือสายรัดผัก สติกเกอร ท่ีมีพ้ืนเปนสีเหลือง 
(สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม, 2551: หนา 36-39) 
 จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดหนึ่งท่ีมีการปลูกพืชผัก เพ่ือจําหนายและการบริโภค มีพ้ืนท่ี
ปลูกผักท่ัวไป 240,954 ไร ปลูกแบบกางมุงจํานวนเพียง 30 ไร และปลูกผักแบบอินทรียจํานวน 300 
ไรทําใหผลผลิตไมเพียงพอตอความตองการ ปจจุบันพืชผักท่ีวางจําหนายเพื่อบริโภคนั้น สวนมากมี
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชตกคางอยู ซ่ึงจะเปนผลเสียตอสุขภาพของผูบริโภค ถึงแมวาในบางพื้นท่ีของ
จังหวัดเชียงใหมมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรอินทรียท่ีสําคัญอยูหลายแหง เชน กลุมเกษตรอินทรียอําเภอ
ดอยสะเก็ด กลุมเกษตรอินทรียอําเภอแมแตง และกลุมเกษตรอินทรียอําเภอแมริม เปนตน (วัชรา  
ปนทอง, 2543: หนา 17) รวมถึงมีหนวยงานท้ังของรัฐและเอกชนใหการสนับสนุนเกษตรกรผลิต
พืชผักท่ีปลอดภัยจากสารเคมีโดยใชวิธีปลูกแบบกางมุง และปลูกแบบอินทรียก็ตาม แตละวิธีปลูกก็
ยังพบสารเคมีตกคางอยู ทําใหประชาชนบางกลุมท่ีไมทราบถึงการตกคางของสารเคมีดังกลาว              
จึงไมระมัดระวังในการบริโภค อาจจะทําใหมีการสะสมสารพิษในรางกายและเปนอันตรายตอ
สุขภาพ จากการเฝาระวังสารพิษตกคางในเลือดในกลุมผูซ้ือ – ผูขาย ตามโครงการอาหารปลอดภัย  
ท่ีจังหวัดเชียงใหม ตั้งแตเดือนสิงหาคม 2547- กรกฎาคม 2548 จํานวน 1,682 คน พบวา เลือดมี
สารพิษอยูในระดับไมปลอดภัยถึงรอยละ 94.83 จากระดับปกติรอยละ 5.17 ถือวาเปนภาวะท่ีตอง
ชวยกันเฝาระวัง รวมกันแกไขและรณรงคใหประชาชนบริโภคพืช ผัก ผลไมปลอดสารพิษ 
(สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม, 2551: หนา 42-48) 
 ในทองถ่ินอําเภอสารภ ีเดิมนั้นเกษตรกรมีความเปนอยูท่ีเรียบงาย อาศัยการทําการเกษตร
แบบยังชีพหรือเพ่ือบริโภคในครัวเรือน อยางไรก็ตามจากการพัฒนาประเทศในชวงท่ีผานมาทําให
วิถีการผลิตของเกษตรกรเปล่ียนไป มีการผลิตพืชเชิงเดี่ยว จากการสงเสริมของภาครัฐ ไมวาจะเปน
ไรยาสูบ สวนลําไย ซ่ึงมีการใชสารเคมีเปนจํานวนมาก ทําใหเกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช
ตามมา เกษตรกรตองใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืชเพ่ิมมากขึ้น สงผลโดยรวมตอส่ิงแวดลอมและ
สุขภาพของเกษตรกร ดังผลการตรวจหาสารเคมีตกคางในเกษตรกร อําเภอสารภี เดือนธันวาคม 
2551 ถึง พฤษภาคม 2552 จํานวน ตรวจท้ังหมด 364 ราย ปกติ รอยละ 2.19 ปลอดภัย รอยละ 9.34 มี
ความเส่ียง รอยละ 50.27 ไมปลอดภัย รอยละ 38.18 (สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสารภ,ี 2552: หนา 
28)  

จากผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรอินทรีย  มีผล
การศึกษาของ สุรเดช  เดชคุมวงค (2544: หนา 56) พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบ  
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คือปจจัยนํา  ไดแก  การตรวจสุขภาพประจําป โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข พบวากลุมเกษตรกรท่ีมี
การใชสารเคมี มีอัตราการใชสารเคมีท่ีสูง พรอมท้ังสุขภาพเส่ือมโทรม ภาวะการขาดทุนจากการทํา
เกษตรท่ีใชสารเคมี ราคาสินคาต่ํา ความเช่ือม่ันในประสิทธิผลของเกษตรกรรมปลอดสารพิษ จาก
การไดมีโอกาสอบรม และศึกษาดูงานในพ้ืนท่ีท่ีดําเนินงานดานเกษตรปลอดสารพิษ ท่ีประสบ
ผลสําเร็จมาแลว และปจจัยเอ้ือ ไดแก การสนับสนุนดานแหลงทุน และวิชาการจากองคกรภาครัฐ
และเอกชน การไดจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการฝกปฏิบัติ การมีสวนรวมท่ีจัดโดยภาครัฐ การ
ติดตอประสานงานท่ีมีประสิทธิภาพ ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคี เขาใจซ่ึงกันและกัน สงผลถึง
ความรวมมือรวมใจในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตดานเกษตรกรรมคุณภาพของประชากรท่ีสนใจศึกษา
พัฒนาตนเอง มีความตื่นตัวในการพ่ึงตนเอง เปนสวนผลักดันใหสมาชิกมีความตองการพัฒนา
ตนเอง รวมถึงการมีผูนําเกษตรกร ท่ีประสบผลสําเร็จในอาชีพจนเปนท่ียอมรับ เปนผูนําโดย
ธรรมชาติ สอดคลองกับผลการศึกษาของ วัชรา  ปนทอง (2543: หนา 45) วิญู  พันโต (2547: หนา 
51) และชวนชม  บุญระหงส (2537: หนา 63) สวนปจจัยดานการเรียนรู  นิคม  ไชยวรรณ (2542: 
หนา 68) ไดศึกษาเกี่ยวกับ เกษตรกรรมทางเลือกในพ้ืนท่ีรูปแบบตางๆ พบวา เกษตรกรมี
กระบวนการเรียนรู จากประสบการเดิม การแลกเปล่ียนเรียนรูจากประสบการณเดิม การแลกเปล่ียน
ประสบการณระหวางกัน การศึกษาดูงานและการสงเสริมจากหนวยงานภายนอกในการให
การศึกษาอบรมในรูปแบบตางๆ ซ่ึงผลท่ีไดรับจากการเปล่ียนแปลง การผลิตนั้นเกิดความม่ันใจ  
และภาคภูมิใจในตนเอง รวมทั้งไดรบัการยอมรับจากเพ่ือนเกษตรคนอ่ืนๆ สามารถเปนแบบอยาง
ในการเรียนรูองคกรชุมชน  
 จึงทําใหผูศึกษาสนใจทําการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ ซ่ึงเปนกลุมเกษตรกรท่ีมีการรวมตัวกันปลูกพืชผักปลอดสารพิษ โดยแตเดิมท่ี
นั้นแตละกลุมตางคนตางทําไมเกี่ยวของกัน ตอมาไดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางสมาชิกท่ี
กวางขวางขึ้น มีการจัดตั้งศูนยประสานงานกลุมสมาชิก จนมีพันธมิตรท่ีหลากหลาย การศึกษาครั้งนี้
เปนการศึกษาท่ีเจาะจงเลือกพ้ืนท่ีของตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม และกลุมบุคคล
ท่ีเกี่ยวของ  เพ่ือท่ีจะทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษ ตลอดจนองคความรูท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรูของเกษตรกร 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 

1.2.1 เพือ่ศึกษาความรูความเขาใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบล
สันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
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1.2.2 เพื่อศึกษาระดับความสําคัญของปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการ
ปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  

1.2.3 เพื่อศึกษากระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ
ใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.3.1. ขอบเขตพื้นที่ 
    ในการศึกษาจะใชพ้ืนท่ีตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนพ้ืนท่ีใน
การศึกษา เนื่องจากเปนตําบลท่ีประสบความสําเร็จจากการรวมกลุมเกษตรกรปลูกพืชผักปลอด
สารพิษในระดับหมูบาน ระดับตําบล และมีการดําเนินการของกลุมเกษตรกรปลูกพืชผักปลอด
สารพิษอยางตอเนื่อง 
              1.3.2 ขอบเขตประชากร  

ประชากรท่ีใชในการศึกษา เปนประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ และเปนสมาชิกกลุมเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม จํานวนท้ังส้ิน 170 ราย หัวหนากลุมสมาชิกเกษตรกร 2 ราย เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ 
2 ราย เกษตรตําบล 1 ราย เจาหนาท่ีสาธารณสุข 1 ราย เจาหนาท่ีพัฒนาชุมชน 1 ราย 
  1.3.3 ขอบเขตของเนื้อหา 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตเนื้อหาของการศึกษาดังนี ้
ปจจัยและความสัมพันธ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกร จนเกิดปรับเปล่ียน

รูปแบบการทําเกษตรของสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม ประกอบดวย 

- ปจจัยดานบุคคลไดแก ความรู ความเขาใจ ความพึงพอใจ ความตระหนักตอ
สุขภาพและส่ิงแวดลอม   

- ปจจัยดานสังคม ไดแก การสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐหรือองคกรอ่ืนๆ การ
ไดรับขอมูลขาวสารดานเกษตรอินทรีย ความสัมพันธเครือญาติหรือเพ่ือนบาน ความเหมาะสมของ
เทคโนโลยีอินทรียชีวภาพ 

- ปจจัยดานเศรษฐกิจ ไดแก ตนทุน รายได การตลาด นโยบายภาครัฐ 
                  - ปจจัยทางดานกายภาพระบบนิเวศวิทยาชุมชน ไดแก สภาพพ้ืนท่ี สภาพของดิน 
น้ํา อากาศ พืชและสัตว 
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- กระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน 
ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 

 
1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1.4.1 พืชผักปลอดสารพิษ ซ่ึงเปนพืชผักท่ีมาจากกระบวนการผลิต ท่ีใชปุยเคมีในระยะ
เริ่มตนของการเพาะปลูก จากนั้นจะมีการใชสารเคมีในการผลิตอีก ใชชีววิธีในการกําจัดแมลง และ
ศัตรูพืช (ตัวหํ้า ตัวเบียน)  

1.4.2 พืชผักปลอดภัย หมายถึง พืชผักท่ีมาจากกระบวนการผลิตท่ีใชสารเคมี โดยใชใน
ปริมาณท่ีเหมาะสม กอนการเก็บเกี่ยว 15 วัน จะสุมตรวจดวยชุดตรวจสารเคมีตกคางกอนจําหนาย
ใหผูบริโภค  

1.4.3 สมาชิกพืชผักปลอดสารพิษ หมายถึงกลุมเกษตรกรท่ีรวมตัวกันทําการเกษตรปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ        
 1.4.4 ความรูความเขาใจของเกษตรกรในการผลิตพืชผักปลอดสารพิษ หมายถึงความรู 
ความเขา ของเกษตรกรในการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชในเรื่องการเลือกใชสารปองกันและ
กําจัดศัตรูพืช เพ่ือสรางความตระหนักในพิษภัยของสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช และใหเกิดความ
ปลอดภัยตอมนุษยและส่ิงแวดลอม 

1.4.5 หนวยงานภาครัฐ หมายถึง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอ สํานักงานเกษตรอําเภอ สํานักงานเกษตรตําบล ท่ีวาการอําเภอ สถานีอนามัยตําบล เทศบาล
ตําบล และอ่ืนๆ เชน สํานักงานสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ สํานักงานหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ ท่ีใหการสนับสนุนการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

1.4.6 องคกรอื่นๆ หมายถึง องคกรเอกชน ตลาดเอกชน หางสรรพสินคา ท่ีใหการ
สนับสนุนการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

1.4.7 บริบทชุมชน หมายถึง สภาพแวดลอมของชุมชน ตําบล สันทราย อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของชุมชน ลักษณะท่ัวไปของชุมชน   
 


