
 
บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน 

ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ไดแบงเนื้อหาขององคความรูท่ีเกี่ยวของเพ่ือเปน

กรอบคิดในการศึกษาดังนี้ 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัการตัดสินใจ 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของระบบเกษตรใชสารเคมี 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับการผลิตผลทางการเกษตรปลอดสารพิษ 

 4.  แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมอินทรีย (organic farming) 

             5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 6.  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตัดสินใจ 
 

 การตัดสินใจเปนกระบวนการของการแสวงหาทางเลือกท่ีมีอยูจากทางเลือกตางๆ และ 

สามารถเลือกทางเลือกท่ีเปนไปได นอกจากนี้การตัดสินใจยังเปนวิธีท่ีสามารถนําไปสูการบรรลุ

เปาหมาย ดังนั้นควรตระหนักอยูเสมอวาการตัดสินใจมิใชเปนเปาหมายในตัวของมันเอง แตเปน

เพียง แนวทางหรือเครื่องมือท่ีจะทําใหประสบความสําเร็จได ส่ิงสําคัญของการตัดสินใจท่ีตอง

เริ่มตน คือ การคนหาวิธีการและแนวทางการปฏิบัติท่ีหลากหลาย ตลอดจนสามารถดําเนินการได

อยางเปนขั้นตอน จากนั้นจึงทําการกําหนดแนวทางหรือวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด  เพ่ือไปสู

ความสําเร็จท่ีจะเกิดขึ้น 

 

2.1.1 คําจํากัดความของการตัดสินใจ 
อนันต  เกตุวงศ (2516: หนา 117) และชัยพร  วิชชาวุธ (2521: หนา 6) กลาววา 

การตัดสินใจ คือ การเลือกทางเลือกท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงจะตองเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีมีอยู

หรือกําหนดขึ้น 
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สมยศ  นาวีการ (2524: หนา 325 – 326) และโกวิทย  กังสนันท (2529: หนา 3) 

กลาววา การตัดสินใจท่ีจะกระทําอยางใดอยางหนึ่งนั้น ประกอบดวยปจจัยหลายอยาง ไดแก 

ทางเลือก ผลลัพธตางๆ ท่ีเปนไปไดขึ้นอยูกับการกระทําท่ีเลือกซ่ึงผลลัพธแตละอยางมีความนาจะ

เปนไมเทากัน และผูตดัสินใจจะตองพิจารณาถึงคุณคา ประโยชนหรือความสําคัญของการเลือกแต

ละอยาง ซ่ึงสามารถกลาวไดวาการตัดสินใจของบุคคลนั้นเปนกระบวนการซ่ึงเปนลักษณะของการ

ใชเทคนิควิธีการในการจํากัดทางเลือกใหแคบลงเทานั้นเอง ดังนั้นการตัดสินใจจึงมีลักษณะเปน

ขั้นตอน คือ เริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมาย การกําหนดทางเลือก ขอจํากัด และ

สุดทายคือการตัดสินใจโดยยึดวัตถุประสงค 

สรุปไดวา การตัดสินใจเปนการเลือกคิดอันจะนําไปสูการปฏิบัติหลายๆ ทางเลือก 

เพ่ือใหไดทางเลือกท่ีเห็นวาดีท่ีสุดเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีไดตั้งใจ 

 

2.1.2 ประเภทของการตัดสินใจ 
กระบวนการตัดสินใจ หมายถึง การตัดสินใจโดยอาศัยขอมูลตางๆ และขอมูลท่ี

เปนขอมูลทางสถิติจะแบงการตัดสินใจออกเปน 2 ประเภท (ทิพยวัลย สีจันทร, 2546: หนา 99 และ 

111 – 117; ไพรินทร แยมจินดา, 2546: หนา 21; ประชุม รอดประเสริฐ, 2535: หนา 253 – 256; ถวิล 

เกื้อกูลวงศ, 2530: หนา 132; ณัฐจริยา แสงสวาง, 2533: หนา 8) 

1. การตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีแนนอน (decision making under certainly) 

เปนการตัดสินใจท่ีผูตัดสินใจทราบเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในอนาคตอยางถูกตองแนนอน แตเลือก

ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับสภาวการณนั้น และตองหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดภายใตขอจํากัดของปญหานั้น 

2. การตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีไมแนนอน (decision making under 

uncertainly) เปนการตัดสินใจท่ีผูตัดสินใจไมทราบลวงหนาวาเหตุการณตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับปญหา

ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตมีมากนอยเพียงใด แตพอจะมีขอมูลท่ีสามารถหาความนาจะเปนของเหตุการณ

นั้นได 

 

2.1.3 กระบวนการตัดสินใจ 
  กุลชลี ไชยนันตา (2539: หนา 135-139) และอานันท วรนิธิปรีชา (2533: หนา 8) 

ไดกลาววา กระบวนการตัดสินใจ (Process of decision making) หมายถึง การกําหนดขั้นตอนของ

การตัดสินใจตั้งแตขั้นตอนแรกไปจนถึงขั้นตอนสุดทาย การตัดสินใจโดยมีลําดับขั้นของ

กระบวนการ ดังกลาว เปนการตัดสินใจโดยใชหลักเหตุผลและมีกฎเกณฑ ซ่ึงเปนการตัดสินใจโดย

ใชระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรเปนเคร่ืองมือชวยในการหาขอสรุปเพ่ือการตัดสินใจ (วุฒิชัย จํานง, 
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2525: หนา 4-10; บุญมี บุญม่ัน, 2535: หนา 12; สุดารา เนตรนภัส, 2535: หนา 10) ขั้นตอนของ

กระบวนการตัดสินใจมีอยูหลายรูปแบบ แลวแตความคิดเห็นของนักวิชาการ พลันเกต และแอ็ต

เนอร ไดเสนอลําดับขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจเปน 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การระบุปญหา (define the problem) เปนขั้นตอนแรกท่ีมีความสําคัญอยาง

มากเพราะการระบุปญหาไดถูกตองหรือไม ยอมมีผลตอการดําเนินการในขั้นตอๆ ไปของ

กระบวนการตัดสินใจ ซ่ึงจะสงผลกระทบตอคุณภาพของการตัดสินใจดวย  

ขั้นท่ี 2 การระบุขอจํากัดของปจจัย (identify limiting factors) เม่ือสามารถระบุ

ปญหาไดถูกตองแลว ควรพิจารณาถึงขอจํากัดตางๆ  

ขั้นท่ี 3 การพัฒนาทางเลือก (develop potential alternatives) ขั้นตอนตอไป ควรทํา

การพัฒนาทางเลือกตางๆ ขึ้นมา ซ่ึงทางเลือกเหลานั้นควรเปนทางเลือกท่ีมีศักยภาพและมีความ

เปนไปได ในการแกปญหาใหนอยลงหรือใหประโยชนสูงสุด  

ขั้นท่ี 4 การวิเคราะหทางเลือก (analyze the alternatives) เม่ือทําการพัฒนา

ทางเลือกตางๆ โดยจะนําเอาขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอยางรอบคอบ 

ขั้นท่ี 5 การเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (select the best alternative) เม่ือทําการวิเคราะห

และประเมินทางเลือกตางๆ แลว ควรเปรียบเทียบขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกอีกครั้งหนึ่ง 

เพ่ือพิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเดียว ทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ควรมีผลเสียตอเนื่องในภายหลังนอย

ท่ีสุด และใหผลประโยชนมากท่ีสุด  

ขั้นท่ี 6 การนําผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ (implement the decision) เม่ือได

ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดแลว ก็ควรมีการนําผลการตัดสินใจนั้นไปปฏิบัติ เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ  

ขั้นท่ี 7 การสรางระบบควบคุมและประเมินผล (establish a control and evaluation 

system) ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการตัดสินใจ ไดแก การสรางระบบการควบคุมและการ

ประเมินผล ซ่ึงจะชวยใหไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานวาเปนไปตามเปาหมาย

หรือไมขอมูลยอนกลับจะชวยใหแกปญหาหรือทําการตัดสินใจใหมไดโดยไดผลลัพธของการ

ปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด 

 

2.1.4 ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจ  
  ประชุม รอดประเสริฐ (2535: หนา 253 – 256) กลาววา ปจจัยท่ีสงผลตอการ

ตัดสินใจ มีอยูดวยกัน 2 ประเภท 
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1. ปจจัยภายใน เปนลักษณะสวนบุคคลท่ีมีผลตอการตัดสินใจ ซ่ึงทุกขั้นตอนของ

การตัดสินใจถูกกระทบอยางมากจากความจริงท่ีวา แตละคนมองตนเอง และโลกรอบขางจากทัศนะ

ท่ีเปนลักษณะเฉพาะของตนเอง ทัศนะสวนบุคคลสามารถอธิบายได 3 สวน ดังนี้ 

1.1 กรอบของความคิด กรอบของความคิดของแตละคน ไดแก การจัดระบบ

ความรูและประสบการณท่ีสะสมมาหรือท่ีแตละคนตีความหมายจากประสบการณใหมซ่ึงมีสวน

จํากัด ความสามารถของคนในการรับรูปญหา ทําใหมองขามปญหาท่ีสําคัญในขณะเดียวกันกรอบ

ของการคิดก็จํากัดความสามารถในการตีความหมาย หรือการใชหลักฐานท่ีมีในการแกปญหาบาง

ชนิด พ้ืนความรูเดิมมีสวนในการกําหนดกรอบของความคิด และกรอบของการคิดก็มีสวนจํากัดการ

เรียนรูเพ่ือใหไดความรูใหมๆ พ้ืนความรูท่ีมีมากและถูกตองยอมเปนส่ิงจําเปนและขาดไมไดท่ีจะ

ชวยใหเราคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.2 คานิยม เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของลักษณะสวนบุคคล คานิยมนี้ ไดแก 

มาตรฐานและส่ิงท่ีบุคคลใหความสําคัญในการดําเนินชีวิต ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม 

คานิยมท่ีเขายึดถือจะเปนส่ิงท่ีช้ีนําแนวทางดําเนินชีวิตของเขา คานิยมท่ีควรปฏิบัติ คือ การ

พ่ึงตนเอง การขยันหม่ันเพียรและมีความรับผิดชอบ การประหยัดและอดออม การมีระเบียบวินัย 

และการเคารพกฎหมาย การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา ความรัก ชาติ ศาสน กษัตริยสวน

คานิยมท่ีควรแกไข เชน การขาดระเบียบวินัย การรักพวกพองในทางท่ีผิด การนิยมความสนุกสนาน 

การเห็นแกตัว การขาดความรับผิดชอบ เปนตน (ไพลิน  ผองใส, 2536: หนา 155; กุลชลี ไชยนันตา, 

2539: หนา 130) 

1.3 ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตน หรืออัตมโนทัศน คือ ความคิดเห็นสวนตัว

เฉพาะคนๆ หนึ่ง การท่ีบุคคลคิดวาตัวเขาเองเปนคนเชนไร สงผลตอการคิดและการตัดสินใจของ

เขามาก แรงจูงใจสําหรับการคิดสวนมากมาจากความตองการพ้ืนฐาน เพ่ือพัฒนาและรักษาความ

คิดเห็นเปนสวนตัวท่ีตนพึงพอใจ 

 

2. ปจจัยภายนอก  
2.1 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ เปนปจจัยท่ีช้ีถึงวิธีการจัดสรรการใชทรัพยากรของ

องคกร ภายใตส่ิงแวดลอมทางดานเศรษฐกิจ เชน ประชากร ปจจัยรายไดประชาชาติ ระดับคาจาง

และเงินเดือน อัตราดอกเบี้ย เปนตน 

2.2 ปจจัยทางดานสังคม เปนการอธิบายถึงโครงสรางทางสังคมท่ีองคกรจะตอง

เขาไปเกี่ยวของ เชน ระดับการศึกษา คานิยม ความเช่ือ วิถีชีวิต อายุ เปนตน การเปล่ียนแปลงของ
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ปจจัยดังกลาวไมวาจะเปนไปอยางชาๆ หรืออยางรวดเร็ว ตางมีผลกระทบตอการดําเนินการของ

องคกร 

2.3 ปจจัยทางดานการเมือง และกฎหมาย การพิจารณาถึงรูปแบบการปกครอง

ความม่ันคงของรัฐบาล และกฎหมายท่ีรัฐบาลออกบังคับใช 

2.4 ปจจัยทางดานเทคโนโลยี เชน การนําเทคโนโลยีมาใชในการออกแบบ

ผลิตภัณฑและบริการใหมๆ ออกสูตลาด การพัฒนาระบบการทํางานใหม 

2.5 ปญหาบางเรื่องท่ีเราประสบอยู หากเรามีขอมูลพรอม เราอาจจะตัดสินใจได

งายคือ ทําไปในทางท่ีมีเหตุผล ในทางท่ีเช่ือวาถูกตอง แตก็มีอยูไมนอยเรื่อง ซ่ึงเปนปญหาท่ี

ยากลําบาก ไมมีหลักวิชา กฎเกณฑหรือเหตุผลท่ีจะชวยใหเราตัดสินใจไดงาย 

ทฤษฎีการตัดสินใจของ รีดเดอร (Reeder, 1971 อางถึงใน สุดารา ดิษฐากรณ, 

2535: หนา 12 - 16) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลและไดแสดงใหเห็นวา การกระทําของ

บุคคลนั้น เปนผลมาจากการท่ีบุคคลมีความเช่ือหรือไมเช่ือ (belief or disbelief) ในส่ิงนั้นๆ ดังนั้น 

ในการตัดสินใจเลือกกระทําพฤติกรรมทางสังคมของบุคคลทุกเรื่องจึงเปนผลมาจากการท่ีมีความ

เช่ือและไมเช่ือดังกลาว โดยเฉพาะพฤติกรรมของบุคคลท่ีเกี่ยวกับการตัดสินใจนั้น Reeder ไดเสนอ

ความคิดและแนวทางการวินิจฉัยในพฤติกรรมโดยการแสดงใหเห็นถึงความเช่ือมโยงของปจจัยท่ี

สงผลใหเกิดการตัดสินใจและกระทําพฤติกรรมทางสังคม Reeder ไดแบงปจจัยออกเปนประเภท

ตางๆ ถึง 3 ประเภท คือ ปจจัยดึง (pull factors) ปจจัยผลัก (push factors) และปจจัยความสามารถ 

(able factors) ดังนี้ 

 

ปจจัยดึง (Pull factors) 
1. เปาประสงค (goals) ความมุงประสงคท่ีจะใหบรรลุและใหสัมฤทธ์ิจุดประสงค

ในการกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดนั้น ผูกระทําจะมีกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงคไวกอนลวงหนา และ

ผูกระทําพยายามกระทําทุกวิถีทางเพ่ือใหบรรลุเปาประสงค 

2. ความเชื่อ (belief orientation) ความเชื่อนั้นเปนผลมาจากการท่ีบุคคลไดรับรูไม

วาจะเปนแนวคิดหรือความรู ซ่ึงความเช่ือเหลานี ้จะมีผลตอการตัดสินใจของบุคคล และพฤติกรรม

ทางสังคมในกรณีท่ีวาบุคคลจะเลือกรูปแบบของพฤติกรรมบนพ้ืนฐานของความเช่ือท่ีตนยึดม่ันอยู 

ซ่ึงความเช่ือนี้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: หนา 42) ไดใหคํานิยามไววา คือ การ

ยอมรับขอเสนอใดขอเสนอหนึ่งวาเปนจริง ความเช่ือจะกอใหเกิดภาวะทางจิตใจในบุคคล ซ่ึงอาจ

เปนพ้ืนฐานสําหรับการกระทําโดยสมัครใจของบุคคลนั้น แตอยางไรก็ตาม ความเช่ือนี้จะทําให

บุคคลไดกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมก็เปนได 
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3. คานิยม (value standards) เปนส่ิงท่ีบุคคลยึดถือเปนเครื่องชวยตัดสินใจและ

กําหนดการกระทําของตนเอง คานิยมนั้นเปนความเช่ืออยางหนึ่งมีลักษณะถาวร คานิยมของมนุษย

จะแสดงออกทางทัศนคติและพฤติกรรมของมนุษยในเกือบทุกรูปแบบ คานิยมมีผลตอการตัดสินใจ

ในกรณีท่ีวาการกระทําทางสังคมของบุคคลพยายามท่ีจะกระทําใหสอดคลองกับคานิยมท่ียึดถืออยู 

4. นิสัยและขนบธรรมเนียม (habits and customs) คือ แบบอยางพฤติกรรมท่ีสังคม

กําหนดไวแลวสืบตอกันมาดวยประเพณี และถามีการละเมิดก็จะถูกบังคับดวยการท่ีสังคมไม

เห็นชอบดวยในการตัดสินใจท่ีจะเลือกกระทําพฤติกรรมอยางหนึ่งอยางใดของมนุษยนั้นสวนหนึ่ง

จึงเนื่องมาจากแบบอยางพฤติกรรมท่ีสังคมกําหนดไวใหแลว 

 

ปจจัยผลัก (Push factors) 
5. ความคาดหวัง (expectation) คือ ทาทีของบุคคลท่ีมีตอพฤติกรรมของบุคคลท่ี

เกี่ยวของกับตนเอง โดยคาดหวังหรือตองการใหบุคคลนั้นถือปฏิบัติและกระทําในส่ิงท่ีตนตองการ

ดังนั้นในการเลือกกระทําพฤติกรรม (social action) สวนหนึ่งจึงขึ้นอยูกับการคาดหวังและทาทีของ

บุคคลอ่ืนดวย (สมศร ีกิจยรรยง, 2536: หนา 10) 

6. ขอผูกพัน (commitments) คือ ส่ิงท่ีผูกระทําเช่ือวาเขาถูกผูกมัดท่ีจะตองกระทํา

ใหสอดคลองกับสถานการณนั้นๆ ขอผูกพันจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ และการกระทําของสังคม

เพราะผูกระทําตั้งใจท่ีจะกระทําส่ิงนั้นๆ เนื่องจากเขารูวาเขามีขอผูกพันท่ีจะตองกระทํา7. การบังคับ 

(force) คือ ตัวชวยกระตุนใหผูกระทําตัดสินใจกระทําไดเร็วขึ้นเพราะขณะท่ีผูกระทําตั้งใจจะกระทํา

ส่ิงตางๆ นั้น เขาอาจจะยังไมแนใจวาจะกระทําพฤติกรรมนั้นดีหรือไม แตเม่ือมีการบังคับก็จะทําให

ตัดสินใจกระทําพฤติกรรมนั้นไดเร็วขึ้น 

7. การบังคับ (force) คือ ตัวชวยกระตุนใหผูกระทําตัดสินใจกระทําไดเร็วขึ้น

เพราะขณะท่ีผูกระทําตั้งใจจะกระทําส่ิงตางๆ นั้น เขาอาจจะยังไมแนใจวาจะกระทําพฤติกรรมนั้นดี 

หรือไม แตเม่ือมีการบังคับก็จะทําใหตัดสินใจกระทําพฤติกรรมนั้นไดเร็วขึ้น 

 

ปจจัยความสามารถ (Able factors) 
8. โอกาส (opportunity) เปนความคิดของผูกระทําท่ีเช่ือวาสถานการณท่ีเกิดขึ้น

ชวยใหมีโอกาสเลือกกระทํา 

9. ความสามารถ (ability) คือ การท่ีผูกระทํารูถึงความสามารถของตัวเองซ่ึง

กอใหเกิดผลสําเร็จในเรื่องนั้นได การตระหนักถึงความสามารถนี้จะนําไปสูการตัดสินใจและการ
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กระทําทางสังคม โดยทั่วไปแลวการท่ีบุคคลกระทําพฤติกรรมใดๆ บุคคลจะพิจารณาความสามารถ

ของตนเองเสียกอน 

10. การสนับสนุน (support) คือ ส่ิงท่ีผูกระทํารูวาจะไดรับหรือคิดวาจะไดรับจาก

การกระทํานั้นๆ  

จากองคประกอบท้ัง 10 ประการ ยังสามารถอธิบายไดถึงแนวความคิดเกี่ยวกับ

ปจจัยหรือสาเหตุท่ีมีผลตอการกระทําทางสังคม ดังนี ้(อรุณี ถวิลแกว, 2539: หนา 9; ทิพยวัลย สี

จันทร, 2546: หนา 99 และ 111 – 117; วิจิตร ตันฑสุทธ์ิ, 2550: หนา 84)  

1. ในสถานการณของการกระทําทางสังคมจะเกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคล

หลายคน ซ่ึงแตละคนก็จะมีเหตุผลแตละอยางในการตัดสินใจในการกระทํา 

2. บุคคลหรือองคการจะตัดสินใจหรือแสดงการกระทําบนพ้ืนฐานของกลุมเหตุผล

ซ่ึงผูตัดสินใจเองไดคิดวามันสอดคลองหรือตรงกับเปาหมายและสถานการณนั้น 

3. เหตุผลบางประการจะสนับสนุนการตัดสินใจ และเหตุผลบางประการอาจจะ

ตอตานการตัดสินใจ 

4. เหตุผลนั้น ผูตัดสินใจเองจะตระหนักหรือใหน้ําหนักท่ีแตกตางกันในการเลือก

เหตุผล หรือปจจัยท่ีมามีอิทธิพลตอการตัดสินใจ 

5. เหตุผลท่ีเกี่ยวของกับการตัดสินใจ อาจจะเปนเหตุผลเฉพาะจากเหตุผลเพียงหนึ่ง

ประการ หรือมากกวาจํานวนเหตุผล หรือปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทํานั้น 10 ประการท่ีกลาวมา 

6. อาจจะมีเหตุผลสองหรือสามประการจากเหตุผลท้ัง 10 ประการ หรืออาจจะไมมี

เลยท่ีจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในทุกโอกาส 

7. กลุมของปจจัยหรือเหตุผลท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําทางสังคมนั้นยอมจะมีการ

เปล่ียนแปลงได 

8. ผูกระทํา ผูตัดสินใจสามารถจะเลือกทางเลือกโดยเฉพาะ ซ่ึงแตกตางกันออกไป

ในบุคคลแตละคน 

9. สําหรับกรณีเฉพาะบางอยางภายใตการกระทําทางสังคม จะมีบอยครั้งท่ีจะมี

ทางเลือกสองหรือสามทาง เพ่ือท่ีจะสนองตอบตอสถานการณนั้น 

10. เหตุผลท่ีจะตัดสินใจสามารถท่ีจะมองเห็นไดจากทางเลือกท่ีถูกตองแลว 

 

ดังนั้น ทฤษฎีและแนวคิดในการตัดสินใจ เปนกระบวนการเลือกคิด อันจะนําไปสู

การปฏิบัติหลายๆ ทางเลือก เพ่ือใหไดทางเลือกท่ีเห็นวาดีท่ีสุดเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีได

ตั้งใจ และเปนทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ในการท่ีจะตัดสินในกระทําในส่ิงใดส่ิงหนึง่ 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของระบบเกษตรใชสารเคมี 
 

การใชทรัพยากรดินโดยไมคํานึงถึงผลเสียของปุยเคมีสังเคราะหกอใหเกิดความไมสมดุล

ในแรธาต ุและสมบัติทางกายภาพของดินเสียไป ทําใหส่ิงมีชีวิตท่ีมีประโยชนในดินนั้นสูญหายและ

ไรสมรรถภาพความไมสมดุลนี้เปนอันตรายอยางย่ิง เพราะกระบวนการนี้เม่ือเกิดขึ้นแลวจะ

กอใหเกิดความเสียหายอยางตอเนื่อง ผืนดินท่ีถูกผลาญไปนั้นไดสูญเสียความสามารถในการดูดซับ

แรธาตุ ทําใหผลิตผลมี แรธาตุ วิตามิน และพลังชีวิตต่ํา เปนผลทําใหเกิดการขาดแคลนธาตุอาหาร

รองของพืช พืชจะออนแอขาดภูมิตานทานโรค และทําใหการคุกคามของแมลง เช้ือโรคเกิดขึ้นได

งาย จึงจะนําไปสูใชสารเคมีสังเคราะหกําจัดวัชพืช ขอบกพรองเชนนี้ กอใหเกิดความวิกฤติในหวง

โซอาหารและระบบการเกษตร ซ่ึงกอใหเกิดปญหาทางสุขภาพและส่ิงแวดลอมอยางยิ่งในโลก

ปจจุบัน 

จากรายงานการสํารวจขององคกรการอาหารและการเกษตรแหงประชาชาติ เม่ือป พ.ศ. 

2543 พบวา ประเทศไทยมีเนื้อท่ีทําการเกษตรอันดับท่ี 48 ของโลก แตใชยาฆาแมลงเปนอันดับ 5 

ของโลก ใชยาฆาหญาเปนอันดับ 4 ของโลก ใชฮอรโมนเปนอันดับ 4 ของโลก ประเทศไทยนําเขา

สารเคมีสังเคราะหทางการเกษตร เปนเงินกวาสามหม่ืนลานบาทตอป เกษตรกรตองมีปจจัยการผลิต

ท่ีเปนสารเคมีสังเคราะหในการเพาะปลูก ทําใหเกิดการลงทุนสูงและเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง ขณะท่ี

ราคาผลผลิตในรอบยี่สิบปไมไดสูงขึ้นตามสัดสวนของตนทุนท่ีสูงขึ้นนั้นมีผลใหเกษตรขาดทุน         

มีหนี้สิน การเกษตรแบบสมัยใหมท่ีใชสารเคมีกอใหเกิดปญหาทางการเกษตรมากดังนี ้

1. ความอุดมสมบรูณของดินลดลงเนื่องจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว การกําจัดวัชพืชโดยใช

สารเคมีทําใหไมมีรากพืชยึดเกาะหนาดินจึงเกิดการพังทลายไดงายจากการชะลางของน้ําฝน ซ่ึง

องคการอาหารและการเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) พบวาในทวีปแอฟริกา อเมริกาใตและ

อเมริกาเหนือมีหนาดินเกิดการพังทลายในอัตรา 5 – 10 ตัน/เฮคตาร/ป สวนทวีปเอเชียมีสูงถึง 30 

ตัน/เฮคตาร/ป (Gliessman, 2007) นั่นเทากับวาดินไดสูญเสียอินทรียวัตถุอยางมหาศาล  

2. ตองใชปุยเคมีในปริมาณท่ีเพ่ิมมากขึ้นทุกปจึงจะไดรับผลผลิตเทาเดิม เนื่องจากการ

สูญเสียอินทรียวัตถุหรือหนาดินทําใหความสมบูรณของดินลดลงนั่นเอง ดังนั้นเกษตรกรตองใช

ปุยเคมีเพ่ิมมากขึ้นสงผลใหตนทุนสูงขึ้นตามไปดวย  

3. เกิดปญหาโรคและแมลงระบาดทําใหเกิดความยุงยากในการปองกันและกําจัด เพราะการ

ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงทําใหแมลงปรับตัวเกิดอาการดื้อยา และแมลงบางชนิดยังเปนพาหนะ

นําโรคระบาดมาสูพืชอีกดวย 

4. แมน้ําและทะเลสาบปนเปอนดวยสารเคมี 
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5. มีสารเคมีปนเปอนในผลผลิตเกินปริมาณท่ีกําหนด ทําใหเกิดพิษภัยตอผูบริโภค 

6. สภาพแวดลอมถูกทําลายเสียหายจนยากท่ีจะฟนฟูใหกลับคืนมาดังเดิมเหมือนอดีต 

นอกจากนั้น การเล้ียงสัตวแบบอุตสาหกรรมซ่ึงเปนการเล้ียงสัตวจํานวนมากในพ้ืนท่ีจํากัด 

ทําใหเกิดโรคระบาดไดงายจึงตองใชยาปฏิชีวนะจํานวนมากทําใหตกคางในเนื้อสัตว นมและไข 

สงผลตอสุขภาพผูบริโภค 
 
2.2.1 สารเคมีเกษตรกับปญหาสุขภาพ 

ปจจุบันสารเคมีท่ีสังเคราะหขึ้นประมาณ 600,000 ชนิด มีรอยละ 10 หรือ 60,000 

ชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวันและในสหภาพยุโรปท่ีใชปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชมีมากวา 800 ชนิด

โดยมีการสังเคราะหชนิดใหมๆ เพ่ิมขึ้นทุกปเพราะวาแมลงเกิดการดื้อหรือมีความตานทานตอ

สารเคมีดังกลาว (EEA, 2005: p. 10) โดยปริมาณการใชเพ่ิมมากขึ้นและยังเกิดการตกคางใน ดิน น้ํา 

และผลผลิตการเกษตรซ่ึงเปนจุดเริ่มตนของหวงโซอาหารในท่ีสุดรางกายของมนุษยก็ไดบริโภค

สารเคมีเหลานี้เขาไป ผลการสํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) พบวา

คนปวยดวยสารเคมีปละ 750,000 คน และเสียชีวิตปละ 50,000 คน (สุพจน บุญแรง และอัตถ          

อัจฉริยมนตรี, 2550) ผลเสียท่ีเกิดจากการใชสารเคมี คือ ภูมิตานทานลดลงอันเปนสาเหตุกอใหเกิด

โรคมะเร็ง และจากขอมูลการเสียชีวิตในประเทศไทย ป 2540 พบวา คนไทยเสียชีวิตดวยสาเหตุ

ตางๆ เรียงตามลําดับไดดังนี้ อันดับ 1 อุบัติเหตุรอยละ 18 อันดับ 2 โรคหัวใจรอยละ 14 อันดับ 3 

โรคมะเร็งรอยละ 9 และอันดับ 4 โรคตับรอยละ 3 แตในระหวางป พ.ศ.2544-2545 พบวาคนไทย

เสียชีวิตดวยสาเหตุจากมะเร็งมาเปนอันดับ 1 สองปติดตอกันปละประมาณ 50,000 ราย โดยสาเหตุ

สวนหนึ่งมาจากการรับประทานอาหารท่ีไมถูกหลักโภชนาการและมีสารปนเปอน นอกจากสารเคมี

หลายชนิดเปนสารกอมะเร็งแลว ยังมีพิษตอระบบประสาทและการทํางานของกลามเนื้อ และอาจทํา

ใหผูชายมีอสุจิออนแอ ทําใหมีบุตรยาก 

การใชปุยไนเตรตในปริมาณท่ีมากเกินไปทําใหมีสารพิษตกคาง ซ่ึงความเปนพิษของ

สารไนเตรตจะทําใหเด็กเกิดโรคเมทฮีโมโกลบินในเด็กออน หรือ บลู เบบ้ี ซินโดรม (blue baby 

symdrome) มีลักษณะอาการ คือ เม่ือเด็กไดรับน้ําท่ีมีไนเตรตปนเปอนเขาสูระบบทางเดินอาหาร

แบคทีเรียในลําไสจะเปล่ียนรูปของไนเตรตใหเปนไนไตรตซ่ึงจะไปรวมตัวกับฮีโมโกลบิน

กลายเปนเมธีโมโกลบิน (methemoglobin) สงผลใหความสามารถในการลําเลียงออกซิเจนของเลือด

ลดลงจนทําใหผูปวยหมดสติตัวเขียวคลํ้าและอาจเสียชีวิตได นอกจากนี้ถาเปนผูใหญดื่มน้ําท่ีมี          

ไนเตรตปนเปอนเปนระยะเวลานานมีความเส่ียงตอการเปนโรคมะเร็งทางเดินอาหาร มะเร็งตอม

น้ําเหลือง มะเร็งรังไข มะเร็งกระเพาะอาหาร และเม่ือรับประทานอาหารท่ีไนเตรทสะสมอยูใน
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ปริมาณสูง เชน เนื้อสัตว ผักผลไมจะทําใหเกิดภาวะทางประสาทสูญเสียความทรงจํา เปนอัมพาต

หรือทองรวงได (นิรนาม, 2551) 

จากการศึกษาของมหาวิทยาลัยแหงเดนมารกเปนระยะเวลานานกวา 17 ป พบวา

สตรีท่ีมีสารเคมีทางการเกษตรปนเปอนอยูในกระแสเลือดสูง เชน สารออรกาโนคลอรีน มีความ

เส่ียงตอการเปนมะเร็งเตานมเปนสองเทา (Soil Association, 2000) สวนสาร พีซีบี (PCBs) ทําให

จํานวนอสุจิเพศชายลดลง (Carvalho, 2006) ในทํานองเดียวกับผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยนอรธ

แคโรไลนาของสหรัฐอเมริกาพบวาผูหญิงจํานวน 700 คนท่ีอาศัยอยูบริเวณใกลเคียงกับท่ีมีการ

เพาะปลูกและใชสารเคมีทางการเกษตรดวยการฉีดพนจะเส่ียงตอการแทงบุตร และทําใหทารกเกิด

ความผิดปกติอัตราสูงถึงรอยละ 40 – 120 โดยสารกลุมออรกาโนฟอสเฟต (organophosate)                

จะสงผลตอการแบงตัวของเซลลประสาทและพัฒนาการทางรางกายในระยะ 2 - 3 ปแรก 

(Benbrook, 2003) และขอมูลจากการรายงานของกระทรวงส่ิงแวดลอม ประเทศฝรั่งเศสพบวากลุม

เด็กในประเทศเม็กซิโกท่ีอาศัยอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเกษตร ซ่ึงใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช มี

ความสามารถในการจดจํา การส่ังการและการประสานการทํางานของสายตาและมือเม่ือทําการขีด

เขียนไดแยกวาเด็กพ้ืนท่ีอ่ืนในบริเวณใกลเคียงกันท่ีไมไดมีการใชสารเคมีทางการเกษตร (Carvalho, 

2006: p. 685-692) นอกจากนี้ยังมีผลการสํารวจของกระทรวงสาธารณสุขพบวาสารเคมีตกคางใน

ผักท่ีคนไทยบริโภคเปนประจําอยูในกลุมสาร 7 ชนิด ไดแก ไซเปอรเมธริน (cypermethrin) เอ็น

โดซัลแฟน (endosulfan)  เมทามิโดฟอส (methamidophos) ไดโครโตฟอส (dicrotophos) โพรฟโน

ฟอส (profenophos) คารโบฟูแรน (carbofuran) และโมโนโครโตฟอส (monocrotophos) โดยสาร

ตกคางบางชนิดไดมีการหามใชในหลายประเทศรวมท้ังประเทศไทยเนื่องจากสารเหลานี้เปนพิษตอ

รางกายเม่ือสูดดมเขาไปหรือสัมผัสทางผิวหนัง ซ่ึงปญหาพิษภัยจากสารเคมีทางการเกษตรมักไมมี

การบันทึกและสถิติท่ีแนนอน บอยครั้งจะพบรวมกับกลุมอาการท่ีช้ีวาเปนผลจากการใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช ไดแก พยาธิสภาพของระบบประสาทอันเกิดจากสารออรกาโนฟอสเฟต              

มีความผิดปกติทางพฤติกรรม และ ภูมิคุมกันลดลง ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีในระดับ

เซลลของรางกายซ่ึงเปนสาเหตุของโรคมะเร็ง อวัยวะภายในท่ีมีหนาท่ีหลักในการกําจัดสารพิษอยาง

ตับและไตทํางานหนักจนเกิดโรคตางๆ ได (ประชาชาติธุรกิจ, 2550) 

 
2.2.2 ผลเสียของเกษตรเคมีตอระบบนิเวศและส่ิงแวดลอม 

ประเทศไทยใชปุยและสารเคมีทางการเกษตรอยางมาก แตในขณะเดียวกันมักไม

คอยปรากฏขอมูลการติดตามผลการใชวาสงผลกระทบตอ ดิน น้ํา อากาศ และส่ิงมีชีวิตใน

ส่ิงแวดลอมการเกษตรอยางไร ท่ีสําคัญขอมูลผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตรตอ
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สุขภาพนั้นปรากฏตอสาธารณชนนอยมาก จากรายงานผลการวิจัยของกลุมกรีนพีซ (green peace) 

เอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีศึกษาถึงผลกระทบหลังการใชปุยเคมีในภาคการเกษตรของไทย โดยการ

สุมเก็บตัวอยางน้ําใน 3 จังหวัด ไดแก จังหวัดเชียงใหม จังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดสุพรรณบุรี 

พบวามีการปนเปอนของสารไนเตรตสะสมในแหลงน้ําและน้ําบาดาลในชุมชนเกินมาตรฐานซ่ึง

สัมพันธกับพฤติกรรมการทําการเกษตรท่ีเนนเรงการผลิตโดยใสปุยเคมีในปริมาณท่ีเกินความจําเปน 

ปริมาณการปนเปอนไนเตรตนี้กอปญหาดานส่ิงแวดลอมเพราะจะเกิดปรากฏการณท่ีเรียกวา ยูโทร

ฟเคชัน(euthrophication) กลาวคือ ถาน้ํามีไนโตรเจนมากเกินความจําเปนจะทําใหปริมาณออกซิเจน

ในน้ําลดลงและไมเพียงพอตอการหายใจของปลาและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ในน้ําและยังเปนการเพ่ิม

ปริมาณสาหรายพิษในแหลงน้ําอีกดวย  

ในทํานองเดียวกันฟอสฟอรัสก็สงผลกระทบตอการเกิดปรากฏการณนี้ไดเชนเดียว 

กับไนตรต กลาวคือ ปริมาณฟอสฟอรัสละลายไปกับน้ําหรือสะสมในตะกอนดินถูกพัดพาลงสู

แหลงน้ําปริมาณเพียงแค 30 ไมโครกรัม/ลิตร ก็เพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของแพลงคตอนพืช

ซ่ึงมีวงจรชีวิตท่ีส้ันเม่ือตายลงยอมเนาเปอยทําใหออกซิเจนท่ีละลายในน้ําถูกใชไปอยางรวดเร็ว จึง

เกิดการยอยสลายโดยไรอากาศเกิดกล่ินเหม็นกลายเปนน้ําเนาเสีย (ศุภมาศ  พนิชศักดิ์พัฒนา, 2540: 

หนา 23-25) 

ในประเทศอังกฤษไดรายงานวาพบแมลงมากกวา 500 ชนิด สามารถสรางความ

ตานทานตอยาฆาแมลงท่ีฉีด ทําใหตองใชยาฆาแมลงในปริมาณท่ีมากขึ้น ผลเสียอีกประการท่ี

ตามมา คือ ทําใหพันธุพืชดั้งเดิมสูญหายโดยในประเทศสหรัฐอเมริการายงานวาจากอดีตมีพันธุพืช

ดั้งเดิม อยูประมาณ 80,000 ชนิด ปจจุบันพบเหลืออยูเพียง 150 ชนิด อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการ

ทําเกษตรแบบสมัยใหม ในประเทศเยอรมัน ตลอดระยะ 20 ป ท่ีผานมาไมพบสาหรายน้ําในแมน้ํา

เกิดขึ้นเลย ในประเทศแคนาดาในพ้ืนท่ี 6 ไร 1 งาน จะพบวามีตนไมขึ้นอยูเพียง 1-5 ชนิด เทานั้น 

และในประเทศออสเตรเลีย เม่ือปพ.ศ. 2537 พบโลหะหนักปนเปอนในผักและผลไมท่ีปลูกในนคร

ซีดนียสูงกวาปริมาณท่ียอมรับไดถึง 11 เทา นอกเหนือจากนั้น ยังมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม คือ 

สารเคมีบางอยางตกคางอยูในระบบนิเวศนานมาก บางชนิดอยูนานถึง 3 ป ผลจากการใชปุยเคมี

จํานวนมากๆเกิดปญหาตามมา คือ การปนเปอนในแหลงน้ํา โดยเฉพาะไนเตรตซ่ึงสงผลตอคุณภาพ

น้ําบริโภคของมนุษย (Schroder, Scolefield, Carbral and Hofman ,2004: p. 15-23; Carmago and 

Alonso, 2006: p. 831-849) นอกจากนี้ในกระบวนการผลิตปุยเคมีฟอสเฟต ซุปเปอรฟอสเฟตจาก

ฟอสฟอไรต (fosforite) และกรดฟอสฟอริก ทําใหมีโลหะหนักปนเปอน เชน แคดเมียม สารหนู  

และเกิดตกคางในส่ิงแวดลอมเม่ือนําเอาไปใช (Rutherford, Dudas and Arocena, 1995: p. 343-354) 
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การผลิตท่ีเนนปริมาณสูงสุดดวยการระดมใชสารเคมีและเทคโนโลยีจํานวนมากจน

เกิดของเสียจากสารเคมีเกษตรปละ 18,000 ตัน ประมาณวาประเทศไทยสูญเสียธาตุอาหารในดินคิด

เปนมูลคาปละกวา 3,700 ลานบาท พื้นท่ีปาลดลงจาก 171 ลานไรในป พ.ศ. 2504 เหลือเพียง 81.09 

ลานไรในป พ.ศ. 2536 ความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุพืชพ้ืนเมือง ผักพ้ืนบานลดลงไปมาก 

ประมาณวาชวง 40 ปท่ีผานมาขาวพันธุพ้ืนเมืองของประเทศไทยลดลงจาก 10,000 สายพันธุเหลือ

เพียง 1,000 สายพันธุและมีการปลูกเพ่ือการคาไมถึง 10 สายพันธุ (สํานักงานสนับสนุนการพัฒนา

ยุทธศาสตรแหงชาติดานอาหาร, 2546) 

 

 2.2.3 ผลเสียของเกษตรเคมีตอ เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถิ่น 

ระบบเกษตรท่ีใชสารเคมีทําใหเกษตรกรตองพ่ึงปจจัยการผลิตจากแหลงภายนอก

ท้ังส้ิน ซ่ึงลวนแลวแตมีราคาแพง ทําใหตนทุนการผลิตสูง แมวาการใชสารเคมีจะทําใหไดผลผลิต

สูงกวาการเกษตรอินทรียประมาณรอยละ 20 ก็ตาม แตพบวาตนทุนการผลิตกลับสูงกวาถึงรอยละ 

70 จึงเปนเหตุทําใหเกิดภาวะขาดทุนและหนี้สินตามมา ความยากจนขยายตัวในวงกวางของชุมชน

เกษตร ในท่ีสุดสังคมก็ออนแอ คนวัยแรงงานออกจากทองถ่ินเพ่ือไปขายแรงงาน ความอบอุนใน

ครอบครัว ความเกื้อกูล ชวยเหลือ จุนเจือกันของสังคมแบบเกษตรดั้งเดิมสูญหายไปหมดส้ิน สภาพ

เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาของเกษตรในชนบทถูกทําลายลงอยางส้ินเชิงเนื่องจาก 

1. ฐานวัฒนธรรมการผลิตและการบริโภคดั้งเดิมเปล่ียนไปตามกระแสและกลไกของ

ตลาด 

2. ฐานภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลยตั้งแตระดับนโยบายจนถึงระดับผูปฏิบัติงานและ

ไมไดรับการตอยอดหรือสืบสานตอ  

3. ฐานเศรษฐกิจชุมชนท่ีพ่ึงพาเทคโนโลยีจากภายนอกทําใหตนทุนสูง 

4. ฐานความคิดถูกทําลายโดยนโยบายและแผนการสงเสริมจากรัฐท่ีเนนการผลิตเชิง

พาณิชยเพ่ือปอนตลาดมากกวาบริโภคในครัวเรือนและชุมชน ขาดความตระหนกัถึงประเด็นคุณคา

อาหารไทย มองอาหารเปนเพียงสินคา          

จากขอมูลการนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประเทศไทย พบวาในป พ.ศ. 2549            

มีปริมาณท้ังส้ิน 101,654 ตัน คิดมูลคาเปน 12,966.31 ลานบาท ในป พ.ศ. 2550 ปริมาณเพ่ิมขึ้นเปน 

122,337 ตัน คิดมูลคาเปน 14,643.64 ลานบาท และในชวง 6 เดือนแรกของป พ.ศ. 2551 ปริมาณ 

76,723 ตัน มีมูลคาถึง 11,660.24 ลานบาท (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551: หนา 2-5)            

ซ่ึงขอมูลดังกลาวนี้ช้ีใหเห็นวาแนวโนมการนําเขาสารเคมีท่ีใชในการกําจัดศัตรูพืชในประเทศไทยมี

ปริมาณและมีมูลคาเพ่ิมมากขึ้นทุกป แตเม่ือพิจารณาถึงพ้ืนท่ีทําการเกษตรซ่ึงปรากฏในรายงานการ
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สํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติพบวาประเทศไทยมีเนื้อท่ีทําการเกษตร

เปนอันดับท่ี 48 ของโลก แตใชยาฆาแมลงและยาฆาหญามากเปนอันดับ 5 และ 4 ของโลก 

ตามลําดับ โดยนําเขาสารเคมีทางการเกษตรเปนเงินถึง 30,000 ลานบาทตอป (ประชาชาติธุรกิจ, 

2550) นับวาเปนมูลคามหาศาล ถาหากมีการลดการนําเขาสารเคมีทางการเกษตรโดยพยายามพึ่งพา

ตนเองเปนหลัก นอกจากนี้การทําเกษตรโดยไมใชสารเคมี ไมใชเครื่องจักรกลายเปนการเกษตรท่ีไม

ทันสมัย ไมมีประสิทธิภาพ ดังนั้นเกษตรกรจึงละท้ิงภูมิปญญาทองถ่ิน เกษตรกรจึงเปนผูรับการ

ถายทอดความรู จากนักวิชาการของรัฐบาล หรือพนักงานของบริษัทใหญๆแตเพียงอยางเดียวไม

สามารถพ่ึงพาตนเองได 

ดังนั้นจะเห็นไดวาระบบเกษตรแบบใชสารเคมี สงผลเสียตอคุณภาพชีวิตหลายดาน  

เชน ดานสุขภาพทําใหระบบเลือดมีการปนเปอนสารเคมี ระบบทางเดินหายใจไมเปนปกติ และ

อาจจะสงผลตอการเจ็บปวยถึงขั้นเสียชีวิตได ดานระบบนิเวศและส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม เกิด

มลพิษทางอากาศ สารเคมีฟุงกระจาย เปนอันตรายตอผูท่ีสูดดมเขาไป สภาพดินเส่ือม น้ํามีการ

ปนเปอนสารเคมี และเศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินเส่ือมถอย เกิดการเห็นแกตัว 

สังคมเปล่ียนแปลง วิถีชีวิตความเปนอยูแบบดั้งเดิมสูญหาย ลุมหลงในเทคโนโลยี และวัตถุนอกกาย 

มีการแกงแยง ขาดความสามัคค ีในท่ีสุดนําไปสูอาชญากรรมได 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับผลิตผลทางการเกษตรปลอดสารพิษ 
 
 2.3.1 ความหมายและประเภทของผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษ 

ปจจุบันไดมีผักผลไมท่ีนอกเหนือจากผักผลไมท่ัวไปซ่ึงไมเนนความปลอดภัยจาก

สารพิษ โดยมีช่ือเรียกแตกตางกัน ไดแก ผักอนามัย ผักปลอดสารพิษ ผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ

ผัก ผลไมออรกานิก ผักไฮจีนิก ไฮโดรโปนิกส ผักผลไมไอพีเอ็ม (IPM) ซ่ึงทําใหผูบริโภคจํานวน

ไมนอยเกิดความสับสนวาเปนผักผลไมอะไร หรือเปนผลผลิตไรสารพิษโดยส้ินเชิงหรือไม หรือมี

ความแตกตางจากผลผลิตท่ีไมไดถูกประทับตราอยางไรบาง ซ่ึงโดยแทจริงแลวผักผลไมเหลานี้ 

ไดแก ผลิตผลท่ีมีการควบคุมการใชสารเคมีในระดับตางๆ กันนั่นเอง โดยสามารถแบงออกได 3 

ประเภท ดังนี้ (อินโฟไมนิ่ง, คูมือเสริมสรางความรูผูประกอบธุรกิจผักผลไมปลอดภัยสารพิษ, 

2546: หนา 9-12) 

1. ออรแกนนิก (organic) หรือ เกษตรอินทรีย หมายถึง การทําการเกษตร (ปลูกพืช

เล้ียงสัตว) ท่ีไมใชสารเคมีทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เวชภัณฑสําหรับสัตว ฮอรโมน

กระตุนการเจริญเติบโตของพืชและสัตว เปนตน ท้ังนี้เพ่ือเนนหลักการบํารุงรักษาระบบนิเวศวัสดุท่ี
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ใชจึงเปนวัสดุท่ีไดมาจากธรรมชาติ ระบบการผลิตทางการเกษตรอินทรียจึงเนนท่ีการสรางและ

รักษาความยั่งยืนดานส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกันเปนการประยุกตใช

ธรรมชาต ิในการเพ่ิมผลผลิตโดยเนนการหมุนเวียนในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและ

พัฒนาความตานทานตอโรคของพืชและสัตวเล้ียง เกษตรอินทรียอาศัยการปลูกพืชหมุนเวียนจาก

เศษพืช มูลสัตว พืชตระกูลถ่ัว ปุยพืชสด เศษซากพืชซากเหลือท้ิงตางๆ การใชธาตุอาหารจากการผุ

พังของหินแร รวมไปถึงการใชหลักการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพ เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ

ของดินสําหรับเปนแหลงธาตุอาหารของพืช รวมท้ังการควบคุมศัตรูพืชตางๆ เชน แมลง โรคพืช 

และวัชพืช หลักการเกษตรอินทรียนี้จึงเปนหลักสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม

ภูมิอากาศและวัฒนธรรม ทองถ่ิน ผักผลไมอินทรียท่ีกลายเปนผลผลิตแลวนั้นจึงปราศจากสารพิษ

ใดๆ ตกคาง 
2. ไฮจีนิก (hygienic) หรือปลอดภัยสารพิษ หรืออนามัย หมายถึง ระบบการผลิตท่ี

คํานึงถึงความปลอดภัยจากสารพิษ หรือคํานึงถึงมาตรฐานดานสุขอนามัย หรือการเพาะปลูกผักหรือ

ผลไมท่ียังคงมีสารเคมีตกคางในระดับปลอดภัยตามมาตรฐาน ซ่ึงมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยมี 2 

มาตรฐาน ดังนี้ 

1. มาตรฐานท่ีใชในระดับสากล คือ มาตรฐาน Codex ท่ีกําหนด โดย FAO 

และ WTO 

2. มาตรฐานท่ีใชในประเทศไทย คือ มาตรฐานของกรมสงเสริมการเกษตร

กรมวิชาการเกษตร กระทรวงสาธารณสุข 

ผักผลไมไฮจีนิก (hygienic) แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

1. ปลอดภัยจากสารพิษ หรือ อนามัย เปนระบบการผลิตท่ียังคงใชปุยเคมีและ

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ผลผลิตท่ีไดยังคงมีสารพิษตกคางแตไมเกินปริมาณท่ีกําหนดไว สารเคมีท่ีใช

เปนสารพิษตกคางในระยะส้ัน และใชในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้น ผานกรรมวิธีการปฏิบัติกอนและ

หลังการเก็บเกี่ยวตลอดจนการขนสงและการบรรจุหีบหอไดตามคุณลักษณะมาตรฐานท่ีกําหนดไว 

ซ่ึงรวมผักผลไมท่ีผลิตดวยระบบ IPM ดวย วิธีการปลูกผักผลไมประเภทนี้เนนการดูแลรักษาอัน

หลากหลาย เชน การกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีธรรมชาต ิ

2. ปลอดสารพิษ ไดแก การเพาะปลูกท่ีหามใชปุยเคมี ยาฆาหญา สารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช แตยังไมพบวามีการหามใช GMO โดยเนนความปลอดภัยตอผูบริโภคเปน

หลัก 
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3. ไฮโดรโปนิกส (hydroponics) หมายถึง การปลูกพืชโดยไมใชดิน แตใชน้ําสะอาด

ท่ีมีสารละลายธาตุอาหารท่ีพืชตองการ โดยสารอาหารเหลานี้จะไหลผานรากพืชอยางตอเนื่อง ชวย

ใหพืชไดรับออกซิเจนอยางพอเพียงและสมํ่าเสมอ ทําใหพืชเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว  

 

 2.3.2 ตลาดผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษ 
2.3.2.1 ตลาดภายในประเทศ 

ปริมาณผูบริโภคชาวไทยประมาณ 8-10 ลานคนจากประชากรประมาณ 63 

ลานคน ท่ัวประเทศ ซ่ึงจํานวนไมนอยท่ีใหความสนใจบริโภคอาหารปลอดภัยจากสารพิษ ชาว

ตางประเทศอีกจํานวนมากท่ีเขามาช่ัวครั้งช่ัวคราวหรือมาทองเท่ียวในเมืองไทยอยางตอเนื่อง หรือ

ท่ีมาพํานักอยางถาวรหรือมาสรางครอบครัวในประเทศไทยบุคคลเหลานี้สวนมากเปนนักธุรกิจหรือ

ผูมีการศึกษาดีและมีกําลังซ้ือมากเพราะมีรายไดสูง และตองการบริโภคอาหารท่ีมีประโยชนตอ

สุขภาพ เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดวาเฉพาะตลาดภายในประเทศก็มีความตองการท่ีมากพอสําหรับการ

ทําธุรกิจอาหารปลอดภัยจากสารพิษ ดังนั้นจึงนาจะมีอาหารปลอดภัยจากสารพิษไวจําหนายแก

บริโภคกลุมนี้ เพราะผูบริโภคจํานวนไมนอยเหลานี้เลือกท่ีจะรับประทานอาหารสะอาดปลอดภัย

นั่นเอง และ ณ วันนี้ นับวาธุรกิจเกษตรปลอดภัยจากสารพิษในประเทศมีแนวโนมท่ีดี มีทิศทางท่ีจะ

ขยายตลาดไดเพ่ิมมากขึ้นอยางแนนอน และมีราคาสูงกวาผลิตภัณฑท่ัวไป รอยละ 20-30 

 

2.3.2.2 ตลาดตางประเทศ 
จากการตื่นตัวของผูบริโภคในเร่ืองของความปลอดภัยในการบริโภคอาหาร

โดยคํานึงถึงเรื่องสุขอนามัย ทําใหประชาชนหันมาบริโภคอาหารท่ีปลอดสารพิษมากขึ้น ซ่ึงกระแส

ดังกลาวไดเกิดขึ้นท่ัวโลก สงผลใหการคาสินคาเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมท้ังเกษตรอินทรีย

ในตลาดโลกขยายตัว โดยมีมูลคาประมาณ 14,000 ลานเหรียญสหรัฐฯ หรือ 560,000 ลานบาท 

อัตราการเจริญเติบโตในตลาดโลกโดยเฉล่ียประมาณ รอยละ 25 ตอป (อัตราการเจริญเติบโตในแต

ละตลาดแตกตางกันอยูท่ีอัตราการเติบโตประมาณ รอยละ 10-50) (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 59) 

 

 2.3.3 ตัวอยางผูประกอบการธุรกิจผักผลไมปลอดภัยสารพิษ 
2.3.3.1 ดอยคํา 

สินคาในนามของดอยคําเปนธุรกิจท่ีอยูในรูปแบบของบริษัท และมีสถานะ

ในรูปมูลนิธิโครงการหลวง ซ่ึงสังกัดสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย โดยมีบริษัทดวย
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เกลาทําหนาท่ีเปนตัวแทนในการทําเฟรนชายส ดอยคําทําหนาท่ีเปนตัวกลางในการรับซ้ือผักและ

ผลไมปลอดสารพิษจากผูผลิตซ่ึงไดแก เกษตรกรชาวไทยภูเขาภาคเหนือ และจัดจําหนายไปยัง

พอคาปลีก พอคาสงหรือซูเปอรมารเก็ตอีกตอหนึ่งและมีบางสวนท่ีจําหนายใหแกรานคาของมูลนิธิ

ผลิตภัณฑดอยคําแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

1. ผลิตภัณฑแปรรูป เชน น้ําผลไม นมผงอัดเม็ด เปนตน 

2. ผลผลิตสด ไดแก ผัก ผลไม และดอกไมเมืองหนาวปลอดภัยจากสารเคมี 

ซ่ึงมีหลายชนิด เชน แครอท ผักกาด พริกหวาน ปวยเหล็ง หอมญี่ปุน พีช สตรอเบอร่ี อโวคาโด 

พลับ องุนท่ีมีและไมมีเมล็ด เปนตน 

การจัดซ้ือผลผลิตจากเกษตรกรนั้นทางดอยคํารับซ้ือผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษตามเวลาท่ีกําหนดในแผนท่ีเกษตรกรไดรับจากเจาหนาท่ีสงเสริมบนดอย โดย

กอนตัดผลผลิตจากแปลงตองสุมตัวอยางมาสงท่ีเจาหนาท่ีเพ่ือตรวจสอบสารพิษตกคางกอน เม่ือ

ผานการตรวจสอบแลวจึงสามารถตัดผลผลิตสงใหเจาหนาท่ีคัดบรรจุบนดอย และทําการตรวจ

สารพิษครั้งท่ีสอง หลังจากนั้นจึงรวบรวมผลผลิตสงคัดบรรจุท่ีเชียงใหม และดําเนินการสุมตรวจ

สารพิษตกคางครั้งสุดทาย ในการสุมตรวจสารพิษครั้งท่ีสองและสามจะมีการตรวจสอบคุณภาพ

ควบคูกันไปดวย เมื่อผานจึงกระจายผลผลิตไปสูพอคาสง พอคาปลีก หรือผูบริโภคขั้นสุดทาย 

การกําหนดราคารับซ้ือผลผลิตทางมูลนิธิโครงการหลวงจะเปนผูกําหนด

และมีการประกันราคาสินคาแกเกษตรกรเฉพาะรายท่ีมีสัญญา สวนในเรื่องของขอตกลงระหวาง

ทางดอยคําและเกษตรกรไมมีการทําเปนลายลักษณอักษร โดยอาศัยความเช่ือใจกับเกษตรกรใน

โครงการนอกจากน้ีทางมูลนิธิโครงการหลวงยังใหการสนับสนุนเกษตรกร โดยเปนตัวกลางให

เกษตรกรกูยืมทุนจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธกส.) ในฐานะเกษตรกรของมูลนิธิ

โครงการหลวงการจัดจําหนายเริ่มโดยสงตรงจากจังหวัดเชียงใหมมาท่ีมูลนิธิโครงการหลวง

กรุงเทพฯ และสงตอไปยังพอคาปลีก พอคาสง ซูเปอรมารเก็ต กอนท่ีจําถึงผูบริโภคขั้นสุดทาย โดย

รถหองเย็นทุกวัน และมีการจัดสงสินคาใหลูกคารายอ่ืนๆ โดยเครื่องบินหรือรถหองเย็นตามความ

เหมาะสม 

สําหรับเรื่องราคาขายจะกําหนดโดยบวกคาขนสงและคาใชจายอ่ืนๆ ท่ี

เกิดขึ้นรวมถึงคาบรรจุภัณฑท่ีมูลนิธิเปนผูจัดทําขึ้นรวมเขากับราคาของผลผลิต โดยทางมูลนิธิ

อาจจะมีขอตกลงกับผูบริโภค เชน การใหสวนลด โดยจะพิจารณาเปนรายๆ ไปตามความเหมาะสม 
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2.3.3.2 ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต 

ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต จําหนายพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมาเปนเวลา 8 ป 

แลว โดยมีผูมีสวนเกี่ยวของ (Supplier) จากท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ ท้ังท่ีมาเสนอสินคาท่ีท็อปสและท่ี         

ท็อปสเห็นวามีศักยภาพพอ เชน บริษัทผักด็อกเตอร JPP KC Fresh เจียไตและเอเช่ียนฟารม เปนตน 

การจัดซ้ือของท็อปส ซูเปอรมารเก็ต ไมมีการทําสัญญาเนื่องจากมีความเส่ียงในการทําสัญญา เมื่อ

ทําการตกลงซ้ือขายแลวผูมีสวนเกี่ยวของจะทําการจัดสงสินคาไปยังศูนยกระจายสินคาท่ีมหาชัย ซ่ึง

มีรอบระยะเวลาการส่ังซ้ือทุกๆ หนึ่งสัปดาห จากน้ันทางศูนยกระจายสินคาจะสงสินคาไปยังแตละ

สาขาในแตละวัน โดยชําระเงินทุก 15 วันโดยการโอนเขาบัญชี (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 52) 

การกําหนดราคาเปนการกําหนดราคาเพื่อใหสามารถแขงขันได โดยใหราคา

สินคาเหมาะสมกับคุณภาพของสินคา โดยดูจากตลาดและคูแขง ซ่ึงในผลิตภัณฑบางชนิดท่ีมี

คุณภาพดีกวาคูแขงก็อาจตั้งราคาสูง 

ท็อปส ซูเปอรมารเก็ตเนนในดานคุณภาพ โดยการส่ือใหเห็นถึงความ

ปลอดภัยและประโยชนจากพืชผักปลอดสารพิษซ่ึงทางท็อปส ซูเปอรมารเก็ตไดรับตรารับรองจาก

กรมวิชาการเกษตร ซ่ึงสาขาในกรุงเทพฯและชานเมืองจะเปนผักปลอดภัยจากสารพิษท้ังหมด 

นอกจากนี้ ยังมีการสุมตรวจจากกรมวิชาการเกษตร หากพบผักท่ีไมไดมาตรฐานก็จะสืบหา

แหลงท่ีมาและทําการแกไขใหสินคาไดมาตรฐาน 

ตราสินคาท่ีใชกับพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของท็อปส ซูเปอรมารเก็ตนั้น

มีท้ังท่ีเปนของท็อปสและเปนของผูผลิต 

แนวโนมในอนาคตในการจําหนายพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของท็อปส 

ซูเปอรมารเก็ตมีการเพ่ิมผักปลอดภัยสารพิษ ซ่ึงในปจจุบันมีผักไฮโดรโปนิกสจําหนายอยูแลว สวน

ในดานของปริมาณหรือชนิดของสินคาขึ้นอยูกับโอกาสและศักยภาพของผูมีสวนเกี่ยวของ หากมีผู

มีสวนเกี่ยวของรายใหมเขามาเสนอสินคาก็จะพิจารณาเปดตลาดให   
 

2.3.3.3 บิ๊กซี 

บ๊ิกซีไดทําการจําหนายผักปลอดภัยจากสารพิษตั้งแตป 2542 โดยเริ่มรับผัก

ปลอดสารพิษจากบริษัท ผักด็อกเตอร เปนรายแรก ปจจุบันจําหนายผักปลอดภัยจากสารพิษ แต

ไมใชท้ังหมดเพียงแตเพ่ิมการจําหนายผักปลอดสารพิษและเนนเฉพาะผัก เนื่องจากผลไมปลอดภัย

จากสารพิษยังยากตอการตรวจสอบและการเพาะปลูก 
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การจัดซ้ือของบ๊ิกซี จะรับซ้ือผักปลอดสารพิษมาจําหนาย 2 ประเภท คือ ผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และผักไฮโดรโปนิกส โดยผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีเปนท่ีตองการของลูกคา 

ไดแก กะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี มะเขือเทศ ผักบุง และคะนา (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 52-54) 

 
2.3.3.4 สวนราชการ 

การดําเนินการในสวนราชการมีหลายหนวยงานท่ีเขามาดําเนินการเกี่ยวกับ

ผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษไดแก (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบธุรกิจผักผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 54-55) 

1. โครงการนํารองผลิตพืชในระบบการเกษตรอินทรีย 

2. สหกรณการเกษตรไทยกับสหกรณการเกษตรและบริษัทนําเขาผักและ

ผลไมของประเทศญ่ีปุน ผลิตกลวยหอมทองอินทรียสงไปจําหนายในประเทศญ่ีปุน 

3. รัฐบาล ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ไดกําหนดนโยบาย

ใหมีการผลักดนัใหประเทศไทยเปนศูนยกลางผลิตเกษตรอินทรีย (กุมภาพันธ 2544) 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา ผลผลิตทางการเกษตรปลอดสารพิษ ท่ีทําการผลิตดวยขั้นตอน

และกรรมวีท่ีแตกตางกัน เชน พืชผักท่ีปลูกแบบออรแกนนิก (organic) แบบไฮจีนิกหรือปลอดภัย

สารพิษ หรืออนามัย และแบบไฮโดรโปนิกส ซ่ึงผลผลิตท่ีผานการปลูกแบบตางๆ นั้น จะมีตลาด

จําหนายท้ังในประเทศ และตางประเทศ สําหรับตัวตัวแทนจําหนายพืชผักปลอดสารพิษ

ภายในประเทศ ไดแก ดอยคํา ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต บ๊ิกซี และหนวยงานสวนราชการบางแหง         

เปนตน 

 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมแบบอินทรีย 
ในปจจุบันกระแสความหวงใยและใสใจตอสุขภาพอนามัยของประชากรโลกมีแนวโนม

เพ่ิมขึ้น ทําใหผูบริโภคมีความระมัดระวังในการเลือกซ้ืออาหารมารับประทาน ซ่ึงนอกจากจะ

พิจารณาถึงคุณคาโภชนาการแลวยังเนนท่ีความปลอดภัยและปราศจากสารพิษปนเปอนหรือสารเคมี

ตกคางอยูในผลิตผลการเกษตรเพราะสารเคมี ดังนั้นในหลายๆ ประเทศจึงไดปรับเปล่ียนวิธีการทํา

เกษตรกรรมที่ไมใชสารเคมีสังเคราะห เรียกวา เกษตรอินทรีย (organic agriculture) เพ่ือลดการใช

สารเคมีสังเคราะหในการผลิตและไดผลผลิตท่ีปลอดภัยตรงความตองการของ 
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2.4.1 ความหมายและนิยามศัพทที่เกี่ยวของเกษตรอินทรีย 
สําหรับความหมายของเกษตรอินทรียตามท่ีคณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรีย 

(2551, หนา 4 - 5) ไดรวบรวมเอาไวมีดังนี้   

1. นิยามของสหสัมพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ (International Federation of 

Organic Agriculture Movement: IFOAM) ไดใหความหมายของเกษตรอินทรียไววา หมายถึง 

ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเสนใยดวยความยั่งยืนทางส่ิงแวดลอม และนิเวศการเกษตร 

เกษตรอินทรียจึงลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะห เชน 

ปุย สารกําจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑสําหรับสัตว แตในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติ

ในการเพ่ิมผลผลิต และพัฒนาความตานทานตอโรคของพืช และสัตวเล้ียง หลักการทางเกษตร

อินทรียเปนหลักการสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรม

ของทองถ่ินดวย 

2. นิยามของมาตรฐานของสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.) หมายถึง ระบบ

การจัดการการผลิตดานการเกษตรแบบองครวม ที่เกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลาย

ทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ โดยเนนการใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเล่ียงการใชวัตถุดิบจากการสังเคราะห 

และไมใชพืช สัตวหรือจุลินทรีย ท่ีไดมาจากเทคนิคการดัดแปลงพันธุกรรมหรือพันธุวิศวกรรม           

มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนนการแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพการเปนเกษตร

อินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของผลิตภัณฑในทุกขั้นตอน 

3. นิยามจาก ชนวน  รัตนวราหะ(2550: หนา 2) เกษตรอินทรีย คือ ระบบการ เกษตร

ท่ีใชหลักการความสมดุลทางนิเวศวิทยาของธรรมชาติมาประยุกตใชเพ่ือจัดการผลิตการผลิต โดย

ผสมผสานกิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพของพืช สัตว ปศุสัตว ประมง ปาไม ฯลฯ ไดเกิด

การเกื้อกูลและหมุนเวียนใชทรัพยากรในระบบนิเวศของไรนาใหเกิดประโยชนสูงสุด หลีกเล่ียงการ

ใชปจจัยการผลิตท่ีนําเขาจากฟารม ปฏิเสธการใชปจจัยท่ีเปนสารเคมีสังเคราะห เชน ปุยเคมี สาร

กําจัดศัตรูพืช ฮอรโมน สารปฏิชีวนะ ฯลฯ รวมท้ังไมใชพันธุท่ีผานการปรับเปล่ียนทางพันธุกรรม 

ท้ังนี้ เพ่ือใหผลผลิตท่ีเปนอาหาร ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม ฯลฯ ท่ีสะอาดและปลอดภัยตอ

สุขภาพผูบริโภค อนุรักษและปรับปรุงสภาพแวดลอมการเกษตรไปพรอมๆ กับการพัฒนาสังคม

และเศรษฐกิจอยางยั่งยืน 

การผลิตวัตถุดิบอาหารแบบเกษตรอินทรียเปนกระบวนการผลิตและตรวจสอบ

เพ่ือรับรองสินคาเกษตร ต้ังแตขั้นตอนจัดการสภาพแวดลอมของแหลงผลิตหรือระบบนิเวศ การ

จัดการเพาะปลูกพืช หรือเล้ียงสัตว การเก็บรักษาผลผลิต ตลอดจนการแปรรูปและคงสภาพ

ผลิตภัณฑ ระหวางการขนสงและวางจําหนายภายใตหลักการพื้นฐานและเกณฑกําหนดของ
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มาตรฐานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ตามรายละเอียดของมาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของ

ประเทศไทย โดยกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543: หนา 97)  
 
 2.4.2 หลักการและจุดมุงหมายของเกษตรอินทรีย 

จากความหมายของเกษตรอินทรียสะทอนใหเห็นวาระบบการผลิตอาหารแบบ

เกษตรอินทรีย คือ การตระหนักถึงความสมดุลของนิเวศธรรมชาติ ความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ นั่นเปนหลักการพ้ืนฐานท่ีสําคัญของเกษตรอินทรีย  

2.4.2.1 หลักพ้ืนฐานของการทําเกษตรอินทรีย 
           ขอกําหนดพ้ืนฐานของการทําเกษตรอินทรียมีดังตอไปนี ้

1. หามใชสารเคมีสังเคราะหทางการเกษตรทุกชนิดไมวาจะเปนปุยเคมี ยา

ฆาหญา ยาปองกันกําจัดศัตรูพืชและฮอรโมน   

2. เนนการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก และปุย

พืชสด ตลอดจนการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อใหพืชแข็งแรงมีความตานทานตอโรคและแมลง                          

3. รักษาความสมดุลของธาตุอาหารภายในฟารม โดยใชทรัพยากรท่ีมีอยูใน

ทองถ่ินมาหมุนเวียนใหเกิดประโยชนสูงสุด                  

4. ปองกันมิใหมีการปนเปอนของสารเคมีจากภายนอกฟารม ท้ังจากดิน น้ํา 

และอากาศโดยจัดสรางแนวกันชนดวยการขุดคูหรือปลูกพืชยืนตนและพืชลมลุก                   

5. ใชพันธุพืชหรือสัตวท่ีมีความตานทาน และมีหลากหลาย หามใชพันธุพืช 

หรือสัตวท่ีไดจากการตัดตอสารพันธุกรรม                 

6. การกําจัดวัชพืชใชวิธีการเตรียมดินท่ีด ีและแรงงานคน หรือ เครื่องมือกล

แทนการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช 

7. ปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยใชพืชสมุนไพรแทนการใชยาเคมีกําจัดศัตรูพื 

8. ใชฮอรโมนท่ีไดจากธรรมชาติ เชน จากน้ําสกัดชีวภาพแทนการใช

ฮอรโมนสังเคราะห 

9. รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ โดยการรักษาไวซ่ึงพันธุพืช หรือ สัตว 

ส่ิงท่ีมีชีวิตทุกชนิดท่ีมีอยูในทองถ่ิน ตลอดจนปลูก หรือ เพาะเล้ียงขึ้นมาใหม     

10. การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปโดยใชวิธีธรรมชาติและ

ประหยัดพลังงาน 

11. ใหความเคารพสิทธิมนุษยและสัตว                  

12. ตองเก็บบันทึกขอมูลไวอยางนอย 3 ป เพ่ือรอรับการตรวจสอบ 
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การทําเกษตรอินทรียเพ่ือใหเปนไปตามขอกําหนดของหลักปฏิบัติพ้ืนฐานท่ี

กลาวนั้นมีเปาหมายสําคัญ คือ การปฏิบัติใหสอดคลองกับหลักธรรมชาติท่ีเกิดความสัมพันธ

ระหวางส่ิงมีชีวิตกับสภาพแวดลอมภายใตขอบเขตท่ีกําหนด หรือ เรียกวา ระบบนิเวศ ดังนั้นใน

เบ้ืองตนนี้จึงขอกลาวถึงหนาท่ีของระบบนิเวศธรรมชาติกับนิเวศเกษตรดังนี ้

 
2.4.2.2 ระบบนิเวศธรรมชาติ 

ระบบนิเวศธรรมชาติเปนระบบท่ีสมบูรณแบบมีความหลากหลายชนิดของ

พันธุพืช สัตวและจุลินทรีย ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตดํารงอยูภายใตความสัมพันธซ่ึงกันและกันโดยมี

ความสมดุลระดับหนึ่ง เนื่องจากการเกษตรตองอาศัยสภาพธรรมชาติส่ิงแวดลอม การทําหนาท่ีของ

ระบบนิเวศ คือ กระบวนการหมุนเวียนของสสารและพลังงานท่ีสัมพันธกับส่ิงมีชีวิต รวมทั้ง

ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตดวยกัน โดยหลักการพื้นท่ีฐานท่ีสําคัญท่ีสุดมี 2 ประการ คือ การ

ถายเท หรือ การไหลของพลังงานและการหมุนเวียนแรธาตุอาหาร           
1. การถายเทของพลังงาน ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดในระบบนิเวศตองใชพลังงาน

เพ่ือดําเนินกิจกรรมทางสรีระโดยแหลงกําเนิดพลังงาน คือ ดวงอาทิตย ดังนั้นการถายเทของ

พลังงานจึงเริ่มตนท่ีการกักเก็บพลังงานแสงโดยพืชซ่ึงเปนผูผลิตแลวเปล่ียนรูปพลังงานแสงใหอยู

ในรูปของพลังงานเคมีท่ีสะสมอยูในพันธะเคมีในชีวมวลของพืชซ่ึงสามารถวัดอัตราการ

เปล่ียนแปลงพลังงานแสงอาทิตยเปนชีวมวลไดเรียกวาคาผลิตภาพขั้นปฐมภูมิโดยรวม (gross 

primary productivity) ซ่ึงมักจะวัดออกมาเปนหนวยกิโลแคลอรีตอตารางเมตรตอป เม่ือพลังงานถูก

ใชโดยตนพืชเองก็จะถูกหักออกไป ดังนัน้พลังงานชีวมวลในระบบนิเวศจึงวัดคาออกมาเปน ผลิต

ภาพขั้นปฐมภูมิสุทธิ (net primary productivity) เม่ือสัตวชนิดผูบริโภคขั้นปฐมภูมิหรือสัตวกินพืช 

(herbivore) จะกินชีวมวลพืชแลวเปล่ียนเปนชีวมวลของสัตวแลวจะถูกผูบริโภคในขั้นตอมา เชน 

สัตวนักลาหรือสัตวกินเนื้อ เรียงตามลําดับของผูบริโภคขั้นท่ีสูงขึ้นจนถึงมนุษย การกินตอเปน

ทอดๆนี้เปนการแสดงถึงการถายเทของพลังงานจากผูผลิตไปยังผูบริโภค (Gliessman, 2007)     
2. การหมุนเวียนแรธาตุอาหาร คือ การเปล่ียนผานมวลสสารท่ีจะเปน

องคประกอบของรางกายส่ิงมีชีวิตท้ังเซลล เนื้อเยื่อ หรือ เปนสวนประกอบของสารอินทรียเชิงซอน

เพ่ือทําปฏิกิริยาหรือหนาท่ีตางๆ ซ่ึงสสารในท่ีนี้ หมายถึง แรธาตุ การรวมตัวของแรธาตุดวยพันธะ

ตางๆจนกลายเปนสารอินทรียและกลายเปนสวนหนึ่งขององคประกอบชีวมวลท้ังพืชท้ังสัตว ยอม

เกี่ยวของกับพลังงานศักยรูปหนึ่ง คือ พลังงานเคมี ดังเชน พันธะไฮโดรเจนเกิดจากธาตุคารบอน 

ไฮโดรเจน และออกซิเจน จนกลายเปนสารประกอบคารโบไฮเดรตชนิดหนึ่งท่ีมีคารบอน 6 อะตอม 

คือ กลูโคส ซ่ึงไดจากกระบวนการสังเคราะหแสงโดยเปนแหลงพลังงานท่ีสําคัญสําหรับส่ิงมีชีวิต
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เม่ือผานวิถีการยอยสลายทางกระบวนการเมแทบอลิซึมจะใหพลังงานสําหรับกระบวนการและ

ปฏิกิริยาตางๆ ในเซลล ท้ังนี้ในระบบนิเวศมีแรธาตุท่ีสําคัญมากท่ีสุดไดแก คารบอน ไนโตรเจน 

ออกซิเจน ฟอสฟอรัส กํามะถัน และอาจรวมถึงน้ํา ท่ีเกิดการหมุนเวียนเปนวงจรธาตุอาหาร เพราะ

เปนองคประกอบหลักของชีวมวลส่ิงมีชีวิตทุกชนิดนั่นเอง 

 

2.4.2.3 ระบบนิเวศเกษตร 

ระบบนิเวศธรรมชาติเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ สวนระบบนิเวศเกษตรเกิดขึ้น

โดยการสรางของมนุษยท่ีพยายามจะเลียนแบบธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความสมดุลสําหรับการทํา

เกษตรกรรม โดยแสงอาทิตยยังคงเปนแหลงพลังงานสําคัญสําหรับการผลิตชีวมวล การใช

ประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตยเปนส่ิงสําคัญในการผลิต ความอุดมสมบูรณของดินขึ้นอยูกับ

อินทรียวัตถุซ่ึงมีจุลินทรียอาศัยอยู การเพ่ิมอินทรียวัตถุเพ่ือบํารุงดินจึงมีความจําเปนสําหรับการ

รักษาสภาพนิเวศเกษตร และเม่ือพิจารณาขอแตกตางระหวางระบบนิเวศธรรมชาติกับนิเวศเกษตรมี

ดังนี้ 

1. ความหลากหลายชนิดพันธุพืชในธรรมชาติมีอยูหลากหลายพ้ืนท่ีของ

ระบบนิเวศปาท่ีสมบูรณเพียง 1 ไรอาจพบไดมากกวา 100 ชนิด ขณะพื้นท่ีทําการเกษตรมีพืชเพียง

ไมกี่ชนิด         

2. ศัตรูพืช ในปาธรรมชาติแทบจะไมปรากฏปญหาศัตรูพืช หรือ การเกิด

แมลงและโรคเพียงชนิดเดียวก็ไมสามารถทําลายพืชในปาธรรมชาติไดท้ังหมด แตพ้ืนท่ีทํา

การเกษตร แมลงหรือโรคเพียงชนิดเดียวอาจระบาดและสรางความเสียหายแกพืชไดท้ังหมด         

3. ความสมบูรณของดิน ในปาธรรมชาตินั้นพบวาสภาพดินคอยๆเพ่ิมความ

สมบูรณขึ้นทีละนอยและยั่งยืนโดยวัฎจักรธาตุอาหารไมถูกรบกวน ใบไมเม่ือแกจัดรวงหลนลงสู

พ้ืนดินก็เกิดการยอยสลายโดยจุลินทรีย ผิวดินมีพืชปกคลุมชวยปองกันการกัดเซาะและพังทลายจาก

กระแสน้ําฝน แตขณะท่ีดินสําหรับการเกษตร ผิวดินมักจะโลงเตียนเพราะถูกถางจึงถูกกัดเซาะและ

พังทลายไดงายเปนเหตุใหหนาดินและอินทรียวัตถุถูกพัดพาไปกับกระแสนํ้า ดังนั้นความอุดม

สมบูรณของดินจึงต่ํากวาดินในสภาพปาธรรมชาติ        

4. การผลิตชีวมวล ในระบบนิเวศของปาธรรมชาติสามารถผลิตมวลชีวภาพ

ไดมหาศาลและสูงกวาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมกวาสองเทา เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะปามีโครงสรางของพืช

ตามความสูงหลายระดับและวัฏจักรธาตุอาหารไมถูกรบกวน เพราะโครงสรางท่ีลดหล่ันเปนช้ันๆ

ทําใหการใชพลังงานธรรมชาติ ท้ังแสงอาทิตย ฝน ลม เกิดประโยชนสูงสุด สวนในพ้ืนท่ี
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เกษตรกรรมโครงสรางของพืชอยูในแนวราบไมอาจใชพลังงานธรรมชาติไดอยางเหมาะสม การ

ผลิตจึงต่ํากวาระบบนิเวศปาธรรมชาติ (มูรากามิ, 2547) 

 

2.4.3 จุดมุงหมายของเกษตรอินทรีย 
การปรับเปล่ียนระบบเกษตรจากแบบดั้งเดิมของไทยมาเปนเกษตรใชสารเคมี

สังเคราะห ไดกอใหเกิดความเสียหายตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนอยางมาก ดังจะ

เห็นไดจากสภาพดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ และปญหาสารพิษตกคางในผลิตผลทางการเกษตร 

จนสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของมนุษยท้ังในฐานะเปนเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภคโดยตรง 

รัฐบาลจึงมีนโยบายท่ีพยายามจะแกไขปญหาดวยการปรับเปล่ียนระบบการผลิตมาเปนระบบเกษตร

ท่ีปลอดภัยดวยการลดการใชสารเคมีและสงเสริมเกษตรกรรมทางเลือกซ่ึงมีหลายรูปแบบและหนึ่ง

ในนั้น คือ เกษตรอินทรียโดยปจจุบันกําลังไดรับความนิยมและมีอุปสงคท่ีเพ่ิมสูงขึ้นในตลาดโลก  

จากความหมายของเกษตรอินทรียท่ีกลาวมา จะเห็นวาครอบคลุมถึงเกษตรกรรม

ธรรมชาติ ซ่ึงเนนความสมดุลของระบบนิเวศ จงึมีหลักการและความมุงหมายท่ีสําคัญดังนี ้

1. พัฒนาระบบการผลิตไปสูแนวทางเกษตรผสมผสานท่ีมีความหลากหลายของพืช

และสัตว         

2. พัฒนาระบบการผลิตท่ีพ่ึงพาตนเองในเรื่องของอินทรียวัตถุและธาตุอาหารภายใน

ฟารม         

3. ฟนฟูและรักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชทรัพยากร

หมุนเวียนใหเกิดประโยชนสูงสุด         

4. รักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟารมและความย่ังยืนของระบบนิเวศโดยรวม 

5. ปองกันและหลีกเล่ียงการปฏิบัติท่ีทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม         

6. สนับสนุนระบบการผลิตและกระบวนการจัดการทุกขั้นตอนท่ีคํานึงถึงหลัก

มนุษยธรรม         

7. ยึดหลักการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปท่ีเปนวิธีการธรรมชาติ 

ประหยัดพลังงานและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด 

 

2.4.4 ความสําคัญของเกษตรอินทรีย 
รัฐบาลไทยจะพยายามผลักดันใหภาคการเกษตรซ่ึงมีสัดสวนประชากรมากท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับภาคอุตสาหกรรมและบริการดวยการนอมนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชดําริฯ ไปใชในการดําเนินชีวิต โดยจุดเริ่มตนสําคัญ คือ การพ่ึงพาตนเองภายในครัวเรือน
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ของเกษตรกรและเกิดความเขมแข็งจึงสรางเปนเครือขายในชุมชน และระหวางชุมชนจนเกิดการ

แลกเปล่ียนสินคาและองคความรู ดังนั้นความเขมแข็งของกลุมเกษตรกรระดับรากหญาท้ังประเทศ

จะเปนปจจัยสําคัญท่ีช้ีวัดถึงศักยภาพในการผลิตสินคาเกษตรอินทรียสงออกไดเชนกัน นอกจากนี้

รัฐบาลยังผลักดันใหระบบการผลิตสินคาเกษตรอาหารเปนเกษตรอินทรีย ดังจะเห็นไดการท่ี

คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ ฉบับท่ี 1 ขึ้น พ.ศ. 

2551 – 2554 เม่ือวันท่ี 22 มกราคม 2551 ยอมสะทอนใหเห็นวาการประกอบอาชีพเกษตรของ

ประชากรสวนใหญของประเทศกําลังไดรับความสนใจอยางยิ่งและจําเปนตองปรับเปล่ียนกระบวน

ทัศนในการผลิตของตนเอง เพราะเกษตรอินทรียมีความสําคัญดังนี้ 

1. ระบบเกษตรอินทรียเนนความสําคัญ คือ การสรางความสมดุลของระบบนิเวศ

และความย่ังยืนของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม มีความหลากหลายทางชีวภาพ มุงการอนุรักษ

พันธุพืชท่ีหลากหลาย ดังนั้นการทําการเกษตรจึงตองมีการปรับปรงุดินใหมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม มี

การอนุรักษดิน น้ํา และปาไมเพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน   

2. เกษตรอินทรียจะมีการปลูกพืชและเล้ียงสัตวแบบผสมผสานกันและเกื้อกูลกันทํา

ใหเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองไดโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยการผลิต ทําใหตนทุนการผลิตต่ํา เม่ือมี

ผลผลิตก็สามารถเก็บบริโภคในครัวเรือนหรือจําหนายหมุนเวียนใหไดตลอดท้ังป เปนการสรางงาน

สรางรายไดโดยท่ีไมตองเดินทางออกจากชุมชนไปหางานทําท่ีอ่ืน ครอบครัวไดอยูดูแลกันอยาง

ใกลชิด มีความอบอุน มีการใชแรงงานของชุมชนทําใหสามารถเกื้อหนุนกันทางสังคมอีกทางหนึ่ง

ชวยใหสังคมเขมแข็ง   

3. การทําเกษตรอินทรียใหประสบความสําเร็จเกษตรกรตองมีความขยันหม่ันเพียร 

อดทน ดูแลเอาใจใสแปลงเกษตรอยางใกลชิด เปนวิถีการดําเนินชีวิตท่ีทําใหเกษตรกรลดละเลิก

อบายมุข เพราะเวลาท่ีจะไปม่ัวสุมแหลงอบายมุขมีนอยลง   

4. ผลิตผลเกษตรอินทรียมีความปลอดภัยสูง จึงสงผลดีตอสุขภาพท้ังเกษตรกรและ

ผูบริโภค เพราะไมมีการใชสารเคมีสังเคราะหในการผลิตและไมมีสารเคมีหรือสารพิษปนเปอนใน

ผลผลิต ชวยลดความเส่ียงดานสุขภาพ ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรียเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะ

ปองกันสารเคมีตกคางท้ังเกษตรกร ผูปฏิบัติงานในแปลง ผูบริโภคและยังปองไมใหสารเคมี

แพรกระจายสูดิน น้ํา และอากาศ  

5. ผลิตภัณฑเกษตรอินทรียท่ีไดรับการรับรองเปนขอกําหนดมาตรฐานท่ีเขมงวดจึง

ถือไดวาเปนการรับประกันคุณภาพเชิงสาธารณะทางหนึ่ง เพราะมาตรการรับรองจะพิจารณาตั้งแต

ขั้นตอนการเพาะปลูก การผลิต แปรรูป การขนสงเคล่ือนยาย ซ่ึงมีวิธีปฏิบัติท่ีเขมงวดเม่ือเทียบกับ

มาตรฐานอ่ืนๆ 
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6. อาหารอินทรียมีรสชาติท่ีดีเนื่องจากมีการสรางความสมดุลของดินเปนอยางดีทํา

ใหผลิตผลมีความสมบูรณ จากการศึกษาพบวาคาเฉล่ียปริมาณแรธาตุ 21 ชนิดท่ีพบในผลิตภัณฑ

อินทรียสูงกวาผลิตภัณฑจากเกษตรแบบใชสารเคมี ซ่ึงผลที่ชัดเจนคือ มีวิตามิน-ซี แมกนีเซียม เหล็ก 

และ ฟอสฟอรัส มากกวารอยละ 27 29 21 และรอยละ 14 ตามลําดับ (Belicka and Bleidere, 2005) 

7. เกษตรอินทรียลดการใชพลังงานและลดการปลดปลอยกาซท่ีสงผลตอภาวะโลก

รอนไดมากกวาเกษตรเคมี ซ่ึงผลจากการศึกษาของ Meisterling, Samaras and Schweizer (2008: 

p.1-9) พบวา การผลิตขาวสาลีท่ีตองใชปจจัยการผลิต พลังงานในการเพาะปลูกและการขนสง

สําหรับแปงขาวสาลี 670 กรัมเพ่ือผลิตเปนขนมปง 1 กิโลกรัม ตลอดจนการปลอยกาซ

คารบอนไดออกไซดนั้น จะเห็นไดวาโดยรวมการผลิตแบบเกษตรเคมีใชพลังงานและปลอยกาซ

มากกวาการผลิตแบบเกษตรอินทรีย 

8. เกษตรอินทรียชวยลดตนทุนทางสังคมท่ีตองจายโดยไมอาจประเมินคาได 

กลาวคือ เกษตรอินทรียใชพลังงานและปุยนอยกวาเกษตรเคมี รอยละ 50 และใชสารกําจัดศัตรูพืช

นอยกวารอยละ 97 จึงกอใหเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงเทากับวาคาใชจายในการควบคุมมลพิษ

ทางส่ิงแวดลอมนอยลงเชนกัน (Anonymous, 2006) 
 

2.4.5 สถานการณเกษตรอินทรีย 
ดวยเหตุท่ีเกษตรอินทรียเปนจุดเริ่มตนของหวงโซการผลิตอาหารใหปลอดภัย โดย

การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียเนนความสําคัญของการจัดการและการปองกันการปนเปอน

และความเส่ียงอันตรายอันเนื่องมาจากสารเคมีและจุลินทรีย ดังนั้นการติดตามสถานการณเกษตร

อินทรียท้ังในประเทศและของโลกจะชวยเขาใจและเห็นถึงแนวโนมเกษตรอินทรียวาเปนอยางไร 
 
2.4.5.1 สถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย                   

 สถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทยอาจกลาวไดวากําลังอยูในชวง

เริ่มตนเทานั้นระบบการผลิตจะเนนการใชภูมิปญญาทองถ่ินและเทคโนโลยีแบบงายและไมมีความ

ซับซอน และผลผลิตสวนใหญเปนผลผลิตเบ้ืองตน เชน ขาว ผัก และผลไม เริ่มมีสินคาแปรรูป

เบ้ืองตนท่ีเพ่ิมขึ้นบาง สวนใหญสินคาแปรรูปท่ีเปนผลิตภัณฑสําเร็จยังมีอยูนอยมาก เนื่องจาก

วัตถุดิบเกษตรอินทรียยังมีปริมาณไมเพียงพอและขาดความตอเนื่อง นอกจากนี้ผูซ้ือจากตางประเทศ

นิยมซ้ือวัตถุดิบเกษตรอินทรียจากประเทศไทย เพื่อนําไปแปรรูปในตางประเทศมากกวาเพราะ

สามารถควบคุมคุณภาพไดดีกวา อีกท้ังยังมีภาระภาษีนําเขาท่ีต่ํากวาดวย              
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 Roitner-Schobesberger, Darnhofer, Somsook and Vogl (2008: p. 112-121) 

ไดศึกษาการยอมรับสินคาอาหารอินทรียในกรุงเทพมหานคร จากกลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมูลจํานวน 

845 คน พบวา รอยละ 58 เปนผูซ้ือผลิตภัณฑอินทรีย โดยผูท่ีมีรายไดสูงและระดับการศึกษาสูงจะ

ซ้ือมากกวา และมีรายไดตอครัวเรือนมากวา 30,000 บาทตอเดือนซ่ึงเปนผูซ้ือมากถึงรอยละ 49.7 

และผูซ้ือมีอายุสูงกวา 40 ป คิดเปนรอยละ 25 นอกจากนี้ยังพบวา ครอบครัวท่ีมีเด็กจะซ้ือปริมาณท่ี

มากเชนกัน  

       

2.4.5.2 ปจจัยเอื้อตอการพัฒนาเกษตรอินทรีย  
 เม่ือพิจารณาเกษตรอินทรียของไทยมีปจจัยสนับสนุนมาจากสาเหตุหลาย

ประการกลาวคือ                                

 1. ความตระหนักของประชาชนถึงอันตรายของสารพิษตกคางในอาหาร 

เนื่องจากไดรับขอมูลเกี่ยวกับสาเหตุของโรคมะเร็งท่ีเปนผลมาจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารพิษ

ตกคาง โดยเฉพาะสารกําจัดศัตรูพืชและสัตว ทําใหประชาชนบางสวนหันมาบริโภคพืชผักปลอด

สารพิษมากขึ้น                                

2. ราคาปจจัยการผลิตการเกษตรเพ่ิมสูงขึ้นมาก เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของ

ราคาน้ํามัน ทําใหเกษตรกรหาทางเลือกในปจจัยการผลิตแทนสารเคมีสังเคราะห                                

3. ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมท่ีถูกปนเปอนจากสารพิษทางการเกษตร 

จากสารพิษท่ีใชในทางการเกษตร ทําลายความหลากหลายทางชีวภาพ ดินและน้ําเส่ือมโทรม และ

เกิดศัตรูพืชระบาดมากขึ้น                                

4. การเพ่ิมขึ้นของขอจํากัดในการสงออกสินคาทางการเกษตรแบบดั้งเดิม 

เนื่องจากการยกระดับมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยของการนําเขาสินคาเกษตร                                

5. ความตองการสินคาอินทรียของตลาดตางประเทศท่ีเปนคูกับประเทศไทย

เพ่ิมขึ้น และราคาผลผลิตอินทรียในตลาดตางประเทศสูงกวาราคาผลผลิตธรรมดาถึงรอยละ 20 – 30 

ดังนั้นการพัฒนาการผลิตสินคาเกษตรอินทรียเพ่ือบริโภคในประเทศและเพ่ือสงออกจึงเปน

เกษตรกรรมทางเลือกใหมของเกษตรกรไทย ซ่ึงสินคาเกษตรอินทรียท่ีผลิตและมีการรับรอง

มาตรฐานสวนใหญจะสงออก มีสวนนอยท่ีบริโภคภายในประเทศ เนื่องจากคาใชจายในการตรวจ

รับรองมาตรฐานสูงเกินกวาผูบริโภคภายในประเทศจะรับได ผูบริโภคสวนใหญในประเทศเลือกซ้ือ

สินคาท่ีมีความเช่ือถือวาไมมีการปลอมปน                     

6. ราคาสินคาเกษตรอินทรียสูงกวาสินคาเกษตรท่ีปลูกดวยวิธีการแบบ

ดั้งเดิม ราคาสินคาเกษตรอินทรียในประเทศถูกกําหนดโดยผูผลิต เนื่องจากอุปทานของผลผลิต
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เกษตรอินทรียยังคงมีอยูในปริมาณท่ีนอย โดยปจจุบันราคาสินคาเกษตรอินทรียจะสูงกวาสินคา

ท่ัวไปอยูประมาณรอยละ 20 - 50 ราคาผักอินทรียบางหางสรรพสินคาสูงกวาผลผลิตแบบธรรมดา

ถึงรอยละ 50 – 400 ทําใหผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรียปจจุบันสวนใหญเปนผูมีรายไดปานกลาง

และสูงท่ียอมจายเงินสูงเพ่ือซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย อยางไรก็ตาม คาดวาในอนาคตหากพนระยะ

ปรับเปล่ียนมาเปนเกษตรอินทรียมากขึ้น ปริมาณผลผลิตอินทรียในตลาดจะเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงอาจจะมี

ผลทําใหราคาสินคาเกษตรอินทรียลดต่ํากวาในปจจุบัน จึงเปนปจจัยเกื้อและเปนโอกาสท่ีจะให

เกษตรกรปรับเปล่ียนเขาสูเกษตรอินทรีย 

 

2.4.5.3 ขอมูลพ้ืนท่ีและมูลคาสินคาเกษตรอินทรีย พบวามีพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย

ขยายตัวเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงป 2547 - 2549 มีอัตราการขยายตัวสูงท่ีสุด

ประมาณรอยละ 35 – 40 พ้ืนท่ีการผลิตเกษตรอินทรียในประเทศท้ังหมดป 2541 มีพ้ืนท่ี 6,281 ไร 

และเพ่ิมเปน 140,963 ไร ในป 2549 หรือคิดเปนรอยละ 0.11 ของพ้ืนท่ีเกษตรกรรมทั้งหมดของ

ประเทศ โดยมีการเพาะปลูกขาวอินทรียในสัดสวนท่ีสูงท่ีสุด คือ รอยละ 80 ของพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย

ท้ังหมด  

การผลิตสินคาเกษตรอินทรียในประเทศไทย เริ่มเม่ือป พ.ศ. 2535 โดยกรม

วิชาการเกษตร รวมกับ บริษัทในเครือนครหลวงและบริษัทในเครือสยามวิวัฒน ผลิตขาวอินทรียใน

พ้ืนท่ีจังหวัดพะเยาและเชียงราย เนื้อท่ีประมาณ 10,000 ไร ไดผลผลิตรวม 1,200 - 1,500 ตัน สงไป

จําหนายยังตางประเทศภายใตการควบคุมขององคการตรวจสอบคุณภาพประเทศอิตาลี ซ่ึงเปน

สมาชิกสมาพันธการเกษตรอินทรียระหวางประเทศ นอกจากนี้มีการผลิตกลวยหอมอินทรียสงไปยัง

ประเทศญี่ปุนโดยสหกรณการเกษตรทายาง จังหวัดเพชรบุรี รวมกับ สหกรณผูบริโภคโตโต

ประเทศญี่ปุน มีสมาชิกเขารวมโครงการ 259 รายในพ้ืนท่ี 1,500ไร ผลผลิตในสมาชิกในโครงการ

ประมาณ 2,000 - 2,500 ตัน/ป นอกจากนั้นยังพบวาในหลายจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ของไทย เชน จังหวัดสุรินทร ยโสธร ศรีษะเกษ บุรีรัมย เปนตน ก็ไดมีการผลิตขาวอินทรียสงไปขาย

ยังสหภาพยุโรปภายใตเครือขายใตเครือขายของมูลนิธิสายใยแผนดิน จังหวัดอุบลราชธานี สงออก

ในนามเกษตรกาวหนา                 

ปริมาณผลผลิตเกษตรอินทรียในป พ.ศ. 2549 รวมท้ังหมด 30,381 ตัน 

มูลคารวม 948 ลานบาท ผลผลิตท่ีสามารถผลิตไดสวนใหญ คือ ขาวอินทรีย 18,960 ตัน มูลคา 535 

ลานบาท คิดเปนรอยละ 63 ของผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีผลิตไดท้ังหมด รองลงมาคือผักสดและ

สมุนไพร 4,618 ตัน มูลคา 256 ลานบาท (รอยละ 15 ของท้ังหมด) ผลไม 3,747 ตัน มูลคา 75 ลาน

บาท (รอยละ 12 ของท้ังหมด) และอ่ืนๆ 3,056 ตัน มูลคา 82 ลานบาท หรือคิดเปนรอยละ 10 ของท่ี
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ผลิตไดท้ังหมด สําหรับมูลคาเกษตรอินทรียในป 2548 คิดเปนรอยละ 920 ลานบาท โดยแบงเปน

การบริโภคภายในประเทศ 494 ลานบาท และสงออก 426 ลานบาท  

 

2.4.5.4 รูปแบบเกษตรอินทรียในประเทศไทย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) ไดทําการวิเคราะหสถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย 

พบวา การพัฒนาเกษตรอินทรียท่ีผานมามีลักษณะการดําเนินงานท่ีแตกตางกัน 2 รูปแบบ ไดแก  

1. การเกษตรอินทรียตามวิถีพ้ืนบาน เปนระบบการผลิตเพ่ือพ่ึงพาตนเอง

เปนหลัก และยึดตามวิถีธรรมชาติ ตองอาศัยศรัทธาและความเช่ือม่ันในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คือ ปลูกพืชและเล้ียงสัตวเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเปนเปาหมายหลัก และคอยเปนคอยไปตาม

ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเนนการผลิตท่ีไมใชสารเคมีทุกชนิด ท่ีเหลือเม่ือมีปริมาณมากพอจึงขยายสูตลาด

ทองถ่ิน ตลาดตางถ่ิน ไมเนนการอางอิงมาตรฐาน หรืออาจจะมีการตรวจรับรองอยางงายๆ ใน

ทองถ่ิน               
2. การผลิตเกษตรอินทรียเชิงพาณิชย เปนระบบที่มีการวางแผนการผลิต

เพ่ือขยายสูตลาดท้ังในและตางประเทศเปนเปาหมายหลัก มีการกําหนดแผนการผลิตเพ่ือใหไดผล

ผลิตท่ีเปนไปตามมาตรฐานสากลท่ีกําหนดไว เกษตรกรสวนใหญจะเปนสมาชิกของสหกรณ บริษัท

ธุรกิจการเกษตรเพื่อการสงออก และเกษตรกรในโครงการของรัฐบาล ลักษณะของผูผลิต

ผูประกอบการท่ีทําการเกษตรอินทรียมีอยู 2 ประเภทใหญ คือ ผูผลิตท่ีทําฟารมแบบเดี่ยว ซ่ึงเปน

เกษตรกรรายยอยท่ีทําการผลิตในครัวเรือนหรือเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกท่ีดําเนินการโดยเอกชน และ

ผูผลิตหลายรายรวมตัวกันเปนกลุมแบบโครงการ  

     

2.4.5.5 ปจจัยตานเกษตรอินทรียของไทย สถานการณการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย

ในไทยนั้นพบวามีปจจัยตาน ดังนี ้ 

1. ความสับสนเกษตรกรและผูบริโภค เรื่อง มาตรฐานผลผลิตเกษตรอินทรีย

และอาหารสุขภาพอ่ืนๆ โดยเฉพาะความแตกตางของมาตรฐานผลผลิตเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

หรือสินคาเกษตรอนามัย กับเกษตรอินทรีย ผูบริโภคสวนใหญ ยังเขาใจวา ผลิตภัณฑปลอดสารพิษ 

หรือไรสารพิษ คือผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย เนื่องจากเกษตรกรและผูบริโภค ยังไมมีความรูเพียงพอ

ผลิตสินคาเกษตรอินทรีย              

2. ปจจุบันมีการผลิตสินคาเกษตรอินทรียเพียงไมกีช่นิด เนื่องจากไทยยังอยู

ในชวงเริ่มตนพัฒนา การผลิตจึงยังเปนการผลิตแบบงายๆท่ีไมใชเทคโนโลยีซับซอน เปนการผลิต

สินคาเกษตรพ้ืนฐาน เชน ขาว ผัก ผลไมสด เปนตน               
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3. ราคาสินคาเกษตรอินทรียอยูในเกณฑสูง เม่ือเทียบแลว พบวาราคาสินคา

เกษตรอินทรียแพงกวาสินคาเกษตรท่ัวไปเฉล่ียประมาณรอยละ 15 - 30 กรณีเกษตรกรรายยอย และ

ประมาณรอยละ 5 - 10 กรณีเกษตรกรรายใหญ หรือเกษตรกรท่ีรวมตัวกันเปนเครือขาย หรือ

สหกรณสถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย                               

นอกจากปจจัยตานท่ีกลาวมาขางตนแลวการทําเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ี

ยากจนตองเผชิญกับขอจํากัดหลายประการ เชน ผลผลิตของเกษตรอินทรียจะต่ํากวาเกษตรเคมี ซ่ึง

จากผลการศึกษาของ Leake (1999, 2000) ไดทดลองใชพ้ืนท่ีแปลงเดียวกันปลูกพืชแบบอินทรียและ

เคมีพบวาผลผลิตขาวสาลีและถ่ัวจากเกษตรอินทรียไดเพียงรอยละ 60 – 70 ของเกษตรเคมี ขณะที่

ขาวโอตไดผลผลิตรอยละ 85 ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดลองในประเทศสวสิเซอรแลนด พบวาโดย

เฉล่ียผลผลิตของเกษตรอินทรียจะต่ํากวาเกษตรเคมีรอยละ 20 (Anonymous, 2006) 

4. การขายสินคาเกษตรอินทรียตองหลีกเล่ียงการปะปนกับสินคาเกษตร

ท่ัวไปและตองจัดทําเอกสารรับรองเนื่องจากผูบริโภคไมยินดีท่ีจะจายแพงกวาถาไมสามารถ

ตรวจสอบไดวาเปนสินคาท่ีผานการตรวจรับรองวาเปนเกษตรอินทรีย ซ่ึงความไมชัดเจนของสินคา

นี้อาจสงผลตอการกําหนดทิศทางของตลาดสินคาเกษตรอินทรีย และจากความหมายของเกษตร

อินทรียจะเห็นวาใหความสําคัญกับระบบการผลิตไมใชตัวสินคา ดังนั้นจึงไมมีการวิเคราะหใดๆ

สามารถแสดงหลักฐานท่ีเปนรูปธรรมไดวาอาหารนั้นถูกผลิตขึ้นในกระบวนการทางอินทรีย นั่น

หมายความวาเกษตรกรจะตองดําเนินการตามกระบวนการผลิตท่ีซับซอนอยางเครงครัดเพ่ือสราง

ความม่ันใจในระบบการผลิตตรงตามมาตรฐานในเอกสารรับรองซ่ึงตองเสียคาใชจายท่ีสูงมากทําให

เกษตรกรรายยอยไมอาจรับภาระคาใชจายดังกลาวได (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรระหวาง

ประเทศ, 2551ข) 

2.4.5.6 สถานการณเกษตรอินทรียโลก                   

ดวยความตระหนักถึงสุขภาพและความปลอดภัยทางอาหาร รวมถึงความใส

ใจตอส่ิงแวดลอมทําใหทิศทางการพัฒนาประเทศของโลกเนนไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน รัฐบาลใน

ประเทศท่ีพัฒนาแลวและสถาบันระหวางประเทศท่ีสําคัญ เชน องคการเพ่ือความรวมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) องคการดานเกษตรและอาหารโลก (FAO) และธนาคารโลกไดมี

การกําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีใหความสําคัญกับเกษตรยั่งยืนและเกษตรอินทรียมากขึ้น

โดยใหถือการพัฒนาเกษตรอินทรียนี้เปนกลยุทธในการพัฒนาชนบทแบบยั่งยืน ดังนั้นจึงกอใหเกิด

แนวโนมสถานการณเกษตรอินทรียท่ีจะพลิกผันเขาสูกระแสหลักได                       

ในป พ.ศ. 2549 มีการผลิตเกษตรอินทรียท่ัวโลกมากกวา 110 ประเทศ มี

พ้ืนท่ีรวมทั้งส้ิน 319.8 ลานไร โดยมีพ้ืนท่ีการผลิตท่ีผานการตรวจรับรองมาตรฐานแลว 193.6 ลาน
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ไรคิดเปนรอยละ 62 ของพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียโลก สวนท่ีเหลือรอยละ 38 กําลังอยูระหวางการ

ปรับเปล่ียน ประเทศท่ีมีปริมาณสัดสวนพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียมากเรียงตามลําดับไดแก ออสเตรเลีย 

สาธารณรัฐประชาชนจีน และอารเจนตินาคิดเปนรอยละ 39 11 และรอยละ 9 ของพ้ืนท่ีรวมทั้ง

ประเทศตามลําดับ แตในภาพรวมพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียโลกอยูในเขตแปซิฟกรอยละ 39 ยุโรปรอยละ 

21 และอเมริกาใตรอยละ 20 (คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ, 2551) โดยสัดสวนพ้ืนท่ี

เกษตรอินทรียเพ่ิมขึ้นอยางคงท่ีตั้งแตป ค.ศ. 1990 จากเดิมรอยละ 0.8 ของพ้ืนท่ีเกษตรท้ังหมดเปน 

รอยละ 2.7 ในป ค.ศ. 2005 ในขณะท่ีประเทศออสเตรียและสวิสมีสูงถึงรอยละ 10 (Wheeler, 2008, 

August: p. 145-154) สวนประเทศแหลงผลิตสินคาเกษตรอินทรียท่ีสําคัญ คือ จีน อินเดีย และศรี

ลังกา ซ่ึงประเทศจีน มีเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรีย 8,517 เฮกตาร (53,231 ไร) คิดเปนรอยละ 

0.002 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังหมด จีนสงออกสินคาเกษตรอินทรียประมาณ 15 ลานดอลลาร 

อินเดีย เนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรียรอยละ 0.001 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังประเทศ ผลผลิต

สินคา เกษตรอินทรียท่ีสําคัญ คือ เครื่องเทศและสมุนไพร ถ่ัว ธัญพืช และนํ้ามันหอมระเหย และ

ประเทศศรีลังกามีเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรียรอยละ 0.02 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังหมด 

สินคาเกษตรอินทรียหลักท่ีผลิต คือ โกโก กาแฟ มะพราว น้ํามันหอมระเหย ชา และวานิลลา            

ศูนยวิจัยกสิกรไทย (2551) ไดสรุปปจจัยหนุนสําคัญทําใหความตองการสินคาเกษตร

อินทรียของโลกมีแนวโนมเติบโตตอเนื่อง ดังนี้                       

1. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมผูบริโภค ผูบริโภคตลาดโลกถึง 1 ใน 3 เริ่ม

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมบริโภค หันมาบริโภคสินคาเกษตรอินทรียมากขึ้น ปจจัยสนับสนุนกระแส

รักษาสุขภาพ และกระแสอนุรักษส่ิงแวดลอม ทําใหตองการสินคาท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

แนวโนมท่ีเห็นไดชัดเจนของสินคาเกษตรอินทรีย คือ ชองทางจําหนายสินคาเกษตรอินทรีย เขามา

อยูในชองทางจําหนายหลัก โดยเฉพาะซูเปอรมารเก็ต ซ่ึงเปนแหลงซ้ือสินคาอุปโภคบริโภคของ 

ผูบริโภคปจจุบัน จากท่ีสินคาเกษตรอินทรีย เคยจัดจําหนายอยูในมุมเฉพาะ รานจําหนายสินคาเพ่ือ

สุขภาพ และจําหนายโดยตรงของเกษตรกร อยางไรก็ตาม ปจจัยสําคัญเลือกซ้ืออาหารและเครื่องดื่ม

ท่ีเปนสินคาเกษตรอินทรีย 5 อันดับแรก คือ รสชาติ คุณคาโภชนาการ ปริมาณผลิตสมํ่าเสมอ การ

ผลิตท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม และราคา ซ่ึงนับเปนปจจัยสําคัญ ท่ีประเทศผูผลิตสินคาเกษตร

อินทรียปอนตลาดตองตระหนักถึง                       

2. มาตรการกีดกันทางการคาตางๆ เกี่ยวของกับสินคาเกษตร โดยเฉพาะมาตรการ

สุขอนามัย และมาตรการส่ิงแวดลอม ซ่ึงเม่ือแตละประเทศเริ่มมีขอตกลงจะดําเนินนโยบายเขต

การคาเสรีระหวางกัน โดยการลดภาษี และลดการอุดหนุนตางๆ ท่ีเปนอุปสรรคการคา ทําใหแตละ

ประเทศเริ่มเขมงวดมาตรการไมใชภาษีมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งการตรวจสอบปริมาณสารเคมี
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ตกคางในผลิตภัณฑ และการใชสารเคมีตองหามขั้นตอนผลิต ดังนั้นประเทศผูสงออกสินคาเกษตร

จึงปรับฐานการผลิตโดยหันมาขยายการผลิตสินคาเกษตรอินทรียมากขึ้น รัฐบาลในหลายประเทศ

ไดมีมาตรการจูงใจเกษตรกรใหหันมาผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ศึกษาวิจัยการผลิต การตลาด และ

พฤติกรรมผูบริโภค เพ่ือใหเกษตรกรสามารถผลิตสินคาเกษตรอินทรียตรงตามความตองการตลาด                          

3. มาตรฐานสินคาเกษตรอินทรียท้ังโลก กําลังถูกทําใหเปนมาตรฐานเดียวกัน ท้ัง

ดานผลิต การคา ตรวจสอบสินคา และมาตรฐานฉลากสินคาเกษตรอินทรีย  แมหลักสําคัญ

ตรวจสอบสินคาเกษตรอินทรีย คือ ตรวจสอบถึงระดับขั้นตอนการผลิตวาไมมีการใชสารเคมี แตใน

ปจจุบันพบวาแตละประเทศตางก็กําหนดมาตรฐานรายละเอียดตรวจสอบสินคาเกษตรอินทรีย

ตางกัน ซ่ึงเปนอุปสรรคสําคัญประการหนึ่งตอการขยายตลาดสินคาเกษตรอินทรีย ดังนั้นองคการ

ระหวางประเทศ ไดแก โคเด็กซ (Codex Alimentarius) ซ่ึงเปนความรวมมือระหวางองคการ อาหาร

และเกษตรแหงสหประชาชาต ิและองคการอนามัยโลก และสมาพันธผูผลักดันสินคาเกษตรอินทรีย

นานานาชาติ ดําเนินการท่ีจะสรางมาตรฐานสินคาเกษตรอินทรีย ใหเปนมาตรฐานสากล การปรับ

มาตรฐานดังกลาว จะชวยใหเกิดความเขาใจทิศทางเดียวกัน และทําใหเกิดความชัดเจนมากย่ิงขึ้น 

ขณะเดียวกันปญหาของประเทศไทยมีประเด็นท่ีตองเรงแกไขในปจจุบัน ท้ังรัฐบาลและเอกชน

ดําเนินการ เพื่อสนับสนุนผลิตสินคาเกษตรอินทรียหลายประเภทนํารอง ไมวาจะเปนขาว พืชผัก 

ผลไม เครื่องเทศและสมุนไพร โดยเฉพาะขาวหอมมะลิท่ีมีปริมาณการส่ังซ้ือจากตลาดสหภาพ

ยุโรปตอเนื่อง ผลผลิตไมเพียงพอความตองการ ผลไมอินทรียจําพวก มังคุด กลวยหอม และทุเรียน 

และผักอินทรีย โดยเฉพาะหนอไมฝรั่ง ขาวโพดฝกออน ขาวโพดหวาน รวมท้ังผักตระกูลสลัด

ท้ังหมดลวนเปนท่ีตองการของตลาด  

 

2.4.5.7 สถานการณตลาดสินคาเกษตรอินทรีย 
การตลาดสินคาเกษตรอินทรียท้ังในประเทศและตางประเทศมีการขยายตัว

อยางตอเนื่อง ดังนั้นจึงเปนโอกาสของเกษตรกร ท่ีจะพัฒนาเพ่ือเพ่ิมปริมาณการผลิตสินคาเกษตร

อินทรีย ท้ังท่ีจะปอนตลาดในประเทศและสงออก เนื่องจากปจจุบัน ผูบริโภคนิยมบริโภคอาหารเพื่อ

สุขภาพ ทําใหเริ่มสนใจบริโภคอาหารท่ีผลิตปราศจากสารเคมีตกคาง การผลิตนั้นเปนมิตรกับ

ส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะไมใชสารเคมีขั้นตอนผลิต ทําใหสินคาเกษตรอินทรียมีโอกาสขยายตัวไดอีก

มาก          
1. ตลาดในประเทศไทย มีแหลงผลิตสินคาพืชอินทรียกระจายอยูท่ัวประเทศ

สวนใหญเปนกลุมเกษตรกรรายยอย สวนพ้ืนท่ีท่ีสําคัญของประเทศประกอบดวยแหลงผลิตขาว

อินทรียอยูท่ีจังหวัดพะเยา เชียงราย สุรินทร ยโสธร อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ผักอินทรียอยูท่ีจังหวัด
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นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี สระแกว สุพรรณบุรี เชียงใหม ลําพูน ในป พ.ศ. 2549 มีมูลคา

ประมาณ 947 ลานบาท แบงเปนมูลคาตลาดภายในประเทศ 520 ลานบาท และมูลคาตลาดสงออก

ตางประเทศ 427 ลานบาท ผลผลิตเกษตรอินทรียของไทยสวนใหญจะเปนผลผลิตเบ้ืองตน เชน ขาว 

สมุนไพร ผักและผลไม สวนสินคาแปรรูปเบ้ืองตนและสินคาแปรรูปท่ีเปนผลิตภัณฑสําเร็จยังมี

นอย อาจเนื่องมาจากผูซ้ือตางประเทศนิยมซ้ือวัตถุดิบเกษตรอินทรียจากประเทศไทย เพ่ือนําไปแปร

รูปในตางประเทศเพราะสามารถควบคุมคุณภาพสินคาไดดีกวา และมีภาระภาษีนําเขาท่ีต่ํากวาดวย 

(สุขกมล งามสม, 2551)             

การตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทยมีการขยายตัวสูง ในป 2549 มี

ผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีจําหนายออกสูตลาดประมาณ 16,665 ตัน หรือมูลคาการตลาดประมาณ 520 

ลานบาท เพิ่มขึ้นจาก 494 ลานบาทในป 2548 ชองทางการจําหนายผลผลิตเกษตรอินทรียใน

ประเทศไทยมีความหลากหลายมาขึ้น ในยุคแรกเปนตลาดท่ีดําเนินการโดยรานคาขนาดเล็กท่ี

จําหนายผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ ผานตลาดกรีนเนทและตลาดชุมชน ตอมา ผูประกอบการธุรกิจ

รายใหญเริ่มพัฒนายกระดับการตลาดเกษตรอินทรียไปสูรานคาและซุปเปอรมาเก็ตขนาดใหญเพ่ิม

มากขึ้น ซ่ึงทําใหตองมีการรวมกันของผูผลิตและผูจัดจําหนาย เขาสูการเปนเครือขายท่ีมีการบริหาร

จัดการท้ังระบบ ตั้งแตการผลิต การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนสงท่ีมี

ประสิทธิภาพ ตลอดจนการจัดจําหนาย              

แมวาตลาดสินคาเกษตรอินทรียในประเทศจะมีการขยายตัวอยางตอเนื่องก็

ตาม แตพบวาระบบการผลิตเกษตรอินทรียยังคงไมสามารถแกไขปญหาเรื่องความตอเนื่องของ

สินคา ความสมํ่าเสมอของคุณภาพ ความหลากหลายของผลผลิตทําใหผลิตภัณฑขาดความแข็งแกรง

ในการเขาสูตลาด เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ ไดแก การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การ

ขาดแคลนเมล็ดพันธุเกษตรอินทรีย การผลิตกระจุกตัวในบางพ้ืนท่ี ความหางไกลของแหลงผลิต

และสถานท่ีขาย (วิฑูรย ปญญากุล และเจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546) จึงทําใหการวางแผนการ

เพาะปลูกและกระจายสินคาประสบปญหาไดงาย อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาถึงชองทางการจัด

จําหนายผลิตภัณฑเกษตรอินทรียในประเทศมีหลายชองทาง คือ               

1. ตลาดนัด สวนใหญอยูในตางจังหวัดท่ีมีการจัดตลาดนัดเปนประจําทุก

สัปดาห เชน ตลาดอ่ิมบุญ ตลาดนัดท่ี เจเจมารเก็ต ในจังหวัดเชียงใหมท่ีมีกลุมเกษตรกรจากอําเภอ

แมแตง อําเภอแมออน อําเภอสารภีนําผลิตภัณฑอินทรียมาจําหนาย               

2. ตลาดท่ีมีการจัดงานแสดงสินคา หรือการจัดประชุมขนาดใหญ               
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3. ตลาดท่ีจัดขึ้นตามหนวยงานของราชการ เชน โรงพยาบาลนครพิงค 

โรงเรียนดาราวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนตน ซ่ึงมักจะมี

การกําหนดขึ้นเปนประจําทุกสัปดาห           

4. รานคาท่ีเปนรานเพื่อสุขภาพ เชน รานของสหกรณกรีนเนท รานเอเดน 

ซ่ึงรานเหลานี้รับผลผลิตมาจากกลุมเกษตรกรโดยตรง           

5. ซุปเปอรมารเก็ต ซ่ึงเริ่มมีมุมสินคาเกษตรวางจําหนายมากขึ้น เชน หาง 

ท็อปซุปเปอรมารเก็ต และหางริมปงซุปเปอรมารเก็ต เปนตน           

6. รานอาหารเกษตรอินทรีย ซ่ึงยังมีอยูจํานวนนอยเนื่องจากมักประสบ

ปญหาในการจัดหาวัตถุดิบมาปรุงอาหารจําหนาย 

 

2. ตลาดตางประเทศ การสงออกสินคาเกษตรอินทรียไปตางประเทศมีลูทาง

ท่ีสดใส เนื่องจากตลาดโลกยังมีความตองการอีกมาก และกลุมผูบริโภคมีการขยายตัวไปยังวงกวาง

มากขึ้น จากเดิมเปนกลุมท่ีสนใจเรื่องสุขภาพ เปนกลุมประชากรท่ัวไปในสังคม ในชวงป 2547 

ตลาดผลผลิตทางการเกษตรอินทรียของโลกขยายตัวรอยละ 10-15 ตอป และคาดวาในอีก 5 ป 

ขางหนา ตลาดจะมีอัตราการเจริญเติบโตอยูในระดับนี้ โดยปริมาณการผลิตและมูลคาการสงออก

เพ่ิมขึ้นจาก 426 ลานบาทในป 2548 เปน 428 ลานบาท ในป 2549 คิดเปนรอยละ 0.1 ของมูลคาการ

สงออกสินคาเกษตรท้ังหมด ซ่ึงสหภาพยุโรปเปนตลาดหลักของไทย โดยสินคาหลักท่ีสงออกไป

ยุโรป ไดแก ขาวและผลิตภัณฑจากขาว (น้ํามันขาวและเคกขาว) ผักสด ผลไมแปรรูป (สับปะรด

กระปอง) และกุง และตลาดสงออกท่ีสําคัญรองลงมา ไดแก ญี่ปุน สหรัฐอเมริกา และสิงคโปร 

(คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ, 2551)                               

ตลาดสินคาเกษตรอินทรียของโลกขยายตัวรอยละ 20 ตอป โดยในป พ.ศ.

2550 มูลคาตลาดอยูท่ีระดับ 45,000 ลานดอลลารสหรัฐ เติบโตขึ้นจากป พ.ศ.2549 รอยละ 12.5 ซ่ึงมี

มูลคา 40,000 ลานดอลลารสหรัฐ คาดวาป พ.ศ. 2553 มูลคาสินคาเกษตรอินทรียในตลาดโลกจะเพ่ิม

เปน 60,000 ลานดอลลารสหรัฐ โดยสหภาพยุโรปมีสัดสวนมากท่ีสุดถึงรอยละ 50 ของตลาดสินคา

เกษตรอินทรียของโลก รองลงมาคือตลาดสหรฐั มีสัดสวนรอยละ 45 สําหรับตลาดญ่ีปุน มีสัดสวน

รอยละ 2.3 ตลาดออสเตรเลียสัดสวนรอยละ 1 (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2551)            

ในสวนของตลาดอาหารเกษตรอินทรียโลกในป พ.ศ. 2550 มีการเติบโต

เพ่ิมขึ้นรอยละ 10.9 เม่ือเทียบจากป พ.ศ. 2549 หรือคิดเปนมูลคาตลาดสูงถึง 1,435.5 พันลานบาท 

และคาดการณวาในป พ.ศ. 2555 มูลคาตลาดอาหารเกษตรอินทรียโลกจะเพ่ิมสูงขึ้นถึง 2,204.4 

พันลานบาท หรือเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 53.6 เม่ือเทียบจากป พ.ศ. 2550  ซ่ึงผลิตภัณฑท่ีมีมูลคา
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ตลาดมากท่ีสุด ไดแก ผลิตภัณฑผลไม และผัก โดยคิดเปนสัดสวนรอยละ 35.4 ของมูลคาตลาด

อาหารเกษตรอินทรียท้ังหมด ตลาดอาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียท่ีมีขนาดใหญ ไดแก สหภาพ

ยุโรป เชน เยอรมนี อิตาลี รวมถึงสหรัฐอเมริกา แคนาดา และญ่ีปุน โดยสวนแบงการตลาดของ

สหภาพยุโรปและสหรัฐอเมริการวมกันถึงรอยละ 96 ของมูลคาตลาดเกษตรอินทรียโลก ท้ังนี้สินคา

เกษตรอินทรียท่ีนิยมในแตละตลาดมีความแตกตางกัน โดยตลาดในประเทศเยอรมนีมีแนวโนม

เติบโตสูง สินคาเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมซ้ือมาบริโภคอันดับ 1 เปนสินคาประเภท ผัก ผลไม 

รองลงมาคือ นม และผลิตภัณฑจากนม ตามลําดับ สวนตลาดเกษตรอินทรียในสหรัฐอเมริกา ในป 

2550 มีมูลคาสูงถึง 640.2 พันลานบาท ท้ังนี้ผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมจะเปน

ผลิตภัณฑประเภทผักและผลไมรองลงมาคือ นม และผลิตภัณฑนม เชนกัน                          

สําหรับมูลคาตลาดอาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียในประเทศแคนาดา

โดยเฉล่ียจะอยูท่ีประมาณ 9.6 - 24 พันลานบาท อยางไรก็ตาม แมวามูลคาตลาดจะยังมีสัดสวนนอย 

แตแนวโนมตลาดดังกลาวมีการเติบโตอยางรวดเร็ว กลาวคือ มีอัตราการเติบโตมากกวารอยละ 15 

ตอป ผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรียในแคนาดามีประมาณรอยละ 20 ของจํานวนประชากรท้ัง

ประเทศ โดยเปนกลุมผูบริโภคท่ีมีความใสใจดานสุขภาพ หรือกลุมผูแพอาหารบางชนิด เหตุผล

หลักท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย เพราะเปนผลิตภัณฑท่ีมีความปลอดภัยมากกวาสินคา

อ่ืน และยินดีท่ีจะจายเงินซ้ือแมวาสินคาอาจจะมีราคาแพงกวาสินคาโดยท่ัวไปก็ตาม ซ่ึงผลิตภัณฑ

อาหารเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมจะมีลักษณะคลายคลึงกับผูบริโภคในสหรัฐอเมริกา สวน

ผูบริโภคในกลุมประเทศสหภาพยุโรปอ่ืนๆ จะนิยมสินคาพวกผักสด ผลไมสด และอาหารแปรรูป 

เชน มันฝรั่ง มะเขือเทศ หัวหอม และแครอท  แอปเปล สม ไวนขาว โยเกิรต เปนตนตลาดสินคา

เกษตร อาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียมีแนวโนมเปนท่ีตองการของผูบริโภคเพ่ิมขึ้นอยาง

ตอเนื่อง โดยเฉพาะในตลาดท่ีมีกําลังซ้ือสูง จึงเปนโอกาสของประเทศไทย แมวาในการผลิตและ

จําหนายสินคาเกษตรอินทรียของไทยจะอยูในระยะเริ่มตน และยังมีขอจํากัดอยูมาก แตจาก

แนวโนมความตองการสินคาเกษตรอินทรียของโลกท่ีเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ นั้นทําใหเห็นโอกาสทางการคา

ในดานนี้มีอยูสูงมาก ซ่ึงผูประกอบการไทยควรพิจารณาเปนแนวทางเลือกหนึ่งในการลงทุนและ

การทําธุรกิจของตนตอไป (สุขกมล  งามสม, 2551)                          

สําหรับตลาดสินคาอินทรียในสหรัฐอเมริกาในป ค.ศ. 2005 มีมูลคาถึง 14.6 

พันลานดอลลาร คิดเปนรอยละ 17 ของมูลคาการใชจายของผูบริโภคโดยมีอัตราการขยายตัวอยู

ระหวางรอยละ 15 – 21 นับตั้งแตป ค.ศ. 1997 และผลจากการสํารวจของสมาคมการคาอินทรีย 

(The Organic Trade Association, OTA) พบวาผลไมและผักอินทรียมีสวนแบงการตลาดมากท่ีสุด
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คิดเปนมูลคาถึง 5,369 ลานดอลลาร หรือคิดเปนสวนแบงการตลาดสูงถึงรอยละ 39 เม่ือเทียบกับ

สินคาอินทรียชนิดอ่ืนๆ 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมแบบอินทรีย (Organic Farming) สรุปไดวาเกษตร

อินทรียเปน ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเสนใยดวยความย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม และนิเวศ

การเกษตร เกษตรอินทรียจึงลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมี

สังเคราะห พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพ่ิมผลผลิต และพัฒนาความตานทานตอโรคของ

พืช และสัตวเล้ียง หลักการทางเกษตรอินทรียเปนหลักการสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทาง

เศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมของทองถ่ินและมีระบบการจัดการการผลิตดาน

การเกษตรแบบองครวม ที่เกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังนี ้เพ่ือให

ผลผลิตท่ีเปนอาหาร ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม ฯลฯ ท่ีสะอาดและปลอดภัยตอสุขภาพผูบริโภค 

อนุรักษและปรับปรุงสภาพแวดลอมการเกษตรไปพรอมๆ กับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจอยาง

ยั่งยืน  โดยมีปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนาเกษตรอินทรีย คือ ความตระหนักของประชาชนถึงอันตราย

ของสารพิษตกคางในอาหาร ราคาปจจัยการผลิตการเกษตรเพ่ิมสูงขึ้นมาก ความตระหนักตอ

ส่ิงแวดลอมท่ีถูกปนเปอนจากสารพิษทางการเกษตรการเพ่ิมขึ้นของขอจํากัดในการสงออกสินคา

ทางการเกษตรแบบดั้งเดิม เนื่องจากการยกระดับมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยของการนําเขาสินคา

เกษตร ความตองการสินคาอินทรียของตลาดตางประเทศท่ีเปนคูกับประเทศไทยเพ่ิมขึ้น ราคาสินคา

เกษตรอินทรียสูงกวาสินคาเกษตรท่ีปลูกดวยวิธีการแบบดั้งเดิม 

 

2.5 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรเปนเกษตรอินทรีย มีผล

การศึกษาดังนี้ สุรเดช เดชคุมวงศ (2544: หนา 45-48) ทําการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค

เพ่ือการวิเคราะหสถานการณ เง่ือนไข ปจจัยและกระบวนการเชิงระบบ ท่ีมีผลตอการลดการใช

สารเคมีในภาคการเกษตรของเกษตรกร รวมทั้งศึกษาแผนในการขยายผลการปรับเปล่ียนการผลิต

โดยการลดเลิกการใชสารเคมีของเกษตรกรในจังหวัดพิจิตร โดยคัดเลือกพ้ืนท่ีศึกษา จํานวน 3 

ชุมชนจาก 3 อําเภอของจังหวัดพิจิตร เก็บรวบรวมขอมูลจากผูนํา ชุมชน ผูนํา กลุมเกษตรกร และ

สมาชิกในชุมชน ผลการศึกษาพบวาปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการลด เลิกการใชสารเคมีของเกษตรกร

ในจังหวัดพิจิตร ไดแก 
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 1. ปจจัยนํา 

     1.1 การตรวจสุขภาพประจํา ปโดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข พบวาเกษตรกร สวนใหญ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรรมโดยการใชสารเคมีมีอัตราการแพพิษสารเคมีในอัตราท่ีสูง พรอมท้ัง

สุขภาพเส่ือมโทรม เจ็บปวยตองเขารับการรักษาพยาบาลเปนประจํา 

     1.2 ภาวะการณขาดทุนจากการทํา การเกษตรท่ีมีตนทุนการผลิตสูงซ่ึงเกิดจากการ

ใชสารเคมีท่ีมี ราคาแพง แตราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา 

     1.3 การไดรับความรูดานเกษตรกรรมปลอดสารพิษจากผูนํา เกษตรกร ซ่ึงมีโอกาส

ไดเขารับการอบรมเสริมความรูท้ังจากภาครัฐและเอกชน มาถายทอดประสบการณซ่ึงกันและกันใน

ชุมชน 

     1.4 ความเช่ือม่ันในประสิทธิผลของเกษตรกรรมปลอดสารพิษ จากการท่ีไดมี

โอกาสอบรม และศึกษาดูงานในพ้ืนท่ีซ่ึงดําเนินงานดานเกษตรปลอดสารพิษ ซ่ึงประสบผลสําเร็จ

มาแลว 

 2. ปจจัยเอ้ือ 

 2.1 การสนับสนุนดานแหลงทุนและวิชาการ จากองคกรตางๆ ท้ังจากภาครัฐและ

เอกชน 

 2.2 การไดรวมจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการฝกปฏิบัติ และการมีสวนรวมท่ีจัด

โดยภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 

 2.3 การติดตอส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพรวดเร็ว ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคี 

ความเขาใจซ่ึงกันและกัน สงผลถึงความรวมมือรวมใจในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตดานเกษตรกรรม 

 2.4 คุณภาพของประชากรท่ีสนใจการศึกษาพัฒนาตนเอง มีความตื่นตัวในการ

พ่ึงพาตนเอง เปน สวนท่ีผลักดันใหสมาชิกมีความตองการในการพัฒนาตนเอง 

 2.5 การมีผูนํา เกษตรกรที่ประสพความสําเร็จในวิชาชีพจนเปนท่ียอมรับ เปนผูนํา 

โดยธรรมชาต ิ

 ชวนชม  บุญระหงส (2537: หนา 45) ไดศึกษาเครือขายเกษตรทางเลือกในภาคเหนือ

ตอนบน พบวาปญหาสุขภาพท่ีเส่ือมโทรมจากการใชสารเคมีทางการเกษตร รายไดท่ีไมคุมกับการ

ลงทุนและแรงงาน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลายและปญหาขาดความอบอุนใน

ครอบครัวและชุมชนเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกษตรกรหันมาทําเกษตรทางเลือก ซ่ึงสอดคลองกับ 

วิญู พันโต (2547: หนา 35 )ไดศึกษาเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงวิธีทําการเกษตรไปสู

การเกษตรแบบอินทรีย กรณีศึกษาตําบลบานปน อําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา จากการศึกษา

พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงไปสูการทําเกษตรอินทรียคือปญหาสุขภาพ ความตระหนัก
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ถึงปญหาส่ิงแวดลอมภายในชุมชนและการตองใชตนทุนในการทําเกษตรแบบสารเคมีสูง รวมท้ัง

พบวาการจัดการดานปจจัยตางๆควรใหเกษตรกรเปนหลักและองคกรรัฐและเอกชนเปนเพียง

ผูสนับสนุนดานการศึกษาเรียนรู ภาคทฤษฎี ภาคการปฏิบัติตามความตองการของเกษตรกร โดย

องคกรตางๆ รวมเปนสักขีพยานและรวมเปนกรรมการเทานั้น เพ่ือใหเกษตรกรไดพ่ึงตนเองเปน

หลักและคลายกับ วัชรา  ปนทอง (2543: หนา 55) ท่ีไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสําเร็จ

ของเกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษของตําบลแมทา อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม พบวาปจจัย

ภายในท่ีทําใหประสบผลสําเร็จคือความตระหนักในปญหาระบบนิเวศน ความสัมพันธแบบเครือ

ญาติ ตนทุนท่ีต่ํา ภาระหนี้สิน ขบวนการผลิต และองคกรกลุมชาวบานท่ีเขมแข็ง สวนปจจัย

ภายนอกคือ กระแสการพัฒนาประเทศ ซ่ึงเปนแรงผลักดันใหเกษตรกรหาทางเลือกใหมๆ การ

เผยแพรของส่ือสารมวลชนเกี่ยวกับแนวคิดเกษตรกรรมทางเลือก รวมท้ังการนําเสนอเกษตรกร

ตัวอยางท่ีประสบผลสําเร็จ การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรพัฒนา

เอกชน และสุดทายคือตลาดท่ีเริ่มมีอุปสงคตอผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดสารพิษ 

 สวนปจจัยดานการเรียนรู วิชิต  ถ่ินวัฒนากุล (2536: หนา 37) ไดศึกษาเกี่ยวกับเกษตรกรรม

ทางเลือกในพ้ืนท่ีราบรูปแบบตางๆ พบวา จากปญหาทางดานกายภาพในระบบนิเวศวิทยาและ

สภาพทางเศรษฐกิจทําใหเกษตรกรที่มีการเปล่ียนแปลงจากระบบการเกษตรแบบเดิมสูการจัดการ

เกษตรกรรมทางเลือกแบบตางๆ ท้ังนี้เกษตรกรมีกระบวนการเรียนรูจากประสบการณเดิม การ

แลกเปล่ียนประสบการณระหวางกัน การศึกษาดูงาน และการสงเสริมจากหนวยงานภายนอกใน

การใหการศึกษาอบรมในรูปแบบตางๆ ซ่ึงผลที่ไดรับจากการเปล่ียนแปลงการผลิตนั้นเกิดความ

ม่ันใจและภาคภูมิใจในตนเอง รวมท้ังไดรับการยอมรับจากเพ่ือนเกษตรกรคนอ่ืนๆ สามารถเปน

แบบอยางในการเรียนรูองคกรชุมชนและจากผลการศึกษาของ นิคม  ไชยวรรณ (2542: หนา 33) ได

ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการขยายเกษตรกรรมย่ังยืนของตําบลแมทา อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม 

พบวาปจจัยภายในม่ีมีผลตอการขยายเกษตรกรรมที่ยั่งยืนคือกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหเกิดความรู

เกษตรยั่งยืน ความเช่ือม่ันในการทําเกษตรย่ังยืน การถือครองท่ีดินและกรรมสิทธ์ิ และเงินทุน

รวมทั้งการหนุนชวยจากกลุมและเครือขายชุมชน สวยปจจัยภายนอกคือ การสงเสริมการผลิตท่ี

ชัดเจนการตลาดและการพัฒนามาตรฐานใหผูบริโภคยอมรับในขณะเดียวกัน วิญู  พันโต (2545: 

หนา 48) ยังพบวาในกระบวนการปรับเปล่ียนนั้นเกิดขึ้นในลักษณะการจัดทําเปนกระบวนการกลุม

และมีการพัฒนาอยางเปนองครวมที่ตอเนื่อง โดยการวางแผน กําหนดนโยบาย สรางกิจกรรมและ

รวมกันตัดสินใจในรูปแบบกลุม 

สวนปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับส่ิงใหมในการทําเกษตรกรรมน้ัน พงษศักดิ์  อังกสิทธ์ิ 

(2539: หนา 34) ไดศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับส่ิงใหมในการดําเนินการเกษตรของชาวเขา
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เผามงในจังหวัดเชียงใหม พบวาทุนในการดําเนินงาน ภาระหนี้สิน จํานวนสมาชิกในครัวเรือนและ

การรับฟงขอมูลขาวสารทางวิทยุ หนังสือพิมพการพบปะกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีผลตอ

การยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆ สวนในเรื่องของอายุ การศึกษา แรงงานในครัวเรือน การถือครองท่ีดิน

และฐานะทางเศรษฐกิจ ไมมีผลตอการยอมรบัส่ิงใหม  

จากงานวิจัยดังท่ีกลาวขางตน สรุปไดวา การตัดสินใจเปล่ียนพฤติกรรมกระทําส่ิงใดส่ิง

หนึ่งของบุคคลมีปจจัยหลายๆ ประการชวยสนับสนุนในการตัดสินใจและมีกระบวนการในการ

ตัดสินใจเปนขั้นเปนตอน ซ่ึงการท่ีเกษตรกรจะเปล่ียนมาทําเกษตรอินทรียนั้น จําเปนตองมีปจจัย

หลายอยางมาดึงดูด ผลักดัน หรือสนับสนุนใหเกิดการตัดสินใจปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตร

เชนกัน ไมวาจะเปนปจจัยทางดานบุคคล สังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี หรือระบบนิเวศของชุมชน 

นอกจากนั้นแลวการปรับเปล่ียนยังมีขั้นตอน มีวิธีการหรือมีอิทธิพลจากหลายอยางเขามาเกี่ยวของ

ในกระบวนการปรับเปล่ียนเชน การเรียนรู การถายทอด กระบวนการกลุม อิทธิพลของการเผยแพร

นวัตกรรมและการยอมรับนวัตกรรม หรือการดึงดูดทางดานการตลาด ซ่ึงจากการศึกษาวิจัยท่ี

เกี่ยวของพบวา มีงานวิจัยท่ีทําใหทราบถึงสาเหตุของการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรกรรมของ

เกษตรกร แตในสวนของกระบวนการในการปรับเปล่ียนยังขาดงานศึกษาท่ีจะนํามาตอบปญหาการ

วิจัยในครั้งนี้ไดอยางชัดเจน ซ่ึงประเด็นสําคัญท่ีจะทําใหทราบถึงการเคล่ือนไหวของเกษตรกรหรือ

ชุมชนในกระบวนการปรับเปล่ียนมาทําการเกษตรแบบอินทรียวาเปนอยางไร มีปจจัยอะไรท่ีเปน

แรงจูงใจอะไร หรือมีกิจกรรมใดบานท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการปรับเปล่ียนดังกลาว และท่ีสําคัญจะ

ทําใหผูท่ีมีหนาท่ีเกี่ยวของสามารถเขาไปจัดการปจจัยตางๆ ใหสอดคลองและผสานกันในแตละ

ขั้นตอนของกระบวนการปรับเปล่ียน เพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรกรรมท่ี

ปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค และทําใหส่ิงแวดลอมยั่งยืน  ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ทําการศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นดังกลาว เพ่ือใหเห็นปรากฏการณไดชัดเจนขึ้น และเพ่ือใหเห็นถึง

ความเหมือนหรือความแตกตางกันในตางพ้ืนท่ีศึกษาตอไป 
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2.6 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ปจจัยดานบุคคล 
• ความรู ความเขาใจ  
• ความพึงพอใจ  
• ความตระหนักตอสุขภาพและ

ส่ิงแวดลอม   
 

ตัดสินใจปลูกผักปลอดสารพิษ 

ปจจัยดานสังคม 
• การสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐหรือ

องคกรอ่ืนๆ   
• การไดรับขอมูลขาวสารดานเกษตร

อินทรีย ความสัมพันธเครือญาติหรือ
เพ่ือนบาน  

• ความเหมาะสมของเทคโนโลยีอินทรีย
ชีวภาพ 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
• ตนทุน 

• รายได 
• การตลาด 

• นโยบายภาครัฐ 
 

ปจจัยทางดานกายภาพระบบนิเวศวิทยาชุมชน   
• บริบทชุมชน 

• สภาพพ้ืนท่ี   
• สภาพของดิน น้ํา อากาศ พืชและสัตว 
 

 


