
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ
ใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงความรูความเขาใจของ
เกษตรกร ปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกร และศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย
สวนบุคคลกับปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสัน
ทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ประเด็นท่ีศึกษาจึงมีท้ังภาพกวางและขอมูลเชิงลึก ดังนั้นผูวิจัย
จึงใชการผสมผสานวิธีท้ังในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในการศึกษา และเนื่องจากขอมูลท่ีเปน
งานวิจัยเชิงคุณภาพนั้น จําเปนตองเขาไปศึกษาสภาพความเปนจริงของชุมชน สภาพแวดลอม และ
บริบทของชุมชน และมองการปรับเปล่ียนแบบองครวม ซ่ึงตองใชความอดทนและความใสใจอยาง
ตอเนื่องในการสังเกตและติดตามการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในชุมชน เพ่ือใหไดความเปนจริงมาก
ท่ีสุด โดยในการศึกษาไดดําเนินการตามรายละเอียดดังนี้ 
 
3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 
 ขอมูลท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ มีท้ังขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ 
 ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก ขอมูลสวนบุคคล แนวคิด ความรูความเขาใจของเกษตรในการปลูก
ผักปลอดสารพิษและการใชสารกําจัดศัตรูพืช ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผักปลอดสารพิษ 
ดานสังคมและบุคลากร กายภาพ/ระบบนิเวศชุมชน และเศรษฐกิจ สภาพแวดลอมภายในชุมชน
หลังจากทําการปลูกพืชปลอดสารพิษ ซ่ึงการเก็บรวบรวมขอมูลไดจากการใชแบบสอบถาม และ
จากการสัมภาษณเกษตรกรกลุมตัวอยาง 
 ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก ขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับเรื่องท่ีศึกษา เก็บรวบรวมจากรายงาน 
เอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และส่ือส่ิงพิมพ ซ่ึงผูวิจัยไดคนควาจากหอสมุด จากส่ือส่ิงพิมพ
อิเล็กทรอนิกส แบบสัมภาษณ และจากหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของ 
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3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา เปนประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมดวยการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษ และเปนสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ จํานวน 170 ราย หัวหนากลุมสมาชิก
เกษตรกร 2 ราย เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ 2 ราย เกษตรตําบล 1 ราย เจาหนาท่ีสาธารณสุข 1 ราย 
เจาหนาท่ีพัฒนาชุมชน 1 ราย 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณและการศึกษาเชิงคุณภาพคูกัน 
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตอง และมีความนาเช่ือถือ เปนจริง ครอบคลุมและสมบูรณถูกตองตาม
วัตถุประสงคของการศึกษา ดังนั้นจึงใชเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1 แบบสอบถามและแบบทดสอบประเมินความรู สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักหรือ
กลุมผูนํา ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางท่ีเปนกลุมผูนําและสมาชิกเกษตรกร
พืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม   

แบบสอบถามสมาชิกแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป ประกอบดวย เพศ อายุ การศึกษา รายได ฯลฯ 
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความรู ความเขาใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษและ

การใชสารกําจัดศัตรูพืช 
ตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการปลูกพืชผักปลอด

สารพิษ 
3.2.2 แบบนําสัมภาษณ (interview guide) สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักหรือกลุมผูนํา 

โดยการสัมภาษณในลักษณะการพูดคุยแบบไมเปนทางการ เปนการสอบถามอยางงาย ไมเครงครัด
ตามขั้นตอนและลําดับของขอคําถาม ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางท่ีเปนกลุม
ผูนําและสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  

แบบนําสัมภาษณกลุมผูนําแบงออกเปนตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 การสัมภาษณเกี่ยวกับบริบทของชุมชน 
ตอนท่ี 2 การสัมภาษณเกี่ยวกับแนวคิดของชุมชนตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 
ตอนท่ี 3 การสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพดินและน้ําชุมชนหลัง

การปลูกผักปลอดสารพิษ 
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แบบนําสัมภาษณเจาหนาท่ีเทศบาลตําบลสันทราย สํานักงานเกษตรอําเภอและ
ตําบล สถานีอนามัยดานตางๆ ดังนี้ 1) การสนับสนุนดานขอมูลขาวสารเกษตรอินทรีย 2) การ
สนับสนุนความรูดานสุขภาพ 3) การสนับสนุนดานการตลาด 4) ทุน แหลงทุน และอ่ืนๆ 
     3.2.3 การสังเกต (observation) โดยสังเกตท้ังแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวม ในแต
ละขั้นตอนของกระบวนการผลิต ตั้งแตการเตรียมดินและกลาพันธุ การปลูก การดูแลรักษา การเก็บ
เกี่ยว การบรรจุหีบหอและการนําสูตลาด ซ่ึงจะรวบรวมขอมูลโดยการจดบันทึกและการถายภาพ 
 
          การสรางเคร่ืองมือ 

1. ศึกษาทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจ 
2. สํารวจพ้ืนท่ี 
3. วิเคราะหและสังเคราะหเอกสาร รวมท้ังสภาพพื้นท่ี จัดทํารางแบบนําสัมภาษณ

และแบบสอบถาม 
4. นําแบบนําสัมภาษณและแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ี

ปรึกษา เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขใหมีความเหมาะสม 
5. จัดทําแบบนําสัมภาษณและแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปเก็บรวบรวม

ขอมูลตอไป 
 
3.4 วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูลโดยการลงพ้ืนท่ีในการสัมภาษณ สอบถาม และสังเกตดวย
ตนเอง เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีความถูกตองจากสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตลอดจนขอมูล
ตางๆ ท่ีถูกตองนาเช่ือถือ ผูศึกษาใชวิธีการตรวจสอบขอมูลโดยการสัมภาษณ โดยไดดําเนินการ 
ดังนี้ 

3.4.1 ผูศึกษาแนะนําตัวเพ่ือขออนุญาตทําการศึกษา และสรางความสัมพันธกับประชากร
กลุมตัวอยาง 

3.4.2 ผูศึกษาเตรียมสมุดบันทึก พรอมท้ังปากกา และดินสอติดตัวไปทุกครั้งท่ีเขาพ้ืนท่ี
สําหรับการใชกลองถายรูป เครื่องบันทึกเสียง อุปกรณเครื่องเขียนอ่ืนๆ และวัสดุตางๆ นั้น ขึ้นอยู
กับสถานการณและประเด็นคําถามท่ีจะใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงสถานการณนั้นมีท้ังท่ีตั้งใจ
ใหเกิดจากการใชประเด็นคําถามท่ีเตรียมไปสําหรับการสัมภาษณ การสอบถาม การรับฟง             
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การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ในระหวางการเก็บรวบรวมและศึกษาขอมูล ซ่ึงใชวิธีการสัมภาษณ
แบบเปนทางการและไมเปนทางการ และการสอบถามจากแบบสอบถาม 

 
3.5 การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
 
 ผูศึกษาตรวจสอบขอมูลในกรณีมีขอสงสัย โดยมีการตรวจสอบเปนระยะๆ รวมกับการ
ตรวจสอบในดานแนวคิด ทฤษฎีและวิธีการท่ีใชในการรวบรวมขอมูลดวย ผูศึกษารวบรวมขอมูล 
โดยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ การสอบถามพรอมท้ังขอมูลท่ีไดไปตรวจสอบกับวัตถุประสงค 
ของการศึกษา   
 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเปนกระบวนการท่ีดําเนินการไปพรอมกับการเก็บรวบรวมขอมูลใน
ภาคสนาม โดยจะบันทึกขอมูลท่ีไดอยางละเอียดและครอบคลุมเนื้อหาทุกๆ ดาน จากนั้นนําขอมูลท่ี
ไดมาประมวลและรวบรวมเปนหมวดหมูจัดระบบวิเคราะหใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การศึกษาโดยนําเสนอรายงานการศึกษาในรูปแบบการพรรณนาตามผลการศึกษาท่ีตั้งเปาหมายเปน
หลัก 

การวิเคราะหขอมูลจากแบบนําสัมภาษณเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ จากการนํา
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณกลุมขอมูลหลัก ซ่ึงเปนขอมูลท่ีกระจัดกระจายมาจัดจําแนกหมวดหมู
อยางใดอยางหนึ่ง และนํามาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  

หลังจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลมาครบถวน ทําการตรวจสอบความเรียบรอยของ
แบบสอบถาม ลงรหัสและบันทึกลงระบบคอมพิวเตอรเพ่ือนําไปวิเคราะหดวยสถิติดังตอไปนี ้

3.6.1 ใชสถิติพรรณนา (descriptive statistics) ประกอบดวย  
1) การแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ กับขอมูลลักษณะสวนบุคคล (แบบสอบถาม

ตอนท่ี 1) 
2) การแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ กับขอมูลความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

ปลูกผักปลอดสารพิษ (แบบสอบถามตอนท่ี 2) โดยผูวิจัยไดกําหนดแบงกลุมระดับความรูความ
เขาใจ (อัจฉรีย จันทลักขณา, 2542: หนา 35) เกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ ดังนี้ 

 
 



  
50 

 

ความรูความเขาใจระดับต่ํา   ทําคะแนนได  0-3  คะแนน 
ความรูความเขาใจระดับปานกลาง  ทําคะแนนได  4-6  คะแนน 
มีความรูความเขาใจระดับสูง ทํา คะแนนได  6-10  คะแนน 
3) ใชเทคนิคการวิเคราะหแตมคะแนน สําหรับการวิเคราะหขอมูลปจจัยท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  (แบบสอบถามตอนท่ี 3) โดยกําหนดระดับ
ความสําคัญของปจจัยเปน 5 ระดับ คือ  

 5 คือ  สําคัญมากท่ีสุด 
 4 คือ  สําคัญมาก 
 3 คือ  สําคัญปานกลาง 
 2 คือ  สําคัญนอย 
 1 คือ  สําคัญนอยท่ีสุด 
 จากน้ันนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหแตม และหาผลรวมของแตละปจจัย

ในแตละดาน คะแนนรวมของปจจัยใดของแตละดานมากท่ีสุด แสดงวาเปนปจจัยท่ีประชากรกลุม
ตัวอยางใหความสําคัญมากท่ีสุด ซ่ึงระดับคะแนนแตมรวมจะเรียงตามลําดับความสําคัญ ท่ีพิจารณา
ไดจากคะแนนรวมแตมของปจจัย 

 
 


