
 
บทท่ี 4 

ผลการศึกษาวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน 
ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความรูความเขาใจของ
เกษตรกร ระดับความสําคัญของปจจัย และกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการตัดสินใจปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาแบง
ออกเปน 6 หัวขอ ดังนี้ 

1. บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
2. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
3. ความรูความเขาใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
4. ปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
5. กระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน              

ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
6. ความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดิน น้ําและชุมชน 

หลังจากปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 
4.1 บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 
 4.1.1 บริบทสภาพพ้ืนฐานของชุมชน 

ตําบลสันทราย เปนตําบลท่ีตั้งอยูริมฝงแมน้ําปง เดิมขึ้นกับ อําเภอหางดง ในสมัย
สงครามโลกครั้งท่ี 2 ไดมีเจามหาวงศเดินทางมาอาศัยอยู  และไดจัดตั้งเปนท่ีตั้งทัพชางจึงมีคน
เรียกวา บานสันทรายมหาวงศ และวัดสันทรายลามชาง มาจนถึงปจจุบัน ตําบลสันทรายไดมีการ
ดําเนินงานในรูปของนิติบุคคลเม่ือวันท่ี 1 พฤษภาคม 2538 ในรูปสภาตําบลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
จนเม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2540 ไดรับยกฐานะเปนองคการบริหารสวนตําบล ดําเนินการตาม
รูปแบบการบริหารงานสวนทองถ่ิน มีท้ังหมด 12 1,747 ครัวเรือน จํานวนประชากรชาย 2,882 คน 
จํานวนประชากรหญิง 3,103 คน รวมประชากร 5,989 คน (อางอิงขอมูลจาก อบต. สันทราย ณ วันท่ี 
06 สิงหาคม 2553) 
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สภาพท่ัวไป ตําบลสันทราย ตั้งอยูทางทิศใตของท่ีวาการ อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม อยูหางจากท่ีวาการอําเภอสารภี 13 กิโลเมตร การเดินทางสะดวกท่ีสุดโดยรถยนตบน
ถนนลาดยาง ใชเวลาเดินทางประมาณ 20 นาที ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดย
มีแหลงน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคหลายแหลง ประกอบดวย 

- ระบบประปา      12   แหง   
- คลองชลประทาน      8   แหง   
- คลองสงน้ํา       4   แหง 
- แมน้ํา ลําคลอง      2   แหง   
- ฝาย พนังกั้นน้ํา      4   แหง   
- เหมือง       14   แหง   

อาณาเขตของ ต.สันทราย 
ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลขัวมุง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
ทิศใต ติดกับ ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลทากวาง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลขุนคง อําเภอหางดง จงัหวัดเชียงใหม และตําบลหนองตอง 

อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
ตําบลสันทราย ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุม ลักษณะของการทําการเกษตรจะ

แบงพ้ืนท่ีชัดเจน คือ สวนท่ีเปนชุมชน และสวนท่ีเปนพ้ืนท่ีทางการเกษตร สําหรับภูมิอากาศนั้น          
จะเปนแบบมรสุมเขตรอน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 26-
35oC  

ขอมูลดานเศรษฐกิจสังคม ประชากรสวนใหญของ ตําบลสันทราย อาศัยตามริม
ถนนบนถนนสายหลักของตําบล และถนนท่ีผานหมูบาน ความหนาแนนของประชากรจะอยูตาม
สองขางถนน สวนการอพยพแรงงาน ประชากรสวนมากท่ีเปนคนรุนใหม เชน วัยรุนหนุมสาวจะ
เขาไปทํางานในเมือง สวนแรงงานดานการเกษตร จะเปนคนคอนขางมีอายุอยูในวัยกลางคน โดยมี
การจัดตั้งกลุมเกษตรกรปลูกพืชปลอดสารพิษ และมีกลุมแมบานของทุกหมูบานใน ตําบลสันทราย 
รายไดของประชาชนสวนใหญ เปนรายไดท่ีมาจากภาคเกษตรกรรมเปนสําคัญ  
 
 4.1.2 การทําการเกษตรและการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของชุมชน 

การทําเกษตรเม่ือ 60 ปท่ีผานมา จะปลูกพืชตามฤดูกาล ปลูกทุกอยางท่ีสามารถ
บริโภคได 40 ป ท่ีผานมา การทําเกษตรเปล่ียนเพราะประชากรโลกเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรลดลง ประเทศ
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ไทยถูกเปล่ียนจากอาชีพเกษตรยั่งยืน เปนอาชีพเกษตรอุตสาหกรรมเพ่ือตอบสนองการสงออก 
ชุมชนตําบลสันทราย เปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีถูกปรับเปล่ียนแผนการผลิต จากปลูกขาว เล้ียงสัตว ปลูกพืช
ตามฤดูกาล มาเปนปลูกยาสูบ ถ่ัวเหลือง แตงกวา มะเขือไร ลําไย ซ่ึงตอบสนองโรงงานเพื่อการแปร
รูปการสงออกเพ่ือสรางรายได ตอบสนองโจทยของรัฐ คือ ผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ (Gross 
domestic product; GDP) แตผลท่ีเกิดขึ้น เกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาเองได ตนทุนปุย ยา ตก
อยูท่ีเกษตรกรหมด รายไดไมพอกับรายจาย กลายเปนลูกจางในไรของตัวเอง เกษตรกรขาดสิทธิ
เสรีภาพ 

อําเภอสารภี เปนแหลงผลิตขาว พืชผัก และลําไยท่ีสําคัญของ จงัหวัดเชียงใหม ดินมี
คุณภาพสูง ไดรับน้ําจากโครงการชลประทาน จากบอน้ําใตดิน ระบบการปลูกพืช ขาว และผักเปน
ระบบการผลิตแบบดั้งเดิม เกษตรกรจะทําการปลูกพืชผักหลังจากเก็บเกี่ยวขาว โดยเฉพาะพืชผักฤดู
หนาว สวนใหญเปนระบบท่ีพ่ึงพาสารเคมี ท้ังท่ีเปนปุยและสารกําจัดวัชพืช พืชผักสวนใหญท่ีปลูก
เปนการผลิตแบบเชิงเดี่ยว ไดแก กะหลํ่าดอก บล็อกโคลี และถ่ัวลันเตา เปนตน 

จากการศึกษาระบบการเกษตรในชุมชน พบวา สามารถแบงระบบการเกษตรของ
ชุมชนออกเปน 3 ชวง คือ ชวงระบบเกษตรแบบดั้งเดิม (พ.ศ. 2493-2510) ระบบการเกษตรแบบใช
สารเคมี (พ.ศ. 2511-2530) และชวงระบบเกษตรแบบปลอดสารเคมี (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน) โดยในแต
ละชวงมีเปล่ียนแปลงดังนี ้

4.1.2.1 ชวงระบบเกษตรแบบดั้งเดิม (พ.ศ. 2493-2510)  
จากการสัมภาษณผูคนภายในชุมชน เกี่ยวกับระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมท่ีมีมา

ตั้งแตบรรพบุรุษ โดยนายสุรินทร  ทาเกิด ปลัด อบต. สารภี เลาวา ในอดีตผูคนในชุมชนจะทํา
การเกษตรโดยเนนการปลูกขาวเปนสําคัญ นอกจากนั้นก็จะมีการเล้ียงสัตวควบคูกันไป โดยเฉพาะ
วัวและควายท่ีเล้ียงไวเพ่ือเปนแรงงาน ท้ังในการเดินทาง และการไถนา โดยการเล้ียงสัตวสมัยกอน
จะปลอยใหหากินเองตามธรรมชาติ หรือปลอยเขาดอย 2-3 วัน คอยไปตามหา เล้ียงปริมาณมาก 
อยางนอยแตละครอบครัวตองไมต่ํากวา 30 ตัว สวนการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชนก็จะหากินตาม
แหลงอาหารตามธรรมชาติ เชน หาปลาในลําหวย หนอง เก็บผักในปา หากบ หาเขียด และผักพืชน้ํา
ตามทองทุงนา (สุรินทร  ทาเกิด, สัมภาษณ ณ อบต.สารภี 11 สิงหาคม 2553) 
   นายสุรินทร  ทาเกิด ยังบอกกลาวอีกวา เกษตรแบบดั้งเดิมจะมีการปลูก
ขาวเพ่ือเก็บไวบริโภคในครอบครัวแลว ตอมาก็มีการปลูกพืชชนิดอ่ืน หลังจากเก็บเกี่ยวขาว
เรียบรอยแลว เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง เนื่องจากเปนภูมิปญญาท่ีปลูกพืชตระกูลถ่ัวเพราะตองการ
บํารุงดิน ซ่ึงการดํารงชีวิตของผูคน ก็อยูแบบพ่ึงพาอาศัย ยังมีระบบการแลกเปล่ียนส่ิงของ เชน การ
นําเกลือมาแลกขาว นําผักมาแลกเนื้อสัตว เปนตน 
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   ในเรื่องของสุขภาพ ผูคนสมัยกอนสุขภาพแข็งแรง ไมเจ็บปวยงาย เพราะ
อากาศตามทองไรทองนาดี เด็กๆ ก็จะพากันวิ่งเลนไลจับในทองนา เลนน้ําฝน แตไมมีใครเจ็บปวย 
ตางจากสมัยนี้ ท่ีเปนอะไรนดิก็พากันเขาโรงพยาบาล พ่ึงแตยาสมัยใหม จนลืมไปวาบรรพบุรุษของ
เรามีสมุนไพรมากมายท่ีชวยรักษาโรคตางๆ ปจจุบันภูมิปญญาเหลานี้สูญหายไป เด็กรุนหลังไม
สนใจ ซ่ึงภูมิปญญาเหลานี้อาจจะสูญหายไปท่ีสุด 
   กลาวโดยสรุป ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม หรือในสมัยแรกจะเปนการ
ผลิตเพ่ือการยังชีพ แรงงานสัตวเปนสําคัญ พ่ึงพิงธรรมชาติ รักษาธรรมชาติใหยั่งยืน มีการชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน และมีความสามัคคีเกิดขึ้นภายในชุมชน 
   

4.1.2.2 ระบบการเกษตรแบบใชสารเคมี (พ.ศ. 2511-2530)  
ในชวงป พ.ศ. 2511-2530 เกษตรกรสวนใหญใน ตําบลสันทราย เปนกลุม

เกษตรกรที่มีวิถีเกษตรแบบพ่ึงสารเคมี แมวาจะมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกท่ีมีความอุดมสมบูรณ ไดรับน้ําจาก
โครงการชลประทาน รวมท้ังมีแหลงน้ําใตดินเพียงพอตอการทําการเกษตรตลอดป ประกอบอาชีพ
ทํานาเปนหลัก และจะทําการปลูกพืชผักหลังจากท่ีเก็บเกี่ยวขาวแลว การปลูกพืชผักในสมัยนั้น 
เกษตรกรจะใหความสําคัญกับการใชสารเคมี เพ่ือจะไดปลูกพืชผักชนิดเดียวติดตอกันเปนระยะ
เวลานาน จากการสัมภาษณเกษตรกรทําใหทราบวา นอกจากวิธีการปองกันกําจัดโดยใชสารเคมี
แลว เกษตรกรยังมีวิธีอ่ืนในการปองกันกําจัดแมลง และมีความเห็นวา การใชสารเคมีกําจัดแมลงได
อยางเฉียบพลัน เห็นผลรวดเร็ว แตก็มีความยุงยากในการเตรียมการและการสวมชุดปองกัน ทําให
เกษตรกรบางรายละเลยการสวมชุดปองกัน ซ่ึงสงผลตอสุขภาพรางกาย แตดวยความจําเปนท่ี
เกษตรกรตองการรายไดเสริมนอกเหนือจากการทํานา และยังไมมีทางเลือกอ่ืนแทนการใชสารเคมี 
ทําใหเกษตรกรตองพ่ึงพาสารเคมีในการปลูกพืชผักตอไป ถึงแมวาจะเปนการเพ่ิมตนทุนและราคา
ผลผลิตต่ําก็ตาม 

จากการสัมภาษณแมอุยฟู  จองคํา สมาชิกในชมชน ตําบลสันทราย วัย 82 ป บอกวา 
ประมาณป พ.ศ. 2511 เปนตนมา คนภายในชุมชนเริ่มมีการติดตอกับชุมชนอ่ืน ซ่ึงเปนจุดเริ่มตน
ของการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต เริ่มมีการซ้ือขายส่ิงของ รับเอาเทคโนโลยีมาเปนสวนหนึ่งของการ
ดําเนินชีวิต มีการจัดตั้งองคกรตางๆ ขึ้นภายในชุมชน มีการเรงรีบในการทําเกษตรกรรมมากขึ้น  
เก ิดการแขงขันการผลิตผลผลิตทางการเกษตรเพื่อจําหนาย ชาวบานจึงหันไปพ่ึงสารเคมี ท้ังนี้
เพ่ือใหผลผลิตออกเร็ว และปริมาณสูง เพราะนั่นหมายถึงเม็ดเงินท่ีจะเขากระเปา ผูคนเริ่มเห็นแกตัว 
ตางคนตางอยู ไมชวยเหลือเกื้อกูลกันเหมือนเดิม สภาพดินในพื้นท่ีเพาะปลูกเริ่มเสีย ผลผลิตทาง
การเกษตรเริ่มลดลง จนไมสามารถจําหนายนราคาท่ีสูงได เกดิภาวะหนี้สิน เนื่องมาจากการกูเงินมา
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ลงทุนทําการเกษตร โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ. 2528-2530 ท่ีชาวบานเริ่มเปนหนี้กันมาก หันมาใช
แรงงานกลแทนแรงงานสัตว มีการใชปุยเคมี ยาฆาแมลงกันมากท่ีสุด (ฟู  จองคํา, สัมภาษณ ณ บาน
ศรีดอนชัย 12 สิงหาคม 2553) 

โดยสรุป ชวงระบบการเกษตรแบบพึ่งสารเคมี มีการผลิตหลักเพ่ือการ
จําหนาย และมีการแขงขันกันสูง มีการติดตอกับชุมชนภายนอกมากมาย มีพอคาคนกลางเขา
เกี่ยวของกับพืชผลทางการเกษตรท่ีได ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลสมัยนั้น ท่ีสงเสริมใหมี
การเรงผลิตเพ่ือการสงออก จนลืมคิดถึงผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นตามมาภายหลัง 

 
4.1.2.3 ชวงระบบเกษตรแบบปลอดสารเคมี (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน)  

หลังป พ.ศ. 2530 เปนตนมา เกิดวิกฤตการณขาวราคาตกต่ํา จึงเกิดแนวคิด
ในการสงเสริมการทําสวนลําไยแทนการปลูกขาว เนื่องจากสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศมีความ
เหมาะสม และราคาผลผลิตลําไยในชวงนั้นดีกวาการทํานา แตระหวางรอใหลําไยเติบโตพอท่ีจะ
ใหผลผลิตนั้น หนวยปราบศัตรูพืช กรมสงเสริมการเกษตร จังหวัดเชียงใหม ไดมาเผยแพรแนวคิด
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ โดยวิธีการกางมุง เพ่ือเปนการใชพ้ืนท่ีวางบริเวณสวนลําไย และมี
เกษตรกรในชุมชนหลายรายสนใจเขารวมโครงการ และเพิ่มจํานวนสมาชิกมากขึ้น สําหรับผักท่ี
ปลูกในพ้ืนท่ีนั้น มักเปนผักอายุส้ันเรื่องจากสามารถหลีกเล่ียงการรบกวนของศัตรูพืชไดดี เชน 
ผักกวางตุง ผักกาดขาว ผักบุง ผักกาดฮองเต ผักคะนา สวนในฤดูหนาวจะเพ่ิมการปลูกบล็อกโคลี 
กะหลํ่าปลี กะหลํ่าดอก ผักสลัดแกว และผักสลัดหอมหอ โดยเฉล่ียแลวเกษตรกร 1 ครัวเรือนจะมี
ผักกางมุงประมาณ 1-2 หลัง และบางรายไดขยายผลผลิตในแปลงเปดอีกดวย 

จากการสัมภาษณ นางสุพิม  พรหมแกว นักวิชาการพัฒนาชุมชน อําเภอสารภี พบวา 
ชุมชนมีความตระหนักถึงภัยของสารเคมี ท่ีมีผลรายตอสุขภาพ ตนทุนการผลิตสูง ผลผลิตต่ํา ไม
สามารถกําหนดราคาของสินคาตนเองได ตองขึ้นกับราคาของทองตลาดหรือพอคาเปนผูกําหนด 
เกิดปญหาหนี้สิน ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจปจจุบัน สภาวะการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัตน  
ทําใหผูคนในชุมชนตองสูญเสียท่ีดินทํากินของตนเองใหกับนายทุนเพ่ือนําเงินไปชําระหนี้ และใช
จายในชีวิตประจําวัน เกิดปญหาขาดท่ีดินทํากิน หรือท่ีดินทํากินมีไมเพียงพอ เปนการลดปจจัยการ
ผลิตท่ีสําคัญมากในอาชีพเกษตรกรรม เพิ่มปญหาความยากจน จากปญหาดังกลาวทําใหเกษตรกร
บางคนในชุมชนปรับเปล่ียนวิธีการทําเกษตรกรรมจากเดิมปลูกพืชเชิงเดี่ยว (ลําไย) เปนการทํา
เกษตรผสมผสาน ปลูกทุกอยางท่ีกิน กินทุกอยางท่ีปลูก สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดทุกวัน 
แทนการทําลําไย ท่ีใหผลผลิตปละ 1 ครั้ง และหันมาใชการทําเกษตรอินทรียแทนสารเคมีเพ่ือลด
ตนทุนการผลิต ฝกทําการตลาดดวยตนเอง ลดปญหาการกดราคาจากพอคาคนกลาง และเพื่อใหเกิด
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การส่ือสารโดยตรงกับผูบริโภค ทําใหรูถึงความตองการของผูบริโภค เนนใหเกิดการพ่ึงตนเองให
มากท่ีสุด (สุพิม พรหมแกว, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 25 กรกฎาคม 2553) 

เม่ือชุมชนปรับเปล่ียนระบบการเกษตรแบบเคมี มาเปนเกษตรแบบปลอด
สารพิษ ทางชุมชนไดมีการศูนยประสานงานพ้ืนท่ีเรียนรูการผลิตพืชอาหารปลอดภัยใน ตําบลสันทราย ขึ้น            
ท้ังนี้เพ่ือเกษตรกรและผูสนใจท้ังในและนอกสถานท่ีเขามาแลกเปล่ียนประสบการณและเรียนรู
ระหวางกันอยางตอเนื่องและมีการประสานงานแลกเปลี่ยนสินคาระหวางในและนอกชุมชนเพื่อ
สรางมูลคาเพ่ิมแกผลผลิตอยูเสมอ การจัดตั้งศูนยประสานงานพ้ืนท่ีเรียนรูการผลิต มีวัตถุประสงค
เพ่ือ  

1. เปนจุดรวบรวมขอมูลสินคาดานการผลิตของตําบลสันทราย  
2. เปนจุดแลกเปล่ียนสินคาทางการเกษตรของเครือขาย  
3. เปนแหลงประสานงานเพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรูสําหรับคนนอกชุมชนท่ี

สนใจมาศึกษาดูงาน  
4. เปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศดานการผลิตพืชอาหารปลอดภัยในอนาคต  
5. เปนศูนยจัดการกองทุนเมล็ดพันธุพืช  
6. เปนคลินิกใหคําปรึกษาและการวางแผนการผลิต  
นอกจากนั้น ยังไดจัดให พ้ืนท่ีของเกษตรกรในชุมชน ท่ีสามารถทํา

การเกษตรแบบปลอดสารพิษจนประสบความสําเร็จ ทําเปนพ้ืนท่ีตนแบบท่ีเปนแหลงเรียนรูของ
เกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี และเกษตรผูท่ีสนใจในการทําเกษตรแบบปลอดสารพิษ 
ประกอบดวย 

1. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายวรรลพ ทรายคํา จะมีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรปลอดภัยตั้งอยูบานสันทรายทาชาง หมู 1 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ 
ไดแก ผักกาด ถ่ัวพลู มะเขือ และแตงกวาโดยมีพอคาคนกลางมารับซ้ือตลอดเวลา  

2. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายพิภพ โสวนา จะมีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรปลอดสารพิษตั้งอยูท่ี บานปงนอย หมู 8 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ ไดแก 
คะนา กะหลํ่าดอก ผักกวางตุงผักบุง และบล็อคโครี ่ฯลฯ นําไปจําหนาย ณ หางสรรพสินคาคารฟูร  

3. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายดวงทิพย ตะวนา มีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรอินทรีย ตั้งอยูท่ีบานทามะขาม หมู 5 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ ไดแก 
ผักบุง ผักหวานบาน มะเขือกระเพรา เสาวรส ผักเชียงดา ถ่ัวพู และกระเจี๊ยบเขียว ฯลฯ นําไป
จําหนาย ณ ตลาดหนองหอย   
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หลังจากท่ีชุมชนไดหันมาปลูกพืชผักปลอดสารพิษแลว ไดเกิดการเปล่ียนแปลงท่ี
เกษตรกรรูสึกไดเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือน รวมท้ังสภาพสังคมและความเปนอยูของเกษตรกร จาก
การสอบถามเกษตรกร จํานวน 170 ราย เกษตรกรไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษท่ีมีผลตอเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน ดังนี ้
 
ตาราง 4.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน สภาพสังคมและความ                            

เปนอยูหลังการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 

ความคิดเห็นของเกษตรกร จํานวน รอยละ 
ดานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน   
   1. มีรายไดเสริมจากการเกษตรหลัก 85 50.00 
   2. ลูกหลานทํางานอยูกับบาน 34 20.00 
   3. ราคาพืชผลที่ปลูกสูงกวาการปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี 145 85.29 
   4. มีตลาดรับซ้ือ และประกันราคา 124 72.94 
   5. ตนทุนในการผลิตไมสูง มีกําไรมากขึ้น 144 84.71 
ดานสภาพสังคมและความเปนอยูหลังการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ   
   1. ผักท่ีไดมีปริมาณสารเคมีไมเกินมาตรฐาน 137 80.59 
   2. สุขภาพดีท้ังคนปลูกและคนท่ีบริโภค 145 85.29 
   3. สมาชิกในกลุมหันมาสามัคคีปรองดองกันมากขึ้น 32 18.82 
   4. หางไกลจากโรคมะเร็งท่ีเกิดจากสารเคมี 48 28.24 
   5. รูจักการแบงปน และแลกเปล่ียน 28 16.47 

 

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจํานวนประชากรกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังหมด 170 คน 
 
 ความเห็นตอสภาพความเปนอยูหลังจากท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ใน 2 ดานท่ีมีลักษณะ
แตกตางกันไป โดยในดานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน เห็นวา มีรายไดเสริมจากการเกษตรหลัก 
คิดเปนรอยละ 50.00 ลูกหลานทํางานอยูกับบาน คิดเปนรอยละ 20.00 ราคาพืชผลท่ีปลูกสูงกวาการ
ปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี คิดเปนรอยละ 85.29 มีตลาดรับซ้ือ และประกันราคา คิดเปนรอยละ
72.94 และตนทุนในการผลิตไมสูง มีกําไรมากขึ้น คิดเปนรอยละ 84.71 สวนดานสภาพสังคมและ
ความเปนอยูหลังการปลูกพืชปลอดสารพิษ เกษตรกรเห็นวา ผักท่ีไดมีปริมาณสารเคมีไมเกิน
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มาตรฐาน คิดเปนรอยละ 80.59 สุขภาพดีท้ังคนปลูกและคนท่ีบริโภค คิดเปนรอยละ 85.29 สมาชิก
ในกลุมหันมาสามัคคีปรองดองกันมากขึ้น คิดเปนรอยละ 18.82 หางไกลจากโรคมะเร็งท่ีเกิดจาก
สารเคมี คิดเปนรอยละ 28.24 และรูจักการแบงปน และแลกเปล่ียน คิดเปน รอยละ 16.47 
 จากการสัมภาษณเกษตรกร นายแกว ไชยชนะ เกษตรกรบานศรีดอนชัน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา การปลูกผักปลอดสารพิษสงผลดีมากมายท้ังตอตนเอง และตอ
ชุมชน ผูบริโภคใหการยอมรับ ถึงแมวาราคาผักท่ีจําหนายจะสูงกวาผักท่ัวไปท่ีมีขายตามทองตลาด 
ปลอดภัยเรื่องสารพิษจากสารเคมีท้ังตอผูท่ีปลูก และผูท่ีซ้ือไปบริโภค ตั้งแตเริ่มปลูก มีหลาย
หนวยงานเขามาใหความชวยเหลือ แนะนําใหความรูเรื่อการปลูกผัก สามารถทําใหครอบครัวมี
รายไดมากขึ้น เนื่องจากสามารถปลูกจําหนายไดตลอดท้ังป และมีการสลับหมุนเวียนกันไปตาม
ฤดูกาล และความตองการของตลาด (แกว ไชยชนะ, สัมภาษณ ณ บานศรีดอนชัย 10 สิงหาคม 
2553) 
 ในสวนของผลท่ีเกิดขึ้นกับสังคม หลังจากท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นั่นคือ สภาพ
ความเปนอยูของคนในชุมชนดีขึ้น มีภาระหนี้สินลดนอยลง วิถีชีวิตแบบเกาท่ีมีมาแตดั้งเดิมเขามามี
บทบาทตอการดํารงชีวิต เชน การพ่ึงพาอาศัยระหวางคนกับส่ิงแวดลอม การแลกเปล่ียนส่ิงของ 
ผูคนในชุมชนหันมาสามัคคีปรองดองกนัมากขึ้น รูจักการชวยเหลือเกื้อกูล แบงปน และเสียสละเพ่ือ
สวนรวม ส่ิงแวดลอมรอบตัวดี ไมมีกล่ินสารเคมี แหลงน้ําใสสะอาด สมดุลธรรมชาติเริ่มเกิดขึ้น  
 เม่ือเริ่มทดลองปลูกผักปลอดสารพิษ เกษตรกรในทองถ่ิน ไดรับความรูจากเจาหนาท่ีของ
กรมวิชาการเกษตร ท่ีเขามาอบรมใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการ ตั้งแตเริ่มตน จนสามารถเก็บ
ผลิตผลสูตลาด ระหวางนั้นทางกรมวิชาการเกษตร ก็ยังใหความรูในเรื่องการทําปุยหมัก ปุยชีวภาพ 
เพ่ือท่ีเกษตรกรจะไดนําไปใชในแปลงปลุกผักของตนเอง นอกจากนั้นเกษตรกรเรียนรูจากโครงการ
พระราชดําริเกษตรพอเพียง ตามส่ือโฆษณาตางๆ รวมถึงหนวยงานอ่ืนๆ เชน สถาบันชุมชน
เกษตรกรรมยั่งยืน จังหวัดเชียงใหม เรียนรูจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โครงการ
พืชผักอาหารปลอดภัย และเครือขายเกษตรกรรมยั่งยืนระดับประเทศ และระดับโลก ก็เขามา
สนับสนุนใหความรูแกเกษตรกรเชนกัน 
 เม่ือเกษตรกรในชุมชนมีการเรียนรูเรื่อง การปลูกผักแบบปลอดสารพิษแลว ซ่ึงแตละคนก็
จะมีการเรียนรูท่ีตางกัน เกษตรกรในชุมชนก็จะเปดเวทีเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณซ่ึงกัน
และกัน ใครมีความรูท่ีแปลกใหม เปนความรูท่ีมีประโยชน ก็นํามาแลกเปล่ียนกัน คอยชวยเหลือกัน
เพ่ือท่ีจะทําใหกลุมเกษตรปลอดสารพิษ เขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได 
 ในอนาคตการทําเกษตรแบบปลอดสารพิษ จะมีผูคนสนใจมาก ท้ังผูผลิต และผูบริโภค 
เนื่องจากคนเริ่มหวงใยสุขภาพของตนเอง นอกจากนั้นหนวยงานของรัฐก็เขามามีบทบาทมาก ท้ังใน
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แงของการใหความรู และการหาชองทางการจําหนายผลผลิต แนวโนมการปลูกผักแบบปลอด
สารพิษจะเพ่ิมมากขึ้น แตจํานวนเกษตรกรอาจจะลดลง เนื่องจากเด็กรุนใหมไมสนใจทํา
เกษตรกรรม พื้นท่ีทางการเกษตรถูกขายทอดตลาด เพ่ือกอสรางเปนบานจัดสรร นอกจากนั้น การ
ทําการเกษตรยังตองเส่ียงกับสภาพธรรมชาติท่ีมีความผันผวนตลอดเวลา  
  
4.2 ขอมูลทั่วไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ในการศึกษาสัมภาษณเกษตรกรใน ตําบลสันทราย เกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
ของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ จากประชากรกลุมตัวอยางท้ังหมด 170 คน ไดขอมูล
ท่ัวไปแสดงดังตาราง 4.2 
 
ตาราง 4.2 ขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
อาย ุ   
     21-30 ป 2 1.18 
     31-40 ป 10 5.88 
     41-50 ป 77 45.29 
     51-60 ป 67 39.41 
     มากกวา 60 ป 14 8.24 

รวม 170 100.00   
ระดับการศึกษา   
     ไมไดเรียนหรือต่ํากวาประถมศึกษา 4 2.35 
     ประถมศึกษา 132 77.65 
     มัธยมศึกษาหรือ ปวช. 30 17.65 
     อนุปริญญาหรือ ปวส. 4 2.35 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
ระยะเวลา   
     ต่ํากวา 1 ป 21 12.35 
     1-5 ป 73 42.94 
     6-10 ป 42 24.71 
     11-15 ป 24 14.12 
     16-20 ป 10 5.88 

รวม 170 100.00   
ระดับรายได   
     ต่ํากวา 3,000 บาท 22 12.94 
     3,001-5,000 บาท 82 48.24 
     5,001-7,000 บาท 35 20.59 
     7,001-10,000 บาท 13 7.65 
     มากกวา 10,000 บาท 18 10.59 

รวม 170 100.00   
อาชีพรอง   
     ทํานา 19 11.18 
     ทําสวน 71 41.76 
     ทําไร 38 22.35 
     เล้ียงสัตว 31 18.24 
     รับจาง 11 6.47 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
จํานวนเงินสินเชื่อ   
     ต่ํากวา 10,000 บาท     14 8.24 
     10,000 – 50,000 บาท 77 45.29 
     50,001 – 100,000 บาท 38 22.35 
     100,001 – 150,000 บาท        3 1.76 
     15,0001 – 200000 บาท 15 8.82 
     300,001 – 350,000 บาท 3 1.76 
     350,001 – 400,000 บาท 3 1.76 
     มากกวา 400,000 บาท         4 2.35 
     ไมมีสินเช่ือ 13 7.65 

รวม 170 100.00   
ขนาดของพ้ืนที ่   
     ต่ํากวา 1 ไร 32 18.82 
     1-5 ไร 113 66.47 
     6-10 ไร 19 11.18 
     11-20 ไร 6 3.53 

รวม 170 100.00   
วิธีการจําหนาย   
     ขายเองตามทองตลาด 48 28.24 
     ขายใหพอคาคนกลาง 112 65.88 
     สงใหศูนยการคา 5 2.94 
     สงออกตางประเทศ 5 2.94 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
การสนับสนุนจากหนวยงาน   
     ไดรับ 90 52.94 
     ไมไดรับ 80 47.06 

รวม 170 100.00   
การรับการสนับสนุนจากหนวยงาน   
     ใหทุน 20 11.76 
     ใหความรู 131 77.06 
     ใหคําปรึกษา 14 8.24 
     อ่ืนๆ ใหอุปกรณการเกษตร เมล็ดพืช ปุยชีวภาพ 5 2.94 

รวม 170 100.00   
 

จากตารางขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถาม พบวา ประชากร
กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 41-50 ป คิดเปนรอยละ 45.29 รองลงมามีอายุระหวาง 51-60 ป 
คิดเปนรอยละ 39.41 สวนประชากรกลุมตัวอยางชวงอายุ 31-40 ป มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
5.88 

ระดับการศึกษาสูงสุดของประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในระดับประถมศึกษา คิด
เปนรอยละ 77.65 รองลงมาอยูในระดับมัธยมศึกษาหรือ ปวช. คิดเปนรอยละ 17.65 สวนประชากร
กลุมตัวอยางท่ีไมไดเรียนหนังสือ และจบการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือ ปวส. มีจํานวนนอยท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 2.35 

ประสบการณในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญมี
ประสบการณเวลาระหวาง 1-5 ป คิดเปนรอยละ 42.94 รองลงมามีประสบการณระหวาง 6-10 ป คิด
เปนรอยละ 24.71 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 16-20 ป มี
จํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 5.88 

รายไดของครัวเรือนตอเดือนของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญอยูระหวาง 3,001-5,000 
บาท คิดเปนรอยละ 48.24 รองลงมามีรายไดตอเดือน ระหวาง 5,001-7,000 บาท คิดเปนรอยละ 
20.59 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีระดับรายไดตอครัวเรือนระหวาง 7,001-10,000 บาท มีจํานวน
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 7.65 
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 อาชีพรองท่ีทํานอกเหนือจากการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ของประชากรกลุมตัวอยางสวน
ใหญ คือ การทําสวน คิดเปนรอยละ 41.76 รองลงมามีอาชีพทําไร คิดเปนรอยละ 18.24 สวน
ประชากรกลุมตัวอยางท่ีประกอบรองเปนการรับจาง มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 6.47 
 จํานวนเงินสินเช่ือของครัวเรือน ของประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูระหวาง 10,000-
50,000 บาท คิดเปนรอยละ 45.29 รองลงมามีสินเช่ืออยูระหวาง 50,001-100,000 บาท คิดเปนรอย
ละ 22.35 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนสินเช่ือตอครัวเรือนระหวาง 100,001-150,000 บาท 
และ 350,001-400,000 บาท มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 1.76 
 ขนาดพ้ืนท่ีทํากินของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญมีจํานวน 1-5 ไร คิดเปนรอยละ 
66.47 รองลงมา มีขนาดพ้ืนท่ีทํากิน ต่ํากวา 1 ไร คิดเปนรอยละ 18.82 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ี
มีขนาดพ้ืนท่ีทํากิน 11-20 ไร มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 3.53 
 การจําหนายผลผลิตของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญจําหนายใหพอคาคนกลาง คิดเปน
รอยละ 65.88 รองลงมาจําหนายโดยวิธีขายเองตามทองตลาด คิดเปนรอยละ 28.24 สวนประชากร
กลุมตัวอยางท่ีมีวิธีการจําหนายผลผลิตโดยการสงใหศูนยการคา และสงออกตางประเทศ มีจํานวน
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 2.94 
 การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ พบวา ประชากรกลุมตัวอยางรอยละ 52.94 
ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานใหปลูกพืชผักปลอดสารพิษ และรอยละ 47.06 ไมไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงาน  
 สวนวิธีการท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ นั้น พบวา รอยละ 77.06 ไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานตางๆ โดยวิธีการใหความรู รองลงมารอยละ 11.76 ไดรับการสนับสนุน
เปนเงินทุน สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานโดยไดรับอุปกรณทาง
การเกษตร เชน เมล็ดพืช และปุยชีวภาพ มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 2.94 
 
4.3 ความรูความเขาใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 กอนท่ีจะทําการสอบถามเกษตรกรเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสําคัญในการตัดสินใจปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษของชาวบาน ผูศึกษาไดสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการ
ปลูกพืชปลอดสารพิษ ผลการศึกษาแสดงในตาราง 4.3 
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ตาราง 4.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชปลอดสารพิษ 
 

ประเด็นที่สอบถาม 
ตอบถูกตอง ตอบผิด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. ผักปลอดสารพิษมีสารตกคางได แตตองไม
เกินมาตรฐานท่ีกําหนด ตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2538 

170 100.00 - - 

2. พ้ืนท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตองเปนพ้ืนท่ี
ราบ หรือลาดเอียงเล็กนอย 

149 87.65 21 12.35 

3. ดินท่ีเหมาะสมในการปลูก ควรมีความเปนดาง
ออนๆ โดยใชขี้เถาผสมในการเตรียมดินปลูก 

142 82.53 28 16.47 

4. เมล็ดพันธุพืชผักควรเลือกซ้ือในบรรจุภัณฑ
แบบถุงอะลูมิเนียมฟอยส หรือกระปองปดสนิท  
ไมขึ้นสนิม 

170 100.00 - - 

5. อายุของเมล็ดพันธุตั้งแตผลิตไมควรเกิน 2 ป 142 82.53 28 16.47 
6. กอนเพาะเมล็ดพันธุควรแชน้ําอุน เพ่ือกําจัด
เช้ือราและลดปริมาณเช้ือโรคท่ีติดมาก 

164 96.47 6 3.53 

7. การปรับปรุงดินควรใชปุยหมักหรือปุยคอก ถา
จําเปนก็สามารถใชปุยเคมีได 

95 55.88 75 44.12 

8. การคลุมดินบนแปลงปลูก เปนการควบคุม
วัชพืชโดยไมใชสารเคมี เนื่องจากวัชพืชพืชไมได
รับแสงสวาง ทําใหมีอัตราการงอกชา 

111 65.29 59 34.71 

9. การทําความสะอาดแปลงหลังเก็บเกี่ยวเปน
การทําลายธาตุอาหารท่ีมีอยูในดิน 

123 72.35 47 27.65 

10. เชื้อราบางชนิด สามารถควบคุมโรคพืชได 138 81.18 32 18.82 
 
 การสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจ เกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยสามารถแยกเปนรายขอไดดังนี ้
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 ขอท่ี 1 ผักปลอดสารพิษมีสารตกคางได แตตองไมเกินมาตรฐานท่ีกําหนด ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2538 คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา 
กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 100.00 
 ขอท่ี 2 พ้ืนท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตองเปนพ้ืนท่ีราบ หรือลาดเอียงเล็กนอย คําถามนี้ถา
ตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 87.65 และ
ตอบผิด คิดเปนรอยละ 12.35 
 ขอท่ี 3 ดินท่ีเหมาะสมในการปลูก ควรมีความเปนดางออนๆ โดยใชขี้เถาผสมในการเตรียม
ดินปลูก คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปน
รอยละ 82.53 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 16.47 
 ขอท่ี 4 เมล็ดพันธุพืชผักควรเลือกซ้ือในบรรจุภัณฑแบบถุงอะลูมิเนียมฟอยส หรือกระปอง
ปดสนิท ไมขึ้นสนิม คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยาง
ตอบถูก คิดเปนรอยละ 100.00 
 ขอท่ี 5 อายุของเมล็ดพันธุตั้งแตผลิตไมควรเกิน 2 ป คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบ
ถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 82.53 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 
16.47 
 ขอท่ี 6 กอนเพาะเมล็ดพันธุควรแชน้ําอุน เพ่ือกําจัดเช้ือราและลดปริมาณเช้ือโรคท่ีติดมาก 
คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 
96.47 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 3.53 
 ขอท่ี 7 การปรับปรุงดินควรใชปุยหมักหรือปุยคอก ถาจําเปนก็สามารถใชปุยเคมีได คําถาม
นี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 55.88 
และตอบผิด คิดเปนรอยละ 44.12 
 ขอท่ี 8 การคลุมดินบนแปลงปลูก เปนการควบคุมวัชพืชโดยไมใชสารเคมี เนื่องจากวัชพืช
พืชไมไดรับแสงสวาง ทําใหมีอัตราการงอกชา คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา 
กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 65.29 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 34.71 
 ขอท่ี 9 การทําความสะอาดแปลงหลังเก็บเกี่ยวเปนการทําลายธาตุอาหารท่ีมีอยูในดิน 
คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 
72.35 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 27.65 
 ขอท่ี 10 เช้ือราบางชนิด สามารถควบคุมโรคพืชได คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบ
ถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 81.18 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 
18.82 
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 จากแบบสอบถามท้ังหมด 10 ขอ ขอท่ีมีผูตอบถูกมากท่ีสุด คือ ขอ 1 และ 4  รอยละ 100.00 
ขอ 6 ตอบถูกตองรอยละ 96.47 และขอ 10 ตอบถูกตองรอยละ 81.18 ตามลําดับ สวนขอท่ีมีผูตอบ
ผิดมากท่ีสุด คือ ขอ 3 และ 5  ตอบถูกเพียงรอยละ 16.47 ขอ 9 ตอบถูกรอยละ 27.65 และขอ 7 ตอบ
ถูกรอยละ 44.12 ตามลําดับ  

จะเห็นไดวา เกษตรกรยังขาดความเขาใจในเรื่องของสภาพความเปนกรดดางของดินท่ีใช
ในการปลูก และอายุของเมล็ดพันธุพืชท่ีจะใชในการเพาะปลูก ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากประเด็น
ดังกลาวเปนเรื่องทางวิชาการท่ียากตอการเขาใจของเกษตรกร หรืออาจจะทราบอยางไมชัดจน เม่ือ
จัดกลุมของเกษตรกรตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ แสดงไดดัง
ตาราง 4.4 

 
ตาราง 4.4 จํานวน และรอยละของเกษตรกร จําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูก                      

พืชผักปลอดสารพิษ 
 

ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
ต่ํา (0-3 คะแนน) - - 

ปานกลาง (4-6 คะแนน) 39 22.94 
สูง (6-10 คะแนน) 131 77.06 

รวม 170 100.00 
 
 เกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ อยูใน
ระดับสูง คิดเปนรอยละ 77.06 รองลงมา คือ ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 22.94 ตามลําดับ การท่ี
เกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษอยูในระดับสูงนั้น 
เนื่องมาจากหนวยงานของภาครัฐ เชน เกษตรอําเภอ สถานศึกษาในพ้ืนท่ี และองคการบริหารสวน
ตําบล (อบต.) ไดเขามาใหความรูโดยการอบรมแกเกษตรกรเปนระยะ นอกจากนั้นไดมีการสง
เจาหนาท่ีมาสอบถามในพ้ืนท่ีเพาะปลูกเกี่ยวกับปญหาท่ีพบ และใหขอเสนอแนะจนเกษตรกร
สามารถนําไปปรับใชกับพ้ืนท่ีทําการเกษตรของตนเองได สวนเกษตรกรบางกลุมท่ีมีความรูอยูใน
ระดับปานกลาง เนื่องจากขาดความสนใจเม่ือมีการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษจากหนวยงานตางๆ อีกท้ังมีความเช่ือม่ันวาตนเองมีความรูมากพอแลว จึงไมสนใจท่ีจะ
ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม  
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4.4 ปจจัยที่มีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 

การศึกษาปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษของ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทําการศึกษาปจจัย
สําคัญ 3 ดาน คือ ดานสังคมและบุคลากร ดานกายภาพ ระบบนิเวศในชุมชน และดานเศรษฐกิจ ใน
แตละดานก็จะประกอบดวยหลายปจจัย ซ่ึงแตละปจจัยก็มีความสําคัญมากนอยตางกัน ผลการศึกษา
แสดงดังตาราง 4.5  
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การศึกษาระดับความสําคัญของปจจัยท่ีมีตอการตัดสินใจของเกษตรกรใน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เม่ือทําการวิเคราะหตามแตมคะแนน
ของปจจัยแตละดาน พบวา ในดานสังคมและบุคลากร ปจจัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเส่ียงตอการทําให
เกิดอันตรายตอสุขภาพผูบริโภค เปนเรื่องท่ีเกษตรกรผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษใหความสําคัญมาก
ท่ีสุด รองลงมาไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะเกิดผลตอส่ิงแวดลอม และสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเส่ียง
ตอการทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพผูผลิต ตามลําดับ  

สวนดานกายภาพ/ระบบนิเวศของชุมชน พบวา ปจจัยสารเคมีตกคางในส่ิงแวดลอมมีผลตอ
การตัดสินใจปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เปนเรื่องท่ีเกษตรกรผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษให
ความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมาไดแก ปจจัยสภาพของนํ้าและแหลงน้ํามีผลตอการตัดสินใจปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ และชนิดของดินมีผลตอการตัดสินใจปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตามลําดับ  

สําหรับดานเศรษฐกิจ พบวา ผักปลอดสารพิษเปนท่ีตองการของตลาด เปนเรื่องท่ีเกษตรกร
ผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษใหความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก นโยบายของรัฐ เชน ไดรับการ
สนับสนุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สํานักงานสาธารณสุข และสํานักงานสงเสริมการเกษตร 
เปนตน และการปลูกพืชผักปลอดสารพิษทําใหมีรายได ตามลําดับ 
 
4.5 กระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภ ีจังหวัดเชียงใหม 
  
 ในการศึกษากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบล
สันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก และการสังเกตแบบ
มีสวนรวมและไมมีสวนรวม ผูศึกษาไดนําขอมูลมาจัดประเภท โดยแบงปจจัยท่ีสําคัญและมีผลตอ
การตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษเปน 2 ปจจัย คือ ปจจัยภายในชุมชน และ
ปจจัยภายนอกชุมชน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 
 4.5.1 ปจจัยภายในชุมชน ไดแก ดานนิเวศวิทยา ระบบสังคมและการเมือง และองคกร
ชุมชน 

4.5.1.1 ปจจัยดานนิเวศวิทยาชุมชน 
ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ตั้งอยูบนท่ีราบลุมแมน้ํา 

มีการตั้งบานเรือนติดกัน บริเวณรอบหมูบานเปนพ้ืนท่ีทํากินของคนในชุมชน สภาพพ้ืนท่ีมีท้ังแบบ
ท่ีราบลุม และท่ีดอน สําหรับพ้ืนท่ีราบชาวบานจะประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก ทําสวนอยูบาง ใน
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สวนของพ้ืนท่ีทํานาเม่ือหมดฤดูกาลทํานา ก็จะทําการปลูกพืชสวนตอ สําหรับพ้ืนท่ีดอน สวนมาก
จะเปนสวนผสมกับปา ลักษณะของท่ีดอนจะมีสภาพลาดชันโดยเฉล่ียประมาณรอยละ 16 เปนเนิน
เล็กๆ มีท้ังท่ีลาดเอียงและลาดชัน สวนมากชาวบานจะมีกรรมสิทธ์ิเปนเจาของท่ีดินของตนเอง 
สภาพพ้ืนดินจึงมีลักษณะเปนดินดํา มีความสมบูรณมาก เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีดอนอยูใกลภูเขา 

แหลงน้ําท่ีสําคัญมาจากระบบชลประทาน และแหลงน้ําใตดิน ผูใหขอมูลหลัก
คนหนึ่งไดสรางอางเก็บน้ําไวบนพ้ืนท่ีทํากินของตนเอง เพื่อกักเก็บน้ําฝนท่ีตกลงมา จากนั้นก็ใชน้ํา
นั้นสําหรับหลอเล้ียงพืชท่ีปลูกในพื้นท่ีของตนเอง โดยไมจําเปนตองใชระบบชลประทาน 
นอกจากนั้นยังสามารถนําพันธุปลามาปลอยและเล้ียงควบคูกันไปดวย เม่ือมีน้ําเกษตรกรก็เริ่มปลูก
ผักบริโภคกันเองโดยไมตองใสปุยเคมี หรือใชยาฆาแมลง ผักก็งอกงามได มีโรคและแมลงรบกวน
นอย ระบบธรรมชาติยังมีความสมดุลอยู 

ในสวนนี้เองทําใหเกษตรกรมองเห็นการเกื้อหนุนของระบบธรรมชาติ เริ่มท่ี
จะหันเหชีวิตจากการทํานาและทําสวนลําไย ซ่ึงตองใชสารเคมี และกูหนี้ยืมสิน เปล่ียนเปนการปลูก
พืชผักแบบไมใชสารเคมี และสามารถอยูไดโดยไมเกิดภาวะหนี้สิน และระบบนิเวศไมเสีย แมลงท่ี
เปนประโยชนกับระบบนิเวศ เชน ตัวหํ้า ตัวเบียน สภาพดินท่ีใชอยูไมแหงแข็งเหมือนเคย สามารถ
สรางรายไดจากการจําหนายพืชผักปลอดสารพิษไดในราคาท่ีสูง มีเงินทองสามารถสงลูกๆ เรียน
หนังสือในตัวเมืองได  

ผักท่ีชาวบานปลูกสวนใหญ มาจากการจัดสรรโควตาของกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 
ท้ังนี้เพ่ือปองกันการลนตลาดของผลผลิต ซ่ึงเปนผักท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เจริญเติบโตไดดี มีโรค
และแมลงรบกวนนอย สามารถมองเห็นวัฏจักรแมลงกินแมลง หวงโซอาหารมากขึ้น จากคําให
สัมภาษณของ นายชูชาติ  ปงชัย บอกวานกอาศัยบริเวณท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ชวยกัดดิน
หนอนศัตรูพืช หรือแมแตมดแดงสวนหนึ่งท่ีทํารังบนตนลําไย ก็ลงจากตนลําไยมาหากินในแปลง
ผัก โดยกัดกินพวกเพล้ีย และไรขาวกลับไปเปนอาหารในรัง ทําใหไมตองกําจัดเพล้ีย และแมลง 
หลังจากทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเรียบรอยแลว ก็จะมีการบํารุงดินโดยการใชปุยคอกจากมูลสัตว 
นอกจากนั้นยังตองอาศัยเทคนิคการปลูกพืชหมุนเวียน และปลูกพืชใหเหมาะสมตามฤดูกาล (ชูชาติ 
ปงชัย, สัมภาษณ ณ สํานักงานเทศบาล ตําบลสันทราย 04 สิงหาคม 2553) 

จะเห็นไดวา ปจจัยดานนิเวศวิทยาไดสงผลตอกระบวนการตัดสินใจในการทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ เพราะมันไดพิสูจนใหเกษตรกรเห็นเปนรูปธรรมวา หากมนุษยไม
เบียดเบียนธรรมชาติมากนัก ธรรมชาติก็สามารถฟนตัวเองได การทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ
เปนการปฏิบัติตอธรรมชาติในลักษณะท่ีตางถอยทีถอยอาศัยระหวางมนุษยกับธรรมชาติ จึงทําให
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เกษตรกรมองเห็นผลดีของการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นอกจากจะชวยแกปญหาสุขภาพ
และหนี้สินแลว การผลิตพืชผักแบบนี้ยังชวยแกปญหาส่ิงแวดลอมทางดานนิเวศใหกับพวกเขาดวย 

 
4.5.1.2 ปจจัยทางดานระบบสังคมและการเมือง 

จากการสัมภาษณ พบวา ครอบครัวท่ีอาศัยอยูในชุมชน ตําบลสันทราย เปน
ครอบครัวเดี่ยว คือ พอ แม ลูก ท่ีแยกออกมาตั้งบานเรือนอยู บริเวณใกลเคียงกับบิดา มารดา หรือ
บริเวณอ่ืนท่ีอยูในหมูบานเดียวกัน หนุมสาวสวนใหญจะแตงงานกันภายในชุมชน หรือชุมชนอ่ืนท่ี
อยูใกลเคียง ซ่ึงการแตงงานกันเองภายในชุมชนจะสงผลใหระบบเครือญาติของชุมชนย่ิงมีความ
เหนียวแนนมากขึ้น นอกจากความสัมพันธแบบเครือญาติแลว จากสภาพการตั้งบานเรือนเปนกลุมก็
มีผลทําใหแตละครอบครัวมีความใกลชิดและติดตอซ่ึงกันและกันไดงาย สงผลตอเนื่องไปถึงการใช
ทรัพยากรและแรงงานในการผลิตทางเศรษฐกิจ 

ในอดีต มักเปนการใชแรงงานในครอบครัว ปจจุบันเปล่ียนมาเปนการจาง
แรงงานดวยอัตราคาจางวันละ 150-250 บาท แตในบางสวนท่ีเปนเครือญาติเดียวกันไดมีการ
ชวยเหลือกัน ทํางานโดยไมตองจาง จะเห็นไดวาการปรับเปล่ียนการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี 
มาเปนเกษตรแบบปลอดสารพิษ ไดเริ่มตนจากเกษตรกรเพียงไมกี่คน ที่เขาอบรมรวมกับทางอําเภอ
สารภี ท่ีมีความคิดและความสนใจ ชอบทดลองส่ิงใหมๆ ตอมาไดขยายแนวคิดดวยการถายทอด
ความรูและประสบการณผานทางเครือญาติท่ีมีความแนนแฟนอยางมีประสิทธิภาพ 

นอกจากการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางเครือญาติแลว ความเปนญาติพ่ี
นองกันทําใหมีโอกาสท่ีจะพูดคุยปรึกษาหารืออยางไมเปนทางการ เชน การไปมาหาสูเพ่ือถามขาว
คราวซ่ึงกันและกัน เม่ือมีปญหาอะไร ญาติพ่ีนองมักจะรับทราบขอมูลไดดีและชัดเจน พรอมท่ีจะให
การสนับสนุนและชวยเหลือไดดีกวา ยิ่งเปนตระกูลท่ีมีบทบาทหนาท่ี หรือเปนผูนําในชุมชนมาก ก็
จะเปนผลทําใหขยายแนวคิดการเปล่ียนแปลงระบบการเกษตรแบบใชสารเคมี ไปเปนแบบปลอด
สารเคมีไดอยางรวดเร็ว มีแนวคิดและมุงม่ันท่ีจะลดเลิกการใชสารเคมี 

แมวาระบบเครือญาติท่ีเหนียวแนนท่ีสามารถแพรกระจายขอมูลไดดี แตยังมี
เกษตรกรใน ตําบลสันทรายอีกมากท่ีไมตัดสินใจรวมในกระบวนการปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษ 
อาจเปนไดวา ในกลุมเครือญาติตนเองยังไมมีใครท่ีลองทําจนประสบความสําเร็จ 

ในสวนท่ีเกี่ยวกับการเมืองการปกครองนั้น ชุมชน ตําบลสันทราย เปนชุมชน
หนึ่งท่ีดําเนินงานภายใตองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ซ่ึงก็คลายกับ อบต. อ่ืนๆ ซ่ึงมีแนวโนม
จะเอาใจใสเกี่ยวกับประเด็นท่ีเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตอ่ืนๆ ไดบาง หลังจากท่ีทุมเทใหกับการกอสราง
โครงสรางสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน สวนผูใหญบานก็ไมไดมีสวนรวมอะไรมากนักในการสงเสริม 
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อาจจะเปนดวยเห็นวา กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย มีศักยภาพในตนเอง และไดรับการ
ชวยเหลือจากภายนอกเพียงพอแลวก็เปนไปได 

สรุปแลวจะเห็นไดวา ระบบเครือญาติท่ีมีอยูในสังคมไทยท้ังหลาย รวมท้ังท่ี
ชุมชน ตําบลสันทราย ดวยเปนเครือขายการส่ือสารช้ันดี ผูนําทางดานการผลิตบางสวน ไดใชสง
ขอมูลเพ่ือชัดจูงใจใหเครือญาติยอมรับการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ  
 

4.5.1.3 องคกรชุมชน 
ชุมชน ตําบลสันทราย เปนท่ีรูจักขององคกรพัฒนาเอกชนจํานวนมาก รวมท้ัง

องคกรท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรและส่ิงแวดลอม สวนหนึ่งท่ีองคกรพัฒนาเลือกลงโครงการท่ีชุมชน 
ตําบลสันทราย ก็ดวยเห็นศักยภาพของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีกลุมหรือองคกรท่ีเขมแข็ง           
ดังไดกลาวมาแลว ถึงสภาพเครือญาติท่ีเขมแข็งนั้น ยอมเปนเง่ือนไขท่ีสําคัญของการจัดตั้งองคกรใน
แบบอ่ืนๆ ไดเปนอยางด ี 

องคกรพัฒนาเอกชนท่ีเขาไป สวนใหญมีหลักการรวมกันท่ีสําคัญ คือ การ
สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ในขณะเดียวกันก็มองหาองคกรชุมชนท่ีมีศักยภาพดังกลาวดวย 
องคกรเหลานี้เขาไปตามเนื้องานของเครือขายของตน ไดมีสวนในการช้ีนําเปดเวที และพัฒนาการ
เรียนรูของชาวบานไดเปนอยางดี เชน มูลนิธิพัฒนาศักยภาพชุมชน 

กลุมหรือองคกรดานการสงเสริมเกษตรท่ีมีผลตอเกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษ เชน เกษตรอําเภอ อบต. กรมวิชาการเกษตร และคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดและหนวยงานอ่ืนๆ เจาหนาท่ีดังกลาวได
ชวยเหลือดานขอมูลตางๆ ทางการเกษตรและระบบนิเวศวิทยา การดําเนินการทางการตลาด และ
การผลิต โดยใชกระบวนการกลุมท่ีมีขั้นตอนการเรียนรูตางๆ รวมอยูสรางใหเกิดความรูความเขาใจ 
ในสวนของเกษตรกรแตละคน 

ในภาพกวาง ตําบลสันทรายเองมี โครงสรางความสัมพันธของเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษ (เครือขายคณะกรรมการกลาง ตําบลสันทราย) ซ่ึงเปนโครงสรางความสัมพันธของ
องคกรชุมชนท่ีเปนเง่ือนไขสําคัญในการผลักดันการทํางานของกลุมเกษตรปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย                
ซ่ึงเกิดจากกลุมผูปฏิบัติแนวคิดเกษตรปลอดสารพิษอยางไดผล และมีความพยายามท่ีจะขยาย
แนวคิดและการปฏิบัติออกไปใหกับชุมชนอ่ืนดวย กลุมและเครือขายเหลานี้เปนผลมาจากการ
เกื้อหนุนขององคกรพัฒนาเอกชนและภาครัฐในพ้ืนท่ีท่ีมีกระบวนการการทํางานเพื่อดึงเอาศักยภาพ
ของชุมชนมาใชอยางเต็มท่ี ขั้นตอนเหลานี้มักมาพรอมกับการดําเนินงานขององคกรพัฒนาเอกชน 
ทําใหเกิดการเรียนรู เปนพ้ืนฐานสําหรับการริเริ่มโครงการใหมไดเปนอยางด ี
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คนในชุมชนท่ีอาจไมไดอยูในกลุมหรือองคกรเพ่ือทํากิจกรรมอะไรท่ีเปน
รูปธรรม ก็อาจจะไดรับการเรียนรูโดยผานทางระบบเครือญาติดังกลาวมาแลว สําหรับกลุมเกษตร
แบบปลอดสารพิษนี้ บุคคลท่ีเขารวมอาจแบงเปนประเภทใหญได 3 ประเภท คือ 

1. บุคคลท่ีมีโอกาสไปเขารวมอบรม สัมมนา ดูงาน และแลกเปล่ียนแนวคิด 
ความรูกับบุคคลอ่ืนๆ ภายนอกชุมน แลวก็กลับมาทําตามท่ีตนเองรู  บุคคลเหลานี้ไดมีการ
เปล่ียนแปลงระบบการผลิตจากการเรียนรูท่ีไดรับจากประสบการณ 

2. บุคคลท่ีมีโอกาสไปเขารวมอบรม สัมมนา ดูงาน แตไมไดลงมือทําในทันที 
โดยท่ีจริงแลวเช่ือวาตนเองสามารถทําได แตไมมีเวลาท่ีจะทํา เนื่องจากติดพันกับธุระอ่ืนๆ อยู แต
บางคนก็เช่ือวาตนเองไมสามารถทําได หรือทําแลวไมทันกินก็เลยไมทํา บางคนคูสมรสก็ไมเห็น
ดวย เพราะกลัววาเม่ือทําแลวผลผลิตจะไมพอกิน บางคนก็อางวาท่ีดิน แหลงน้ําของตนไมดีเทากับ
สวนของคนท่ีไปดูงานมา ซ่ึงกลุมบุคคลเหลานี้ โดยมากจะคอยดูคนอ่ืนเขาทําไปกอน ถาหากวา
ไดผลก็จะทําตามทันที ซ่ึงก็มีอยูเปนสวนมาก 

3. บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีทดลองทําทันที ท้ังท่ีไมไดไปดูมาจากไหน แตอาศัย
ท่ีพูดคุยกับคนอ่ืน และไดเห็นคนท่ีหมูบานของตนไดทํามากอน และมีแนวโนมจะใหผลดี ประกอบ
กับเห็นวามีเจาหนาท่ีไดติดตามพรอมใหการสนับสนุนชวยเหลืออยางตอเนื่อง จึงไดลงมือทําตาม 

โดยสรุป องคกรชุมชนนับเปนปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินในของเกษตรกรใน
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษของ ตําบลสันทราย เพราะการปลูกพืชผักปลอดสารพิษเปนงานใหม ท่ี
อาศัยแนวคิดใหม ผูเขารวมท่ีกลาทําไดเลยมีนอย มีพวกท่ีรอดูทาทีจํานวนหนึ่งท่ีอาจเขารวมไดเม่ือ
มีเง่ือนไขมาถึง องคกรชุมชนท่ีเขมแข็งสามารถท่ีจะชวยบมเพาะเง่ือนไขเหลานั้นใหสุกงอมได 
นอกจากนี้แลว การปลูกพืชผักปลอดสารพิษยังสัมพันธกับองคกรและเครือขายอ่ืนๆ อีกหลาย
เครือขายดังกลาวมาแลว ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนท่ีไดช่ือวามี
องคกรท่ีเขมแข็งและเปนท่ีรูจักขององคกรพัฒนาเอกชนและเครือขายตางๆ อยูแลว สามารถท่ีจะ
อาศัยเง่ือนไขดังกลาว ผลักดันใหเกิดการเรียนรูและยอมรับในสวนของเกษตรกรท่ีเปนปจเจกเองจน
สามารถท่ีจะทําเนินการเรื่องการปลูกพืชผักปลอดสารพิษอยางไดผล และพัฒนาเปนวัฒนธรรมของ
ชุมชนไดท่ีสุด 
 

4.5.2 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก การพัฒนากระแสหลัก และแนวคิดของรัฐบาลตลอดจน
เอกชน ระบบการตลาด ส่ือสารมวลชน การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก และการแลกเปลี่ยน
เช่ือมโยงความรูกับภายนอก โดยมีรายละเอียดดังนี ้
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4.5.2.1 นโยบายการพัฒนาของรัฐและการเกษตรกระแสหลัก 
นับตั้งแตประเทศเขาสูยุคของการพัฒนาอยางมีแบบแผนมากกวา 3 ทศวรรษ 

จะเห็นไดวา แนวคิดหลักในการพัฒนา คือ การมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยใช
อุตสาหกรรมและพาณิชกรรมเปนตัวนํา ผลของการเนนดังกลาวทําใหเศรษฐกิจของไทยขยายตัว
เพ่ิมขึ้นโดยเฉล่ียไมต่ํากวารอยละ 6-7 ตอป แตอีกดานหนึง่ พบวา ประชาชนสวนใหญยังเดือดรอน 
และประสบปญหาทางสังคมอยางมากมาย ซ่ึงสะทอนใหเห็นแนวคิดท่ีผิดพลาดในการพัฒนา
ประเทศ นักวิชาการหลายคนไดวิเคราะหวา สาเหตุประการหนึ่งเกิดจากการจัดทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติท่ีเปนระบบปด และส่ังการมาจากขางบนลงสูลาง ไมสามารถเขาใจได
ในปญหา และความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง 

กลุมเกษตรกรท่ีศึกษามีความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับกระแสการพัฒนาของ
ประเทศวาเปนเรื่องใหญท่ีไกลตัว นับวาไมมีผลโดยตรงนักตอความสําเร็จและการเปล่ียนแปลง
ระบบการผลิตของเกษตรกร ท้ังนี้เพราะในการผลิตดานการเกษตรนั้น เกษตรกรจะมุงเนนให
ผลผลิตท่ีไดใหพอเล้ียงครอบครัว เกษตรกรทราบเพียงแตวาปนี้ผลผลิตจะดีหรือไม เกษตรกรไมมี
ทางเลือกแตตองทําตามนโยบายของรัฐบาล ซ่ึงมุงเนนแตการผลิตเพ่ือสงออกซ่ึงเปนเง่ือนไขท่ี
เหนี่ยวรั้ง แมวากลุมเกษตรแบบปลอดสารพิษเองอาจคิดวากลุมตนไมเนนการขายหรือย่ิงเปนการ
สงออกยิ่งไมใหความสนใจเลย 

เกษตรกรที่ใหขอมูลมีความเห็นวานโยบายของรัฐบาลยังคงเนนดานเศรษฐกิจ 
มุงผลิตเพ่ือการสงออกเปนสําคัญ เม่ือถามวาไดติดตามเกี่ยวกับนโยบายของรัฐเพียงใด เกษตรกร
ผูนํากลุมเลาวา พอจะทราบถึงนโยบายของรัฐบาลดานการเกษตร และคิดวานโยบายดังกลาวสวน
ทางกับความคิดของเกษตรกรรายยอยท่ีไมมีกําลังทุนในการผลิต ถามองในแงหนึ่งแลว กระแสการ
พัฒนาประเทศท่ีเปนนโยบายของรัฐบาลนับเปนปจจัยสําคัญอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลกระทบตอการผลิต
ท้ังทางตรงและโดยออม เปนผลลบตอทรัพยากรและส่ิงแวดลอม อันเปนผลมาจากการใชปุยและ
สารเคมีตางๆ สวนเกษตรกรอ่ืนๆ กลาวไดวาไมคอยไดรูอะไรมากนักเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาล 
จะทราบบางเม่ือเจาหนาท่ีไดมาพูดคุยและเลาใหฟงเทานั้น 

จากการพูดคุยกันในกลุมเกษตรกรท่ีหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษได
วิเคราะหความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาลในชวงท่ีผานมาวา รัฐบาลยังเนนการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก โดยการสงเสริมการลงทุนทางดานอุตสาหกรรมตามภาคตางๆ 
ของประเทศและรวมมือกับประเทศขางเคียงในการพัฒนาดานเศรษฐกิจระดับภูมิภาค โดยมี
เปาหมายใหประเทศไทยเปนศูนยกลางดานเศรษฐกิจ และการคาระดับภูมิภาค 
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ในสวนของดานการเกษตรนั้น กระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีนโยบาย
สงเสริมการกําหนดมาตรฐานสินคาเกษตร แตนโยบายดังกลาวมีเปาหมายเพ่ือการผลิตและการ
สงออกเปนหลัก นโยบายของรัฐเกี่ยวกับการผลิตพืชผักปลอดสารพิษยังคงมุงเนนการใชเทคโนโลยี
ท่ีทันสมัย ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ใชเมล็ดพันธุใหมๆ มีการใชปุยเคมี และปองกันกําจัดศัตรูพืชใหอยู แม
จะเนนการใชสารเคมีอยางถูกวิธี ยังเนนการผลิตเพ่ือขายและสงออก นโยบายของรัฐบาลเทากับเปน
ปจจัยท่ีผลักดันใหเกษตรกรสวนนี้ หันกลับเขามาหาการผลิตแบบการเกษตรทางเลือกมากกวา 
 

4.5.2.2 การเกื้อหนุนขององคกรเอกชน 
ดังไดกลาวมาแลวในสวนท่ีวาดวยปจจัยภายใน องคกรพัฒนาเอกชนมีสวน

อยางมากในการเสริมสรางการเรียนรูเช่ือมโยงกับผลจากการแลกเปล่ียนในเวทีการวิเคราะหปญญา
ท่ีจัดขึ้นในชุมชน เกษตรกรบางสวนเริ่มตระหนักในปญหาของการดําเนินการเกษตรตามกระแส
หลัก และหันมาศึกษาแนวคิดการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ 

ในสวนท่ีเกี่ยวของกับชุมชน ตําบลสันทราย องคกรพัฒนาเอกชน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งโครงการพัฒนาองคกรชุมชน ภายใตการสนับสนุนของมูลนิธิพัฒนาศักยภาพของชุมชนได
เขามามีสวนในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน โดยมีขั้นตอนดังนี้ คือ ขั้นการศึกษาวิเคราะห
ชุมชน ขั้นการยกระดับองคความรูรวมกับผูนํา ขั้นการเสริมกระบวนการเรียนรู ขั้นการสนับสนุน
สงเสริมปจจัยการผลิต ขั้นการสรุปบทเรียนและกระบวนการทํางานรวมกับผูนํา ขั้นการขยายผล 
และขั้นการสรุปบทเรียนและเผยแพรขอมูลสูสาธารณชน (นิคม ไชยวรรณ, 2542: หนา 87-97) 
กระบวนการเรียนรูลักษณะนี้ ตางจากท่ีชุมชนไดรับจากรัฐบาล ซ่ึงมักเนนการแจงหรือการบอกขาว
ท่ีเนนการสรางความเขาใจมากกวาการเรียนรู 

กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดขึ้น ไดสรางความพรอมใหกับเกษตรกรบางสวนใน
การรับรู เรื่อง การเกษตรแบบปลอดสารพิษ เกษตรกรไดเริ่มตั้งคําถามกับตัวเองเกี่ยวกับปญหา เริ่ม
วิเคราะหผลของการกระทําของตนเอง เร่ิมคิดวาหากคิดเลือกทางใหมอะไรจะเกิดขึ้น รวมไปถึงการ
วางแผนและดําเนินการท่ีตามมาดวยการติดตามและประเมินผล ส่ิงเหลานี้เปนทักษะท่ีมีตนทุนมาก
จากการเขามาพัฒนาขององคกรเอกชน ในขณะเดียวกันหนวยงานการปกครองทองถ่ิน เชน อบต. 
เกษตรอําเภอ สภาตําบล สาธารณสุขอําเภอ ทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาและสังเกตการณในขณะเดียวกัน 
ส่ิงเหลานี้นับวาเปนปจจัยเสริมของความสําเร็จในการตัดสินใจปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษ 
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4.5.2.3 ระบบการตลาด 
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษท่ีมุงเนนการผลิตเพ่ือการบริโภค การจําหนาย 

การปรับปรุงสภาวะแวดลอมและธรรมชาติ สําหรับพืชท่ีนิยมปลูก ไดแก คะนา ผักกาดขาวปลี 
กะหลํ่าปลี กวางตุง บล็อกโคลี ขิง ขา กระเพรา โหระพา ฯลฯ ผลผลิตเหลานี้เกษตรกรบางรายก็นํา
ออกมาจําหนายเองตามทองตลาด แตโดยรวมจะมีพอคาคนกลางมารับซ้ือถึงสวน 

ในอนาคตตลาดของพืชผักปลอดสารพิษมีแนวทางท่ีจะพัฒนามากย่ิงขึ้น 
โดยเฉพาะตลาดสวนกลางพืชผักตลาดไทในกรุงเทพฯ ท่ีมีการจํากัดปริมาณสารเคมีท่ีปนเปอนใน
ผัก และการกําหนดราคาผักปลอดสารพิษใหอยูในระดับท่ีสูงขึ้น มีการรณรงคบริโภคผักปลอด
สารพิษมากขึ้น ทําใหผูบริโภคตระหนักถึงการบริโภคเพ่ือสุขภาพกันมากขึ้น ทําใหกลไกทางการ
ตลาดเขาสูภาวะท่ีดีขึ้นเปนระยะๆ  

จะเห็นไดวา ถึงแมระบบการตลาดของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ ตําบล
สันทราย ยังขึ้นอยูกับกลไกตลาดภายนอกอยูมาก แตผลผลิตท่ีไดสามารถสงออกขายได ซ่ึงถามอง
ใหชัดเจนก็หมายความวา ระบบการการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ของชุมชน ตําบลสันทราย 
ไดนําเอาแนวความคิด หลักการของระบบการผลิตท่ีมีความเหมาะสมกับทองถ่ินโดยเฉพาะในทาง
การตลาด ซ่ึงถือวาเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกษตรกรมีความเช่ือม่ันในการผลิตในรูปแบบท่ีตนทําอยู 
เพราะไมไดกระทบตอรายไดของครอบครัวแตอยางใด ยังเปนการสงเสริมทางบวกมากย่ิงขึ้น 
นอกจากจะมีตลาดรับซ้ือผลผลิตท่ีเหลือแลวยังเปนการประหยัดตนทุน และนับวันผลผลิตจะมี
คุณภาพ และปริมาณเพ่ิมมากขึ้น 
 

4.5.2.4 ส่ือสารมวลชน 
ส่ือมวลชนท่ีมีผลตอความสําเร็จของเกษตรกรผูปลุกพืชผักปลอดสารพิษ 

ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนท่ีสามารถติดตอส่ือสารกับภายนอก
ไดสะดวกและคลองตัว ความเจริญทางเทคโนโลยีและการพัฒนาตางๆ สามารถเข าถึงได
โดยสะดวก คนในชุมชนเกิดแนวคิดและโลกทัศนใหมๆ ท่ีเลือกสรรใหเหมาะกับสภาพของชุมชน
ไดเปนอยางด ี

ความเจริญของเทคโนโลยีตางๆ ระบบการส่ือสารท่ีไรพรมแดน ท่ียุคปจจุบัน
สามารถส่ือสาร ถายทอดไปสูชุมชนท่ีอยูหางไกลได ชุมชน ต.สันทราย ก็ไดรับขอมูลขาวสารตางๆ 
หลายดาน เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ โทรศัพท หรือการประชาสัมพันธขาวสารจากผูนํา
หมูบาน ขอมูลเกี่ยวกับการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษถูกสงผานทางส่ือสารมวลชนท่ีพยายาม
จะหาทางออกใหกับเกษตรกรรายยอย ท่ีประสบปญหาจากระบบการผลิตแผนใหม นายสุเทพ             
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ศรีวิชัย กลาววา สวนมากจะไดรับขอมูลขาวสารจากรายการโทรทัศนเปนรายการขางเกษตร ซ่ึงทํา
ใหตนเองมีความคิดท่ีจะกลาตัดสินใจปลูกพืชแบบปลอดสารพิษ ทดแทนการใชสารเคมี เนื่องจากมี
ความคิดวาตนเองไมไดคิดคนเดียว คนอ่ืนท่ีคิดเหมือนเราและลงมือทําไปแลวก็ประสบความสําเร็จ
ก็มีมาก จึงนับวาส่ือสารมวลชนเปนปจจัยท่ีมีสวนทําใหเกษตรกรตัดสินใจหันมาปลูกพืชผักปลอด
สารพิษ โดยการกระตุนและสงเสริม รวมท้ังเปนกําลังใจใหกับเกษตรกร (สุเทพ  ศรีวิชัย, สัมภาษณ 
ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 
 จากขางตน จะเห็นไดวากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีปจจัยท่ีเขามาเกี่ยวของใหประสบ
ความสําเร็จ เปนท้ังปจจัยภายในชุมชนเอง และปจจัยท่ีมาจากภายนอกชุมชน แตปจจัยเหลานี้ตางมี
ปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน ชุมชุนไดรับผลกระทบท่ีเปนปจจัยภายนอกทําใหเกิดเง่ือนไขภายในท่ี
สงผลตอการเปล่ียนแปลงระบบการเกษตรจากการใชสารเคมี ไปเปนระบบแบบปลอดสารพิษ 
ความสัมพันธของปจจัยภายในและปจจัยภายนอกนี้ ถือวามีความสําคัญตอการตัดตัดสินใจของ
เกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไมวาจะเปนเรื่องของระบบนิเวศของชุมชนท่ีดีขึ้น 
สุขภาพดีขึ้น และความสัมพันธระหวางคนในชุมชนท่ีหันมาสามัคคีกันมากย่ิงขึ้น 
 
 4.5.3 สาเหตุสําคัญที่เปนแรงผลักดันและแรงจูงใจใหเกิดกระบวนการตัดสินใจของ
เกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

จากการศึกษาความเปนมา และการผลิตทางการเกษตรของชุมชน ตําบลสันทราย         
ทําใหมองเห็นภาพของการเปล่ียนแปลงในระบบการผลิตทางการเกษตรของชุมชน จากระบบ
การเกษตรแบบใชสารเคมี มาเปนระบบการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ซ่ึงมีสาเหตุสําคัญท่ีทําให
เกษตรกรเกิดแนวคิด จนมาสูกระบวนการตัดสินใจหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ กลาวคือ 

สวนหนึ่งเกิดจากผลกระทบทางลบของการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ซ่ึง
ปรากฏผลใหเห็นเดนชัดมากขึ้น มีคนเจ็บปวยและเสียชีวิตเพราะการใชสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตร ทําใหเกษตรกรตระหนักถึงผลกระทบของสารพิษตาง  ๆปจจุบันประชาชนใน ตําบลสันทราย               
บางสวนก็ยังทําการการเกษตรแบบใชสารเคมีอยู แตเกษตรกรบางสวนก็หันมาทําการเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษ ดวยการใชสมุนไพรปองกันและกําจัดศัตรูพืช ใชปุยคอกทดแทนปุยเคมี 

การทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ประสบกับปญหาการลงทุนสูง ซ่ึงเปนอีกปจจัยท่ี
ทําใหเกษตรกรหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นายสุรินทร  ทาเกิด ไดเลาวา แตกอนนั้นการ
ทําสวนผักตองมีการลงทุนสูงมาก นอกจากซ้ือปุยแลว ซ้ือยาแลว ตองซ้ือเครื่องพนยา เครื่องสูบน้ํา
และมีการจางแรงงานในการเก็บผลผลิต ผลผลิตท่ีไดก็ขายไมออก ไมมีพอคามาซ้ือ หรือซ้ือก็ซ้ือ
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ดวยราคาท่ีต่ํามาก ทําใหรายไดไมคุมกับการลงทุน (สุรินทร  ทาเกิด, สัมภาษณ ณ อบต.สันทราย 16
สิงหาคม 2553) 

กลาวโดยสรุป สาเหตุสําคัญสวนหนึ่งท่ีทําใหเกษตรกรเกิดกระบวนการตัดสินใจหัน
มาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นั่นคือ การทําการเกษตรแบบใชสารเคมีกอใหเกิด 

1. ปญหาเรื่องสุขภาพ 
2. ความกลัวท่ีเกิดจากสารพิษในสารเคมีตางๆ ของเกษตรกร 
3. มีการลงทุนสูงตลอดเวลา 
4. ผลผลิตท่ีไดขายไมออก 
5. รายไดไมคุมกับการลงทุน 
6. เกิดภาวะความเปนหนี้จากการกูยืม 
7. พ้ืนท่ีทํากินมีอยูอยางจํากัด 
8. ท่ีดินขาดความอุดมสมบูรณและเส่ือมสภาพ 
9. ท่ีดินอยูหางไกลและขาดน้ําในการเพาะปลูก 
10. ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมถูกทําลาย 
11. ขาดแคลนแรงงานในการผลิตทางการเกษตร 
ซ่ึงสาเหตุเหลานี้ ลวนเปนสาเหตุผลักดันใหเกษตรกรเกิดกระบวนการ สรางแนวคิด

ของตนเองหันมาเปล่ียนแปลงระบบการทําการเกษตรของตนเอง เพ่ือเปนการแกปญหาท่ีเกิดขึ้น 
 
4.6 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดิน น้ํา และชุมชน หลังจากปลูก

พืชผักปลอดสารพิษ 
 

สําหรับการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอสภาพแวดลอมทางดานดินและน้ํา 
หลังจากท่ีคนในชุมชนหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ
เกษตรกร โดยใชแบบสัมภาษณ (ภาคผนวก ข) ผลการสัมภาษณ พบวา 

 
 4.6.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรในชุมชน 

จากการสัมภาษณเกษตรกลุมตัวอยาง จํานวน 170 ราย เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทาง
กายภาพของดินและน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูก และในชุมชนหลังจากท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ 
ไดขอสรุปหลากหลายความคิด ดังตาราง 4.6 
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ตาราง 4.6 รอยละความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา                      
หลังจากท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

 
ความคิดเห็น จํานวน รอยละ 

1. สภาพดินดีขึ้น เพาะปลูกพืชผักไดงอกงาม 167 98.24 
2. ดินปราศจากสารเคมีตกคาง 113 66.47 
3. สภาพดินเปล่ียนจากแข็งกระดางมาเปนรวนซุย 148 87.06 
4. การปลูกพืชหมุนเวียน ชวยปรับปรุงสภาพดิน 36 21.18 
5. แหลงน้ําบริโภค และเล้ียงสัตวสะอาด ปราศจากสารเคมี 54 31.76 
6. แหลงน้ําเกิดความอุดมสมบูรณ 23 13.53 
7. สภาพดินท่ีดีขึ้น ทําใหลดตนทุนเรื่องการใชปุย 96 56.47 
8. ดินปลูกทําใหพืชโตเร็ว แข็งแรง และสมบูรณ 87 51.18 
9. เกิดระบบนิเวศท่ีดีภายในพ้ืนท่ีเพาะปลูก 105 61.76 

 

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจํานวนประชากรกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังหมด 170 คน 
 
 เกษตรกรกลุมตัวอยางใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีความเห็นในทาง
ท่ีดีเกี่ยวกับสภาพของดินและน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูกและในชุมชนหลังจากทําการปลูกพืชผักแบบ
ปลอดสารพิษ โดยเห็นวา สภาพดินดีขึ้น เพาะปลูกพืชผักไดงอกงาม คิดเปนรอยละ 98.24 ดิน
ปราศจากสารเคมีตกคาง คิดเปนรอยละ 66.47 สภาพดินเปล่ียนจากแข็งกระดางมาเปนรวนซุย คิด
เปนรอยละ 87.06 การปลูกพืชหมุนเวียน ชวยปรับปรุงสภาพดิน คิดเปนรอยละ 21.18 แหลงน้ํา
บริโภค และเล้ียงสัตวสะอาด ปราศจากสารเคมี คิดเปนรอยละ 31.76 แหลงน้ําเกิดความอุดม
สมบูรณ คิดเปนรอยละ 13.53 สภาพดินท่ีดีขึ้น ทําใหลดตนทุนเรื่องการใชปุย คิดเปนรอยละ 56.47 
ดินปลูกทําใหพืชโตเรว็ แข็งแรง และสมบูรณ คิดเปนรอยละ 51.18 และเกิดระบบนิเวศท่ีดีภายใน
พ้ืนท่ีเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 61.76 
 
 4.6.2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูใหขอมูลหลัก 

จากการสัมภาษณ นางสาวสุกันยา  กัลหะ ไดแสดงความคิดเห็นวา “หลังจากปลูก
แบบบาไจสารเคมี ดินมันก็ดีขึ้น รวนซุย มีไสเดือนฝอยท่ีจวยพวนดินนักขนาด ปลูกผักกองาม แมง
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กอหนอยลง นํ้ากอดี บาเหม็น มีปลานัก มีสาหรายตวย” (สุกันยา  กัลปหะ, สัมภาษณ ณ บานปาก
คลอง 05 สิงหาคม 2553) 

สวนในการสัมภาษณ นายเอกชัย  แกววงควาร แสดงความคิดเห็นวา “หลังจากทํา
การเกษตรแบบไมใชสารเคมี หรือทําการปลูกผักแบบปลอดสารพิษ พบวา ประหยัดเรื่องปุย เพราะ
ไจปุยขี้งัว ขี้ควายแตน บาเหม็นสารเคมีเหมือนตากอน เฮียนฮูนักขึ้น บาวาจะเปนเรื่อง การปลูกพืช
สลับกั๋น ครั้งนี้ปลูกผักกาด ตอไปกอปลูกถ่ัว เปนการบํารุงดิน อากาศกอดีขึ้น น้ํากอสะอาด ใส แหม
อยางดินดีขนาด รวนซุยขึ้นจาดนัก” (เอกชัย  แกววงควาร, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 08 สิงหาคม 
2553) 

และในการสัมภาษณ นางแจมจันทร  อุดหนุน แสดงความคิดเห็นวา “ตี่เห็นกอ คือ 
กาไจจาย เล่ืองปุย ยาฆาแมงลดลง หรือแทบจะบอมีเลย ปุยกอทําคนเดียว ยาฆาแมงก็ทําคนเดียว              
มีเงินเก็บนักขึ้น บาเจ็บบาปวย ของกิ๋นอุดมสมบูรณ อยากกิ๋นผักกอไดดิ๋น อยากกิ๋นปลากอไดกิ๋น 
และกิ๋นแบบบาตองกล๋ัวสารตกคางเลย มันสะอาด ตึงดีขนาด” (แจมจันทร  อุดหนุน, สัมภาษณ ณ 
บานศรีดอนชัย 02 สิงหาคม 2553) 

ดังนั้น  เม่ือมีการเปล่ียนการปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี มาเปนแบบปลอดสารพิษ 
พบวา สภาพแวดลอมทางกายภาพของดินในพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกร และภายในชุมชน มี
ลักษณะหลายประการท่ีบงบอกถึงความอุดมสมบูรณ ปราศจากสารพิษหรือสารเคมีท่ีเปนสาเหตุ
ของการเกิดโรคตางๆ สภาพดินรวนซุย ไมแข็งกระดาง ไมตองปรับปรุงดินโดยการใชปุย ซ่ึงเปน
สาเหตุหลักของความส้ินเปลือง ดินอุมน้ําไดดี มีไสเดือนท่ีเปนตัวบงช้ีความอุดมสมบูรณของดิน  

ในสวนสภาพทางกายภาพของน้ํานั้น ลักษณะของน้ําท้ังท่ีใชบริโภค อุปโภค หรือ
เพ่ือการเกษตรและเล้ียงสัตว มีความใส สะอาด ปราศจากสารเคมีตกคาง สามารถใชแหลงน้ําโดยไม
ตองกังวล สัตวน้ําและพืชน้ํามีความอุดมสมบูรณ สามารถนํามาบริโภคได 
 
 4.6.3 ผลกระทบของการปลูกพืชปลอดสารพิษตอเศรษฐกิจและสังคม 
 

4.6.3.1 ดานเศรษฐกิจ 
1. ลดตนทุนการผลิต หลังจากท่ีสมาชิกในชุมชนหันมาทําการเกษตรแบบปลอด

สารพิษ ทดแทนการเกษตรแบบพ่ึงสารเคมี สภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวก็เปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางท่ีดีขึ้น คําพูดของ นายชํานาญ  หนอนอย เลาใหฟงวา “ในชวงปแรกๆ ของการปรับตัวมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ ตนทุนการผลิตลดลงกวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี คือ ไมตอง
ซ้ือปุย ยาฆาแมลง ฮอรโมนเรงการเจริญเติบโต เพราะส่ิงเหลานี้ทําขึ้นเอง โดยใชวัสดุจากธรรมชาติ 
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เชน การทําน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัชพืช การทํายาฆาแมลงจากในสะเดา ใบสาบเสือ สมัยกอนเวลา
พนยาจะเจ็บปวยบอยมาก แตพอมาวันนี้ไมมีอาการเจ็บปวยเกิดขึ้นอีกเลย แถมไมพอเปนการสราง
บุญดวย ท่ีทําใหผูบริโภคไมตองรับประทานส่ิงท่ีเปนพิษตอรางกาย” (ชํานาญ  หนอนอย, สัมภาษณ 
ณ บานศรีดอนชัย 02 สิงหาคม 2553) 

2. รายไดของครัวเรือนสมํ่าเสมอ นั่นคือ นายสมบูรณ ปญญาและนายชูชาติ ปงชัย 
เลาวา การทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษตองรูจักทําใหพอดีตัว ไมทําอะไรใหญเกินตัว ศึกษา
แนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไมปลูกพืชชนิดเดียว 
ควรปลูกพืชหลายๆ ชนิด สามารถเก็บขายไดตลอด ทําใหมีรายไดสมํ่าเสมอตลอดทุกวัน 
นอกจากนั้นตองทําการปลูกพืชหมุนเวียนควบคูไปดวย เพื่อเปนการบํารุงดิน รักษาความสมดุลของ
ธรรมชาต ิ(สมบูรณ  ปญญา และชูชาติ  ปงชัย, สัมภาษณ ณ บานศรีดอนชัย 08 สิงหาคม 2553) 

3. มีตลาดแนนอน นายจรัญ กิตติ เลาวา สมัยกอนผลผลิตทางการเกษตรแบบใช
สารเคมีจะเปนระบบการตลาดท่ีไมแนนอน มีการกดราคาจากพอคาคนกลาง แตเม่ือเปล่ียนมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารเคมี ทําใหผลผลิตจําหนายไดในราคาท่ีสูง เนื่องจากปจจุบันผูบริโภคหัน
มาใสใจเรื่องสุขภาพกันมากขึ้น ทําใหเกษตรกรมีตลาดจําหนายท่ีแนนอนท้ังตลาดในหมูบาน หรือ
ตลาดประจําอําเภอ โดยท่ีไมตองจําหนายผานพอคาคนกลาง นอกจากน้ันยังมีหนวยงานหรือบริษัท
ช้ันนําเขามารับซ้ือผลผลิตถึงสวน โดยมีการประกันราคาใหอยางชัดเจน ไมถูกเอารัดเอาเปรียบ 
(จรัญ  กิตติ, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 

 
 4.6.3.2 ดานสังคม 
  1. เกิดการเรียนรู สมาชิกในชุมชนท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ เกิด

การเรียนรูจากประสบการณท่ีผานมาในอดีตมาจนถึงปจจุบัน และตองตามใหทันกับการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น การเรียนรูท่ีแทจริงตองวิ่งตามการเคล่ือนไหวของบริบท สังคมและเศรษฐกิจ
โลก นายสุเทพ  ศรีวิชัย เลาวา ส่ิงหนึ่งท่ีสมาชิกในชุมชนเรียนรูจากอดีต คือ ปญหาการไดรับ
ผลกระทบจากการใชสารเคมี ปุยเคมีท่ีมีราคาสูง ยาฆาแมลงท่ีเปนอันตรายกับผูปลูกและผูบริโภค 
ปจจัยการผลิตท่ีสูง เปนหนี้สินมาโดยตลอด แตเวลาก็ทําใหชาวบานไดเรียนรูถึงโทษ แตใน
ขณะเดียวกันก็เรียนรูถึงคุณประโยชนจากการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ (สุเทพ  ศรีวิชัย, 
สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 
   2. เกิดการเห็นคุณคา นายสุเทพ  ศรีวิชัย เลาตอวา สมาชิกในชุมชนเริ่ม
เห็นคุณคาของธรรมชาติ ฟนฟูประเพณี วัฒนธรรมเกาๆ เพราะบทเรียนท่ีไดจากการทําการเกษตร
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แบบใชสารเคมี เกิดความรักและหวงแหนในชุมชน ส่ิงแวดลอมของชุมชน โดยเฉพาะลูกหลานท่ี
จะเติบใหญขึ้นมาในอนาคต 
   3. ผลดีตอสุขภาพของคนในชุมชน สมัยกอนคนในชุมชนปวยเปนโรค
เกี่ยวกับทางเดินหายใจกัน และปวดตามขอกันมาก นั่นคือ ผลจากการใชสารเคมี แตเม่ือหันมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ ผูคนตระหนักในเรื่องคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะสุขภาพของตนเอง ทํา
ใหทุกคนหันมาใหความสําคัญกับการบริโภคมากขึ้น โดยเฉพาะผักท้ังท่ีปลูกเพ่ือจําหนาย และท่ี
ปลูกเพ่ือบริโภคนั้น จะตองปราศจากสารเคมี  

ดังนั้น สภาพแวดลอมท้ังทางดิน และน้ําของชุมชนท่ีดีขึ้น สงผลตอคุณภาพท้ัง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคม หลังจากปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษของเกษตรกร ทําใหเกษตรกร
ในชุมชนตระหนัก และเห็นความสําคัญของสภาพแวดลอมรอบตัวมากขึ้น เนื่องจากผลท่ีเกิดขึ้น 
หากมีการใชสารเคมีทําการเกษตรเกิดผลเสียมากกวาผลด ี
 
 4.6.4 การรวมกลุม การสรางเครือขาย การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

การรวมกลุมกันของเกษตรกรใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
ภายใตช่ือ กลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย มีโครงสรางความสัมพันธของการเกษตรเปนแบบ
ยั่งยืน ผลักดันใหสมาชิกในกลุมสรางเกษตรกรรมทางเลือกอยางไดผล นอกจากน้ันพยายามท่ีจะ
ขยายแนวคิดและการปฏิบัติไปสูชุมชนอ่ืนดวย การสรางกลุมขึ้นมา นอกจากรวมกลุมกันปลูก
พืชผักปลอดสารพิษแลว ยังใชกลุมเปนเครื่องมือในการติดตอรับการชวยเหลือจากเครือขายอ่ืนๆ 
เชน เครือขายเกษตรกรรมทางเลือกภาคเหนือ เครือขายของผูผลิต ผูบริโภคพืชผักปลอดสารพิษ 
และเครือขายเกษตรธรรมชาติ เปนตน  

ในสวนของเกษตรกรท่ียังไมไดเปนสมาชิกของกลุม ก็อาจจะหมดสิทธในการทํา
กิจกรรมตางๆ เชน การอบรม ศึกษาดูงาน หรือการแลกเปล่ียนแนวคิดกับกลุมอ่ืนๆ ก็จะไดรับการ
เรียนรูผานทางระบบเครือญาต ินายสมบูรณ  ปญญาชัย สมาชิกสภาเทศบาล เลาวา การจัดตั้งกลุมผัก
ปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ขึ้นมาถือเปนกลุมองคกรท่ีประสบความสําเร็จในการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษ เพราะการปลูกพืชผักปลอดสารพิษดังกลาวคอนขางเปนงานใหม ท่ีตองอาศัยการ
ระดมความคิดใหมๆ ผูท่ีเขารวมเปนสมาชิกบางคนไมแนใจวากลุมจะไปได บางคนดูทาทีหรือดูวา
กลุมจะประสบความสําเร็จหรือไม กลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ถือเปนกลุมท่ีมีความ
เขมแข็ง เปนท่ีรูจักทางการตลาดพืชผักปลอดสารพิษ และไดรับการยอมรับจากผูบริโภค สามารถ
ดําเนินการผลิตพืชผักปลอดสารพิษอยางไดผล (สมบูรณ  ปญญาชัย, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 09 
สิงหาคม 2553)  
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จากการสัมภาษณผูนํากลุมเกษตรกร พบวา การจัดตั้งกลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย              
ไดสรางเครือขายมากมาย ส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ เครือขายทางดานการตลาด โดยสมาชิกของกลุมท่ีปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ จะมีตลาดรองรับผลผลิตท่ีแนนอน มีการรับประกันราคาท่ีชัดเจน โดยทางกลุม
จะใชวิธีการจัดสรรโควตาการปลูกผักแตละชนิดใหหมุนเวียนภายในกลุม เพ่ือเพ่ิมความเช่ือม่ันวา
จะมีผลผลิตออกสูตลาดอยางเหมาะสม ปองกันปญหาผลผลิตลนตลาด ท้ังนี้แนวคิดเหลานี้ ก็ไดมา
จากการเขาฝกอบรมกับหนวยงานตางๆ แลวนํามาปรับใชกับการดําเนินงานของกลุม 
 
 4.6.5 บทบาทของหนวยงานภาครัฐ 

หนวยงานของภาครัฐท่ีเขามามีบทบาทตอเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดสารพิษ เชน 
เกษตรอําเภอ องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) กรมวิชาการเกษตร สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  และหนวยงานจากสถานศึกษา เชน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยหนวยงานดังกลาวไดใหความชวยเหลือในดานการใหความรู การให
ขอมูลขาวสารตางๆ ทางการเกษตรกับระบบนิเวศวิทยา และการดําเนินการทางการตลาดและการ
ผลิต โดยใชกระบวนการกลุมท่ีมีขั้นตอนการเรียนรูขั้นตางๆ สรางความรูความเขาใจในสวนของ
เกษตรกรแตละคน เกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ เชน นายดวงทิพย  ตะวนา อยูท่ีบานทามะขาม 
หมู 5 นายพิภพ  โสวนา อยูท่ี บานปงนอย หมู 8 และนายวรรลพ  ทรายคํา อยูท่ีบานสันทรายทาชาง 
หมู 1 ไดพัฒนาเปนวิทยากรชาวบาน จัดเปนศูนยการเรียนรูของคนในชุมชนและจากภายนอก  

จากการสัมภาษณนายภักดี  ศรีสมบัติ ประธานสภาเทศบาล ตําบลสันทราย พบวา 
จากนโยบายของการพัฒนาประเทศท่ีเนนการผลิตเพ่ือจําหนาย โดยเริ่มจากแผนพัฒนาประเทศฉบับ
ท่ี 1 ทําใหหนวยงานตางๆ ท่ีมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาดานการเกษตรไดเรงรัดเขาไปในชุมชน 
เพ่ือสงเสริม สนับสนุน และใหความรูกับเกษตรกร ชุมชน ตําบลสันทราย ก็ไดรับการสนับสนุนใน
เรื่องของความรู เครื่องมือการผลิต ปจจัยการผลิตพืชผักปลอดสารพิษ จากหนวยงานตางๆ ท่ีเขามา
สนับสนุน ในชวงแรกผูคนในชุมชนก็เกิดความสับสน ไมแนใจนักกับการเลิกใชสารเคมีทาง
การเกษตร แลวหันมาใชสารชีวภาพทดแทน เนื่องจากเห็นวาเปนความรูใหม แตหนวยงานของ
ภาครัฐไดเขามาสนับสนุนในเรื่องของปจจัยการผลิต ทําใหชาวบานกับเจาหนาท่ีของรัฐเกิด
ความคุนเคย สนิทสนมกัน สงผลใหการสงเสริมในเรื่องของความรูใหมเกี่ยวกับการทําการเกษตร
แบบปลอดสารพิษเปนท่ีนาพอใจ ทําใหเกษตรกรใน ตําบลสันทราย เริ่มหันมาทําการเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษมากขึ้น จนปจจุบันสามารถจัดตั้งเปนกลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ได (ภักดี 
ศรีสมบัต,ิ สัมภาษณ ณ สํานักงานเทศบาล ตําบลสันทราย 04 สิงหาคม 2553) 
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  กลาวไดวา หนวยงานของภาครัฐมีสวนอยางมากท่ีทําใหเกษตรกรเกิดการ
เปล่ียนแปลงวิถีการทําการเกษตร จากการเกษตรแบบใชสารเคมี มาเปนการเกษตรแบบปลอด
สารพิษ เปล่ียนการผลิตจากเดิมเพ่ือการยังชีพ ไปเปนระบบการเกษตรเพ่ือการคา เนื่องจาก
ประชาชนใน ตําบลสันทราย มีความอยากรู คํานึงถึงสุขภาพ สภาวะแวดลอม รวมท้ังการไดรับการ
สนับสนุนจากภาครัฐเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 


