
 
บทที่ 5 

บทสรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาเร่ืองการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินดวยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษา      
ของกลุมสตรีผูนําชุมชน  กรณีศึกษา  หมูบานหัวทุง  ต . เ ชียงดาว  อ . เ ชียงดาว  จ . เ ชียงใหม                     
มีวัตถุประสงคหลัก 1) เพื่อศึกษาภูมิปญญาของกลุมสตรีผูนําชุมชน 2) เพื่อศึกษาวิธีการถายทอด   
ภูมิปญญาทองถ่ินดวยกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาของกลุมสตรีผูนําชุมชนสูเยาวชน 3) เพื่อศึกษา
ผลการถายทอดภูมิปญญาดวยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาของกลุมสตรีผูนําชุมชนสูเยาวชน         
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย การสังเกตแบบมีสวน
รวมและไมมีสวนรวม การรวมประชุมกลุมยอย การสัมภาษณ และการศึกษาผล ใหสอดคลองกับ
กรอบแนวคิดและวัตถุประสงค โดยศึกษา ภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนในการอนุรักษ 
ดิน น้ํา ปา การใชประโยชนจากปา มีวิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินโดยผานความเช่ือ ผาน
ตํานาน และพิธีกรรมสูการถายทอดผานกิจกรรม ดวยการใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาท้ัง 4 
ดาน การสรางความรูความเขาใจ ความตระหนัก เจตคติ ทักษะ การศึกษาผลการถายทอดภูมิปญญา
ทองถ่ินดวยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาของกลุมสตรีผูนําชุมชนมีการศึกษา 4 ดาน คือ การ
พัฒนาความรู ความคิด เจตคติ ทักษะการมีสวนรวมของกลุมสตรีผูนําชุมชน การยกระดับการเรียนรู
โดยการปรับประยุกตใชความรูในชีวิตประจําวันของกลุมสตรีผูนําชุมชน การถายทอดสูเยาวชน 
และการสรางเครือขายการเรียนรู ซ่ึงจากผลการศึกษาวิจัยสามารถสรุปไดดังตอไปนี้ 

 ภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนในการอนุรักษระบบนิเวศดิน น้ํา ปา พบวา     
การอนุรักษระบบนิเวศดินมีอนุรักษดินดวยการปลูกตนไมใหญและการปลูกหญาแฝกเพื่อชวย     
ในการยึดหนาดิน การอนุรักษระบบนิเวศน้ํา มีการอนุรักษน้ําใชประเพณี พิธีกรรม เขามาควบคุม
พฤติกรรมคน ระบบนิเวศปา รวมดูแล จัดการปา อนุรักษฟนฟู ภายใตบทเรียนท่ีผานมา 

ภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนดานการใชประโยชนจากปา ประกอบดวย      
การเก็บหาของปาเปนอาหารเปนผลผลิตจากปาชุมชนสรางรายไดและใชเพื่อการยังชีพ มีการใช
วิธีการเก็บการของปาในการเรียนรูเกี่ยวกับเกษตรพื้นบาน และวิธีการเก็บหาของปาสูเยาวชน      
การเก็บหาฟนเปนพลังงานเช้ือเพลิง การเก็บหาเช้ือเพลิงตามฤดูกาลเพื่อการอนุรักษ และฟนฟูปา 
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การเก็บหาสมุนไพร มีการคุมครองสมุนไพร รวมกันปลูกสมุนไพรโดยมีการจัดต้ังกลุมสมุนไพร  
ใหความรู และวิธีการจัดเก็บ และนําไปใช 

วิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนสูเยาวชน ผานความเช่ือ เปนการ
ผนวกผูคนใหเขากับความเช่ือทางศาสนาและส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ ใชความเช่ือเปนขอหามเก่ียวกับ
การละเมิด กฎเกณฑ ทางสังคมหรือกฎเกณฑของธรรมชาติ ควบคุมพฤติกรรมคนตอการอนุรักษปา 
ความเช่ือเร่ืองผีเจาปาเจาเขา ใชเปนท่ีพึ่งทางใจ ควบคุมการบกรุกปาตนน้ํา และความเช่ือเร่ืองตนไม
ศักดิ์สิทธ์ิ เปนการนับถือตนไม ใชส่ิงเหนือธรรมชาติและพิธีกรรมปองกันการทําลายตนไม        
การถายทอดผานตํานาน ใชเร่ืองปาไมในชุมชนท่ีถูกสัมปทานในอดีตมาเปนบทเรียนในการเรียน 
การถายทอดผานพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการอนุรักษน้ําของชุมชน ทําใหเกิดท่ีพึ่งพิงทางจิตใจ        
ละเวนการเบียดเบียนธรรมชาติใหเปนการดูแลรักษาปาโดยวิธีเหนือธรรมชาติ การถายทอดผาน
กิจกรรมและการปฏิบัติ โดยจัดทํากิจกรรมศึกษาเสนทางธรรมชาติ  เพื่อใหความรูกับกลุมเยาวชน
และเปนการพัฒนาความรูของกลุมสตรี เปนวิธีการเนนการใหเยาวชนสามารถนําภูมิปญญามาใช 
ในชีวิตประจําวัน รวมถึงการนําไปปฏิบัติในการดํารงรักษาปาไมและทรัพยากรธรรมชาติตอไป 

 วิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนดวยกระบวนการสิ่งแวดลอม
ศึกษา พบวาใชวิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินมี 5 ข้ันตอน ไดแก 1) การสรางความรูความเขาใจ 
กลุมสตรีผูนําชุมชนไดมุงเนนเสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบธรรมชาติ ระบบนิเวศ 
ทรัพยากรในปาชุมชน 2) ความตระหนัก สรางความสํานึก ใหเยาวชนรูสึกรักและหวงแหน           
ในคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 3) เจตคติ ทําใหเกิดการปรับตัว และเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษปาของเยาวชนในทางท่ีดีข้ึน 4) ทักษะ ทําใหเกิดทักษะในการ
ดํารงชีวิตอยูรวมกับส่ิงแวดลอมภายใตกฎเกณฑทางธรรมชาติ โดยไมกอใหเกิดผลกระทบ            
ทางส่ิงแวดลอม มีการพัฒนาดาน การสังเกต การบงช้ีปญหา การเก็บขอมูล การตรวจสอบ การ
วางแผน การคิดวิเคราะห  การแกปญหา และการตัดสินใจ และ 5) การมีสวนรวม ใหเยาวชนเขามา
มีสวนรวมโดยใชกิจกรรมดานการอนุรักษรวมกับกลุมสตรีผูนําชุมชน 

ผลการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินดวยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาของกลุมสตรีผูนํา
ชุมชน พบวามีผลการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินในดานการพัฒนาความรู ความคิด เจตคติ ทักษะ
การมีสวนรวมของกลุมสตรีผูนําชุมชน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมลักษณะ               
ของส่ิงแวดลอม คุณคาของส่ิงแวดลอม เชน ความเช่ือมโยงระบบนิเวศ ดิน น้ํา ปา ความรู          
ความเขาใจถึงสาเหตุท่ีกอใหเกิดปญหา เชน การสัมปทานปา ความรูความเขาใจถึงวิธีการแกปญหา 
เชน การจัดการปาชุมชนรวมกับคณะกรรมการปาชุมชน ความรูความเขาในเกี่ยวกับการอนุรักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การยกระดับการเรียนรูโดยการปรับประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันของกลุมสตรีผูนําชุมชน พัฒนาทักษะ การคิด การวางแผน การปฏิบัติ สูการมีสวน
รวมเม่ือการเกิดกลุมอยางเปนรูปธรรมจึงมีการดําเนินกิจกรรมตางๆ เพื่อเสริมสรางกระบวนการ
เรียนรู การถายทอดความรูสูเยาวชน มีการแลกเปล่ียนเรียนรู โดยใชเคร่ืองมือคือ การสนทนา พูดคุย 
การเลาเร่ืองประสบการณ การเรียนรูในสถานท่ีจริง การสรางเครือขายการเรียนรู ดวยการสราง     
เจตคติ ความรูสึกหวงใย รักและหวงแหนส่ิงแวดลอม สูการเขาไปมีสวนรวมเรียนรู แลกเปล่ียน    
กับกลุมปาชุมชน กลุมสมุนไพร โครงการจัดการลุมน้ําปงตอนบน รวมถึงหนวยงานของภาครัฐ 
สถาบันศึกษาท่ีเขามาศึกษาดูงาน 

5.2 อภิปรายผล 

วิธีการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินดวยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาของกลุมสตรีผูนํา
ชุมชนในทองถ่ินสูเยาวชน พบวามีการถายทอด 4 วิธีคือ 1) การถายทอดผานความเช่ือ เปนการ
ผนวกความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับศาสนาและส่ิงเหนือธรรมชาติ ประกอบดวย ความเช่ือเร่ืองขึดปา 
ความเชื่อเร่ืองผีเจาปาเจาเขา และความเช่ือเร่ืองตนไมศักดิ์สิทธ์ิ 2) การถายทอดผานตํานาน โดยใช
เร่ืองราวทางประวัติศาสตรของหมูบานท่ีถูกสัมปทานปาในอดีตมาเปนบทเรียน 3) การถายทอด    
ผานพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรของชุมชน เชน การเล้ียงผีขุนน้ํา การเล้ียงผีฝาย        
การบวชปา และ 4) การถายทอดผานกิจกรรมปฏิบัติโดยการจัดทํากิจกรรมเสนทางศึกษาธรรมชาติ  

การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินดังกลาวขางตนพบวา เปนผลมาจากการที่กลุมสตรีผูนํา
ชุมชนมีการเรียนรูเพื่อสรางและคนหาความรูซ่ึงความรูของกลุมสตรีผูนําชุมชนมาจากการไดรับ   
การถ ายทอดจากบรรพบุรุษ  การเ รียนรู ในชีวิตประจําวันจากการใชประโยชนจากปา                    
และการแลกเปล่ียนเรียนรูกับสมาชิกในกลุมรวมถึงการแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมสมุนไพร         
และเครือขายปาชุมชน เพื่อเสริมสรางความรูและคนหาความรูใหม จึงมีชุดความรูเกี่ยวกับ           
การใชประโยชนจากปาและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ แลวนําไปถายทอดใหกับกลุมเยาวชน   
ผานความเช่ือ การถายทอดผานตํานาน การถายทอดผานพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากร
ของชุมชน และการถายทอดผานกิจกรรมปฏิบัติ ซ่ึงเปนการสรางความรูความเขาใจ บนฐาน         
การเรียนรูรวมกัน กลุมสตรีไดมุงเนนใหเยาวชนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบนิเวศ              
และทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในปาหัวทุง  สรางจิตสํานึกผานการเลาเ ร่ืองราว
ประวัติศาสตรของปาชุมชนบานหัวทุง ทําใหเยาวชนไดเรียนรูถึงความเปนมาจากประสบการณ  
ของคนรุนกอนเกี่ยวกับระบบนิเวศปาท่ีเอ้ืออํานวยตอการดําเนินชีวิต และเกิดความตระหนัก        
เม่ือทรัพยากรปาไมถูกทําลายสงผลใหเกิดการทําลายวิถีชีวิตของคนท่ีตองพึ่งพิงปาในการยังชีพ 
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สะทอนใหเห็นถึงคุณคาและความสําคัญของปาเกิดเปนเจตคติท่ีตองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และมีสวนรวมไปสูการปฏิบัติในการทํากิจกรรมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพื่อประโยชน
สวนรวม จึงเกิดเปนทักษะประสบการณจากการลงมือปฏิบัติ กลุมสตรีผูนําชุมชนเกิดทักษะ        
จากการเปนผูถายทอด และกลุมเยาวชนเกิดความรูความเขาใจจากการเปนผูรับการถายทอด         
ผานการสื่อสารแบบสองทาง ท้ังนี้กลุมเยาวชนยังสามารถปรับบทบาทของตนเองเปนผูถายทอด   
ไดโดยการถายทอดความรูใหกับสมาชิกในกลุมแบบพี่สอนนองและถายทอดใหกับคน                 
ในครอบครัว เพื่อนฝูง ของตนเองไดอีกดวย จึงกลาวไดวาการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินของกลุม
สตรีผูนําชุมชนสูเยาวชนใชหลักการส่ิงแวดลอมศึกษาเปนเคร่ืองมือในการถายทอดจึงทําใหเกิด    
การเรียนรูไดจริง 

การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนบานหัวทุง คลายคลึงกับการศึกษา
ของ เรไร ไพรวรรณ (อางแลว) ศึกษาเร่ืองการถายทอดภูมิปญญาชาวบาน: กรณีศึกษาชุมชนในเขต
ธนบุรี พบวาการถายทอดภูมิปญญาชาวบาน ประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 องคประกอบ ดังนี้ 
คือ 1) วิธีการถายทอดประกอบดวยการถายทอดดวยวาจาคือการบอกเลา อธิบาย 2) การถายทอด
ดวยการสาธิต คือการแสดงใหเห็นดวยการปฏิบัติหรือการทําใหดูเปนแบบอยางเพ่ือใหผูรับ         
การถายทอดไดเห็นและเขาใจไดอยางชัดเจนยิ่งข้ึนและสามารถปฏิบัติตามได และ 3) การถายทอด
ดวยลายลักษณอักษร ในเนื้อหาจะมีการถายทอดเนื้อหาจากงายไปหายากตามลําดับข้ันตอน         
โดยคํานึงถึงความสามารถของผูรับและความพรอมดานเวลา มีการถายทอดเนื้อหาใหสอดคลอง     
กับความตองการของผูรับ ในเนื้อหาแทรกเร่ืองภาษา และกิริยามารยาทและมีการประเมินผล       
เปนระยะๆ เชนเดียวกับการศึกษาของ จารุวรรณ ธรรมวัตน (2531) ท่ีพบวา การถายทอดภูมิปญญา
พื้นบานมีการถายทอดหลากหลายรูปแบบตามเนื้อหาและกลุมเปาหมาย เชน การถายทอดใหกับเด็ก
จะตองสนุกไม ซับซอน  มีการละเลน  ปริศนา  คําทาย  การเล านิทาน  และการลงมือทํา                      
แตการถายทอดใหกับผูใหญนั้น จะใชวิธีการบอกเลา พิธีสูขวัญ พิธีพุทธศาสนาและพิธีกรรมตางๆ 
การประกอบอาชีพ ฯลฯ ซ่ึงทุกวิธีจะอิงแอบอยูกับความเช่ือ ความศรัทธาในอํานาจพุทธศาสนา    
เปนสําคัญ และมีสวนท่ีแตกตางกันออกไปในประเด็นท่ีวา กลุมสตรีผูนําชุมชนใชการถายทอด   
ผานกิจกรรม ความเชื่อ พิธีกรรม ตํานานซ่ึงเนนกลุมเยาวชนทุกระดับมีการสอดแทรกประเพณี 
ความเชื่อ ตั้งแตเด็กเล็กจนถึงเด็กโต กลุมสตรีผูนําชุมชนมีการใชกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษา
ผนวกกับการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน เพื่อใหเยาวชนเกิด ความรูความเขาใจ ความตระหนัก 
ทักษะ เจตคติ และการมีสวนรวมซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ประสาน ตังสิกบุตร (อางแลว) ท่ีได
อธิบายวา ส่ิงแวดลอมศึกษา คือ กระบวนการที่ทําใหเห็นคุณคา เกิดความตระหนัก และเขาใจ        
ถึงการอยูรวมกันของส่ิงแวดลอม ทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ดวยการใหโอกาส
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ทุกคนพัฒนาความรู เจตคติ ทักษะ  การรูจักตัดสินใจ เพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติ            
และพฤติกรรมเพ่ือท่ีจะปกปองและแกไขส่ิงแวดลอมใหดีข้ึน  

ผลการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินพบวา กอใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของกลุมสตรีผูนํา
ชุมชนใน 4 ระดับ คือ 1) การยกระดับการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมศึกษาในกลุมสตรีผูนําชุมชน 
ดานความรูความเขาใจ และความตระหนัก เพราะกลุมสตรีผูนําชุมชนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม มีความรูความเขาใจถึงสาเหตุของปญหาและสามารถคนหาแนวทางแกไขจนเกิด
ความรูความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 2) ยกระดับการเรียนรูเกี่ยวกับ     
การปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เปนการพัฒนากระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษา ในดานทักษะ   
โดยสามารถนําความรูความเขาใจไปสูการวางแผนเพื่อจัดการปญหาส่ิงแวดลอมได 3) การยกระดับ
การเรียนรู เกี่ยวกับการถายทอดความรูสูกลุมเยาวชน เปนการพัฒนาทักษะโดยการใชการ
แลกเปล่ียนเรียนรูเปนเคร่ืองมือในการถายทอดความรูผานการพูดคุยสนทนา (Dialogue) การเลา
เร่ืองราว (Story telling) และการเรียนรูในสถานท่ีจริง (Learning by Doing) โดยอาศัยการส่ือสาร
แบบสองทาง (Two ways Interactive) จึงเกิดทักษะการเรียนรูท้ังสองฝาย คือ กลุมสตรีผูนําชุมชน
เกิดการพัฒนาทักษะจากการเปนผูถายทอด และกลุมเยาวชนไดรับการพัฒนาทักษะการเรียนรู     
จากการเปนผูรับการถายทอด สามารถนําความรูท่ีไดเรียนรูไปถายทอดใหกับบุคคลในครอบครัว
หรือเพื่อนในโรงเรียนได ท้ังยังสามารถถายทอดใหกับสมาชิกในกลุมแบบพี่สอนนอง เยาวชน      
ไดพัฒนาการเรียนรูเพราะนอกจากจะไดเรียนรูตามหลักวิชาการจากการเรียนรูในโรงเรียนแลวยังได
เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติในสถานท่ีจริงซ่ึงเปนการเสริมสรางทักษะและกระบวนการเรียนรู        
จึงสามารถปรับบทบาทของตนเองจากการเปนผูรับไปเปนผูถายทอดได และ 4) การยกระดับการ
เรียนรูเกี่ยวกับสรางเครือขายการเรียนรูของกลุมสตรีผูนําชุมชน เปนการพัฒนากระบวนการ
ส่ิงแวดลอมศึกษาดานเจตคติและการมีสวนรวมสาธารณะ เกิดความรูสึกหวงใยและมีแรงจูงใจ        
ท่ีจะเขาไปมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ จึงเกิดการสรางเครือขายการเรียนรูรวมกับ
องคกรตางๆ ท้ังภายในและภายนอกชุมชน เชน เครือขายปาชุมชนบานหัวทุง กลุมสมุนไพร 
โครงการจัดการลุมน้ําแมปงตอนบน เปนตน ในการทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษนําไปสู         
แนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน ดังงานศึกษาของ ประสาน ตังสิกบุตร และคณะ (อางแลว) ศึกษา
เร่ืองกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษากับการพัฒนาชุมชน กรณีปาชุมชนบานหัวทุง หมูท่ี 14 ตําบล
เชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา จุดเร่ิมตนของการรวมตัวกันในการรวมอนุรักษ
พื้นท่ีปาชุมชน เกิดจากการไดรับผลกระทบจากความเส่ือมโทรมของปา มีสาเหตุมาจากการ          
ใหสัมปทานปาไม จึงการตระหนักในมิติคุณคา มีการใชความรูทองถ่ินประกอบกับความมีจิตสํานึก            
ความตระหนัก เจตคติ ทักษะ และการมีสวนรวมของชุมชนอันเปนทุนทางสังคมบูรณาการรวมกัน
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เปนระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดความยั่งยืน ท้ังนี้ยังไดสรางความเขมแข็ง             
ดวยการสรางเครือขายทางสังคมและเครือขายองคความรู ท้ังภายในชุมชน  เ พ่ือให เกิด                  
การแลกเปล่ียนขาวสารขอมูลระหวางกัน นําความรูไปใชเพื่อพัฒนาศักยภาพในการดําเนินงาน    
การรวมกันแกไขปญหาทรัพยากรปาชุมชนในพ้ืนท่ี และการสรางอํานาจตอรองใหกับชุมชน ท้ังนี้ 
วราพร ศรีสุพรรณ (2549) ยังไดกลาวถึงกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษาวา ในการจัดการส่ิงแวดลอม
ศึกษานั้นควรมีพื้นฐานดังตอไปนี้ 1) ใหความสําคัญกับผูเรียนโดยเนนใหผูเรียนตระหนักวาตนเอง  
มีบทบาทตอสังคม 2) ใหความสําคัญกับการจัดประสบการณทางสังคม เพื่อใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาในสังคมและส่ิงแวดลอมได 3) เนื้อหาสาระจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดบูรณา
การโดยสามารถประสานแนวคิดของศาสตรตางๆ 4) กระบวนการเรียนการสอน เนนการสืบสวน 
การสังเกต  

นอกจากนี้ยังพบอีกวา ผลการถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินของกลุมสตรีผูนําชุมชนสูเยาวชน
โดยอาศัยกระบวนการส่ิงแวดลอมศึกษากอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมคือ กลุมสตรีผูนํา
ชุมชนสามารถนําความรูและทักษะไปถายทอดตอใหกับชุมชนอ่ืนหรือหนวยงานตางๆ ท้ังภาครัฐ
และเอกชนท่ีมีความสนใจเขามาศึกษาดูงาน หรือการแลกเปล่ียนเรียนรูในเวทีระดับเครือขาย        
ปาชุมชนตนน้ําปง ท้ังยังทําใหเกิดพฤติกรรมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เชน การรวม
กิจกรรมของคณะกรรมการปาชุมชนในดานการอนุรักษและปองกัน ไมวาจะเปนกิจกรรมปลูกปา 
กิจกรรมการทําแนวกันไฟ เม่ือมีการเขาไปในปากลุมสตรีผูนําชุมชนก็จะสํารวจทรัพยากรในปา    
ไปในตัวดวย สวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของกลุมเยาวชนนั้น ทําใหเยาวชนเกิดจิตสํานึก         
ท่ีจะหวงแหนทรัพยากรชุมชนของตนเอง เกิดเจตคติและการเขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรม  
กับกลุมปาชุมชนและกิจกรรมของกลุมสตรีผูนําชน จึงเปนไปตามเปาหมายของกระบวนการ
ส่ิงแวดลอมศึกษา  

5.3 ขอเสนอแนะ 

 1) กลุมผูนําชุมชน ตองตระหนักวา กระบวนการถายทอดการเรียนรูนั้น เปนการพัฒนา
ภายในตัวของผูเรียนรูใหมีทักษะการคิดและการปฏิบัติอยางมีสวนรวม และมีการส่ือสารสองทาง   
ท่ีปฏิสัมพันธตอกัน (Interactive Learning) ดังนั้นหากกิจกรรมท่ีเสริมสรางใหเยาวชนไดมีโอกาส
ฝกฝนทักษะบอยคร้ัง เยาวชนหรือผูเรียนรูก็จะสามารถพัฒนาศักยภาพของตนได และมีทัศนคติ 
และจิตสํานึกท่ีดีตอส่ิงแวดลอมอันนํามาสูการพัฒนาท่ียั่งยืนอยางแทจริง  
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 2) ควรมีการสนับสนุนใหมีการยกระดับการเรียนรูของชุมชนบานหัวทุงเปนแหลงเรียนรู
เพื่อการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืนดวยกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาใหกับชุมชนอ่ืนหรือหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ โดยเฉพาะการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
 3) หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนา ควรเขาไปศึกษากระบวนการพัฒนาของชุมชน    
แหงนี้ เพื่อตนแบบในการทํางาน โดยเนนท่ีกระบวนการเรียนรูและการทํางานท่ีชุมชนนี้นําไปใช 
 4. ควรสนับสนุนใหสถานศึกษาในชุมชนไดใชแหลงเรียนรูปาบานหัวทุง เปนแหลงเรียน
ธรรมชาติศึกษา (Nature Study) โดยใหเยาวชนไดรวมเรียนรูดวยวิธีการส่ิงแวดลอมศึกษารวมกัน 
 5. สถาบันการศึกษาโดยเฉพาะมหาวิทยาลัยเชียงใหม ควรเขาไปสนับสนุนกระบวนการ
ทํางานท่ีผานการจัดการความรูตามแนวทางส่ิงแวดลอมศึกษาอยางตอเนื่อง ท้ังนี้เพื่อใหชุมชน
สามารถเรียนรูในการปรับตัวกับสังคมโลกาภิวัตนท่ีมีความผันแปรเร็วไดทันและสามารถดํารงตน
อยูทามกลางความพอเพียงไดอยางตอเนื่องและยั่งยืน  
 


