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Global land and sea surface temperature

Change in temperature (°C)
relative to 1961-90
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	บทที่ 2
	2.1. แนวคิดเกี่ยวกับการรับรู้ (Perception)
	แผนภูมิ 2 การตอบสนองสิ่งเร้า
	ที่มา: กันยา สุวรรณแสง, 2532 อ้างใน พัชรา นาคถนอม, 2545
	2.2.1 ความหมายความรู้ความเข้าใจ       ความรู้ คือ 14Tความเข้าใจ14Tในเรื่องบางเรื่อง หรือสิ่งบางสิ่ง ซึ่งอาจจะรวมไปถึงความ สามารถในการนำสิ่งนั้นไปใช้เพื่อเป้าหมายบางประการ ความสามารถในการรู้บางอย่างนี้เป็นสิ่งที่สร้างความน่าสนใจหลักของวิชา14Tปรัชญา14...
	2.3.1 ความหมายของพฤติกรรม
	2.3.2  สรุปความหมายของพฤติกรรม
	2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัว
	การปรับตัวเป็นกระบวนการที่มนุษย์พึงกระทำเมื่อมีเหตุการณ์ สภาพการณ์ต่างๆได้เกิดขึ้น เพื่อความอยู่รอดและมีชีวิตต่อไป ซึ่งการปรับตัวของแต่ละบุคคลนั้นอาจมาจากเทคนิคและวิธีการที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับพื้นฐานทางครอบครัว สังคม สภาพแวดล้อมเดิม ความเชื่อ วัฒน...
	ชาร์ลส์ ดาร์วิน (Charles Darwin , พ.ศ. 2352-2428) ได้กล่าวไว้ในวิวัฒนาการของเขาว่า สิ่งมีชีวิตต้องอาศัยการปรับตัวอยู่ตลอดเวลา จึงสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ คนเราจึงต้องปรับตัวอยู่เสมอ มิฉะนั้นจะไม่สามารถดำรงชาติพันธ์อยู่ได้ ต้องสูญชาติพันธุ์ไปเยี่ยงไดโน...
	และสุชา จันทร์เอม (2536) ได้ให้คำจำกัดความของการปรับตัวไว้ว่าการปรับตัวหมายถึงกระบวนการที่บุคคลได้แสดงพฤติกรรมเพื่อให้บรรลุเป้าหมายต่างๆ ในสิ่งแวดล้อมของเขามนุษย์ทุกคนต้องมีการปรับตัวตราบที่เขายังดำรงชีวิตอยู่ มนุษย์ต้องแก้ปัญหาเพื่อความสำเร็จในการง...
	ในขณะที่ ลาซารัส (Lazarus, 1969) ได้กล่าวถึงการปรับตัวว่ามีจุดเริ่มต้นมาจากการปรับตัวทางชีววิทยา เรียกว่า Adaptation ซึ่งเป็นความคิดพื้นฐานทางทฤษฎีวิวัฒนาการของ ดาร์วิน ที่เชื่อว่า เผ่าพันธุ์ที่แข็งแรงเท่านั้น จะสามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมต่า...
	1) แรงผลักดันจากภายนอก (External demands) เกิดจากการที่มนุษย์ต้องอยู่ท่ามกลางสิ่งแวดล้อมการที่มนุษย์จะต้องอยู่ร่วมกัน และต้องผูกพันกับผู้อื่น ดังนั้นคนเราจึงต้องปรับตัว ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและสังคม ซึ่งเริ่มตั้งแต่วัยเด็กจนถึงผู้ใหญ่
	2) แรงผลักดันจากภายใน (Internal demands) อันได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ำและความอบอุ่นเพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยความสุขสบาย และอีกส่วนหนึ่ง เกิดจากสภาวะทางจิต ซึ่งเป็นผลของการเรียนรู้ เช่น ความต้องการความอบอุ่นใจ ความต้องการเป็นที่ยอมรับของสัง...
	ส่วน เฮอร์ล็อค (Hurlock, 1978) กล่าวว่าการปรับตัวที่ดีจะมีลักษณะยอมรับสภาพชองตนเอง มีความเชื่อมั่นในตนเองว่าสามารถช่วยเหลือผู้อื่นได้ มีความเป็นประชาธิปไตย มีวิธีสร้างความสัมพันธ์กับผู้อื่นได้ดี และยังให้หลักในการพิจารณาการปรับตัวที่ดีไว้ 4 ประการ คือ
	2.4.1 การปรับตัวของบุคคล
	2.4.2 แนวทางการปรับตัว
	ในทางจิตวิทยากล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงในการปรับปรุงตัวของบุคคลนั้นมีอยู่ 2ทางด้วยกัน คือ การปรับตัวภายใน กับการปรับตัวภายนอก ผู้ที่มีการปรับตัวภายในของตัวเองได้ดีเรียกว่า Well adjusted และส่วนลักษณะการปรับตัวเข้ากับภายนอกคือ สิ่งแวดล้อมได้ดีเรียกว่า W...
	2.5.1 สาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อน
	ภาพ 3 สาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อน                                                                                                ที่มา: 14Thttp://www.vcharkarn.com/vblog/3364214T
	2.5.2 ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse effect)
	ชั้นบรรยากาศของโลกประกอบไปด้วยก๊าซต่างๆจำนวนมาก โดยเฉพาะก๊าซเรือนกระจก เช่น คาร์บอนไดออกไซด์ (COR2R) ซึ่งทำหน้าที่เหมือนหลังคากระจกของโลก ป้องกันมิให้ความร้อนจากดวงอาทิตย์ที่ส่องลงมายังพื้นโลกสะท้อนกลับไปได้หมด และทำให้อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกค่อนข้างคง...
	ภาพ 4 การระบาดของยุงพาหะและบริเวณการระบาดของโรค
	ที่มา: 14Thttp://www.foosci.com/node/44614T
	ดังกล่าวสูงขึ้นเพียงไม่กี่องศาแต่ก็ทำให้สภาพอากาศของโลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก และส่งผลกระทบต่อ สิ่งมีชีวิตบนโลกอย่างรุนแรง สภาวะดังกล่าวเรียกว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ (Climate change) ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาได้มีการถกเถียงกันในหมู่นักวิทยาศาสตร์ว่า ปราก...
	2.5.3 ก๊าซเรือนกระจก (greenhouse gases)
	-ก๊าซเรือนกระจกในธรรมชาติ
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