
 
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การศึกษาเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา
เขตเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิงสํารวจ กําหนดใหมี
การศึกษา 2 ดาน คือ การศึกษาเชิงปริมาณ โดยการใชแบบสอบถามประกอบการสัมภาษณและ
เพื่อใหไดรายละเอียดท่ีสมบูรณ ผูศึกษาไดทําการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสัมภาษณเชิงลึกและ
การสังเกตแบบมีสวนรวมและจากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 
เพื่อเปนการศึกษาความรูความเขาใจของประชาชนเกี่ยวกับภาวะโลกรอน การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการดําเนินโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา และเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาจาก
การดําเนินกิจกรรมโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา ของเขตเทศบาลเมืองแมโจ   

3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
การศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ไดขอมูลจากแหลงขอมูล 2 แหลงคือ 
1.  ขอมูลปฐมภูมิประกอบดวยขอมูลตางๆ ท่ีไดจากประชาชนกลุมเปาหมายและผูใหขอมูล

หลัก (Key Informants) ในเขตเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ไดแกขอมูล
ตอไปนี้ 

1.1)  ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตําแหนง
หนาท่ี และอาชีพ  

1.2)  ขอมูลการรับรูขาวสารดานความรูความเขาใจของประชาชนเกี่ยวกับภาวะโลกรอน
และโครงการลดโลกรอนดวยมือเราของเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม  

1.3)  ขอมูลความรูความเขาใจในดานความรูความเขาใจของประชาชนเก่ียวกับภาวะโลก
รอนและโครงการลดโลกรอนดวยมือเราของเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 

1.4)  ขอมูลการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา เขตเทศบาล
เมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 

1.5)  ขอมูลขอเสนอแนะในการมีสวนรวมของประชาชนตามโครงการลดโลกรอนดวยมือ
เรา ในเขตเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
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2.ขอมูลทุติยภูมิ คือขอมูลเสริมประกอบการศึกษา หรือขอมูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของไดแก  
แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ขอมูลเกี่ยวกับประชากร และขอมูลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงได

จากหนวยงานตางๆ ประกอบดวย 
-  เอกสาร  ส่ิงพิมพ  ประวัติเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหมและ

หนวยงานอ่ืน ๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน จากส่ือออนไลนทางอินเตอรเน็ต เปนตน 
-  วิทยานิพนธ งานวิจัยและตําราตางๆ ซ่ึงไดมาจาก สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ขอมูลประชากรในพ้ืนที่ไดจากเทศบาลเมืองแมโจ   
 
3.2  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร  ศึกษาครัวเรือนในเขตพื้นท่ีเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
ซ่ึงประกอบดวย 3 ตําบล ไดแก ตําบลหนองหาร จํานวน 6,693 ครัวเรือน ตําบลหนองจอม จํานวน 
597 ครัวเรือน และตําบลปาไผ จํานวน 1,438 ครัวเรือน รวมท้ัง 3 เขต จํานวน 8,728 ครัวเรือน 
(สํานักบริหารการทะเบียนเทศบาลเมืองแมโจ ณ เดือน ธันวาคม 2552) 
 กลุมตัวอยาง คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือนท้ังหมดประชาชนท่ีอยู
ในเทศบาลเมืองแมโจ จํานวน 8,728 ครัวเรือน เพื่อความเหมาะสมผูวิจัยจึงใชตารางสําเร็จรูปของ 
Taro yamane ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95  ดังนี้ 
  n = N / (1 + Ne2) 
   เม่ือ     e   = ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยางซ่ึงในท่ีนี้กําหนดใหเทากับ  
    5  เปอรเซ็นต 
  N = จํานวนครัวเรือนท้ังหมด 
  n = จํานวนครัวเรือนตัวอยาง 
ดังนั้น  ขนาดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม    = 8,728/ (1 + 8,728 (0.05)2) 

     = 382.05 
ในการศึกษาคร้ังนี้ใชกลุมตัวอยาง  = 382   ครัวเรือน 

จากขนาดของกลุมตัวอยางจํานวนครัวเรือนท้ังหมด ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวแทนของกลุม
ประชาชนในพ้ืนท่ีเขตเทศบาลเมืองแมโจ แบบบังเอิญ (Accidental sampling) 
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 ดังนั้น สามารถแสดงจํานวนประชาชนและกลุมตัวอยางไดดังนี้ 
ตาราง 3.1 แสดงจํานวนครัวเรือนและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 

ตําบล จํานวนกลุมตวัอยาง 
ตําบลหนองหาร 296 
ตําบลหนองจอม 34 
ตําบลปาไผ 52 

รวม 382 
  
3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถาม ซ่ึงครอบคลุมสอดคลองกับเนื้อหา
และวัตถุประสงค โดยแบงออกเปน 5 ตอนดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานของประชาชนกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ อายุ การศึกษา   
อาชีพ การเปนสมาชิกของกลุมตางๆ ทางสังคม เปนคําถามปลายปดใหเลือกตอบคําตอบเดียวจาก
ตัวเลือกท่ีกําหนดให  

ตอนท่ี 2 การรับรูขาวสาร เปนการวัดการไดรับขอมูลขาวสารของประชาชนเก่ียวกับการลด
ภาวะโลกรอนและโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา 

ตอนท่ี 3 ขอมูลความรูความเขาใจของประชาชนเก่ียวกับภาวะโลกรอน และโครงการลด
โลกรอนดวยมือเรา ในเขตเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม เปนคําถามปลายปด 
การตอบคําถามโดยใหตอบวาถูกหรือผิด และเลือกตอบ 1 คําตอบเทานั้น โดยรวมคะแนนท้ังหมด
ถูกตอง 20 คะแนน ซ่ึงแบงระดับความรู ความเขาใจดังนี้ 

0 – 7    คะแนน หมายถึง  ระดับความรูนอย 
8 – 15  คะแนน หมายถึง  ระดับความรูปานกลาง 
16 – 20 คะแนน หมายถึง  ระดับความรูมาก 

ตอนท่ี 4 ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา
ของเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม เร่ืองการมีสวนรวมของประชาชน ใชแบบ
ประเมินจํานวน 16 ขอ การตอบคําถามใหเลือกตอบ 1 คําตอบเทานั้น โดยใชประเมินคาของคําถาม
เปน 5 ระดับ คือ มีสวนรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด โดยมีเกณฑ
การใหคาคะแนนดังนี้ 
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หลักเกณฑการใหคะแนน 
   มากท่ีสุด  ใหคะแนนเทากับ 5 คะแนน 
   มาก   ใหคะแนนเทากับ 4 คะแนน 
   ปานกลาง  ใหคะแนนเทากับ 3 คะแนน 
   นอย   ใหคะแนนเทากับ 2 คะแนน 
   นอยท่ีสุด  ใหคะแนนเทากับ 1 คะแนน 
 ในการแปลความหมายของคะแนน ใชคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยางเปนเกณฑ ผูวิจัยใช
หลักเกณฑในการแปลผล โดยใชสูตรคํานวณคาพิสัยตามชวงช้ันดังนี้ (สุวิมล  ติรกานนท, 2548:56) 
 
 จํานวนคะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด   = 5 – 1   = 0.80 
                 จํานวนชวงช้ัน           5 
 
   ชวงคะแนน  4.21 – 5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 
   ชวงคะแนน  3.41 – 4.20 หมายถึง ระดับมาก  
   ชวงคะแนน  2.61 – 3.40 หมายถึง ระดับปานกลาง 
   ชวงคะแนน  1.81 – 2.60 หมายถึง ระดับนอย 
   ชวงคะแนน  1.00 – 1.80 หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด 

โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ 
1. ดานการคนปญหาและสาเหตุ 
2. ดานการตัดสินใจ 
3. ดานการวางแผนและดําเนินงาน 
4. ดานการติดตามและประเมินผล 
ตอนท่ี 5 แบบสัมภาษณปลายเปด ในประเด็นปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะเกี่ยวกับ

การดําเนินโครงการลดภาวะโลกรอนดวยมือเรา 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.4.1 ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือเพื่อเก็บขอมูล ผูวิจัย ดําเนินการตามข้ันตอน คือ 

1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากตํารา เอกสารและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
2.  รวบรวมขอมูลและประมวลขอมูลท่ีศึกษาแลวนํามาเปนกรอบแนวคิดและใช

เปนขอมูลในการสรางแบบสอบถาม 
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3.  สรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับกรอบแนวคิดและวัตถุประสงคการวิจัย 
และสรางแบบสอบถามแบบปลายเปด โดยใหตอบคําถามท่ีกําหนดไว 

4.  นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน ใหอาจารยท่ีปรึกษาไดตรวจสอบแลวนํามาปรับแก 
5.  นําเคร่ืองมือไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
6.  ทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท้ังหมด 

3.4.2 ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน
ตอไปนี้ 

1.   ผูวิจัยเดินทางไปพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
2.   ติดตอขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลกับผูท่ีมีสวนท่ีเกี่ยวของ ไดแก 

ผูนําชุมชน กลุมแมบาน อาสาสมัครสาธารณสุข ในเขตเทศบาลเมืองแมโจ อําเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม 

3.   ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบสอบถาม ซ่ึงผูวิจัยไดติดตอ
ประสานงานกับผูนําชุมชน ใหประสานอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล 

4.  รวบรวมขอมูลท่ีไดและทําการประมวลผลตามสภาพจริงและวัตถุประสงคท่ี
กําหนดไว 

3.5 การประมวลผลขอมูลและการวิเคราะหขอมูล   
            หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลในกลุมประชากรตัวอยางเรียบรอยแลว ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

1.ตรวจสอบความครบถวน ความถูกตองสมบูรณของขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม กรณีมี
การตกหลน และหรือตอบไมครบถวนตามขอคําถาม ก็ดําเนินการเก็บขอมูลเพิ่มเติม  

2.นําขอมูลเชิงปริมาณท่ีไดมาแยกแยะ และจัดกลุมเขาดวยกัน แลวนํามาลงรหัสหรือลง
ลําดับ เลขท่ี เพื่อเตรียมการบันทึกและประมวลผลดวยโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหทาง
สังคมศาสตร และนําเสนอในรูปตาราง 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยทําการหาคาตางๆ ดังนี้ 
   2.1) วิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา   
ตําแหนงหนาท่ีในชุมชน อาชีพและการรับรูขาวสาร โดยใชสถิติพรรณนาประกอบดวย ความถ่ีและ
รอยละ  
   2.2) วิเคราะหขอมูลการประเมินความรู ความเขาใจ โดยใชสถิติพรรณนา
ประกอบดวย ความถ่ีและรอยละ 
   2.3) การวิเคราะหการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการลดโลกรอนดวยมือเรา 
ในเขตเทศบาลเมืองแมโจ โดยใชสถิติพรรณนา การคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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   2.4) การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ ใชการ
วิเคราะหเนื้อหา  
   2.5) การวิเคราะหทบสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธของปจจัยพื้นฐานท่ีมี
ผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการลดโลกรอนดวยมือเราโดยใชการเปรียบเทียบ
คาเฉล่ีย (T-test) คาไคสแควร (Chi-square) และการแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ซ่ึงคา
นัยสําคัญทางสถิติท่ีใชในการวิเคราะหกําหนดไวท่ีระดับ 0.05  

3.นําขอมูลเชิงคุณภาพท่ีเก็บรวบรวมได มาจัดเปนหมวดหมู วิเคราะห แลวนํามาเขียนเปน
รายงานเชิงพรรณนา 

4.ในสวนของคําอธิบายผูวิจัย นําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก การสังเกตจาก
เอกสารทางวิชาการ มาชวยในการอธิบาย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


