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  การศึกษาแยกเพศโดยใชก้ระดูกปลายแขนดา้นในและดา้นนอก  ทั้งหมดจ านวน 300 โครง  
เพศชาย  150 โครง และเพศหญิง 150 โครง โดยวดัตวัแปรต่างๆ 10 ตวัแปรดงัน้ี    Olecranon 
width  , Distal  end  width  , Notch  length  , Vertical  radial  head  height  , Coronoid  height  , 
Maximum  diameter  of the head, Radial notch width  , Radial notch height  , Minimum  diameter  
of the head , Circumference of  the  radial head จากนั้นน ามาวิเคราะห์จ าแนกกลุ่ม กล่าวคือตวัแปร
อิสระเป็นตวัแปรเชิงปริมาณ  ส่วนตวัแปรตามเป็นตวัแปรเชิงกลุ่ม  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อหา
สมการเชิงเส้นหรือฟังก์ชันจ าแนกกลุ่มซ่ึงแสดงความสัมพนัธ์ของตวัแปรจ าแนกกลุ่มกบัตวัแปร
อิสระอย่างน้อย 1 ตวั  โดยการสร้างสมการเชิงเส้นซ่ึงจะตอ้งใชข้อ้มูลจริงท่ีทราบกลุ่มแลว้  เพื่อ
ทดสอบความแตกต่างระหวา่งกลุ่มตั้งแต่2กลุ่มข้ึนไป  โดยการเปรียบเทียบค่ากลางของกลุ่มแลว้น า
สมการหรือฟังก์ชนัจ าแนกกลุ่มมาใช้ในการพยากรณ์ case ใหม่ซ่ึงพบว่าวิธีการวดัท่ีเป็นปัจจยัต่อ
การแยกเพศกระดูกปลายแขนด้านในและดา้นนอกขา้งซ้ายและขวา ไดแ้ก่  Olecranon width  
(OWR) , Coronoid  height (CHR) ,  Distal  end  width  (DEL) ,  Minimum  diameter  of the head  
(MiHDR) มีความแม่นย  าร้อยละ 91.6  (เพศหญิง 94.2 , เพศชาย 89.1 )  ส่วนวิธีการวดัท่ีมีผลต่อการ
แยกเพศกระดูกขา้งซ้าย   ไดแ้ก่  Olecranon width ( OWR), Distal  end  width  (DER ) ,  Minimum  
diameter  of the head (MiHDR)  มีความแม่นย  าร้อยละ 93.2   (เพศหญิง 94.0  , เพศชาย 92.5)   ส่วน
วิธีการวดัท่ีมีผลต่อการแยกเพศกระดูกขา้งขวา   Olecranon width ( OWR), Distal  end  width  
(DER ) ,  Minimum  diameter  of the head (MiHDR)  มีความแม่นย  าร้อยละ 94.0  (เพศหญิง 95.7 , 
เพศชาย 92.5) 
   สาเหตุท่ีขนาดกระดูกปลายแขนดา้นในและดา้นนอกของเพศหญิงและเพศชายแตกต่างกนั
เน่ืองมาจาก  Singh กบัคณะ (1998) ไดก้ล่าววา่เพศชายมีฮอร์โมน testosterone  ซ่ึงเก่ียวกบัการเพิ่ม
ใยกลา้มเน้ือ  ส่งผลให้กลา้มเน้ือมีขนาดใหญ่และแข็งแรง  กลา้มเน้ือท่ีแข็งแรงจะมีแรงกระท ากบั
กระดูกมากข้ึนจึงท าใหก้ระดูกมีขนาดใหญ่   
   จากตาราง 2 ในเพศชายส่วนใหญ่ค่าท่ีวดัไดข้องแต่ละตวัแปรจากกระดูกปลายแขนดา้น
นอกและดา้นใน ขา้งขวามีค่ามากกวา่ขา้งซ้ายอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ในเพศหญิงค่าท่ีวดัไดข้อง
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แต่ละตัวแปรจากกระดูกปลายแขนด้านนอกและด้านในข้างขวามีค่ามากกว่าข้างซ้ายอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติเช่นกนั  สาเหตุท่ีค่าท่ีวดัไดก้ระดูกปลายแขนดา้นนอกและดา้นในขา้งขวามีค่า
มากกวา่ขา้งซา้ยเน่ืองจากความถ่ี,ความบ่อย,ความสม ่าเสมอและแรงกระท าท่ีมีต่อกิจกรรมนั้น  ยิ่งถา้
มีการกระท ากิจกรรมนั้นๆซ ้ าเป็นประจ า  โดยท่ีงานนั้นตอ้งใช้แรงกระท าสูงก็จะมีผลต่อกระดูก
มากกว่าซ่ึงเป็นผลให้กระดูกส่วนนั้นเพิ่มความยาวและความหนามากกว่าคนท่ีใช้แรงในการท า
กิจกรรมท่ีน้อย เม่ือน าไปวิเคราะห์ทางสถิติ  โปรแกรมจะเลือกรายการท่ีมีความส าคัญและ
เหมาะสมออกมา  รายการท่ีไดม้าแต่ละขา้งจึงไม่เหมือนกนั  ดงันั้นค่าท่ีวดัไดจ้ากกระดูกปลายแขน
ดา้นในและดา้นนอกของเพศชายและเพศหญิงจึงมีความแตกต่างกนั (ตาราง 2) 
   
ตาราง 10  แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียขนาดตวัแปร (มิลลิเมตร)  ของกระดูกปลายแขนดา้นใน
และดา้นนอกระหวา่งประชากรชนชาติต่างๆ 
 

 
ผู้วจัิย 

parameter 
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Emily 
(1989) 

America
n 

W = 
White 

B = Black 

 
F 

 
- 

 
- 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

W= 
20.74 

W= 
19.79 

 
- 

B = 
21.29 

B= 
20.33 

 
M 

 
- 

 
- 

 
- 
 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

W= 
24.23 

W = 
22.91 

 
- 

B= 
24.78 

B= 
23.55 

Mall 
(2001) 

German 

F 29.00 - - - - 32.00 - 22.00 - - 

M 34.00 - - - - 36.00 - 26.00 - - 

Sakaue 
(2003) 
Japan 

F - - - 16.25 - 24.65 - - - - 

M - - - 19.23 - 27.97 - - - - 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 
ผู้วจัิย 

parameter 

sex 

OW
   

NL
   

CH
    

 

RN
W

 

RN
H 

    

DE
 

VH
H 

M
aH

 

M
iH

 

HC
    

  

Barrier 
(2008) 

African 

F 22.74 - - - - 31.16 9.49 19.79 20.63 65.09 

M 25.79 - - - - 34.63 10.46 23.17 22.13 72.16 

Lynne 
(2008) 

America
n 

F 21.93 32.01 32.43 - 9.90 - - - - - 

M 25.08 36.05 36.50 - 11.29 - - - - - 

Thipdet 
(2013) 

Thailand 

F 20.65 31.80 31.85 17.75 9.94 26.91 9.36 19.45 18.43 60.52 

M 24.49 35.49 35.24 19.31 11.04 30.71 10.31 22.32 21.56 69.85 

 
   ในการวเิคราะห์ค่าเฉล่ียมีหลายการศึกษาท่ีน าเสนอการวดัขนาดกระดูกเพื่อระบุเพศในกลุ่ม
ชนชาติต่างๆ ซ่ึงบางการศึกษาให้ผลทางสถิติไม่มีนยัส าคญัเพียงพอท่ีจะสรุปไดช้ดัเจน  แต่ส าหรับ
การศึกษาแยกเพศด้วยกระดูกปลายแขนด้านนอกและด้านในระหว่างเพศชายและหญิงมีความ
แตกต่างกนัอย่างชัดเจน  กล่าวคือแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทาวสถิตินั่นเอง  เช่นเดียวกับผล
การศึกษาน้ี  ท่ีพบวา่ขนาดกระดูกปลายแขนดา้นนอกและดา้นในระหว่างสองเพศมีขนาดแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  อีกทั้งกระดูกปลายแขนดา้นนอกและดา้นในเป็นช้ินกระดูกท่ีทนทาน
ต่อการยอ่ยสลายทางธรรมชาติเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะส่วนตน้และส่วนปลายของกระดูก   ดว้ยเหตุ
น้ีนกัโบราณคดีหรือแมแ้ต่นกันิติวิทยาศาสตร์จึงมกัใชก้ระดูกปลายแขนดา้นนอกและดา้นในร่วม
ในการตดัสินใจแยกเพศดว้ย (Miller, 1986) 
 ในกลุ่มคนเช้ือสายคอเคซอยด์ เช่น ประเทศอเมริกา ในปี ค.ศ. 1989 โดย Emily และคณะ
ไดท้ าการวดั maximum/minimum diameter of  the head of  radius  โดยเปรียบเทียบคนผิวขาว และ
ผิวด า  พบวา่การวดั  maximum diameter of  the head  มีเปอร์เซ็นตค์วามถูกตอ้งในการแยกเพศ  
83%  (ขนาดกระดูกเฉล่ียคนผวิขาวเพศชาย  24.23 และเพศหญิง  20.74  ม.ม ,ขนาดกระดูกเฉล่ียคน
ผิวด าเพศชาย 24.78  และเพศหญิง 21.29  ม.ม.)  ส่วนการวดั  minimum  diameter of  the head  มี
ความถูกตอ้ง 82% (ขนาดกระดูกเฉล่ียคนผิวขาวเพศชาย  22.91 และเพศหญิง  19.79  ม.ม ,ขนาด
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กระดูกเฉล่ียคนผิวด าเพศชาย 23.55และเพศหญิง 20.33  ม.ม.)   ในการท านายเพศโดยรวมของ
กระดูก radius  96% 
 ในประเทศเยอรมนั ปี ค.ศ. 2001 Mall และคณะศึกษากระดูก 143 โครง  เพื่อท าการแยก
เพศของกระดูก humerus, radius และ ulna พบวา่กระดูก radius มีความสามารถในการท านายเพศ
โดยรวม 94.93% เป็นอนัดบั 1 จากกระดูกทั้งหมด  โดยท่ี   MaHD  และ DE  มีความถูกตอ้งในการ
ท านายเพศ 88.57% (ขนาดกระดูกเฉล่ียเพศชาย 36.00 และเพศหญิง 32.00  ม.ม.) และ 78.26% 
(ขนาดกระดูกเฉล่ียเพศชาย  26.00 และเพศหญิง 22.00  ม.ม.) ตามล าดบั  และพบวา่กระดูก ulna มี
ความสามารถในการท านายเพศโดยรวม  90.58%  โดยท่ี  OW มีความถูกตอ้งในการท านายเพศ  
72.14%  (ขนาดเฉล่ียกระดูกเพศชาย   34.00 และเพศหญิง  29.00  ม.ม.) 
  ในการศึกษาของ Lynne  ปี 2008  ท าการวิจยัในกลุ่มตวัอยา่งของชาวอเมริกนั จากกระดูก 
ulna มี 4ตวัแปร คือ OW, NL, CH , RNH มีความถูกตอ้งในการท านายเพศ  85.40 %  (เพศชาย  
82.4 % และเพศหญิง  88.4%)  ซ่ึงแต่ละตวัแปรมีค่าเฉล่ียของขนาดกระดูกดงัน้ี  OW ขนาดเฉล่ีย
กระดูกเพศชาย   21.93 และเพศหญิง  25.08 ม.ม. , NL  ขนาดเฉล่ียกระดูกเพศชาย   32.01 และเพศ
หญิง  36.05 ม.ม. , CH ขนาดเฉล่ียกระดูกเพศชาย  36.5  และเพศหญิง  32.43 ม.ม. และ RNH ขนาด
เฉล่ียกระดูกเพศชาย   11.29  และเพศหญิง  9.90 ม.ม. ตามล าดบั 
  ส่วนในกลุ่มคนเช้ือสายนิกรอยด์ประเทศแอฟริกาใต ้ในปี 2008  Barrier  ไดศึ้กษาจาก
กระดูก 400 ช้ิน  ในกระดูก radius พบวา่ตวัแปร MaHD  มีความสามารถในการท านายเพศชาย 
80 % (ขนาดเฉล่ียกระดูก 23.17  ม.ม.) และเพศหญิง 82% (ขนาดเฉล่ียกระดูก 19.79  ม.ม.)  ส่วนตวั
แปร  DE สามารถท านายเพศชาย 80%  (ขนาดเฉล่ียกระดูก 34.63  ม.ม.) และเพศหญิง 83% (ขนาด
เฉล่ียกระดูก  31.16 ม.ม.)   ส่วนกระดูก ulna พบวา่ตวัแปร  OW ท านายเพศชายได ้76% (ขนาด
เฉล่ียกระดูก 25.79  ม.ม.)  และเพศหญิง 83% (ขนาดเฉล่ียกระดูก  22.74 ม.ม.) 
  กลุ่มคนเช้ือสายมองโกลอยด์ดงัเช่นในประเทศญ่ีปุ่น ปี 2003 Sakaue  ไดศึ้กษาจากกระดูก 
ulnaพบวา่ตวัแปร RNW มีความถูกตอ้งในการท านายเพศ  72 %  (ขนาดเฉล่ียกระดูกเพศชาย   19.23 
และเพศหญิง  16.25  ม.ม.)  ส่วนกระดูก radius พบวา่ตวัแปร DE มีความถูกตอ้งในการท านายเพศ  
92 %  (ขนาดเฉล่ียกระดูกเพศชาย   27.97 และเพศหญิง  24.65 ม.ม.)  
  จากการวเิคราะห์เห็นไดว้า่ชนกลุ่มเดียวกนัหรือแถบทวปีเดียวกนัไม่สามารถใชสู้ตรสมการ
แยกเพศแทนกนัได ้ ในทางปฏิบติัแต่ละประเทศ จึงควรท่ีจะมีสูตรสมการเป็นของตนเอง 
 ในการเปรียบเทียบงานวิจยัของคนไทยท่ีท าการวดักระดูกปลายแขน โดยณัฎฐกัญญา 
(2546) ไดท้  าการวดัเฉพาะ กระดูก ulna โดยวดัในส่วนหวั  ส่วนแท่ง  ส่วนปลาย  ชัง่น ้ าหนกั  ซ่ึงใน
สถานการณ์จริงส่วนมากจะพบส่วนหัวและทา้ยของกระดูกท่ียงัคงความสมบูรณ์อยู่มากกว่าส่วน
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แท่งกระดูกซ่ึงส่วนมากแตกหกัไดง่้าย   ซ่ึงในกรณีท่ีวดัความยาวต้องค านึงถึงอายุของกระดูก เม่ือ
อายุมากกระดูกมีการเส่ือมสภาพของความยาวหรือความสูงของกระดูก  ขนาดกลุ่มตวัอยา่งจึงตอ้ง
มากเพียงพอจึงจะมีความน่าเช่ือถือมากข้ึน  ซ่ึงเปอร์เซ็นตท่ี์ไดน้อ้ยกวา่ การวดัลกัษณะเฉพาะปลาย
เท่านั้น  อีกทั้งการใชก้ระดูกสองช้ินในการวดัเพื่อระบุเพศนั้นให้เปอร์เซ็นตท่ี์ดีกวา่ ใชก้ระดูกช้ินใด
ช้ินหน่ึงเพียงช้ินเดียว 
ตาราง 11  แสดงการเทียบผลการศึกษาการแยกเพศโดยใชก้ระดูก ulna ของประเทศไทย 
 
country Left  

accuracy 
(%) 

 

Right 
accuracy 

(%) 

Left&Right accuracy 
(%) 

female male female male female male 

Suwan 
likhit 
(2546) 

91.0 88.0 89.5 91.0 89.0 90.0 92.0 88.0 90.0 

Thipdet  
(2556) 

94.0 92.5 93.2 95.7 92.5 94.0 94.2 89.1 91.6 

 
  จากการศึกษาจากหลายเช้ือชาติท าใหไ้ดข้อ้สรุปอยา่งหน่ึงวา่กระดูก ulna  และ radius ยงัคง
เป็นกระดูกท่ีใช้แยกเพศได้ดี กระดูกยาวจึงมกัได้รับการน าไปใช้เป็นส่วนหน่ึงในการพิสูจน์
เอกลกัษณ์บุคคลในเบ้ืองตน้อยูเ่สมอ    
 
การน าไปใช้ทางนิติวทิยาศาสตร์ 
  เม่ือไดก้ระดูกปลายแขนมา 1 ช้ิน  ส่ิงท่ีตอ้งการรู้ เพื่อประโยชน์ในทางกระบวนการ
ยติุธรรม   ขั้นตอนในการพิจารณามีดงัต่อไปน้ี 
  ในเบ้ืองต้นตอ้งพิจารณาให้ได้ก่อนว่ากระดูกท่ีพบเป็นกระดูกมนุษย์หรือสัตว์ และเป็น
กระดูกส่วนไหนของร่างกาย  ซ่ึงกระดูกปลายแขนของมนุษยแ์ละสัตวมี์ลกัษณะท่ีแตกต่างกนัอยา่ง
ชดัเจน  โดยกระดูกปลายแขนหรือกระดูกปลายขาหนา้ (fore arm) ของสัตว ์ ประกอบดว้ยกระดูยาว  
2 ช้ิน คือ radius และ ulna  ในสัตวทุ์กชนิดกระดูก radius เป็นกระดูกยาวของกระดูกส่วนปลายขา
หนา้ท่ีมีขนาดใหญ่กวา่กระดูก ulna  แต่ในสัตวปี์กจะมีขนาดเล็กกวา่  กระดูก radius มีต าแหน่งอยู่
ด้านในของส่วนปลายหน้าและอยู่ระหว่างกระดูกต้นขาหน้า (humerus) และกระดูกข้อขาหน้า 
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(carpus) กระดูก ulna  ในสัตวแ์ต่ละชนิดจะมีรูปร่างแตกต่างกนัไป ในสัตวทุ์กชนิดจะพบส่วนของ 
olecranous process ซ่ึงเป็นปลายแหลมของขอ้ศอกได ้ ในมา้กระดูก ulna จะเช่ือมต่อกบั radius แต่
ในโค แพะ แกะ และสุกร  กระดูก ulna จะแยกตวัออกจากกระดูก radius ท าให้กระดูกส่วนน้ีไม่
สามารถเคล่ือนไหวได ้ซ่ึงแตกต่างจากสุนขัและแมว 

 
 

ภาพท่ี 15 เปรียบเทียบลกัษณะกระดูก ulna และ radius ของสัตวช์นิดต่างๆ (รองศาสตราจารย ์
อาจารย ์นายสัตวแพทย ์ดร. กรกฎ  งานวงศพ์าณิชย ์: Appendicular skeletal) 
 
  ขั้นต่อมาพิจารณาว่าเป็นกระดูกมนุษยเ์พศชายหรือเพศหญิง โดยกระดูกบางช้ินดูด้วยตา
เปล่าได ้และดูดว้ยตาเปล่าไม่ไดต้อ้งอาศยัการวดั รวมถึงการชัง่น ้าหนกั และประเมินค่า 
  ส่วนการวิเคราะห์ ประมาณอายุ นั้นควรดูจากพฒันาการของกระดูกในลกัษณะของความ
ยาว  ความกวา้งของหวัและปลายกระดูก  ซ่ึงแสดงไวใ้นภาพท่ี   ส่วนการประเมินความสูงประมาณ
เท่าไร ตอ้งใช้การวดั และการค านวณจากกระดูกยาวเป็นหลกั ซ่ึงมีงานวิจยัของคนไทยท่ีมีการ
ค านวณหาความสูงจากความยาวของกระดูกแขนและขาโดยใช้สูตรของคนไทยและจีน (สรรใจ  
แสงวเิชียร และคณะ,2528)   
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ภาพท่ี 16 แสดงพฒันาและการเช่ือมของกระดูกตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 15 ปี ของกระดูกปลายแขน
ดา้นนอก (radius)  
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ภาพท่ี 17 แสดงพฒันาและการเช่ือมของกระดูกตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 15 ปี ของกระดูกปลายแขน
ดา้นใน (ulna) 
 
  ต่อมาพิจารณาในประเด็นท่ีว่าเป็นกระดูกคนไทยหรือต่างชาติซ่ึงอาจประเมินได้โดย
แบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ๆเท่านั้น เช่น คอเคซอยด ์ นิกรอยด ์ มองโกลอยด ์ 
  กระดูกของใคร ไม่สามารถระบุเอกลกัษณ์บุคคล (Identification)ไดอ้ยา่งสมบูรณ์เป็นเพียง
กระบวนการแยกขั้นเบ้ืองตน้เท่านั้น (classification) ระบุไดเ้พียงแค่ขอ้มูลพื้นฐาน เช่นเพศ  อาย ุ 
ส่วนสูง  เช้ือชาติ   
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  การทราบสาเหตุการตายนั้นน าไปสู่กระบวนการสอบสวนหาผูก้ระท าความผิด  เป็นไป
ตามกระบวนการทางนิติวิทยาศาสตร์   ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา เร่ือง การ
ชนัสูตรพลิกศพ มาตรา 148   ท่ีบญัญติัถึงการตายแบบผิดธรรมชาติมี 5 ประเภท คือ 1 ฆ่าตวัตาย 2.
ถูกผูอ่ื้นท าใหต้าย 3. ถูกสัตวท์  าร้ายตาย 4.ตายโดยอุบติัเหตุ 5. ตายโดยไม่ปรากฏสาเหตุ   
  การพบช้ินส่วนกระดูกนั้นท าให้ทราบถึงช่วงเวลาท่ีบุคคลนั้นเสียชีวิตไปนานเท่าไร โดยดู
เบ้ืองตน้จากการเน่าเป่ือยของเน้ือเยื่อต่างๆท่ีติดอยูก่บักระดูกช้ินนั้น โดยทัว่ไปการเร่ิมเน่าสลายเร่ิม
เม่ือตายมาแลว้ประมาณ 7 วนั  โดยเร่ิมจากส่วนของใบหนา้  จากนั้นเน้ือเยื่อสลายตวัต่อไปจนเส้น
เอ็นต่างๆเร่ิมหลุดจากกนั ขอ้มือขอ้เทา้หลุดออกจากกนัเม่ือเวลาประมาณ 3 เดือน  พอถึงระยะ 6 
เดือนกระดูกทุกช้ินจะหลุดอออกจากกันเกือบหมด  ศพจะเหลือแต่กระดูกโดยไม่มีเน้ือเยื่อหลง
เหลืออยูใ่ชเ้วลาประมาณ 1 ปี 
  ส่วนในกรณีใครท าให้ตายคงอยู่ในขั้นตอนของการพิสูจน์จากหลักฐานอ่ืน เช่น จาก
ลายน้ิวมือ  ดีเอน็เอ  คราบเลือด คราบน ้าลาย  ในบริเวณใกลเ้คียงซ่ึงวตัถุพยานทางชีวภาพท่ีสามารถ
ระบุเอกลกัษณ์บุคคลไดอ้ยา่งละเอียดกว่าการใช้ช้ินส่วนกระดูกท่ีเป็นการระบุเอกลกัษณ์ในระดบั
เบ้ืองตน้เท่านั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


