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บทคัดยอ

    ผูติดสารแอมเฟตามีนมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานรางกายและจิตใจซึ่งการเปลี่ยนแปลง
นี้ จะสงผลกระทบตออัตมโนทัศนของผูติดสารแอมเฟตามีน การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิง
พรรณนา  เพื่อศึกษาอัตมโนทัศนของผูติดสารแอมเฟตามีน  กลุมตัวอยางคือ ผูติดสารแอมเฟตามีน
ที่มารับบริการแบบผูปวยนอกที่โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย  ระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือน
มีนาคม 2546 จํานวน 84 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  ประกอบดวย แบบสอบถามขอมูลสวน
บุคคลและแบบวัดอัตมโนทัศน ซ่ึงสุนิตรา  จตุพรพิพัฒน  ดัดแปลงจากแบบวัดอัตมโนทัศนของลี 
(Li, 1998) และนําไปหาความเชื่อมั่นมีคาเทากับ .85 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา
                  ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางทุกคนมีอัตมโนทัศนโดยรวมทางบวก ( X (SD) = 
166.29 (13.61)) เมื่อพิจารณารายดานพบวาอยูในทางบวกเชนเดียวกัน ไดแก ดานรางกาย ( X (SD) 
= 54.39 (6.00)) และดานสวนตน ( X (SD) = 111.90 (9.34))

  จากผลการศึกษาครั้งนี้ สามารถนําไปใชวางแผนการพยาบาลในการดูแลผูติดสาร     
แอมเฟตามีนใหเหมาะสม และใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอไป
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Abstract

     Physical and psychological  changes  among amphetamine  dependents could affect to 
their self–concept. This descriptive  study  was  conducted  to  describe  self–concept  among  
amphetamine  dependents.  The samples  were  amphetamine  dependents attending  at              
out – patient  department  of  Srisangworn  Sukhothai Hospital during  February  to  March, 2003.       
A  convenient sampling  method  was  used  to  recruit  84  subjects  for  the  study. The 
instruments of this study were a Demographic Data Recording Form, a Self-concept 
Questionnaire  which was  modified  from  the  self–concept  scale  of  Li  (1998) by Sunitra  
Jatupornpipat. The  reliability  of  the  instrument  was .85.  Data were  analyzed by descriptive  
statistics.

The study results were as follows: All amphetamine dependents reported positive self-
concept ( X (SD) = 166.29 (13.61)) Considering each aspect, it was also positive. These included 
physical self aspect ( X (SD) = 54.39 (6.00)) and personal self aspect ( X (SD) = 111.90 (9.34)).

The  findings of this study could  be  used  as  a  basic  information  for  nursing care in
amphetamine  dependent. Result can  be  used  as  a  supportive  evidence for  further  study.
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