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     บทคัดยอ 
 

การศึกษาเร่ือง ปจจัยทางสังคมท่ีมีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของเยาวชนในอําเภอ     
บานโฮง จังหวัดลําพูน มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของเยาวชน 
เพื่อศึกษาประเภทของสารเสพติดท่ีเยาวชนนิยมใช และเพื่อศึกษาแนวทางในการลดการใช 
สารเสพติดของเยาวชน  โดยใชแบบสัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมเยาวชนท่ีเคยใช 
สารเสพติดในอําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน จํานวน 20 ราย ผลการศึกษาพบวา 

สภาพครอบครัวของกลุมตัวอยาง  จะมีฐานะพอกินพอใช บิดามารดาจบการศึกษาระดับ 
ป.4  มีการตักเตือนเยาวชนอยูเสมอถึงโทษของการใชสารเสพติด ใหความรักความอบอุนแกเยาวชน
อยางดี ทําใหเยาวชนมีความพึงพอใจตอครอบครัวของตนเองอยางมาก ในสวนของการเล้ียงดูนั้น 
สวนใหญจะเล้ียงแบบสบายตามใจทุกอยาง จากการศึกษาภูมิหลังของกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญ
บิดามารดายังมีชีวิตอยู และอยูรวมกัน และเยาวชนสวนใหญก็อาศัยอยูกับบิดารดาของตนเองโดย
สรุปถึงแมวาเยาวชนจะมีความพึงพอใจตอครอบครัวแตก็ยังตัดสินใจใช  สารเสพติด แสดงวา
ครอบครัวนั้นไมมีผลตอการตัดสินใจใชสารเสพติดของเยาวชนแตอยางใด 

สภาพความผูกพันกับเพื่อนของกลุมของกลุมตัวอยาง จะมีความรักและผูกพันกับเพื่อน
อยางมาก มีการพบปะสังสรรคกันบอยคร้ัง มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ในกลุมเพื่อนเดียวกันจะ
ชอบเท่ียวกลางคืน สูบบุหร่ี ดื่มสุราและชักชวนกันใชสารเสพติด ดวยเหตุดังกลาวทําใหเยาวชนมี
การใชสารเสพติดเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 

สภาพทัศนคติเกี่ยวกับสารเสพติด กลุมตัวอยาง ทราบถึงโทษของการใชสารเสพติดเปน
อยางดี แตเยาวชนก็ยังตังสินใจใชสารเสพติดท้ังนี้เพราะอยากลองและกลุมเพื่อนชักชวนใหทดลอง 

การศึกษาประเภทของสารเสพติดท่ีเยาวชนนิยมใชของกลุมตัวอยาง  พบวาสารเสพติด 
ท่ีเยาวชนนิยมใชมากท่ีสุดไดแก ยาบา 
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การศึกษาแนวทางการลดการใชสารเสพติดตามความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง  สวนใหญ
มีความเห็นวาการรณรงคเกี่ยวกับการลดการใชสารเสพติดในปจจุบันนี้เหมาะสมแลว แตควรจะเพ่ิม
ใหมีหลาย ๆ รูปแบบมากข้ึน และควรใหผูท่ีเคยใชสารเสพติดมากอนมีสวนรวม เชน ใหตัวเยาวชน
เองเปนตัวอยางใหกับเยาวชนท่ีคิดจะใชสารเสพติดหรือยังไมเคยคิดท่ีจะใชเสพติดไดทราบถึง
ผลรายท่ีจะตามมาภายหลังการใชสารเสพติด เปนตน 
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ABSTRACT 

 
The objectives of a study on social factors influencing drug addiction among youths in 

Ban Hong District, Lamphun Province are to study the types of drugs that youths tend to use and 
to study trends in reducing drug use and addiction, by interviewing groups of 20 youths who have 
used drugs in Ban Hong District, Lamphun Province.  The results of the study were as follows:   

The sample group came from lower-middle class families. Their parents had on average a 
fourth grade primary school educational level, and had warned the youths about the consequences 
of drug use.  They had been affectionate and warm towards the youths, making them feel much 
satisfaction in their family life.  In studying the background of the youths, it was found that for 
the most part their parents were still alive and living together, and the youths also lived with their 
parents. Their upbringing by and large was comfortable.  To summarize, even though the youths 
felt a good deal of satisfaction toward their families, they still decided to use drugs, showing that 
the family did not have an impact on the sample group’s decision to use drugs.  

The sample group demonstrated a lot of love and close ties among their friends, meeting 
and associating with them quite often and relying on one another.  These groups of friends liked 
to go out at night, smoked, drank alcohol, and persuaded each other to use drugs. This peer 
pressure was the underlying reason causing drug use among the youths to increase.   
 In assessing the youth’s attitudes on drug use, it was found that they had good knowledge 
about the penalties for drug usage, but they still decided to use drugs due to a desire to experiment 
as well as the peer pressure of their friends to try them.   
 The study found that the drug the youths most liked to use was “Ya Ba” (speed). 
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 In studying ideas to reduce drug use, the sample group felt that the current campaign to 
reduce drug use was suitable but should be expanded to incorporate many more forms and 
aspects.  Additionally, former users should be given a role to play, such as being an example to 
youths who are considering drug use, or even those who have not yet considered using them.  
These groups could then learn about the many negative effects that come with using drugs.   
 


