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บทท่ี 4 

 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการของกลุมเยาวชน 
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน และเงื่อนไข/ปจจัยที่เอ้ือใหใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุม
เยาวชนบานสันคะยอม ผูวิจัยเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณผูนําชุมชน ผูรูใน
ชุมชน อดีตแกนนํากลุมหนุมสาว เพื่อทราบพัฒนาการของกลุมหนุมสาวที่จนมาเปนกลุมเยาวชนใน
ปจจุบัน ใชวิธีการสัมภาษณและสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การรวมสนทนา
กลุมในกิจกรรมตางๆ ของกลุมเยาวชน เพื่อทําความเขาใจกระบวนการเรียนรู  รวมกิจกรรมตางๆ
กับกลุมเยาวชน และกลุมบุคคลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของสัมพันธกับกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
เพื่อศึกษาประเด็นเงื่อนไขและปจจัยที่เอ้ือใหใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบาน 
สันคะยอมโดยผลศึกษา แบงผลการวิจัยออกเปน 4 ตอน คือ 

 
ตอนที่ 1  บริบทของบานสันคะยอม ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ตอนที่ 2  พัฒนาการของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
ตอนที่ 3  การกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
ตอนที่ 4  ปจจัยที่เอื้อใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

 
ตอนที่ 1 บริบทของบานสันคะยอม ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

 
1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขตติดตอ 

บานสันคะยอมตั้งอยูที่หมู 1 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน อยูหางจากตัวเมือง
ลําพูนประมาณ 7 กิโลเมตร หมูบานยังคงลักษณะชุมชนเกษตร มีพื้นที่ทําการเกษตรตั้งอยูบริเวณ
รอบหมูบาน สถานที่สําคัญของหมูบาน คือ วัดสันคะยอม เปนศูนยกลางของหมูบานอยูติดกับศูนย
พัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนบานสันคะยอม นอกจากนี้ยังมีสะพานดํา ซ่ึงเปนสะพานรถไฟเกาแกซ่ึง
สรางดวยเหล็กขามลําน้ําแมสาร โดยสรางขึ้นใน ป พ.ศ. 2460 จนถึงปจจุบัน บานสันคะยอมมีอาณา
เขตติดตอพื้นที่อ่ืนดังนี้ 
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ทิศเหนือ ติดตอกับ ลําน้ําแมสาร 
ทิศใต  ติดตอกับ หมูที่ 6 บานสันปาสัก ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่ 3 บานปาตึงงาม ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่ 4 บานหลุก ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 

ทางเชื่อมหมู 3 เขต 11 
เขต 13 

เขต 10 เขต 14 เขต 12 เขต 9 

ทางเชื่อมหมู 3 เขต 15 เขต 8 
ทางเชื่อมหมู 4 

เขต 7 
เขต 6 

เขต 5 เขต 4 

เขต 1 เขต 2 ทางเชื่อมหมู 6 
เขต 3 

ทางเชื่อมหมู 14 

 
แผนที่ 1 แผนที่หมูบานสันคะยอมและการแบงเขตของหมูบาน 
1.2 ประวัติบานสันคะยอม (พ.ศ. 2337 ถึง พ.ศ. 2547) 

หมูบานสันคะยอมมีอายุประมาณ 210 ป เดิมบานสันคะยอมมีช่ือวา "บานเหลา" ตั้งอยู
ระหวาง "ดอยมอนตอก" และ "ดอยปูคํา" ซ่ึงหางจากหมูบานในปจจุบันประมาณ 3 กิโลเมตร ซ่ึง
เปนบริเวณที่มีตาน้ําธรรมชาติอยู 3 จุด ชาวบานจะใชน้ําจากแหลงน้ําทั้ง 3 ในการอุปโภคและ
บริโภค แตเมื่อเวลาผานไปตาน้ําทั้ง 3 จุดแหงไป น้ําไมเพียงพอตอความตองการชาวบานจึงยายมา
อาศัยใกลกับ "ลําน้ําแมสาร" ซ่ึงบริเวณนี้มี "ตนพยอม" ขึ้นอยูมากประกอบกับที่ตั้งของหมูบานมี
ลักษณะเปนที่เนินจึงเรียกชื่อหมูบานวา "บานสันคะยอม" เร่ิมแรกมีครัวเรือนอยูประมาณ 15-20 
หลังคาเรือน เมื่อมีประชากรเพิ่มมากขึ้นก็ไดขยายไปพื้นที่ใกลเคียงเรียบริมฝงลําน้ําแมสาร จนเปน
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หมูบานในบริเวณใกลเคียง บานสันคะยอมเปนหมูบานแรกของตําบลปาสักดังนั้นจึงมีคําขวัญของ
หมูบานวา "หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง"  
1.3 ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 

ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพทํานาและเผาถานเปนหลัก ตอมามีการกอสรางทางรถไฟ
สายเหนือก็เกิดอาชีพตัดไมเพื่อทําไมหมอนรถไฟ อาชีพนี้หมดไปเมื่อรัฐบาลมีนโยบายหามตัดไม 
ในปจจุบันชาวบานสันคะยอมสวนใหญยังประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมเปนหลัก โดย
กิจกรรมทางการเกษตรที่สําคัญคือ การทํานา การเลี้ยงหมู การทําสวนผลไม เชน สวนลําไย สวน
มะมวง และการทําเกษตรผสมผสาน อาชีพจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเชน การทําหมู
หวาน และการทําน้ําพริกลาบ อาชีพนอกภาคเกษตรที่สําคัญของหมูบานสันคะยอมไดแก อาชีพ
รับจางในโรงงานนิคมอุตสาหกรรม โรงงานในเครือสหพัฒน และโรงงานยาสูบที่อยูไมหางจาก
หมูบานนัก อาชีพรับจางทอผาดวยกี่กระตุกของแมบาน โดยมีพอคานําดายมาใหแลวรับซ้ือเปนผืน
สําเร็จไปขายที่รานในตัวเมืองจังหวัดลําพูน นอกจากนี้ยังมีอาชีพรับจางทั่วไป คาขาย รับราชการ 
และรับเหมากอสราง เปนตน 
1.4 ลักษณะทางสังคมและประชากร 

1.4.1 สภาพทางสังคม ชาวบานสันคะยอมสวนใหญมีเชื้อสายยอง มีภาษายองเปนภาษา
ทองถ่ิน ครอบครัวมีลักษณะเปนครอบครัวแบบขยาย ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปน
เครือญาติกันหลายตระกูล การบริหารงานหมูบานสันคะยอม มีนายวิทยา  สมนาศักดิ์ เปน
ผูใหญบาน และมีคณะกรรมการฝายตางๆ ของหมูบานดังตอไปนี้ 

1. คณะกรรมการที่ปรึกษาหมูบาน 
2. คณะกรรมการการเงิน การบญัชี 
3. คณะกรรมการฝายปองกัน 
4. คณะกรรมการฝายวัฒนธรรม ประเพณ ี
5. คณะกรรมการสิ่งแวดลอม 
6. คณะกรรมการกองทุนไฟฟาหมูบาน 
7. คณะกรรมการฝายสงเสริมอาชีพ 
8. คณะกรรมการประปาหมูบาน 
9. คณะกรรมการศูนยกฬีาบานสันคะยอม 
10. คณะกรรมการกองทุนหมูบาน 
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1.4.2 ขอมูลประชากร จากขอมูลดานสถิติของหมูบาน มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 247 
ครัวเรือน มีประชากร 977 คน แบงเปนชาย 383 คน และหญิง  594 คน (ที่มา : จากการสํารวจ 
กุมภาพันธ 2546)  

 
1.5 ดานกิจกรรมของชุมชน 

บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่ยังคงมีการสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษเคย
ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา โดยมีวัดสันคะยอมซึ่งเปนรวมทางจิตใจและศูนยกลางในการทํากิจกรรม
ของชาวบาน เชน กิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา กิจกรรมในงานประเพณีตางๆ ที่ถือปฏิบัติ
สืบทอดกันมา เชน รดน้ําดําหัววันสงกรานต ประเพณียี่เปงหรือลอยกระทง และ เปนตน ซ่ึง
นอกเหนือจากที่กลาวมา ประเพณีเหลานี้ยังประกอบไปดวยกิจกรรมรวมสมัยที่เสริมจากประเพณี
วัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนโดยเยาวชนไดเขามามีบทบาทหลายดาน ไดแก 

1.5.1 กิจกรรมในวันขึ้นปใหม  ในเทศกาลวันปใหมสากล หมูบานจะมีการทําพิธีทาง
ศาสนา เชน ถวายขาวใหม หลังจากเก็บเกี่ยวขาว หากยังไมไดทําบุญถวายขาวใหม ชาวบานจะไมนาํ
ขาวใหมมารับประทาน ในวันปใหมก็จะมีการจัดงานฉลองกันในหมูบาน โดยมีทั้งในสวนของ
ชาวบานและสวนของเยาวชน จัดกิจกรรมมาทํารวมกัน เชน วงดนตรี รําวง มัจฉากาชาด แลก
ของขวัญ เปนตน ถือเปนการรื่นเริงสนุกสนานกันหลังเสร็จจากเหน็ดเหนื่อยจากการทํานา 

1.5.2 กิจกรรมวันสงกรานต   โดยชวงเชาของวันสงกรานต มีการทําบุญใสบาตรที่วัด มี
การจัดกิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชุมชนหลายอยาง เชน การรดน้ําดําหัวผูเฒาผูแก การดําหัว
ผีปูยา การสรงน้ําพระสงฆ และสรงน้ําพระเจดีย การจัดทําซุม ตานไมค้ําศลี การขนทรายเขาวัด และ
การกอเจดียทราย ตลอดสงกรานต และภาคบายจึงเริ่มมีกิจกรรมของกลุมเยาวชนเสริมเขามา เชน
การจัดเกมปากระปองเพื่อหาเงินเขากองทุนของวัด การตั้งรับบริจาคเงินเพื่อจัดทําหองสมุดเยาวชน 
เปนตน 

1.5.3 กิจกรรมวันลอยกระทง  บานสันคะยอมมีน้ําแมสารไหลผาน มีการทําฝายทดน้ํากัก
เก็บน้ําไวใชในหมูบาน จึงมีจัดสถานที่สําหรับลอยกระทงสําหรับคนในหมูบานไวทุกป คนที่ไมไป
เที่ยวงานลอยกระทงที่อ่ืนก็จะมาลอยกระทงกันอยูที่นี่ กิจกรรมลอยกระทงในหมูบาน เปนอีก
กิจกรรมหนึ่งที่พยายามจูงใจใหเยาวชนเที่ยวในหมูบานในชวงเทศกาลนี้ เนื่องเพราะผูปกครองและ
ผูใหญเปนหวงเรื่องอุบัติเหตุจึงเกิดกิจกรรมภาคกลางคืนโดยใหเยาวชนจัดงานประกวดหนูนอยนพ
มาศและเวทีการแสดงเพื่อหาเงินเขากลุมในการทํากิจกรรมอื่นๆ ของกลุมเยาวชน 
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1.5.4 กิจกรรมการถายทอดศิลปะมวยไทย  บานสันคะยอม เคยมีคายมวยที่มีช่ือเสียงมาก 
คือ คายเสาวคนธ ซ่ึงมีสิบเอกเสารแกว เสนศักดิ์ (เสียชีวิตแลวเมื่อป 2519) เปนผูฝกสอน บานสันคะ
ยอมมีการถายทอดศิลปะการชกมวยใหเด็กหนุมจากรุนสูรุน ทําใหบานสันคะยอมที่มีผูที่มีความ
ชํานาญทางชกมวย และมีนักมวยฝมือดีหลายคน (ภาคผนวก) ปจจุบันมีคายสันคะยอมยิม มีเยาวชน
ชายที่กําลังเรียนหนังสือ ฝกซอมและขึ้นชกมวยในชวงที่มีการจัดชกมวยตามงานปอยหลวงใน
ตําบลปาสักหรือพื้นที่ใกลเคียง เมื่อหมดชวงที่มีงานปอย เยาวชนที่ชกมวยก็จะหยุดฝกซอม รอขึ้น
ชกในปตอไป 

 
1.6 สถานที่สําคัญในหมูบานสันคะยอม  

1.6.1 วัดสันคะยอม เปนแหลงเรียนรูดานพุทธธรรมและประเพณีของหมูบาน ชาวบาน
โดยเฉพาะผูเฒาผูแก ไปทําบุญที่วัดทุกวันพระ ในอดีตหลังฤดูทํานา มักจะมีงานประเพณีตางๆ ที่
หนุมสาวมีบทบาทสําคัญ เชน งานปอยหลวง ซ่ึงเปนการทําบุญเฉลิมฉลองสิ่งกอสรางในวัด ไดแก 
วิหาร ศาลาการเปรียญ หอธรรม กลุมหนุมสาวจะเปนผูรับผิดชอบในเรื่องการตอนรับผูมีจิตศรัทธา
จากหมูบานอื่น ดูแลอํานวยความสะดวกในการจัดเตรียมสถานที่ น้ํา อาหาร การละเลน การฟอน
เล็บ เปนตน เมื่อกาลเวลาเปลี่ยนไปบทบาทหนาที่การถายทอดความรูดานศาสนา พิธีกรรม และ
กิจกรรม ประเพณีตางๆยังคงอยู และในปจจุบันกลุมเยาวชนบานสันคะยอมก็เขารวมกิจกรรมทาง
พุทธศาสนาอยางตอเนื่อง นอกจากนี้กลุมเยาวชนก็ไดรับการสนับสนุนจาก เจาอาวาสวัดสันคะยอม   
พระอธิการสมพงษ สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง) ในการใชวิหารวัดและบริเวณวัดสันคะยอมเปนสถานที่จัด
ประชุมและทํากิจกรรมตางๆของกลุม ทําใหเยาวชนมีความผูกพันกับวัดสันคะยอม ทั้งยังเปนการทาํ
ใหเยาวชนไดเขารวมกิจกรรมตางๆของวัดไดงายเนื่องจากคุนเคยกับสถานที่ไมรูสึกแปลกแยก
เหมือนหมูบานอื่นๆ อีกทั้งยังมีโอกาสไดรับการสั่งสอนจากเจาอาวาสวัดสันคะยอมงายขึ้น 
เนื่องจากทานเจาอาวาสเปนที่ปรึกษาของกลุม คอยใหคําแนะนําในการทํากิจกรรมกลุมอยาง
สม่ําเสมออีกดวย  

1.6.2 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานสันคะยอม  ตั้งอยูกลางหมูบานติดกับวัดสันคะยอม สราง
เมื่อ พ.ศ. 2524 โดยความรวมมือระหวางชาวบานกับนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาการศึกษา
ผูใหญ  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยจะรับเด็กเล็กกอนอายุถึงเกณฑที่พอแมไมมี
เวลาดูแล เมื่อเด็กอายุถึงเกณฑภาคบังคับ จะยายไปเรียนที่โรงเรียนสันปาสัก หมูบานใกลเคียง เมื่อ
จบระดับประถมศึกษา จะไปเรียนตอระดับมัธยมในตัวอําเภอ และศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาตาม
สถาบันตางๆ โดยศูนยพัฒนาเด็กเล็กจัดเปนอีกสถานที่ที่มีการรวมกลุมของเยาวชนในชวงรวมกลุม
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แบบไมเปนทางการเนื่องจากเยาวชนจะมานั่งเลนเครื่องเลนของเด็กในตอนเย็นหลังจากเลิกเรียน 
และบางครั้งก็ใชเปนสถานที่ในการฝกฟอนเล็บของเยาวชนหญิงดวย โดยเริ่มแรกการฟอนเล็บเปน
ของกลุมแมบานตอมาก็ถายทอดสูเยาวชนรุนตอๆ มา โดยมี ครูออย หรือ อาจารยวาสนา  สมณาสัก 
(ผูดูแลศูนยเด็กเล็กบานสันคะยอม) และอาจารยผองศรี  พิงคะสัน (ที่ปรึกษาหมูบาน) เปน
ผูสนับสนุนในการถายทอดศิลปะการ “ฟอนเล็บ” และ “ฟอนสี่ชาติ” ซ่ึงเปนเอกลักษณของหมูบาน
สันคะยอม โดยการสนับสนุนเรื่องชุดแตงกายอีกดวย 

1.6.3 หอกระจายขาว  หอกระจายขาวประจําหมูบานสันคะยอม ไดรับการพัฒนามา
อยางตอเนื่อง เปนเครื่องมือส่ือสารของหมูบานเพื่อประกาศแจงขอมูลตางๆ ในลักษณะเสียงตาม
สาย ผานหอกระจายขาว โดยในอดีตจะอนุญาติใหผูมีหนาที่โดยตรงเทานั้นที่สามารถใชหอกระจาย
ขาวได คือ ผูใหญบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล(อบต.).อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน
(อสม.) เจาอาวาส และประชาสัมพันธของหมูบานเทานั้น ตอมากลุมหนุมสาวไดใชเสียงตามสาย
เปนเครื่องมือแจงกําหนดการประชุมและขอมูลตางๆ ของกลุม ในทํานองเดียวกัน ปจจุบันกลุม  
เยาวชน ก็ใชประโยชนจากเสียงตามสายเพื่อประกาศแจงความเคลื่อนไหวของกลุม และขณะนี้แกน
นํากลุมเยาวชนมีแนวคิดจะใชเสียงตามสายเปนเครื่องมือฝกฝนนักขาวตัวนอย โดยไดปรึกษากับ
อาจารยถนัด อุตรสัก ซ่ึงเปนประชาสัมพันธของหมูบาน ไดใหความอนุเคราะห เปนผูฝกสอนการ
สงเสริมการใชส่ือในกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เพื่อพัฒนาการใชส่ือที่มีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมที่สุดในการสื่อสารของกลุมเยาวชน 

1.6.4 ลานกีฬาประจําหมูบาน   ลานกีฬา มีอยู  3 จุด คือบริเวณหนาวัด บริเวณขางวัด 
และที่วางเปลาของชาวบาน บริเวณหนาวัดสันคะยอม เปนสถานที่ที่เด็กและเยาวชนไดฝกซอมกีฬา
ในตอนเย็นและชวงเสาร-อาทิตย การมีสถานที่เลนกีฬา ชวยใหเด็กและเยาวชนบานสันคะยอม ได
ฝกทักษะดานกีฬา ไดออกกําลังกาย โดยมีนายดาบตํารวจบันเทิง  พิงคะสัน ที่ปรึกษาของหมูบานได
ใหการสนับสนุนหลักในการรณรงคใหเยาวชนไดออกกําลังกายเพื่อใหมีกิจกรรมหลังเลิกเรียนให
เปนประโยชนหางไกลยาเสพติด 

1.6.5 ศาลาเอนกประสงค หรือจุดอานหนังสือประจําหมูบาน  เปนจุดที่ตั้งของที่อาน
หนังสือพิมพประจําหมูบาน ซ่ึงมีเด็กและเยาวชนมาอานเปนประจําในตอนเย็น และเปนสถานที่ใน
การทํากิจกรรมของสวนรวม หากกลุมเยาวชนจะประชุมก็สามารถใชศาลานี้เปนที่ประชุมได โดย
ศาลามีปายบอกขอมูลของหมูบานมีแผนที่ โดยสังเขป ขอมูลดานกลุมตางๆ ของหมูบาน ขอมูลการ
บริหารงานของหมูบาน 
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1.6.6 ตลาดชุมชนบานสันคะยอม ตั้งอยูติดกําแพงวัดสันคะยอมทางทิศเหนือ เปนตลาด
ที่ชาวบานนําผลผลิตทางการเกษตร อาหาร มาจําหนายในตอนเชา และตอนเย็น เยาวชนหญิงบาง
คนทําขนมมาขาย  เด็กบางคนก็ตามผูปกครองมาขายผลิตผล ทําใหมีรายไดและไดเรียนรูเร่ืองการคา
การขายดวย 

1.6.7 ประปาหมูบาน อดีตหมูบานสันคะยอมใชน้ําจากลําน้ําแมสาร และบอบาดาล แต
เนื่องจากประชากรในชุมชนเพิ่มมากขึ้นและลําน้ําแมสารจะมีใชเฉพาะฤดูฝนเทานั้น จึงเกิดปญหา
การขาดแคลนน้ําอุปโภคบริโภค จึงมีการรวบรวมเงินจากชาวบานจัดสรางประปาหมูบานขึ้นเก็บคา
ใชน้ําเปนรายเดือน หนวยละ 4 บาท มีคณะกรรมการดูแลกองทุนประปาหมูบาน เนื่องจากเยาวชน
อยากมีสวนรวมในการชวยเหลือกิจกรรมของชุมชนจึงเกิดแนวคิดในการใหเยาวชนทดลองเก็บคา
น้ําประปาหมูบานขึ้น  

1.6.8 ปาชุมชน ปจจุบันบานสันคะยอมไดมีการถือกฎของการรักษาปาอยางตอเนื่อง มี
การปรับปรุงและเพิ่มเติมกฎเกณฑ.ใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน ในอดีตที่พอหลวงสนั่นสม
นาศักดิ์ เปนผูใหญบานไดสงตออุดมการณในการรักษาปาผานตําแหนงผูใหญบานไวดังนั้นผูที่จะ
เปนผูใหญบานตองสืบทอดอุดมการณในการรักษาปาเปนนโยบายแรกของหมูบาน จนปจจุบันเมื่อ
นายวิทยา   สมนาศักดิ์  เปนผู ใหญบานก็ยั งคงรักษาพื้นที่ป าชุมชน  กวา  1,400 ไร  โดยมี
คณะกรรมการหมูบาน ทําหนาที่ดูแลผลประโยชนจากปาและการรักษากฎเกณฑตลอดจน
บทลงโทษไวอยางเขมงวด เยาวชนไดมีกิจกรรมการศึกษาปาชุมชนเมื่อ วันที่ 24 เมษายน พ.ศ.2547 
ซ่ึงเปนกิจกรรมที่เยาวชนรุนเล็กปนจักรยานไปศึกษาระบบนิเวศนในปารวมกับผูรูในชุมชน สราง
ความสนุกสนานและความรูเกี่ยวกับชุมชนตนเองอีกกิจกรรมหนึ่ง 

1.6.9 สะพานเหล็ก หรือที่ชาวบานสันคะยอมเรียกวาสะพานดํา เปนสะพานรถไฟทํา
ดวยเหล็กขามลําน้ําสาร ซ่ึงอายุเกาแกแตไมทราบปที่สรางอยางแนชัด  เปนจุดยุทธศาสตรในสมัย
สงครามโลกครั้งที่ 2 ซ่ึงโดนทิ้งระเบิดและโดนยิง ปจจุบันยังปรากฏรอยกระสุนปนอยูเปนสถานที่
เยาวชนใชในการสืบประวัติของชุมชนอีกดวย 
 
1.7 การรวมกลุมดานการเกษตรของหมูบาน 

ในหมูบานสันคะยอมนั้นมีการรวมกลุมเกิดขึ้นมากมาย โดยแบงเปน กลุมเกษตรกร 
กลุมแมบาน ดังตอไปนี้ 
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1.7.1 กลุมเกษตรกร 
จากการศึกษาพบวา กลุมเกษตรกรที่เกิดขึ้นประกอบดวย 4 กลุม ไดแก กลุมสงเสริม

และผลิตพันธุขาวชุมชน กลุมผูเล้ียงหมู กลุมผูเล้ียงโคสันคะยอม และกลุมปาชุมชน ซ่ึงแตละกลุม
ไดเชื่อมโยงสูการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม ดังนี้ 

1.7.1.1 ก ลุ ม ศูนย ส ง เส ริมและผ ลิตพันธ ข า วชุมชน   ก อตั้ ง กลุ มโดย
คณะกรรมการศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล ไดเสนอวาควรนํา
โครงการขาวชุมชนใหเกษตรกร และกลุมเกษตรกรทํานาปาสักลงมติใหบานสันคะยอมและบาน
สันปาสักดําเนินการในเรื่องของกลุม เปนกลุมที่สงเสริมและผลิตพันธุขาว เพื่อผลิตเมล็ดพันธุไว
ขายเพื่อสรางรายไดและสรางงานใหกับชาวบาน มีพื้นที่ดําเนินการ 200 ไร การดําเนินงานกลุมมี
การคัดเลือกกรรมการกลุมและจัดตั้งจุดสาธิตใหสมาชิกภายในกลุมมาเรียนเกี่ยวกับการหวานกลา 
จนถึงการเก็บเกี่ยว เรียกวา “โรงเรียนเกษตรกรในพระราชดําริ” สวนเรื่องเงินรายไดนั้น รายไดที่
เหลือจากการหักคาใชจายแลวแบงใหแกสมาชิกทุกคน นอกจากนี้ยังมีการใหเงินกูแกสมาชิกทุกคน
กูยืมเงินได สวนเรื่องการขยายตลาดของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชน โดยการกระจาย  
เมล็ดพันธุเพื่อจําหนายไปยังพื้นที่ตางๆ ในจังหวัดลําพูน จังหวัดลําปางและจังหวัดเชียงใหม กลุมมี
การประชาสัมพันธเสียงตามสายตามอําเภอทําใหผลผลิตขาวจําหนายไดมากขึ้น การทําบัญชีรายรับ-
รายจาย มีการบันทึกทุกครั้ง สามารถตรวจสอบไดอยางโปรงใส และในอนาคตกลุมมีการจัดการ
เร่ืองการแปรรูปผลผลิต นอกจากมีขายแคเมล็ดพันธุขาวแลว มีการสีขาวเองใหไดขาวสารจําหนาย
ดวย เรื่องที่เดนของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธขาวชุมชนคือสมาชิกมีความสามัคคีกันมากให
ความชวยเหลือและรวมมือกับกิจกรรมของกลุมเปนอยางดี มีระบบการจัดการของกลุมที่ดี และ
ความรูความชํานาญของผูนํากลุมชวยใหเกิดความเขมแข็งภายในกลุม โดยผูนําไดรับการฝกอบรม
เร่ืองการผลิต และการนําความรูมาถายทอดใหกับสมาชิกกลุมทําใหสมาชิกดวยตนเองและการจัด
วิทยากรเพื่อใหความรูเพิ่มเติม จึงทําใหกลุมมีศักยภาพการผลิตเพิ่มขึ้น 

กลุมศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวมีบทบาทในการถายทอดความรูแกกลุม
เยาวชนโดยพยายามเชื่อมการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนรูองคความรูดั้งเดิมของชุมชนดานการ
ปลูกขาว โดยผูมีบทบาทสําคัญคือหัวหนากลุม นายอุทิศ  พิงคะสันและมีตําแหนงเปนรองนายก
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ดวยการทดลองสรางหองเรียนธรรมชาติในการเรื่องขาวที่ศูนยฯ 
เมื่อวันที่  14 กันยายน พ.ศ.2547 มีสมาชิกกลุมศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวเปนผูถายทอด
องคความรู มีเด็กๆนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 โรงเรียนวันสันปาสักเปนผูรับการถายทอด และ
มีคณะครูจากโรงเรียนมาชวยสังเกตการณเพื่อเชื่อมเขาสูหลักสูตรทองถ่ินของโรงเรียน ผลจากการ
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ทดลองครั้งนี้ทําใหกลุมรับรูวาเนื้อหาการสอนนั้นตองแบงออกเปนตอนๆเนื่องจากเนื้อหาของการ
ทํานาขาวมีมากมาย และตองการใหนักเรียนไดทดลองลงมือปฏิบัติจริงดวย และตองจํากัดจํานวน
เด็กตอการเรียนแตละครั้งไมเกิน 50 คน เนื่องจากพื้นที่มีเพียงพอและการถายทอดไมทั่วถึง และ 
นายอุทิศ  พิงคะสัน ยังเกิดความคิดวาจะรื้อฟนพิธีการเอามื้อท่ีคอยๆหายไปใหกลับมาอีกโดยเชื่อม
กับโรงเรียนดวย  

1.7.1.2 กลุมผูเล้ียงสุกร เร่ิมตนจากการไดรับเงินสนับสนุนจากการทอดผาปา 
เงินที่ไดมาแบงใหศูนยพัฒนาเด็กเล็กและกองทุนสุกร เพื่อใชในการดําเนินงาน มีการจัดสรรเงินทุน
ที่ไดรับมาใหสมาชิกไดกูยืมเพื่อการลงทุนเกี่ยวกับการเลี้ยงสุกร กลุมจะดูแลสมาชิกผูเล้ียงสุกรทุก
คนโดยใหยืมเงินไปลงทุนในดานการผลิต และตอมากลุมไดมีการปรับเปลี่ยนเปนรูปแบบการ
ปลอยกูโดยปลอยกูแกสมาชิกกลุมอื่นๆดวย โดยกล ุ มผูเล้ียงสุกรมีบทบาทในการพัฒนาการเกษตร
ของชุมชนโดยเปนผูผลิตสุกรเพื่อจําหนายในชุมชนและตําบลใกลเคียงเปนแหลงผลิตที่สําคัญใหกับ
กลุมหมูหวาน นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการใหความรู เทคนิควิธีการผลิตสุกรใหไดคุณภาพ โดยมี
การประสานงานกับปศุสัตวลําพูนจัดตั้งศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเลี้ยงสุกร เพื่อถายทอดความรู
ตางๆในการผลิตสุกรใหกับคนในชุมชนและบุคคลที่สนใจ นําไปสูการพัฒนาการเลี้ยงสุกรใหได
คุณภาพ 

กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนเรื่องการเลี้ยงสุกรไดเกิดขึ้น เมื่อวันที่  9 
พฤษภาคม พ.ศ.2545 โดยเปนฐานความรูหนึ่งที่เยาวชนใชเปนจุดเรลล่ีจักรยาน ในกิจกรรมพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของกลุมเยาวชนเทานั้น ยังไมไดขยายบทบาทในการถายทอดความรูดานการ
เล้ียงสุกรสูกลุมเยาวชนอยางจริงจังนัก ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองการเลี้ยงสุกรของเยาวชนจะมีเฉพาะ
เยาวชนคนที่พอแมทําอาชีพนี้โดยการเรียนรูจากการชวยทํางานเล็กๆนอยเมื่อไปฟารมสุกร กับพอ
แมเทานั้น มีเยาวชนไมกี่คนที่เรียนรูอยางจริงจัง หรือเรียนรูเพื่อสืบทอดอาชีพของครอบครัว

1.7.1.3 กลุมเกษตรกรผูเล้ียงโคบานสันคะยอม นอกจากจะมีการเลี้ยงสุกรกัน
มาก โค ก็เปนสัตวอีกชนิดหนึ่งที่มีการเลี้ยงกันมากในหมูบาน โดยใชพื้นที่นารอบๆหมูบานเปนที่
เล้ียงโค เพราะมีการทํานากันปละหนึ่งครั้งในฤดูฝนเทานั้น บานสันคะยอมมีผูเล้ียงโค 10 ราย แตยัง
ไมไดรับการสงเสริมจากหนวยงานราชการ ตางคนตางเลี้ยง ปลอยใหหากินหญาเองตามทองนา 
จํานวนโคที่มีในหมูบานก็ประมาณ 100 ตัว 

1.7.1.4 ก ลุ ม ป า ชุ ม ช น  ก ลุ ม ป า ชุ ม ช น มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เนื่องจากปาชุมชนเปนแหลงตนน้ําลําธาร สงผลใหระบบ
นิเวศนมีความสมดุล และกลุมปาชุมชนเปนกลุมที่มีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดี 
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เพื่อใหคนในชุมชนไดใชทรัพยากรอยางเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากนี้กลุมปาชุมชนมีการปลูกฝ ัง
จิตสํานึกใหกับเยาวชนเรื่องการดูแลรักษาปาในชุมชน เพื่อใหเยาวชนไดตระหนักในการเปนสวน
หนึ่งของชุมชนที่ตองดูแลปานี้ใหมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําเกษตรตอไป 
 

1.7.2 กลุมแมบานสันคะยอม  
จากการศึกษาพบวา กลุมแมบานสันคะยอม ที่เกิดขึ้นประกอบดวย 3 กลุม ไดแก    

กลุมจักรสาน กลุมน้ําพริกลาบ และกลุมหมูหวาน ซ่ึงแตละกลุมไดเชื่อมโยงสูการเรียนรูของเยาวชน
บานสันคะยอม ดังนี้ 

1.7.2.1 กลุมจักรสาน กลุมจักรสานเริ่มกอตั้งโดยนางบุญปน  ศรีวิชัยเห็นวาใน
หมูบานสันคะยอมมีผูเฒาผูแกที่มีฝมือทางดานการจักรสาน และมีเวลาวางจึงนาจะจัดตั้งกลุมขึ้นมา 
เพื่อจะชวยใหคนในหมูบานใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกทั้งสรางรายไดใหกับชาวบานอีกดวย 
กลุมจักรสานมีบทบาทดานการผลิตหัตถกรรมพื้นบานเพื่อจําหนาย เชน หมวก เปนกลุมที่มีการ
อนุรักษภูมิปญญาเดิมใหคงอยู พรอมที่จะถายทอดใหแกเยาวชนที่สนใจเรื่องจักรสาน เพื่อใหภูมิ
ปญญาของชุมชนไมจางหายไป  

ปจจุบันเยาวชนนอยมากที่มีโอกาสไดเรียนรูเร่ืองการจักสานอยางจริงจัง จึงตองมีการ
ร้ือฟนการถายทอดองคความรูดานการจักสานแกเยาวชนอยางจริงจัง ซ่ึงกิจกรรมของกลุมเยาวชนที่
เคยจัดคายพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในป 2545 ก็เปนการเรียนรูแบบฐานการเรียนรูซ่ึงใหเวลาใน
การเรียนรูนอยมาก 

1.7.2.2 กลุมน้ําพริกลาบ  กลุมน้ําพริกลาบไดกอตั้งขึ้นเมื่อป 2543 โดยมีตัวแทน
ไปศึกษาดูงานที่บานสันมะนะ ต.ตนธง อ.เมือง จ.ลําพูน ตอมากลุมไดรับการฝกอบรมและนํา
ความรูมาพัฒนาผลิตภัณฑทําใหมีน้ําพริกลาบเปนสินค า OTOP และกลุมไดมีบทบาทในการ
ถายทอดความรูในการผลิตและแปรรูป เปนที่ศึกษาดูงานแกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
เปนการแสดงถึงผลการพัฒนาทางการเกษตรของชุมชนในหมูบานสันคะยอมอีกดวย  

การเชื่อมโยงความรูเร่ืองน้ําพริกลาบกับเยาวชนบานสันคะยอมเปนการเชื่อมโยงจาก
กิจกรรมการคนหาของดีของหมูบาน เมื่อคร้ังที่มีการจัดคายพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในป 2545  
เชนเดียวกับกลุมผูเล้ียงโค และกลุมจักสานทั้งนี้การถายทอดอยางจริงจังยังไมเกิดขึ้นอยางเต็ม
รูปแบบ มีเยาวชนบางคนที่ขอขอมูลเพื่อทํารายงานสงที่โรงเรียนบาง  

1.7.2.3 กลุมหมูหวาน  กลุมหมูหวานกอตั้งเมื่อ พ.ศ.2543 โดยเปนการรวมกลุม
แปรรูปผลผลิตสุกรในชุมชนและเสริมรายไดแกแมบาน โดยมีโรงงานการผลิตตั้งอยูที่บาน
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ผูใหญบาน คุณวิทยา สมณาศักดิ์ การดําเนินงานของกลุมประสบความสําเร็จดวยดี  มีการใหความรู
แกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

ส่ิงที่เชื่อมโยงระหวางกลุมหมูหวานและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมคือ กลุมหมูหวาน
สามารถถายทอดความรูการผลิตแกเยาวชน ในขณะเดียวกันก็มีชองทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑ
การบรรจุหีบหอ และการสรางตราสัญลักษณ และการประชาสัมพันธ   สินคาสูภายนอกชุมชน ที่
เยาวชนสามารถพัฒนาเปนแนวทางในการเขามาชวยเหลือกลุมได 

 
โดยสรุปจากการศึกษาพบวาภายใตบริบทบานสันคะยอม นับวาบานสันคะยอม

เปนชุมชนเกษตรที่เต็มไปดวยประเพณีและภูมิปญญาที่หลากหลาย ดังคําขวัญของหมูบาน ที่วา 
“หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง” จากการที่
หมูบานนี้มีประวัติความเปนมาอันยาวนาน และยังคงถายทอดองคความรูตางๆ สูรุนตอๆไป ทั้งองค
ความรูในการประกอบอาชีพ องคความรูในการบริหารจัดการกลุม แกเยาวชนรุนตอๆ ไปของ      
ชุมชน เปนเบาหลอมความเปนชาวสันคะยอมใหคงอยู โดยมีรากฐานอยูที่ประเพณีวัฒนธรรม
ทองถ่ิน ซ่ึงไมไดแยกระหวางการเรียนรูกับวิถีชีวิต เกิดขึ้นดวยวิธีการหลายแบบทั้งการสอน การ
สังเกต  การอาน การฟง การถาม การทดลองทํา การเลียนแบบ การแลกเปลี่ยน ฯลฯ โดยลักษณะ
สําคัญของกระบวนการเรียนรูของชุมชนบานสันคะยอม คือ เปนกระบวนการกลุม การเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง และการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปน
เครือขาย กระบวนการเรียนรูนี้เปนสวนสําคัญในการ   พัฒนาศักยภาพเยาวชนใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดตามสภาพการณสังคมที่เปลี่ยนไป ถูกปรับตามความเหมาะสมของแตละทองถ่ิน และเปน
ปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูชุมชนเขมแข็ง ดังนั้นแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน
ตอไป เพื่อที่จะเสริมสรางการเรียนรูโดยมีทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมเปนรากฐาน ซ่ึงเปน
สิ่งที่ชุมชนเห็นคุณคารวมกัน จึงเปนสิ่งจําเปนเนื่องจากการพัฒนาการเกษตรทั้งภาคการผลิต การ
แปรรูปผลผลิต และการจัดการองคกรทางการเกษตร เปนรากฐานที่เขมแข็งในการพัฒนาชุมชน
เกษตรอยางยั่งยืนตอไป 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 48 

 

ตอนที่ 2  พัฒนาการความเปนมาของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
2.1 กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม 
2.2 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมกอนป 2545 
2.3 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมทําวิจัย 

 
2.1 กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม 

จากการสัมภาษณอดีตกลุมหนุมสาว อดีตประธานกลุมหนุมสาว แมบาน และชาวบาน ถึง
ความเปนมาของกลุมหนุมสาวในอดีตจนถึง ป พ.ศ. 2542 กอนที่จะเปลี่ยนเปนกลุมเยาวชนบาน   
สันคะยอมในปจจุบัน โดยสามารถอธิบายประวัติของกลุมหนุมสาวบานสันคะยอมไดดังนี้  

ขั้นการรวมกลุม ในอดีตกลุมหนุมสาวบานสันคะยอมเปนการรวมกลุมของคนหนุมคนสาว
ในวัย 15 ปขึ้นไป มีการรวมตัวกันแบบหลวมๆ ไมมีกฎเกณฑตายตัวแนนอน การปฏิบ ัติของสมาชิก
จะทําตามขอตกลงของกลุมเปนครั้งคราวในชวงที่วางจากงานทางการเกษตรซึ่งเปนงานหลักใน
ครอบครัว โดยทางกลุมมีบทบาทสําคัญในการสืบทอดภูมิปญญาของชุมชน ทั้งในเรื่องของการเปน
แกนนําหลักสําคัญในการทํากิจกรรมที่เปนงาน "หนาหมู" ของชุมชน และเปนกําลังสําคัญหรือ
เรียกวา "หัวเร่ียวหัวแรง" ของชุมชนในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน หากมีงานวัด กลุมหนุมสาวจะ
มารวมประชุม ปรึกษาหาแนวทางปฏิบัติในการจัดงาน แบงหนาที่กันทํา สวนกลุมผูอาวุโสก็จะเปน
ที่ปรึกษาของกลุม 

การสลายกลุมในชวงแรก กลุมหนุมสาวที่วางเวนจากกิจกรรมทางการเกษตร หรือวางจาก
งานบานก็รวมกลุมกันตามปกติและมีการดําเนินกิจกรรมของกลุมมาอยางตอเนื่อง ตอมาเมื่อป 2528 
นิคมอุตสาหกรรมลําพูนไดมาตั้งโรงงานใกลหมูบาน ชาวบานและหนุมสาวเห็นวาเปนอาชีพที่มี
รายไดดีจึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในโรงงานในนิคมอุตสาหกรรม รวมถึงในโรงงานยาสูบ 
และโรงงานในเครือสหพัฒน ที่กอตั้งตามกันมาตามลําดับ หนุมสาวบางคนแตงงานมีครอบครัว มี
ภาระมากขึ้น จึงไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทําใหระยะตอมากลุมหนุมสาวคอยๆ ลดบทบาทการทํา
กิจกรรมของหมูบานและสะลายกลุมไป  

การฟนกลุมหนุมสาว กลุมหนุมสาวไดถูกรื้อฟนขึ้นมาอีกครั้งเมื่อประมาณปลายป 2540 
ตนป 2541 โดยมี นางสาวจินดารัตน  เลสัก เปนแกนนํากลุม ซ่ึงขณะนั้นสําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีจากสถาบันราชภัฎลําปาง และอยูในภาวะวางงาน เปนชวงเวลาเดียวกับที่ อ.ดร.อาวรณ  
โอภาสพัฒนกิจ ไดกระตุนใหเกิดการตื่นตัวเร่ืองนี้ มีการระดมคนหนุมสาวโดยใชวิธีประกาศผาน
เสียงตามสายของหมูบานใหมารวมประชุม เพื่อรวมกันคิดหาทางฟนกลุมหนุมสาวขึ้นมาอีกครั้ง 
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โดยมอบหมายใหนางสาวนันทิชา  สมนาศักดิ์ และเพื่อนๆ ชวยกันประกาศผานเสียงตามสายทุกวัน 
และใชวิธีการบอกตัวตอตัวรวมดวย 

โครงสรางของกลุม กลุมหนุมสาวในชวงเวลานี้ประกอบดวยสมาชิกหลายรุน หลากหลาย
วัย หลากหลายสถาบันการศึกษาที่อยูในวัยเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย 
นักเรียนวิทยาลัยอาชีวะ และนักเรียนวิทยาลัยเทคนิค ทั้งที่เปนหนุมสาวที่อยูในวัยทํางาน ที่ทํางาน
ในโรงงาน โดยการเลือกคนทํางานในแตละตําแหนงใชวิธีใหสมาชิกทุกคนชวยกันเสนอชื่อวามีใคร
เหมาะสมกับตําแหนงใด แลวใหทดลองทํางานในตําแหนงนั้นๆ และทดลองหมุนเวียนกันทํางาน
บางตามสถานการณ โดยมีนางสาวจินดารัตน  เลสัก เปนประธานกลุม ตอมาไดทํางานกับ
สถาบันวิจัยหริภุญชัย ซ่ึงไดนําหลักการทํางานกลุมแบบมีสวนรวมเขามาใชในการทํากิจกรรมดวย  

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม กิจกรรมที่สําคัญ ที่กลุมหนุมสาวเขามามีบทบาทเปนทั้งงานของ
วัดสันคะยอมและงานของชาวบาน เชน งานบวชสามเณร งานอุปสมบทพระภิกษุ งานปอยหลวง
ของหมูบาน(คืองานบุญเฉลิมฉลองเมื่อส่ิงกอสรางใหมในวัดสรางแลวเสร็จ) กลุมหนุมสาวบานสัน
คะยอมจะมีการฟอนเล็บไปรวมงานดวย เปนการ  "ฮอมฟอน" ในนามวัด และยังมีการ "ฮอมเงิน" 
ชวยงานอีกดวย กิจกรรมการแสดงการฟอนเล็บไดสรางบรรยากาศงานใหสนุกสนานยิ่งขึ้นและยัง
เปนการดํารงรักษาวัฒนธรรมประเพณีใหคงอยู 

โดยกิจกรรมที่เดนของชวงนี้ คือ การเปดลานกีฬาหนาวัดสันคะยอม ในวันที่ 23 ตุลาคม 
2543 โดยแตเดิมลานกีฬาหนาวัดสันคะยอมนี้มีตนไมใหญอยู 2 ตน แลวโคนลมลงมา ซ่ึงใน
ขณะนั้นมี นายวิรัตน  พิงคะสัน (หนานจรัญ) ซ่ึงไดรับการคัดเลือกใหดํารงตําแหนง ประธาน 
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก(อบต.ปาสัก) เปนผูที่เล็งเห็นความสําคัญของเยาวชนและตองการ
ใหเยาวชนไดออกกําลังกายและไดฝกทักษะการเปนนักกีฬา จึงจัดทําโครงการของบประมาณเพื่อเท
ลาดปูนซีเมนตบริเวณนั้นใหเปนลานกีฬาเพื่อใหเยาวชนไดเลนกีฬาในหมูบานไมตองออกไปเลนที่
อ่ืน ดังนั้นจึงเกิดกิจกรรมการแขงขันกีฬาที่ลานแหงนี้โดยมีเยาวชนทั้งชายและหญิงเขารวมกิจกรรม
อยางสนุกสนาน มีการแบงงานกันทํา เยาวชนรุนเล็ก เชน นายณัฐกร  สามปนสัก ไดเขารวมเปนคน
จัดเตรียมดอกไมจัดสถานที่ และมีเยาวชนรุนเล็กๆ เปนลูกมือชวยงานเล็กนอยๆ 

บรรยากาศของการทํากิจกรรม เมื่อรูวามีงานในหมูบานก็จะใชการตะโกนเรียกกันตามหัว
บานทายบานใหมารวมตัวกันแลวทํากิจกรรมรวมกัน บรรยากาศการทํางานเปนไปอยางสนุกสนาน 
การทํากิจกรรมแตละครั้งจะเปนงานที่ทุกคนในชุมชนมีสวนรวมดวยไมใชเฉพาะแตกลุมหนุมสาว
เทานั้น คนเฒาคนแก พอบาน แมบาน ก็ไปรวม  
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เครือขายกลุมหนุมสาว นอกจากกิจกรรมภายในชุมชนแลวยังมีกิจกรรมที่เปนลักษณะ
เครือขายกลุมหนุมสาว โดยหมูบานในภาคเหนือทั่วไปแตละหมูบานก็มีกลุมหนุมสาวซึ่งมีช่ือเรียก
ตามชื่อหมูบาน เชน "กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม" "กลุมหนุมสาวบานหนองโบสถ" "กลุมหนุม
สาวบานศรีบุญเรือง" โดยแตละกลุมมาพบกันเมื่อมีงานวัด เมื่อหมูบานไหนมีงานก็จะสื่อสารบอก
ขาวโดยเรียกวามีการ "บอกบุญ" ไปที่วัดของหมูบานใกลเคียงหรือวัดของบานที่รูจักใหไปรวมงาน
ตามวันเวลาที่แจงมา 

การยุติบทบาทของกลุมหนุมสาว ตอมาแกนนํากลุมหลายคนแตงงาน และเด็กบางสวนที่
จบการศึกษาระดับมัธยมตนไดออกไปทํางานนอกพื้นที่ และรวมทั้งประธานกลุม นางสาว       
จินดารัตน เลสัก ไดงานทําที่สถาบันวิจัยหริภุญชัย ทําใหมีเวลาในการทํากิจกรรมของกลุมหนุมสาว
นอยลง และกลุมหนุมสาวในรุนนี้ก็คอยๆ ลดบทบาทของกลุมไปในที่สุด 

 
2.2 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมกอน ป 2545 

 
ขั้นการรวมกลุมแบบธรรมชาติ  การรวมตัวของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เกิดขึ้นโดย

เยาวชนที่อยูระแวกบานเดียวกัน มีความสัมพันธทางเครือญาติ อายุไรเร่ียกัน มีเวลาวางหลังเลิกเรียน 
ไดเริ่มมีการรวมตัวกัน โดยเปนกลุมแบบไมเปนทางการ มีการรวมตัวกันแบบหลวมๆ ไมมี 
กฎเกณฑตายตัวแนนอน  มีแกนนําคนสําคัญคือ นายณัฐกร สามปนสัก(จิโร) เปนผูนํากลุมเยาวชน 
(ในขณะนั้นเรียนศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจักรคําคณาธร) 

การกอตั้งกลุมอยางเปนทางการ เกิดขึ้นในเวลาตอมา นางสาว จินดา จินดาสัก (พี่รัตน) 
อดีตประธานกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม ซ่ึงขณะนั้นทํางานอยูที่สถาบันวิจัยหริภุญชัย จังหวัด
ลําพูน ไดชักชวนใหกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเขารวมเปนสมาชิกของเครือขายเด็กและเยาวชน
จังหวัดลําพูน ซ่ึงสถาบันวิจัยหริภุญชัยไดทําการรวมกลุมเยาวชนกลุมตางๆ ทั้งในระดับหมูบานและ
ระดับตําบลในจังหวัดลําพูน เพื่อสรางเครือขายในการทํางานภายใตการสนับสนุนของสถาบันวิจัย
หริภุญชัย โดยมีแกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอม 5 คน ไดเขารวมทํากิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพ
ผูนํา กับเด็กและเยาวชนกลุมอื่น ๆ ในจังหวัดลําพูน ทําใหเกิดเครือขายกับเยาวชนกลุมอื่นเพิ่มขึ้น
และเสริมทักษะการเปนผูนําและทักษะในการทํากิจกรรมของแกนนํากลุมทั้ง 5 คนมากขึ้น 

หลังจากนั้นทางกลุมเยาวชนสันคะยอมไดเขียนโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุน 
งบประมาณในการจัดกิจกรรมหลายโครงการจากสถาบันวิจัยหริภุญชัยในนามสมาชิกเครือขายเด็ก
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และเยาวชนจังหวัดลําพูน แตโครงการเหลานั้นไมผานเวทีพิจารณาการสนับสนุนกิจกรรม ทําให
กลุมเยาวชนสันคะยอมยังไมมีโครงการภายใตการสนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัยเกิดขึ้น 

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม  กิจกรรมที่กอใหเกิดการรวมกลุมเยาวชนทั้งหมูบานคือ งานกีฬา 
อบต.ปาสัก โดย นายวิรัตน  พิงคะสันซึ่งดํารงตําแหนงนายก อบต.ขณะนั้นไดชักชวนใหเด็กๆ บาน
สันคะยอมเขามามีสวนรวมในกิจกรรม โดยขอความรวมมือใหเยาวชนเปนนักกีฬาของหมูบานใน
ประเภทตางๆ และชวยกันจัดขบวนแหเปดกีฬา ทําใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชนและมีบทบาท
ในการทํากิจกรรมของชุมชนมากที่สุดกิจกรรมหนึ่ง โดยเยาวชนชายมีบทบาทเปนตัวแทนนักกีฬา
เชน ฟุตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ และเยาวชนหญิงมีบทบาทดานการจัดขบวนแห โดยมี นายณัฐกร 
สามปนสัก (จิโร) นางสาวนันทิชา  สมนาศักดิ์ (หลิน) นายวัชระ  ปญญาศักดิ์ (บอล) เปนแกนนํา 
และมี นางสาวบุษยา  ชมภูรักษ (ตุม) กับ นางสาวสถาพร  รมพุทรา (สมเอาะ) ชวยจัดขบวนฟอน  

นอกจากนี้กิจกรรมหนึ่งที่กลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดแสดงความสามารถอีกครั้งคือ   
ในวันที่ 16 เมษายนของป 2544 โดยการแนะนําของ เจาอาวาสวัดสันคะยอม  พระอธิการสมพงษ 
สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง) ไดชักชวนใหเยาวชนเปนตัวแทนหมูบานเขารวมประกวดกอเจดียทรายทีง่านดอย
ติ โดยมีตัวแทนของกลุมเยาวชนเขารวม 5 คน ผลจากการประกวดไดรับรางวัลชนะเลิศ และไดเขา
รวมประกวดอีกครั้งในป 2545 ผูที่ เขารวมเปนตัวแทน 5 คน ซ่ึงผลการประกวดไดรับรางวัล
ชนะเลิศรวมสองปซอน  

นอกจากกิจกรรมที่กลาวขางตนยังมีกิจกรรมอื่นของกลุมที่หลากหลาย เชน กิจกรรมการ
สอนฟอนเล็บ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นหลังเลิกเรียนทุกวันที่บริเวณถนนขางตลาดหนาวัดสันคะยอม 
โดยใหเด็กผูหญิงในหมูบานเปนผูเรียนการฟอนเล็บที่เปนเอกลักษณของชุมชนสันคะยอม ผูสอนมี
หลายคนแตผูที่เปนแกนหลักคือ นายณัฐกร สามปนสัก(จิโร) นอกจากนี้ยังมี นางสาวบุษบา 
ชมภูรักษ (ตุม) และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา(สมเอาะ) เปนผูสอนรวมดวย ซ่ึงประกอบดวยเด็ก
ชางฟอนหญิงหลายรุนแบงเปนการแสดงเปน 2 ชุด คือ “ฟอนเล็บ” และ “ฟอน 4 ชาติลําพูน” เพื่อ
เตรียมสําหรับการฟอนเพื่องานสําคัญตางๆ ในชุมชน เชน งานวันสงกรานต งานวันกีฬาของตําบล  
อีกทั้งทางกลุมเยาวชนบานสันคะยอมยังไดมีกิจกรรมการเรียนรูผานทางการจัดกิจกรรมในวัน
สําคัญตางๆ เชน วันเด็ก  วันขึ้นปใหม วันสงกรานต เปนตน ดังพอจะสรุปไดแสดงใน ตาราง 1ดังนี้ 
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 ตาราง 2 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ระหวาง ป 2543-2545 
 

ป เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสนัคะยอม 
2543 มกราคม -  รวมจัดกิจกรรมวันเด็ก 
 มีนาคม -  เขารวมการอบรมการสรางเครือขายเยาวชน 
 เมษายน -  จัดกิจกรรมปใหมเมือง 
2544 มกราคม -  จัดกิจกรรมวันเด็ก 
 กุมภาพันธ -  เขารวมกีฬา อบต.ปาสัก 
 มีนาคม -  ดําเนินงานการสรางเครือขายเยาวชนสันคะยอม 
 เมษายน -  จัดกิจกรรมปใหมเมือง (วันสงกรานต) 
 ตุลาคม  -  ขายของในงานประจําปหมูบาน 
 พฤศจิกายน -  จัดงานลอยกระทงและประกวดหนูนอยนพมาศ 
2545 มกราคม -  จัดกิจกรรมวันเด็ก 
 กุมภาพันธ -  เขารวมกีฬา อบต.ปาสัก 

 มีนาคม -  วางแผนการจัดคายพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 เมษายน -  ดําเนินงานเตรียมคายพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  -  เขารวมประกวดกอเจดียทรายในวันสงกรานต 
 พฤษภาคม (7–8) -  จัดคายพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม  
 กันยายน -  จัดทํากิจกรรมชุมนุมตางๆ 
  -  เขารวมประชุมกับนักศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 ตุลาคม -  จัดเวที ตอตานยาเสพตดิ 
 

กระบวนการเพิ่มสมาชิกของกลุม ในตนป พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนสันคะยอมไดเริ่มวาง
แผนการจัดกิจกรรมขึ้นใหม โดยการของบประมาณสนับสนุนจากสถาบันวิจัยหริภุญชัย ในนาม
สมาชิกเครือขายเด็กและเยาวชนลําพูน จุดเริ่มตนของกิจกรรมนี้เร่ิมจากแกนนํากลุมคือ นายณัฐกร         
สามปนสัก (จิโร) เคยรวมเขาคายพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม จึงมีความคิดอยากใหเกิดคาย
ลักษณะนี้ในหมูบานของตนเอง อีกทั้ง อยากใหเด็ก รุนเล็กและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดทํา 
กิจกรรมที่เปนประโยชนในชวงปดภาคเรียนป 2545 จึงหารือรวมกับแกนนําคนอื่น ๆ และไดมีการ
จัดเวทีประชุมกลุมเยาวชนบานสันคะยอมที่วิหารวัดสันคะยอม ในวันที่ 24 มีนาคม 2545 ซ่ึงผูวิจัย
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ไดเขารวมประชุมครั้งนี้ดวย โดยมีวัตถุประสงคของการจัดประชุมเพื่อถามความตองการของ
สมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม และเด็กๆ รุนเล็กในหมูบานที่ยังไมไดเขารวมกิจกรรมกับกลุม
เยาวชนบานสันคะยอม วาถาจะจัดคายในหมูบานจะมีความเปนไปไดแคไหน เด็กรุนเล็กจะมีความ
สนใจเขารวมกิจกรรมคายหรือไม หากกลุมเยาวชนรุนพี่จะเปนพี่เล้ียงคาย และมีกิจกรรมนอนใน
วิหารวัด 1 คืน และมีการสอบถามความตองการของผูปกครองเด็กดวยวาหากเกิดกิจกรรมคายขึ้น   
ผูปกครองยินดีจะใหลูกของตนมาเขารวมโครงการหรือไม เมื่อผูปกครองตอบตกลงและยินดีใหการ
สนับสนุนกิจกรรมอยางเต็มที่ จากที่มีการสอบถามความเปนไปไดของโครงการตั้งแตเดือนมีนาคม 
พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดมีการวางแผนจัดกิจกรรมกันอยางตอเนื่อง แบงบทบาท
หนาที่และปรับแผนกิจกรรม ปรึกษากับผูรูในหมูบาน ในที่สุดไดจัดกิจกรรมขึ้นในชวงวันที่ 7-8 
เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2545 โดยเปนการจัดคายการเรียนรูในชุมชนตนเองผานกิจกรรมชื่อวา    
"โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม" กิจกรรมของคายเปนการใหเด็กๆ รุน
ประถมศึกษาเปนชาวคายแบงเปนกลุมสี มีพี่เล้ียงเปนพี่รุนมัธยมศึกษาเปนพี่เล้ียงในแตละสี แตละ
ฐาน และเปนสวัสดิการ กิจกรรมสวนใหญใชบริเวณวัดเปนหลักโดยไดรับการสนับสนุนจากเจา
อาวาสวัด  การเดินตามฐานความรูก็ไดรับการสนับสนุนจากผูรู 4 ฐานที่เปนภูมิปญญาของชุมชน 
ในดานอาชีพ วัฒนธรรมและสอดแทรกขอคิดเรื่องอ่ืนๆเขาไปดวย และก็ไดมีการสรุปบทเรียน
หลังจากการจัด  กิจกรรม โดยมีผูประสานงานเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูนเปนพี่เล้ียง 
ชวยประมวลภาพการทํากิจกรรม รวมคนหาขอบกพรองที่ควรปรับปรุงในการจัดกิจกรรมเพื่อเปน
แนวทางในการจัดกิจกรรมในคราวตอไป 

การเขารวมกิจกรรมระดับเครือขาย  ตอมาทางสถาบันหริภุญชัยรวมกับ สํานักงาน
คณะกรรมการปราบปรามยาเสพติด. (ปปส.) ไดจัดการประชุมเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัด
ลําพูน เพื่อช้ีแจงเรื่องงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมของแตละกลุมเพื่อใหแตละกลุมไดเขียน
โครงการเสนอไปยัง ปปส. เพื่อจัดกิจกรรมของกลุมและกิจกรรมที่เดนชัดจากการสนับสนุนของ 
ปปส.คือ กีฬาเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูนครั้งที่ 1 ที่โรงเรียนบานน้ําพุ ตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน  

การลดบทบาทของกลุมเยาวชน หลังจากนั้นเมื่อเปดภาคเรียนเด็กๆ ตองไปเรียนหนังสือที่
โรงเรียนทุกวันจันทรถึงวันศุกรแลวสมาชิกบางสวนของกลุมที่เรียนระดับมัธยมศึกษาไปเรียนพิเศษ
หลังเลิกเรียนในตอนค่ํา ทําใหไมมีเวลามารวมกลุมทํากิจกรรมเหมือนชวงปดเทอม กิจกรรมก็เริ่ม
ลดลงคงเหลือแตการสอนฟอนใหเด็กเล็กๆ ที่หนาวัด เนื่องจากนายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ซ่ึง
ขณะนั้นเรียนอยูช้ัน ม.6 (แตไมไดเรียนพิเศษเหมือนเยาวชนคนอื่น) และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา 
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(สมแอะ) ซ่ึงเปนเยาวชนที่เรียนจบแลวมีเวลาวางในชวงเย็น ชวยกันเปนพี่เล้ียงสอนนองๆ ผูหญิง
ช้ันประถมศึกษา “ฟอนเล็บ” และ “ฟอน 4 ชาติลําพูน” ที่ลานหนาวัดในชวงเย็น 

 
2.3  กลุมเยาวชนบานสันคะยอมทําวิจัย  

จุดเริ่มตนการเรียนรูดวยการวิจัย  เมื่อป 2546 นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ผูนําของกลุม 
สามารถสอบผ านการคั ด เ ลื อก เข า ศึ กษาต อ ในระดับ อุดมศึ กษา  คณะสั งคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เมื่อผูนํากลุมจะตองออกไปศึกษาตอที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม มีเวลาในการ
เขารวมกิจกรรมกลุมเยาวชนเฉพาะวันหยุดสุดสัปดาห(หยุดการเรียน3 วัน คือ วันศุกร วันเสารและ
วันอาทิตย) เทานั้นและหากเปนชวงที่มีการบาน รายงานหรือชวงสอบก็ไมสามารถเขารวมใน
กิจกรรมตางๆ ไดเหมือนเดิม ทางแกนนํา คือ นางสาวดาราวดี  พิงคะสัน (ติ๋ง) นางสาวกรรฑมาศ              
พะบุญรักษ (เป)  นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว) เด็กหญิงนงเยาว  มูลกลาง (เจี๊ยบ) เด็กหญิง    
นัฐพร  สมณาสัก (อ๋ัน) และนายณัฐวุฒิ  อุตรสัก (ฟลุค) และสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอมคน
อ่ืนๆ ก็ไมสามารถหาคนที่จะมาเปนผูนําแทนนายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ได เนื่องจากแกนนํา  
เยาวชนแตละคนยังไมมั่นใจในศักยภาพของตนเองวาจะสามารถเปนผูนํากลุมไดดีเหมือนที่       
นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) เคยทําไวหรือไม ที่ปรึกษาของกลุมหลายทานเล็งเห็นปญหาการขาด   
ผูนําของกลุม เกรงวาเมื่อไมมีผูนําที่จะผลักดันใหเกิดกิจกรรมไดเหมือนเมื่อกอน ทางกลุมเยาวชน
บานสันคะยอมจะสลายตัวไปดวย อีกทั้งตัวเยาวชนเองตองการใหผูใหญในชุมชนยอมรับใน
ความสามารถของเยาวชนในการพัฒนาชุมชนและใสใจกับปญหาตางๆ ของเยาวชนมากขึ้น 

การระดมความคิดหาแนวทางแกปญหา ดังนั้นเพื่อใหกิจกรรมของกลุมเยาวชนยังคงดําเนิน
ตอไปไดอีกทั้งเกิดกิจกรรมอยางตอเนื่องตลอดทั้งป และเพื่อใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของกลุม
เยาวชนรวมกับชุมชนอยางเต็มที่ ทางที่ปรึกษาของกลุมเยาวชนไดรวมกับแกนนํากลุมบางสวน
ประชุมเพื่อหาแนวทางการแกไขปญหา โดยขอรับการสนับสนุน งบประมาณในการทําการวิจัยจาก 
ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตช่ือโครงการ  
“กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ต.ปาสัก 
อ.เมือง จ.ลําพูน” ซ่ึงโครงการนี้ไดรับการพัฒนาโครงการตั้งแตเดือน กุมภาพันธ ป พ.ศ. 2546 
จนกระทั่งไดรับการอนุมัติใหดําเนินการมาตั้งแตเดือนสิงหาคม ป 2546 เนื่องจากทางกลุมเยาวชน
ยังขาดความมั่นใจในศักยภาพของตนเองทําใหตองหาหัวหนาโครงการวิจัยแทนผูนําเดิม ซ่ึงทาง
กลุมเยาวชนไดเลือกให นายอินจันทร  นันจิตสัก (จันทร) ซ่ึงจบการศึกษาจาก คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมและเดิมเปนพี่เล้ียงนักวิจัยจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  คณะ
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เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนหัวหนาโครงการวิจัย ตั้งแต เดือนสิงหาคม ป พ.ศ. 2546 
โดยผูที่มีบทบาทในการทํากิจกรรมคือนายอินจันทร นันจิตสัก (จันทร) และแกนนํากลุมอีก 13 คน  

การประมวลความตองการของกลุม จากจุดเริ่มตนของการหาแนวทางแกไขปญหาเรื่อง
การขาดผูนําของกลุมเยาวชน ดวยการวิจัย ทางผูนําชุมชน พี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ
ชุมชน และแกนนํากลุมไดจัดประชุมกลุมยอย ในวันที่ 13 และ 16 กุมภาพันธุ พ.ศ.2546 โดยให
เยาวชนไดประมวลความตองการของกลุม เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนและการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับกลุมจากการจัดเวทีกลุมยอยพบวาเกิดคําถามในใจของเยาวชน
หลายคนที่เปนประโยชนตอการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  

การจัดทําแผนปฏิบัติการ  การดําเนินงานในระยะที่ 1ไดเร่ิมในระยะแรกเมื่อเดือนสิงหาคม 
พ.ศ.2546 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ.2547 โดยกลุมเยาวชนจัดทําแผนปฏิบัติการในการคนหาทุนเดิม
ของชุมชนเปนการสืบคนขอมูลของชุมชนในดานตางๆไดแก ขอมูลประวัติศาสตรของหมูบาน การ
เปล่ียนแปลงในระยะตางๆ  ความเปนมาของกลุมหนุมสาว  ขอมูลของดีในหมูบานดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ บุคคลและผลิตภัณฑ ความเปนมาของกลุมเยาวชน กิจกรรมของกลุมเยาวชน
ในอดีตตั้งแตเร่ิมรวมตัว โอกาส รวมทั้งปญหาอุปสรรคในการพัฒนากลุมเยาวชน แนวทางในการ
พัฒนาศักยภาพของเยาวชน 

ดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ จากการดําเนินโครงการวิจัยไมอาจเกิดกิจกรรมดังที่ได
วางแผนกิจกรรมไวไดทั้งหมด โดยมีขอจํากัดดานเวลาวางของสมาชิกกลุมกับชวงเวลาในการ
ดําเนินกิจกรรมไมตรงกันและปญหาดานการประสานงานภายในกลุมระหวางสมาชิกกับหัวหนา
โครงการ ปญหาการขาดความรู ความเขาใจในการทําการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวมซ่ึงเปน
รูปแบบของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินของสมาชิก ในป 2547 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมยังดําเนิน
กิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรมเชนทุกปทั้ง กิจกรรมวันเด็ก กิจกรรมวันสงกรานต ซ่ึงสวนใหญ
เปนกิจกรรมในชวงวันหยุดและชวงปดภาคเรียน แตกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยนั้นทางแกนนํา
เยาวชนเชน นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว)  และ นางสาวกรรฑมาศ  พะบุญรักษ (เป)  ไดลด
บทบาทในการทํากิจกรรมของตนเองลงเปนอยางมากเนื่องจากแกนนําของกลุมกําลังศึกษาอยูใน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงกําลังทุมเทเวลาใหกับการเรียนทั้งที่เรียนในชั้นเรียนและตองเรียนนอก
ตารางหรือเรียนพิเศษไมมีเวลาวางเพื่อทํากิจกรรมมากนัก ไมวาจะเปนชวงเย็นหลังเลิกเรียนหรือใน
วันหยุดเสาร  อาทิตย  เพื่อ เตรียมตัวสอบคัดเลือกเข าศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  ของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ทําใหกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยของกลุมเยาวชนหยุดชะงักไปดวย  
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ตาราง 3 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2546 
 

เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสนัคะยอม 
มกราคม -  จัดงานวันปใหม (กิจกรรมมัจฉากาชาด แลกของขวัญ) 
 -  จัดงานวันเดก็ 
กุมภาพนัธ -  ประมวลความตองการปญหาของกลุมเยาวชน เพื่อเสนอขอรับทุนวิจยัจาก 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.ภาค) 
มีนาคม -  เขารวมกฬีา อบต.ปาสัก 
เมษายน -  จัดงานวันปใหมเมือง (วันสงกรานต) 
 -  เขารวมประกวดกอเจดียทราย 
พฤษภาคม -  เปนเจาภาพการประชุมเครือขายตอตานยาเสพติด ลําพนู ลําปาง แพร 
สิงหาคม -  ไดรับทุนและเริ่มดําเนินงานวิจยั 

 
การสรุปผลการดําเนินงานและผลการเรียนรู จากการสรุปผลพบวา กิจกรรมไมถูก

ดําเนินการตามแผนเมื่อแกนนําสวนใหญเรียนพิเศษและตองเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนมากขึ้น 
หากแตทีมวิจัยก็ไดปรับกระบวนการทํางานตลอดเวลา เมื่อพบเจอขอจํากัดทั้งเรื่องเวลาทํากิจกรรม
ไมตรงกันของทีมวิจัย ทีมวิจัยชวยกันมองกลับมาที่กลุมวากลุมมีศักยภาพแคไหน มีปญหาอะไรบาง
ของกลุมที่เปนอุปสรรคในการจัดทํากิจกรรมที่ผานรวมกันหาแนวทางวิธีแกไขปญหา ยังพบอีกวา
ในการมาทํากิจกรรมที่ผานมา เด็กๆ เกิดปญหาความไมเขาใจของผูปกครอง ซ่ึงทางทีมวิจัยชวยกัน
แกปญหา ตองปรับความเขาใจกันระหวางเยาวชนหญิงและเยาวชนชายที่ยังไมเขามารวมกิจกรรม
ในงานวิจัยมากนัก เนื่องจากอยูในชวงวัยรุนมีความรูสึกเขินอายตอเพศตรงขาม และไมอยากเขา
รวมเพราะไมไดเร่ิมดวยตั้งแตเร่ิมตนโครงการวิจัย และเวลาในการทํากิจกรรมมีนอย เพราะวาตอง
ไปเรียนที่โรงเรียนทุกวันแลวตองไปเรียนพิเศษดวย เนื่องจากปจจุบันผูปกครองและเยาวชนให
ความสําคัญกับการศึกษามากขึ้น  จึงทําใหตองมีการเรียนพิเศษในวันหยุดดวย  ดังนั้นการหา
ชวงเวลาในการทํากิจกรรมรวมกันจึงคอนขางลําบาก  ตองอาศัยเวลาการประชุมในชวงกลางคืน
และตองหารือกันหลายคร้ังเรื่องของการนัดหมายทํากิจกรรมตางๆ ในชวงวันหยุด นอกจากนี้ยังมี
เด็กอีกหลายคนที่ยังไมเขารวมกันคิด และความสนใจของชายกับหญิงไมตรงกัน ปญหาการละเลย
หนาที่และยังไมสามัคคีกัน ลวนแตเปนปจจัยสําคัญที่ไมอาจมองขามได และทีมวิจัยตองกลับมาคุย
กันเพื่อหาทางออกปรับกระบวนยุทธและปรับรูปแบบของกิจกรรมรวมกันใหม 
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เมื่อการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 1 เสร็จสิ้นลง หัวหนาโครงการวิจัยคือ นายอินจันทร  
นันจิตสัก ไดสอบถามในประเด็น ความเห็น/ความเขาใจความรูสึกของทีมวิจัย  เชน คิดอยางไรกับ
งานวิจัย คําตอบของทีมวิจัยคือ เปนงานที่ทําใหทีมวิจัยไดรู ไดเห็น ไดคิด ไดทําดวยตัวเอง ซ่ึงเมื่อ
ทําไปแลวประสบผลสําเร็จก็ถือวาไดประโยชนมาก แตถาเกิดปญหาแลวแกไขเปน แกไขดวย
ความคิดที่สรางสรรค งานวิจัยก็เกิดความรูและประโยชนไดเชนกัน สรุปงายๆวา งานวิจัยมี
ประโยชนอยูแลว อยูที่วาจะใชเปนหรือไม เปนการทําใหเยาวชนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
เพราะงานวิจัยมีประโยชนตอการคนหาและคนควา ทําใหไดรูความรูใหมขึ้น งานวิจัยจึงเปนเหมือน
แนวการศึกษา ที่ทําใหเราไดความรู เกี่ยวกับเรื่องราวตางๆมากมาย ที่เราไมเคยรู ทําใหเราสามารถ
นําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดอีกอยางหนึ่ง การที่มีงานวิจัยเกิดขึ้น ทําใหเยาวชนไดมีสวน
รวมกับกิจกรรมดวย ซ่ึงเปนการดีเพราะเยาวชนจะไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีสวนรวม
สนุกสนาน แตเมื่อเยาวชนไดยินคําวาวิจัยก็ถือวาเปนเรื่องยาก เปนสิ่งที่ตนเองนั้นทําไมไดไมรูเร่ือง 
คนที่จะทําไดตองเปนอาจารยหรือคนที่เรียนสูงๆถึงจะทําได แตเมื่อถูกชวนใหทําวิจัย ดวยความ
เกรงใจจึงรับปากทํา ทั้งที่ไมคอยเขาใจและไมรูเร่ืองวางานวิจัยเปนอยางไร ผลการดําเนินที่ออกมา
จึงไมเปนที่นาพอใจ เยาวชนจึงเริ่มทอไมอยากจะทํา และถอยไปในที่สุด 

กระบวนการเพิ่มสมาชิกของกลุม เมื่อเกิดปญหาเยาวชนไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทาง 
หัวหนาโครงการวิจัยแกไขปญหานี้โดยการดึงการมีสวนรวมจากเด็กๆ  บานสันคะยอมมารวม 
กิจกรรมตางๆ แทนกลุมเยาวชน เนื่องจากเด็กๆ เหลานี้มีฐานคิดเรื่องการทําประโยชนเพื่อชุมชน
ดวยเชนกัน และมีเวลาวางทํากิจกรรมการพัฒนาศักยภาพตนเองดวย อีกทั้งกลุมเด็กๆ มีความ
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมทุกอยางเต็มที่ ทําใหกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยในป 2547 โดยผูมี
บทบาทในการจัดกิจกรรมคือนายอินจันทร นันจิตสัก และกลุมเด็กๆ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6 เปน
ผูเขารวมกิจกรรมหลัก และปรับบทบาทของแกนนําเยาวชน เชน นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว)  
และ นางสาวกรรฑมาศ  พะบุญรักษ (เป) เปนพี่เล้ียงในการจัดกิจกรรมแทน จากการปรับปรุงการ
ดําเนินการของกิจกรรมทําใหเกิดกิจกรรมที่หลากหลายและตอเนื่อง ดัง ตาราง 4 ดังนี้ 
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ตาราง 4 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2547 
 

วัน/เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุม สิ่งที่เยาวชนไดเรียนรู 
3 มี.ค.  ทํากิจกรรมรวมกับนักศกึษาฝกงาน

จากคณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

เรียนรูการปรบัตัวเขาชุมชน ชาวบานรวมกับ
นักศึกษา เทคนิควิธีการเก็บขอมูล 

24 เม.ย.  เยี่ยมองคการบริหารสวนตําบล 
ปาสัก 

ไดรูจักหนวยงานทองถ่ินที่อยูใกลตวั 

2 พ.ค.  ทดลองทํากระดาษจากขยะกระดาษ ตระหนกัถึงการจัดการขยะในชุมชน 
8 พ.ค. เขารวมเวทเีรียนรูอยางเทาทนั สาน

ฝนดวยงานวิจยั คร้ังที่ 3 
ไดแลกเปลีย่นการดําเนนิกิจกรรมกับ
เครือขายนักวจิัย 
ไดรูจักสัมผัสโคขาวลําพูนอยางใกลชิด 

8 พ.ค. ดูงานการผลิตกระดาษสา ไดความรูในการผลิตกระดาษจากขยะ
กระดาษ 

22 พ.ค. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 1 ประกวดผลงาน 

ความภูมใิจในผลงานของตน กลาแสดงออก
ทั้งดานความคดิและการปฏิบัติตอหนาผูคน 

2 มิ.ย. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 2 

กลาแสดงออกทั้งดานความคดิและการ
ปฏิบัติตอหนาคนจํานวนมาก 

มิ.ย. หารือรวมกับผูปกครอง จัดกิจกรรม  
“พี่ชวยนอง เพือ่นชวยเพื่อน” 

ความเขาใจรวมกันระหวางผูปกครองและ
เยาวชนในการจัดกิจกรรม 

26 มิ.ย. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 3 

กลาแสดงออกทั้งดานความคดิและการ
ปฏิบัติตอหนาคนจํานวนมาก 

4 ก.ค. ทัศนศึกษาดูงานบานสามขา  
อ.แมทะ และโรงไฟฟาแมเมาะ จ.
ลําปาง รวมกบัผูปกครอง 

เรียนรูแนวทางในการดําเนนิกิจกรรม 
กําลังใจในการทํางาน การตระหนกั ใสใจตอ
ชุมชนของตน 

18 ก.ค. กิจกรรมยอนรอยสันคะยอม  
คร้ังที่ 1 

เรียนรูวิถีชีวิตบรรพบุรุษและประวัติศาสตร
ความเปนมาของหมูบาน 
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ตาราง 4 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2547 (ตอ) 

วัน/เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุม สิ่งที่เยาวชนไดเรียนรู 
14 ก.ค. การหารือจัดทาํหลักสูตรทองถ่ิน

รวมกับคณะครู รร.วัดสันปาสักเพื่อ
ขยายเครือขายกิจกรรมรวมกบั 
เยาวชนในตําบลปาสักใหมโีอกาส
เรียนรูวิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน 

ไดรับความรวมมือจากคณะครูของโรงเรียน
วัดสันปาสัก ในการขยายเครือขายเด็กและ
เยาวชน 

20 ก.ค. เขารวมเวทีรายงานความกาวหนา
โครงการวิจัย ณ โพธิยาลัย วดัสวน
ดอก จ.เชียงใหม 

เรียนรูการปรบัตัวกับกลุมนอกชุมชน 
เรียนรูวิธีการนําเสนอผลการดําเนินกจิกรรม
โครงการ 

23 ก.ค.  ประชุมจัดตั้งกลุมออมทรัพย 
เยาวชน 

ไดขอตกลงรวมกันระหวางเยาวชนกับ
ผูปกครองในการจัดตั้งกลุมออมทรัพยของ
กลุมเด็กและเยาวชน 

24 ก.ค. กิจกรรมทําปุยหมักชีวภาพจากหอย
เชอรี่ในนาขาว รวมกับกลุม
เกษตรกร 

เรียนรูวิธีการจดัการศัตรูพืช เรียนรูภูมิปญญา
การทํานา เรียนรูวิธีการแบงหนาที่ และการ
ทํางานรวมกับเพื่อนๆ 

14 ก.ย. ทดลองหลักสูตรทองถ่ิน เร่ือง ขาว เรียนรูเร่ืองการปลูกขาวจากกลุมเกษตรกรผู
ปลูกขาว 

 
เครือขายที่เกิดจากกระบวนการวิจัย จากการเขารวมกิจกรรมระดับเครือขายนักวิจัย

ภายใตการสนับสนุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ทําใหเกิดกิจกรรมรวมกับเครือขายนอกชุมชน และไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมรวมตางๆ มากมาย 
เชน การทํากิจกรรมรวมกับนักศึกษาจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่มาฝกงานใน
หมูบาน โดยเยาวชนมีบทบาทเปนพี่เล้ียงพานักศึกษาฝกงานเรียนรูของดีในชุมชนสันคะยอม  
การเขารวมเวทีเรียนรูอยางเทาทัน สานฝนดวยงานวิจัย คร้ังที่ 3 ที่บานไรปาคา ทําใหเยาวชนเห็น
การแลกเปลี่ยนการดําเนินกิจกรรมกับเครือขายนักวิจัย และทําใหเยาวชนไดเห็นโคขาวลําพูนอยาง
ใกลชิด และไดไปดูงานการผลิตกระดาษสาที่บานผูใหญบาน บานไรปาคาทําใหไดความรูในการ
ผลิตกระดาษ  เปนตน 
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ตอนที่ 3 กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
 

3.1 เปาหมายการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
จากการศึกษาถึงเปาหมายของการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ผลการศึกษา

พบวาเยาวชนบานสันคะยอมมี เปาหมายหลักของการเรียนรูคือ  การพัฒนาศักยภาพและ
ความสามารถของตนเองตลอดเวลา ใหเปนเยาวชนที่มีคุณภาพ ซ่ึงคําวา “เยาวชนที่มีคุณภาพ” ใน
ที่นี้หมายถึงการที่เยาวชนไดพัฒนาศักยภาพดานความคิดและความสามารถ ใหมีความรูความ
ชํานาญในทักษะดานตางๆ ที่สามารถนําไปใชในทางสรางสรรคและเกื้อกูลตอชุมชน โดยการฝก
ทักษะจากการรับผิดชอบในหนาที่ตางๆที่ไดรับมอบหมายในการทํางานกลุม และจากการพัฒนา
ความสามารถในการทํางานสวนรวมเพื่อชุมชน เพื่อไดรับการยอมรับจากผูใหญและตองการให
ผูใหญในชุมชนหลายๆ คนเขาใจ และมองเห็นคุณคาในสิ่งที่ทํากลุมเยาวชนรวมคิด รวมทํา และ
เปลี่ยนมุมมองวาเยาวชนไมใชตัวปญหาของชุมชน อีกทั้งการรวมกลุมไมไดเพื่อมั่วสุม ไรสาระ 
หากแตสามารถรวมกิจกรรมตางๆของชุมชนไดเหมือนเหมือนกลุมหนุมสาวในอดีต เพียงแค
ตองการโอกาสการเขาไปมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของชุมชนมากขึ้น โดยเยาวชนเองไดฝกที่จะ
รับผิดชอบตนเองทั้งดานการเรียนและการทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอชุมชนดวย และยิ่งมี
โอกาสไดเรียนรูฝกฝนตั้งแตอายุยังนอยก็ยิ่งมีโอกาสไดพัฒนาศักยภาพของตนเองมากเทานั้น ทั้งนี้
เปนผลสืบเนื่องมาจากชุมชนสันคะยอมมีแบบอยางผูนําชุมชนหลายคน และกลุมหนุมสาวที่ทุมเท
กําลังกายกําลังใจและความรูความสามารถเทาที่มีเพื่องานพัฒนาของชุมชน การที่เยาวชนไดสัมผัส
ใกลชิดกับผูนําที่มีแนวคิดในการพัฒนาชุมชนจึงยึดถือเปนแบบอยางและซึมซับการปลูกฝงแนวคิด
การเปนคนเกงและทํางานเพื่อพัฒนาชุมชนในทุกดาน โดยผูนําของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมได
กลาวถึงเปาหมายในการทํากิจกรรมของกลุมไววา 

 
"อยากทําประโยชนเพื่อสังคมมากกวาที่จะเรียนโดยไรจดุหมาย" 

นายณัฐกร  สามปนสัก 
สัมภาษณ วันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2547 

 
 จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปได เปาหมายการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมคือ 
การพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ หรือกลาวไดอีกนัยหนึ่งคือ การพัฒนาตนเองและสมาชิก
คนอื่นๆใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ ทั้งความคิด สติปญญา จิตใจ และความสามารถในการทํางานเพื่อ
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ชุมชน โดยการพัฒนาดังกลาวเกิดจากการเรียนรูในวิถีชิวิตและการทํากิจกรรมเพื่อสวนรวม
นอกเหนือจากการเรียนรูในระบบ ซ่ึงแตละคนเมื่ออยูรวมสังคมเดียวกันควรเสียสละเวลา กําลัง
ความสามารถเพื่อทํากิจกรรมของสวนรวมทําสิ่งที่เปนประโยชนและสรางสรรคตอชุมชนโดยใช
เวลาวางใหเปนประโยชนดวยการทํางานเพื่อชุมชนที่ตนเองรักและผูกพัน ดังนั้นเยาวชนจึงยึดมั่น
ในหลักการดังกลาว 
 
3.2 ขั้นตอนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมผูวิจัยไดสรุป ขั้นตอน
การเรียนรู มี 7 ขั้นตอนดวยกัน คือ  

3.2.1 ประมวลความตองการและปญหาของกลุม  
จุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เร่ิมจากแกนนําหรือ

ผูนําในชุมชน อยากใหเด็ก รุนเล็กและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดทํา กิจกรรมที่เปนประโยชน
ในเวลาวางจากการเรียน ก็จะสอบถามความตองการของสมาชิกกลุมเยาวชนวามีความสนใจเขารวม
ในแตละกิจกรรมตางหรือไม เชน เมื่อมีการแขงขันกีฬา อบต. ก็จะสอบถามวาอยากเปนตัวแทนเขา
แขงขันกีฬาไหม อยากแขงประเภทไหน และตองจัดขบวนในพิธีเปดใครอยากมาชวยงานบางจะทํา
หนาที่อะไรบาง ใครบางที่สนใจ ก็มาซอมดวยกันที่ลานหนาวัด และเปนตัวแทนของหมูบาน ซ่ึงป
ตอมาก็ทําการสอบถามอีก จนปจจุบันกลุมเยาวชนก็เปนตัวแทนหมูบานในการทํากิจกรรมนี้ และ
การสอบถามความตองการเขาเปนนางฟอนของชุดฟอนเล็บ และฟอนสี่ชาติ ก็ถามเด็กและเยาวชน
วาอยากฟอนเปนไหม จะหัดใหแลวก็เกิดเปนชุดฟอนรุนเด็กและเยาวชนที่ไดแสดงการฟอนที่เปน
เอกลักษณของหมูบานในงานตางๆ เชนงานวันสงกรานต งานปอยหลวง หรือการสอบถามความ
ตองการของสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม และเด็กๆ รุนเล็กในหมูบาน วาถาจะจัดคายใน
หมูบานจะมีความเปนไปไดแคไหน เด็กรุนเล็กจะมีความสนใจเขารวมกิจกรรมคายหรือไม และ
ถามความตองการของผูปกครองเด็กดวยวาหากเกิดกิจกรรมคายขึ้น ผูปกครองยินดีจะใหลูกของตน
มาเขารวมโครงการหรือไม จากนั้นก็พัฒนาเขาสูขั้นตอนอื่นจนเกิดเปนกิจกรรมคายในที่สุด เปนตน 

และเมื่อกลุมเกิดปญหาการขาดผูนํากลุม คือ นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ซ่ึงไดศึกษา
ตอที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม เนื่องจากแกนนําเยาวชนแตละคนยังไมมั่นใจในศักยภาพของตนเองวา
จะสามารถเปนผูนํากลุมไดดีเหมือนเดิม เปนจุดเริ่มตนใหผูนําชุมชนละแกนนํากลุมตองมาประชุม
รวมกันเพื่อประมวลปญหาแลวพบวากลุมยังมีปญหาอื่นๆ อีกมากมาย ทั้งเรื่องกิจกรรมของกลุมขาด
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ความตอเนื่อง สมาชิกกลุมก็เร่ิมถอยออกไปหลายคน การทํากิจกรรมของกลุมยังไมเปนที่รูจักของ
ผูใหญในชุมชน และทราบความตองการอีกมากมายดังที่เยาวชนไดประมวลไว วา 

“เวลาเราจัดกิจกรรมผูใหญขางนอกยังไมไดรับรูวากลุมเยาวชนสันคะยอมเคยทําอะไรไป
แลวบาง เวลาเราจะจัดกิจกรรมเราจะตอกับ อบต. ตอกับคนภายนอกเราไดเลาไดถูกวาเราเริ่มตนกัน
อยางไร แลวการดําเนินการกลุมเราเปนอยางไร ยังขาดเหลือส่ิงใด เราอยากทําประวัติ ชุมชน   ส่ิงที่
อยากรูคือ บรรพบุรุษ พอแม พี่นองของเรา ที่เปนคนยองนี้เปนใคร ? มาจากไหน? กับที่มีคนถามวา  
เปนลูกใคร? บานอยูไหน ? พอตอบวา   เปนคนสันคะยอม ก็ถามกลับวาสันคะยอมมะเขือแจเหรอ 
? เพราะเขารูจักแตสันคะยอมมะเขือแจ ไมมีใครรูจักสันคะยอม ปาสักบานเรา จึงตองการคนหาวา
ทําไมคนถึงไมรูจัก สันคะยอมปาสักบานเรา เรานาจะหาจุดเดนที่จะทําใหคนบานอื่นรูจักบานเรา
มากขึ้น นอกจากนี้ถาเราทําการคนหาประวัติชุมชนบานเราแลวก็ทําเปนหนังสือประวัติ   สันคะ
ยอมได " 

13 กุมภาพนัธ 2546
นํามาสูการจัดการเวทีระดมความคิดในการแกไขปญหาจนออกมาในรูปแบบกิจกรรม

การเรียนรูผานงานวิจัยในเวลาตอมา 
3.2.2 ระดมความคิดหาแนวทางแกปญหา 
การระดมความคิดหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม

เร่ิมอยางเขาสูการระดมความคิดอยางเปนระบบโดยใชฐานการเรียนรูวิธีการระดมโดยใชเทคนิคการ
ประชุมแบบมีสวนรวม โดยการระดมความคิดจากการเขารวมกิจกรรมในระดับเครือขายเด็กและ
เยาวชนจังหวัดลําพูน โดยเมื่อ ป 2546 เมื่อเกิดปญหาตางๆ ขึ้น แกนนําเยาวชน จึงจัดเวทีระดม
ความคิดขึ้นที่วัดสันคะยอม โดยมีผูรูในชุมชนและพี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน เปนที่
ปรึกษาคอยแนะแนวทางในการแกไขปญหา โดยเยาวชนไดวิเคราะห  จุดออน จุดแข็ง โอกาส และ
ขอจํากัดของกลุม ทบทวนกิจกรรมที่เคยทํามาทั้งหมดตั้งแต ป 2543 ถึง ป 2545 เพื่อวิเคราะห
สถานการณและหาทางแกไขปญหาตางๆรวมกัน ผลจากการระดมความคิดทําใหเกิดการดึง
ผูปกครองและชาวบานคนอื่นๆ ใหกลับมามองวาเยาวชนในวันนี้ทําอะไรกันอยูและดึงการมีสวน
รวมของชาวบานในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ เพิ่มมากขึ้น 
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3.2.3 จัดทําแผนปฏิบัติการ  
กลุมเยาวชนจัดทําแผนปฏิบัติการกิจกรรมเรียนรูโดยการประชุมชี้แจงแกสมาชิกกลุม 

แลวร วมกัน วางแผนการดําเนินกิจกรรมอยางเปนขั้นตอน และแบงหนาที่รับผิดชอบตามความ
ตองการและความถนัด ใชวิธีการแบบพี่แบบนองในการมอบหมายหนาที่ โดยสวนใหญแกนนํา 
เยาวชนจะเปนผูรับผิดชอบหลัก โดยการดําเนินการประชุมจะเลือกแกนนําเยาวชนหนึ่งคนทําหนาที่
ดําเนินการประชุม และมีแกนนําอีกคนที่เปนเหมือนเลขาคอยเขียนแผนการดําเนินการ ใชวิธีการ
เขียนแผนงานบนกระดาษพรูพเพื่อใหเห็นโดยทั่วกัน จากนั้นก็เปนการระดมความคิดในการ
วางแผนกิจกรรมรวมกัน เชน กิจกรรมการจัดคายในชุมชน จะมีรายละเอียดของกิจกรรมเปน
อะไรบาง ส่ิงที่ตองเตรียมการกอนจัดงานมีอะไรบาง แตละกิจกรรมตองจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ
อะไรบาง จะหาไดจากไหน ถาเกินกําลังของเด็กเองมีผูใหญคนไหนที่จะชวยได ต องประสานงาน
กับใครบางใครจะเปนคนประสานงาน ใครจะเปนผูรับผิดชอบหลัก ใหสมาชิกเยาวชนหรือเด็กๆ 
รุนเล็ก เลือกกันเองวา จะชวยใคร จะชวยงานในหนาที่ไหน ซ่ึงเปนรูปแบบการทํางานที่ยืดหยุนมาก 
และพยายามที่จะใหทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม บรรยากาศการประชุมก็สนุกสนานไมเครงเครียด 
และมีผูนําชุมชนมารวมใหคําปรึกษาดวยเสมอ 

3.2.4 ดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ  
การดําเนินงานตามแผนปฏิบัติงานของกลุมเยาวชนจากแผนการปฏิบ ัติงานที่วางไว 

ใครมีหนาที่อะไรก็ทําตามแผนที่วางไว มีใครที่จะชวยงานในหนาที่ไหน ซ่ึงเปนการทํางานที่ฝก
ความรับผิดชอบของแตละคน โดยผูนํากลุมจะทําการติดตามการทํางาน และสอบถามปญหาในชวง
กอนกิจกรรม  โดยกิจกรรมที่เยาวชนรับผิดชอบสวนใหญดําเนินการไดตรงตามแผน แตเมื่อเกิด
ขอผิดพลาดก็มีการวากลาวตักเตือนแบบพี่สอนน อง เพื่อนสอนเพื่อน  

3.2.5  สรุปผลการดําเนินงาน 
เมื่อดําเนินการเสร็จสิ้นกิจกรรมตางๆ กลุมเยาวชนมีการสรุปผลการดําเนินงาน หรือ

กิจกรรมตางๆ โดยรูปแบบอาจเปนการพูดคุยกันในกลุมเล็กไมเปนทางการนัก มีการวิพากษ วิจารณ
การทํางานของสมาชิกคนอื่นบาง  และแบบที่เปนทางการคือการประชุมกลุมใหญ โดยการนัดเวลา
วางหลังทํากิจกรรมมารวมกันวิเคราะห ผลจากการดําเนินกิจกรรมของแตละคน พบเจอปญหา
อะไรบาง แลวมีการแกปญหาอยางไร กิจกรรมตอไปตองระวังหรือตองแกไขจุดไหน ใครอยาก
เปลี่ยนหนาที่การทํางาน ก็มีการรวมแลกเปลี่ยนกันในการสรุปแตละครั้งไป  
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3.2.6 สรุปบทเรียนผลการเรียนรู  
การสรุปผลการเรียนรูของเยาวชนนอกจากจะเปนการสรุปผลการเรียนรูดวยตนเอง

แลว  มีการประชุมกลุมเพื่อเลาสิ่ งที่ตนเองได เ รียนรู เพื่อเปนการแบงปนและแลกเปลี่ยน
ประสบการณจากการทํางานในหนาที่ตางๆกัน โดยอาจเปนวันเดียวกับที่มีการสรุปผลการ
ดําเนินงานก็ได แตหากเปนกิจกรรมที่เรียนรูนอกชุมชน ตองนัดวันเวลาที่จะมาสรุปการเรียนรูใหแก
ผูที่ไมไดเขารวมดวย โดยข้ันตอนนี้กลุมเยาวชนอาจจะขอใหผูนําชุมชน พี่เล้ียงนักวิจัย และ
ผูปกครองของเยาวชนมารับฟงส่ิงที่เยาวชนทําอยู และเปนการประชาสัมพันธใหคนในชุมชนทราบ 
และอาจใชเครื่องมืออ่ืนชวยในประชาสัมพันธการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆ ทางหอกระจายขาวของ
ชุมชน เปนการฝกการใชส่ือของเยาวชนเองดวย 

3.2.7 ปรับปรุงการดําเนินการของกิจกรรมตอไป 
จากการสรุปการเรียนรูของกลุมเยาวชนทําใหในการดําเนินกิจกรรมครั้งตอไปของ

กลุมมีแนวทางการปรับปรุงกิจกรรมอยูเสมอ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของ
การดําเนินกิจกรรมออกมาอยางดีที่สุด 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2 ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม

1. ประมวลความตองการ 
และปญหาของกลุม 

7. ปรับปรุงการ
ดําเนินการของกิจกรรม

2. ระดมความคิด 
หาแนวทางแกปญหา 

6. สรุปบทเรียนผลการเรียนรู 3. จัดทําแผนปฏิบัติการ 

5. สรุปผลการดําเนินงาน 4. ดําเนินงาน 
ตามแผนปฏิบัติการ ตามแผนปฏิบัติการ 
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3.3 ลักษณะการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม  
การเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมมีลักษณะการเรียนรูหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงแต

ละรูปแบบก็มีรายละเอียดแตกตางกันออกไป โดยมีรายละเอียด ดังนี้ คือ 
3.3.1 เปนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง 
เยาวชนตองการฝกฝนตนเองและเรียนทักษะรูในการทํางานกลุม  การเรียนรูดวย

ตนเองของเยาวชนในกลุมเยาวชนบานสันคะยอมนั้นดวยวัยที่อยากรูอยากเห็นและตื่นเตนกับสิ่ง
ตางๆรอบตัวไดงาย แตก ็มีความแตกตางกันไปตามความสามารถ ความสนใจ สติปญญา ทักษะ 
ประสบการณ และพื้นฐานครอบครัวของเยาวชนแตละคน  การเรียนรูดวยตนเองของเยาวชนแตละ
คนมักเกิดจากเหตุผลหลายประการ เชน ความตองการ ความสนใจ ความอยากรูอยากทดลอง ความ
ตองการเอาตัวรอดและอื่นๆ รวมทั้งการสังเกตเห็นตัวอยางจากผูสูงอายุที่แสวงหาความรูดวยตนเอง
ตลอดเวลา ซ่ึงเหลานี้นับไดวาเปนปจจัยสงเสริมและสนับสนุนใหกลุมมีความกระตือรือรนและมี
ความพรอมที่จะเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวอยูเสมอ ทั้งที่เปนความรูจากการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนเด็กและเยาวชนอาจสนใจในวิชาตางๆกัน ในขณะเดียวกันเมื่อไดเขารวมกิจกรรมของกลุม
แลวก็ไดพัฒนาทักษะแตกตางกันไป และอยางคอยเปนคอยไป โดยเยาวชน คนพบวาจากการเขา
รวมทํากิจกรรมจะเปนการเปดโอกาสในการเรียนรูและฝกฝนตนเองในการทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืน 
และเพื่อสามารถนําประสบการณจากการทํางานกลุม กระบวนการกลุมเหลานี้ไปปรับใชไดใน
ชีวิตประจําวัน ในการเรียน และการเขารวมกลุมตาง ๆ ในอนาคตอีกดวย ซ่ึงแตละคนก็ไดเรียนรูส่ิง
ตางๆ ตามบทบาทหนาที่ที่รับมอบหมายมาแตกตางกัน ดังที่แกนนํากลุมไดประมวลการเรียนรูของ
ตนเองจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ไวดังนี้ 

 
“กลาที่จะแสดงออกมากขึ้น ไดฝกความกลาแสดงออก
ไดฝกการทําบัญชีจากการเปนเหรัญญิกฝกทักษะการพูด
จาก การเปนประชาสัมพันธของกลุม” 

นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสนั (จิว๋) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

 
“ทําใหกลาแสดงออก กลาคิด กลาทํา เขากับคนงาย” 

นางสาวไขแสง  เสนสัก (แหมม) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 
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3.3.2 เปนการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม 
การเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนกระบวนการกลุม ที่เกิดจากสมาชิกของ

กล ุ ม ไดรวมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ วิจารณ ตั้งคําถาม หาคําตอบหาแนวทางอืน่ๆ
ในการพึ่งพาตนเองและพัฒนาอยางตอเนื่อง กระบวนการที่สมาชิกของกลุมไดมารวมกันคิดและ
ทํางานรวมกัน เทากับเปนการยอมรับความเทาเทียมกันของสมาชิกที่มารวมเรียนรูดวยกัน เปนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน เปนกระบวนการที่ทําใหเกิดพลังของสติปญญาที่ไดจากการระดม
สมอง ไดมีประสบการณของการทดลองในการพึ่งพาตนเองและการพัฒนาชุมชนรวมกัน ดังที่แกน
นํากลุมไดประมวลการเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของกลุมเยาวชน ไวดังนี้ 

“ส่ิงที่ไดรับจากการทํากิจกรรมคือไดฝกการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ฝกการเปนทั้งผูนําและผูตาม และฝกความ
รับผิดชอบ” 

นายณัฐวุฒิ  อุตรสัก (ฟลุค) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

“ทําใหกลาแสดงออก ฝกการอยูรวมกันเปนกลุม” 
นางสาวนัฐพร  สมณาสักอ(อ๋ัน) 

สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 
 

“ฝกการคิดและวางแผนงาน ฝกการทํางานเปนกลุมและ
ฝกความเปนผูนํา” 

นางสาวจฬุีภรณ ใจตงึ (ฟาง) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

 
3.3.3 เปนกระบวนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนเรื่องของความพยายามที่จะ

แกไขปญหาการใชชีวิตแบบไมมีสาระโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และทําใหผูใหญใน
ชุมชนใหโอกาสมามีบทบาทในการรวมทํากิจกรรมของชุมชมากขึ้นกวาเดิม พลวัตของการเรียนรู
เกิดขึ้นไดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะหปญหา สาเหตุของปญหา และหาแนวทาง
แกไขเมื่อไดแนวทางแกไขแลวสมาชิกก็นํากลับไปลงมือปฏิบัติ เมื่อมีการทดลองตามแนวทางที่ตก
ลงกันไวในกลุมแลวไดผลเปนอยางไร มีปญหาอุปสรรคอะไรเกิดขึ้นก็นํากลับมาทบทวนวิเคราะห
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รวมกับกลุมเพื่อหาแนวทางแกไขตอไปอีก กระบวนการคิด-ทํา-ทบทวนวิเคราะห-ทํา จึงหมุนวนไป 
โดย กิจกรรมที่กลุมเยาวชนไดรวมกันจัดในชุมชน ตั้งแตป 2543 จนถึง ป 2546  

3.3.4 เปนกระบวนการเรียนรูผานการถายทอดคานิยมดานการทํากิจกรรมของ
หมูบานจากรุนสูรุน  

กลุมเยาวชนมีบทบาทในการถายทอดคานิยมดานการทํากิจกรรมของหมูบาน โดยการ    
ชักชวนเยาวชนที่มีบานใกลเคียงกัน หรือมีความสนิทสนมกัน มีความเปนเครือญาติ และคนที่มีเวลา
วางใหมามีสวนรวมในการทํากิจกรรม จากนั้นก็ไดขยายวงกวางออกไป ชักชวนนองหรือหลาน   
เขารวมกิจกรรมกลุม ทําใหมีความคุนเคยกับการทํากิจกรรมของกลุม  เริ่มมอบหมายหนาที่ใหชวย
เล็กๆ นอยๆ เรียนรูแบบคอยเปนคอยไป จนแตละคนจะแสดงความสามารถที่ซอนอยูออกมา และก็
จะดึงนองๆรุนตอไปเขามารวมเปนรุนสูรุน โดยจุดเริ่มที่สําคัญคือ จากแกนนํากลุมที่เล็งเห็น       
ศ ักยภาพของเยาวชนทุกคน กาวแรกคือตนเองที่คิดวาสามารถทําประโยชนไดมากกวาหนาที่หลัก
คือการเรียน เชนการเรียนรูจากการกิจกรรมฟอนเล็บ กิจกรรมนี้เปนเครื่องมือในการดึงเยาวชน    
คนอื่นๆ ใหมาเขารวมกิจกรรม คือ การใหเยาวชนหญิงมาเรียนรูเรื่องการฟอนเล็บซึ่งเปนลักษณะ
เดนของบานสันคะยอม โดยการฟอนเล็บตองใชชางฟอนจํานวนมากเปนแถวยาว 2 แถวยืนคูกัน  
ดังนั้นเยาวชนหญิงจึงเขามารวมในกิจกรรมนี้กันมาก และตองมาฝกฝนกันทุกวันหลังเลิกเรียน       
ที่บริเวณถนนขางตลาดหนาวัดสันคะยอม กิจกรรมการสอนฟอนเล็บ เพื่อฝกทักษะการฟอนให  
สวยงาม ออนชอย เพื่อเตรียมสําหรับการฟอนในงานของชุมชนเมื่อมีงานสําคัญตางๆ เชน งาน     
วันสงกรานต งานวันกีฬาของตําบล ซ่ึงถือวาขบวนฟอนเปนหนาเปนตาของชุมชน ผูที่ทําหนาที่ใน
การถายทอดเปนรุนพี่ที่เปนชางฟอนเกาถายทอดกันมาเรื่อยๆ จนมาถึงรุนนี้ โดยผูสอนมีหลายคน
แตผูที่เปนแกนหลักคือ นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) นอกจากนี้ยังมี นางสาวบุษบา ชมภูรักษ (ตุม)
และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา (สมเอาะ)  ผูรับการถายทอดภูมิปญญาชางฟอนก็เปนเยาวชนรุนนอง 
ซ่ึงประกอบดวยเด็กชางฟอนหญิงหลายรุนแบงเปนการแสดงเปน 2 ชุด คือ “ฟอนเล็บ” และ    
“ฟอน 4 ชาติลําพูน” ซ่ึงเปนการเรียนรูที่เด็กอยากเรียนรู อีกทั้งมีความเปนกันเองระหวางผูถายทอด
และผูรับ ทําใหบรรยากาศการเรียนรูเปนบรรยากาศที่สนุกสนาน เด็กๆ เรียนรูไดดีและเมื่อได       
ฝกปฏิบัติทุกวันก็เกิดความชํานาญ  

ขอสังเกต จากการที่ผูวิจัยมีโอกาสไดติดตามการฝกซอมฟอนเล็บที่บริเวณลานหนาวัดสัน
คะยอมพบวา  
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1. เปนกิจกรรมที่ตองอาศัยผูที่มีใจรักที่จะเรียนรูเพื่อสืบทอดศิลปะวัฒนธรรมการฟอน
เล็บ และพรอมที่จะรับการถายทอดของดีของชุมชน และฝกความอดทนเนื่องจากตองมาเรียนกับรุน
พี่ทุกวัน วันละ 1 ช่ัวโมง ตอเนื่องเปนระยะเวลายาวนาน  

2. มีผูที่พรอมจะถายทอดองคความรูที่มีคาโดยไมหวังผลตอบแทน ใดๆ อีกทั้งรูปแบบ
การสอนก็งายๆ ไมมีพีธีรีตรองเมื่อสมาชิกมาครบก็เร่ิมทันที อุปกรณการสอนมีเพียงวิทยุที่เลนเทป
ไดเพียง 1 เครื่องซึ่งผูสอนก็นํามาเอง เทปเพลงก็อัดตอๆ กันมาเทานั้น 

3.3.5 เปนกระบวนการเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง 
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนเปนการเรียนรูที่พยายามจะแกปญหาที่เกิดขึ้น

จริงๆ การเรียนรูของเยาวชนจึงไมไดหมายความเพียงการยกระดับสติปญญาของเยาวชน แตยัง
หมายถึงการชวยกันแกปญหาของตนเองได อันเปนผลที่คนในชุมชนเห็นเปนรูปธรรม เมื่อกลุม
สามารถชวยกันแกปญหาของตนเองได ความมั่นใจในศักยภาพของตนเองก็จะสูงขึ้น และกลาที่จะ
ริเร่ิมคิดคนและหาทางเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเอง 

3.3.6 เปนกระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมงานวิจัย 
โครงการวิจัยในหัวขอ “กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชนบานสันคะยอมหมู 1 ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน” เปนโครงการที่กลุมเยาวชนบาน        
สันคะยอมไดของบประมาณสนับสนุนจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตการสนับสนุนของ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยที่มาของ  
โครงการวิจัยเกิดจากคําถามในใจของเยาวชนวา  

“เวลาเราจัดกิจกรรมผูใหญขางนอกยังไมไดรับรูวากลุมเยาวชนสันคะยอมเคยทําอะไร
ไปแลวบาง เวลาเราจะจัดกิจกรรมเราจะตอกับ อบต. ตอกับคนภายนอกเราไดเลาไดถูกวาเราเริ่มตน
กันอยางไร แลวการดําเนินการกลุมเราเปนอยางไร ยังขาดเหลือส่ิงใด เราอยากทําประวัติ ชุมชน   
ส่ิงที่อยากรูคือ บรรพบุรุษ พอแม พี่นองของเรา ที่เปนคนยองนี้เปนใคร ? มาจากไหน? กับที่มีคน
ถามวา  เปนลูกใคร? บานอยูไหน ? พอตอบวา   เปนคนสันคะยอม ก็ถามกลับวาสันคะยอมมะเขือ
แจเหรอ ? เพราะเขารูจักแตสันคะยอมมะเขือแจ ไมมีใครรูจักสันคะยอม ปาสักบานเรา จึงตองการ
คนหาวาทําไมคนถึงไมรูจัก สันคะยอมปาสักบานเรา เรานาจะหาจุดเดนที่จะทําใหคนบานอื่นรูจัก
บานเรามากขึ้น นอกจากนี้ถาเราทําการคนหาประวัติชุมชนบานเราแลวก็ทําเปนหนังสือประวัติ 
สันคะยอมได " 

13 กุมภาพนัธ 2546 
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จากนั้นก็เปนการประชุมเพื่อพัฒนาโครงการวิจัยและวางแผนการทําวิจัยโดยมีฐานจาก
คําถามขางตน ทําใหกิจกรรมที่กลุมเยาวชนอยากทําคือ การคนหา ประวัติความเปนมา การ
เปลี่ยนแปลงของหมูบานตั้งแตอดีต โดยเฉพาะสวนที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของกลุมหนุมสาว
และกลุมเยาวชน ประวัติความเปนมาของกลุมหนุมสาว การเปลี่ยนแปลงของกลุมหนุมสาว  ความ
เปนมาของกลุมเยาวชน กิจกรรมที่เยาวชนจัด ทัศนะของผูนําหมูบานและผูปกครอง สถานการณ
ของหมูบาน ที่มีผลตอการพัฒนาศักยภาพเยาวชน เชน ทรัพยากรธรรมชาติ การประกอบอาชีพ 
ภาวะหนี้สิน ผูใหญใจดีที่ดูแลเยาวชน กลุมตางๆ ที่เปนแหลงผลิตคนมีความรู ทักษะ และผลติภณัฑ
ชองหมูบาน เปนตน 

 
3.3.7 เปนการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปนเครือขาย 
การเรียนรูและการทํางานเปนลักษณะเครือขายนั้น เยาวชนบานสันคะยอมมีเครือขายรวม

ทํางานอยูหลายเครือขายดวยกัน เชน รวมกับเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน และเครือขาย
นักวิจัยภายใตการสนับสนุนทุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเปนลักษณะความสัมพันธแนวราบมากกวาแนวดิ่ง ความเชื่อมโยงระหวาง
กลุมที่เขามาสัมพันธเปนเครือขายนี้คือการเรียนรูจากประสบการณของกันและกัน การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ/หรือระหวางกันตามความสมัครใจ มีการชวยเหลือกัน มีการติดตอส่ือสารถึงกัน
บาง แตไมมีการบังคับบัญชาสั่งการ ไมมีโครงสรางอํานาจ เครือขายจึงมีลักษณะคอนขางหลวม จุด
รวมของคนหรือชุมชนที่เขามาเชื่อมโยงเปนเครือขายมักจะไดแก การมีแนวคิดคลายคลึงกัน มีความ
สนใจหรือทํางานในเรื่องประเภทเดียวกันคือการไดรับการสนับสนุนดานพี่เล้ียงในการทํางานวิจัย 
ดังนั้นโอกาสในการแลกเปลี่ยนจึงเกิดขึ้นตามเวทีตางๆที่จัดขึ้นมา ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อ
นํามาปรับใชกับกลุมเยาวชนจึงเปนการเรียนรูที่สําคัญ 

 
3.4 องคประกอบของกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม 

ในการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม  นอกจากจะ
ทําการศึกษาในประเด็นของเปาหมายการเรียนรู ลักษณะของการเรียนรู ตามที่กลาวมาขางตน ผูวิจัย
ยังไดทําการศึกษาองคประกอบของการเรียนรูดวยทั้งนี้มีเหตุผลเนื่องมาจากการที่จะทําความเขาใจ
ถึงกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนใหเขาใจอยางชัดเจน จําเปนที่จะตองทําความเขาใจใน
องคประกอบของกระบวนการเรียนรู เพราะองคประกอบของกระบวนการเรียนรูคือโครงสราง
สวนยอยๆ ของกระบวนการเรียนรูนั่นเอง จากการศึกษาผูวิจัย ไดจัดแบงองคประกอบของ
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กระบวนการเรียนรู เปน 3 องคประกอบ คือ แหลงการเรียนรู เนื้อหา/องคความรู และกิจกรรมการ
เรียนรูมีรายละเอียดดังนี้ 

3.4.1 แหลงการเรียนรู 
ในชุมชนสันคะยอมมีแหลงการเรียนรูที่อยูในชุมชนมากมายและหลากหลายลักษณะ ทัง้ใน

ลักษณะปจเจกบุคคล หรือในลักษณะองคกรทางสังคม หรือในลักษณะสภาพแวดลอมตาม
ธรรมชาติ ทั้งที่เปนธรรมชาติสรางขึ้นหรือท่ีมนุษยสรางขึ้น โดยแหลงการเรียนรูที่เปนปจเจกบุคคล 
เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา พี่ นอง ผูรูในหมูบาน ผูนําในชุมชน  เพื่อน ครู เปนตน แหลง
การเรียนรูที่เปนองคการทางสังคม เชน สมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม องคกรผูนําชุมชน ตางๆ 
เปนตน และแหลงการเรียนรูที่เปนสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ เชน ตนไม พืช สัตว เปนตน และ
แหลงการเรียนรูที่เปนสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น เชน การใชประโยชนจากพื้นที่ที่ดินและ  
พื้นที่ลําเหมือง ในรูปแบบตางๆ กันในรูปแบบการทํานาขาว การเลี้ยงหมู การเลี้ยงไก การปลูก
พืชผัก การทําสวนลําไย  เปนตน โดยแหลงการเรียนรูเหลานี้ตางก็เปนแหลงการเรียนรูพื้นฐานที่
กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม และเมื่อผูวิจัยไดทําการศึกษาถึงแหลงการ
เรียนรูในชุมชนโดยจําแนกตามลักษณะการเรียนรู ไดเปน 4 แหลงใหญ คือ 

3.4.1.1 ครอบครัว 
เปนแหลงเรียนรูอันดับแรกของเยาวชนที่จําแนกตามลักษณะการเรียนรูในวิถีชีวิต โดย

เปนแหลงเรียนรูพื้นฐานที่ทําหนาที่ในการอบรมสั่งสอน และถายทอดความรู ทักษะความชํานาญ 
ประสบการณ รวมทั้งเปนแหลงหลอหลอมบุคลิกภาพใหแกสมาชิกใหมในชุมชน นอกจากนั้น
ครอบครัวถือเปนสถานศึกษาแหงแรกที่ใหการศึกษาอยางไมเปนทางการแกเยาวชนและสมาชิกใน
ชุมชน และทําหนาที่นี้อยางตอเนื่องตั้งแตเร่ิมมีการกอตั้งหมูบาน มาจนถึงปจจุบัน สามารถกลาวได
วาครอบครัวมีบทบาทสําคัญในการสรางเสริมสมาชิกใหเกิดการเรียนรูโดยเฉพาะการเรียนในการ
ประกอบอาชีพ ซ่ึงจะสามารถพัฒนาเปนทักษะและความชํานาญและกลายเปนแบบแผนของการ
ประพฤติปฏิบัติที่ถายทอดสืบตอกันมาในชุมชนบานสันคะยอม โดยพอแมทําการถายทอด
ประสบการณและฝกฝนจนบ ุตรหลานเกิดความชํานาญ ทั้งนี้อาจมีการปรับปรุง หรือประยุกต
ความรูที่ถายทอดนั้นใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา และยุคสมัย 
การเรียนรูของสมาชิกจากครอบครัวดับกลาวเปนการเรียนรูที่ไมมีชวงเวลา ไมมีเนื้อหาท่ีแนนอน 
ไมมีหลักสูตร แตเปนการเรียนรูตลอดเวลาที่เปนสมาชิกในครอบครัวเปนการเรียนรูในทุกๆเรื่อง มี
ความสัมพันธที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของสมาชิก โดยมีเปาหมายเดียวกันคือ ดํารงชีวิตอยางมี
คุณภาพในอนาคต 
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ในการถายทอดการเรียนรูที่ไดรับจากครอบครัวนั้นถ ือไดวาเปนกระบวนการทาง
สังคมที่สืบทอดและสรางสรรควิถีชีวิตจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งคมความรูที่บรรพบุรุษไดส่ัง
สมและสืบทอดประสบการณนั้นๆ อยางตอเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน แตอยางไรก็ตามจากการศึกษา
พบวาไดมีความรูหลายอยางที่ใกลจะสูญหายไป เชน การอีดฝาย การทอผา การจักรสาน และใน
ขณะเดียวกันก็มีความรูหลายๆอยางที่ไมไดม ีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร  แตสามารถ
ถายทอดกันดวยปากตอๆ กันไป เชน ความรูเร่ืองการทอผา การประดิษฐส่ิงของเครื่องใช การทํา
บายศรีเปนตน ดังนั้นครอบครัวจึงเปนสถาบันทางสังคมพื้นฐานแหงแรกของชุมชนที่สามารถ
ถายทอดเรื่องราวตางๆ ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตใหกับสมาชิกในชุมชนเพื่อการดํารงอยูของ
ชุมชนในอนาคต ในบางครั้งการเรียนรูในหลายๆ เร่ืองเกิดจากการบังคับใหเรียนรูโดยพอแม 
เนื่องจากพอแมเห็นวาเปนเรื่องที่บุตรหลานสมควรตองเรียนรู เพราะเปนส่ิงที่จะเปนประโยชนตอ
ตนเองและตอครอบครัว เชน การสั่งสอนเรื่องศาสนา ทั้งดานความเชื่อและการปฏิบัติตนเปนลูกที่ดี 
เปนเยาวชนชาวพุทธที่ดี หรือแมกระทั้งการไมปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพอแม การไมปฏิบัติตาม
ขอหามทางสังคม ขอหามทางศาสนา บางครั้งการเรียนรูเกิดขึ้นทั้งที่ผูเรียนไมรูสึกตัววากําลังเรียน
อยู ตัวอยาง เชน การชวยพอแมทํางานบาน การติดตามพอแมไปทํานา ทําสวนลําไย เด็กจะถูกใช
งานและชวยทํางานเล็กๆนอยๆ ที่เด็กมีความสามารถพอที่จะทําได การเรียนรูเกิดจากการดู การฟง
คําบอกเลาการสาธิต การจําและการทําตาม และในบางครั้งการเรียนรูเกิดจะเกิดพรอมกับการไดฟง
และสังเกตจากการปฏิบัติของพอแม 

นอกจากนั้นกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณที่เด็กเห็นแบบอยางจากการ
ทํางานของผูใหญ บางครั้งเด็กจะเรียนรูการทํางานไปตามสภาพที่เปนนั้น ตัวอยางเชน เด็กผูชายจะ
ไดรับการสั่งสอนเพื่อเตรียมตัวใหเปนผูใหญในอนาคตการสั่งสอนจึงเปนแบบการลงมือปฏิบัติจริง 
ตอนแรกจะเปนในลักษณะการชวยงาน ขณะที่ชวยงานก็คอยใหคําแนะนําสั่งสอนเกี่ยวกับงานนั้นๆ
จนทําเปนแลวจึงปลอยใหทําเอง  การกระทําดังกลาวถือไดวาเปนถายทอดภูมิปญญาชาวบานใน
ชุมชนอยางไมเปนทางการ เปนการเรียนรูเพื่อการดํารงชีวิตแบบคอยเปนคอยไป โดยอาศัยจากการ
ที่เด็กฝกฝนตามที่ไดเปนพอแมกระทํา ตัวยางเชน การประกอบอาชีพทํานา หรือทําสวนลําไยใน
ชุมชน โดยอดีตพอแมก็จะพาลูกไปนาหรือสวนลําไยดวยตั้งแตยังเล็ก แลวใหชวยงานเล็กๆนอยๆ 
เชน ถางหญา พรวนดิน เก็บใบไม จากนั้นลูกก็จะเห็นวิธีการทํางานของพอแม ทําไปเชนนี้เรื่อยๆ 
ลูกก็จดจํา ซึมซับวิธีการเหลานี้จนเรียนรูและทําไดเอง เปนลักษณะการเรียนรูแบบพอแมสอนลูก
ถายทอดตอๆกันมา นอกจากนี้พอแมอาจฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบก็มอบหมายหนาที่แกเด็ก เชน 
ชวยใหอาหารสัตวที่เล้ียงในบาน ลางเลาสัตว เก็บผลผลิตจากสัตว(ไข) เมื่อเด็กโตข้ึนมาก็ใหเล้ียง
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ควายที่ใชในการทํานา ชวยปลูกขาว เกี่ยวขาวทําสวน รูจักหาอาหารการหาปลา หากบ ซ่ึงเด็กๆ ก็จะ
ไดเรียนรูถึงวิธีการทําสวน การยกรองคูน้ํา การทําเครื่องมือหาปลา และสัตวน้ําอื่นๆ การเรียนรู
เหลานี้จึงเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นตามโอกาสและตามสภาพแวดลอมจึงเปนการเรียนรูที่เกิดอยูในวิถี
ชีวิตซ่ึงเด็กเรียนรูไดทั้งทางตรงและทางออมจากชีวิตจริงที่มีอยูในชุมชน  

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาครอบครัวเปนแหลงการเรียนรูแหลงแรกของสมาชิกทุกคน
ในชุมชนสันคะยอม ครอบครัวจึงเปนสถาบันพื้นฐานที่ทําหนาที่อบรมถายทอด ส่ังสอนความรู
ความชํานาญใหแกสมาชิกในครอบครัว เปนแหลงการเรียนรูอันเกิดจากการดู การจํา และการทํา
ตาม เปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นไปพรอมกับการไดฟงไดสังเกตจากการปฏิบัติ เปนการเรียนรูทั้ง
ทางตรงและทางออมโดยมีพอแมเปนแบบอยาง ดังนั้นจึงถือไดวาครอบครัวเปนแหลงแหงการ
เรียนรูและส่ังสมการเรียนรูของชุมชน เปนการสั่งสมความรูและประสบการณอันยาวนานมาตั้งแต
บรรพบุรุษ โดยผานกระบวนการเรียนรูในลักษณะตางๆที่มีอยูตามธรรมชาติของมนุษยที่สราง
ขึ้นมา การเรียนรูจะปรากฏออกมาในลักษณะการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติ และการปรับตัวใหเขา
กับสภาพสังคมในปจจุบัน ดังนั้นครอบครัวจึงเปนแหลงการเรียนรูของชุมชนในอนาคต โดย
ระยะแรกเปนการทดลองทําซึ่งอาจจะถูกหรือผิดก็ได แตตอมาจะเรียนรูเพื่อส่ังสมประสบการณ
ตางๆ แลวจึงถายทอดตอไปยังรุนลูก หลาน ซ่ึงวิธีดังกลาวคือวิถีปฏิบัติการถายทอดความรูดวยการ
เรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

จากการศึกษาตอมาพบวาการเรียนรูจากครอบครัวในดานการประกอบอาชีพตามพอ
แมนั้นไดเปล่ียนคานิยมไปมากในปจจุบันดวยภาวะราคาพืชผลการเกษตรลดลงแตราคาวัสดุภัณฑ
ทางการเกษตรตางๆสูงขึ้น การทํานาไดผลไมคุมคา การเลือกหาอาชีพอ่ืนทดแทนของคนในชุมชน
ก็เกิดขึ้น เชน การทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมใกลๆหมูบานที่ไดเงินประจําทุกเดือนไดเขามามี
บทบาทตอทัศนคติการทํางานของหลายๆคนในชุมชน ซ่ึงในปจจุบันพอแมมีความคิดวาอาชีพ
เกษตรกรเปนอาชีพที่ลําบากไมอยากใหลูกตองลําบาก ก็จะไมพาไปสวนหรือนา หรือเด็กบางคน
เห็นวาเปนงานที่ลําบากโตขึ้นไมอยากประกอบอาชีพเหมือนพอแมก็จะหลีกเล่ียงที่จะชวยงานบาน
คิดวาการเรียนในระบบจะสามารถทําใหมีโอกาสทางหนาที่การงานและไดเงินดีกวา จึงทําใหการ
เรียนรูดานนี้ของเยาวชนลดลงอยางมาก 
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3.4.1.2 วัดสันคะยอม 
ดังที่ไดกลาวมาแลววาชุมชนบานสันคะยอมเปนชุมชนที่นับถือศาสนาพุทธ และยึด

หลักคําสอนของศาสนาในการดํารงชีวิตมานาน ดังนั้นวัดสันคะยอมจึงเปนศูนยรวมทางดานศรัทธา
และจิตใจของชุมชน เปนแหลงเรียนรูที่สําคัญที่รวบรวมคําสั่งสอนตางๆอยู เปนศูนยกลางในการ
ปฏิบัติกิจทางพุทธศาสนาตางๆ และ เปนศูนยรวมของการพบปะพูดคุยกันระหวางชาวบานใน
ชุมชน เปนสถานที่อบรมทางศาสนา จริยธรรม คุณธรรมของชุมชน และเปนสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมตางๆทางศาสนาที่หลอหลอมจิตใจของสมาชิกในชุมชนในดานศาสนาและชวยควบคุมให
ชุมชนอยูดวยกันดวยความสุข วัดสันคะยอมจึงเปนแหลงเรียนรูดานศาสนา และถือไดวาเปน
จุดเริ่มตนของการกอตั้งโรงเรียนสอนพุทธศานาวันอาทิตยแกเยาวชนในหมูบาน ที่คอยหลอหลอม
จิตใจของเยาวชนใหประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในครรลองครองธรรม ชวยใหเยาวชนในชุมชน
ยอมรับคานิยมและบรรทัดฐานของชุมชนตามหลักศาสนาไปปฏิบัติตาม ชวยใหเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันและความเปนปกแผนในชุมชน โดยอาศัยการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและกิจกรรม
ตางๆของชุมชนทําใหชุมชนไดรวมมือรวมใจกันประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา 

นอกจากนั้นวัดสันคะยอมยังเปนสถาบันทางสังคมที่มีหนาที่ในการถายทอดความรู  
ความคิดและความเชื่อที่ชุมชนเห็นวาสิ่งใดสมควรจะใหแกเยาวชนไดปฏิบัติตามและยึดเอาเปน
แบบอยาง วัดยังกอใหเกิดการสั่งสอนอบรมและปลูกฝงความเชื่อนั้นๆ เชนความเขาใจเกี่ยวกับการ
มีสวนรวมความสาม ัคคีและการพึ่งพาอาศัยกันของคนในชุมชน สอนใหเยาวชนรูจักการเสียสละ 
รูจักกตัญูตอผูมีพระคุณโดยใชพิธีกรรมและกิจกรรมตางๆ จากการศึกษาพบวาวัดมีมีการใชการ
ส่ังสอนอบรม และถายทอดทั้งทางตรงและทางออม โดยกระบวนการสั่งสอนอบรมใหเปนคนดี มี
คุณธรรม จริยธรรม ผานการเทศนา ปาฐกถาธรรม เปนตน สวนกระบวนการถายทอดความรู
ทางออม เชน การที่เยาวชนเขารวมกิจกรรมตามความเชื่อทางศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม และวัน
สําคัญตางๆ การรับรูจากคําสุภาษิตสอนใจตางๆ ขอคิด คําสอนที่มีติดภายในวัด เปนตน นอกจากนี้
พบวาการพูดคุยในเรื่องทั่วๆไปของคนในชุมชนเมื่อพบเจอกันในวัด มีผลตอการถายทอดความคิด 
และแพรกระจายความคิดตลอดจนขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับเหตุการณความเคลื่อนไหวทั้ง
ภายในชุมชนและภายนอกชุมชน ซ่ึงการรับรูเร่ืองราวบางเรื่องของชุมชนเยาวชนมีการปรับตัวเกิด
ทาทีในการยอมรับหรือปฏิเสธ แสดงความคิดเห็น วิพากษ วิจารณ  

อาจกลาวไดวาวัดสันคะยอมเปนแหลงการเรียนรูแหลงหนึ่งในชุมชน เพราะเปน
สถาบันที่เปนตัวแทนของศาสนาและเปนตัวแทนของชุมชน วัดมีสวนชวยควบคุมสังคมใหสมาชิก
ของกลุมเยาวชนสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมช วยในการถายทอดคานิยมและบรรทัดฐานของ    
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ชุมชน ชวยใหเยาวชนรับรูและตระหนักในหนาที่ของตนเองในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชุมชน 
โดยอาศัยการมีสวนรวมในกิจกรรมหรือการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ซ่ึงมีสวนผลักดันให  
เยาวชนไดใกลชิดกับวัดอยูอยางตอเนื่อง นอกจากนี้จากการติดตามเขารวมกิจกรรมของเยาวชน 
บานสันคะยอมจะพบวา เยาวชนบานสันคะยอมถือวัดเปนจุดรวมคนเมื่อมีกิจกรรมของกลุม โดยขอ
ใชเปนสถานที่ประชุมกลุม เปนเวทีแลกเปลี่ยนกับเยาวชนกลุมอื่นๆ จัดกิจกรรมเขาคายพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนในชุมชน ใชลานวัดเปนสถานที่เลนกีฬา เปนตน ซ่ึงส่ิง
เหลานี้ลวนมีสวนสงเสริมใหเยาวชนมีความผูกพันกับวัด ดังนั้น วัดจึงมีความสําคัญทั้งในดานแหลง
การเรียนรูและแหลงการถายทอดการเรียนรูในดานหลักธรรมคําสอนตามศาสนา  ตลอดจน 
พิธีกรรม และกิจกรรมทางสังคม กิจกรรมกลุมที่เปนประโยชนตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนบานสันคะยอม และมีสวนตอกย้ําและสรางเสริมใหเกิดภูมิปญญาที่เปนอุดมการณแหง
ชีวิตของเยาวชน และกอใหเกิดบรรทัดฐานแหงความประพฤติ ซ่ึงเปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของ
ชาวบานในชุมชนสันคะยอม  

 
3.4.1.3 ผูนําในชุมชน 
กลุมของผูนําในชุมชนถือไดวาเปนแหลงการเรียนรูอีกแหลงหนึ่งของเยาวชนบานสัน

คะยอม ที่กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูในชีวิต และในขณะเดียวกันผูนําในชุมชนก็จัดวาเปนแหลง
การเรียนรูของการทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนดวยดวย 

เนื่องจากชุมชนบานสันคะยอมมีผูนําหลายทานที่มีความรูความสามารถ ทั้งที่เปนผูนํา
อยางเปนทางการและผูนําตามธรรมชาติ ซ่ึงผูนําคนหนึ่งสามารถจัดไดอยูทั้งสองอยาง โดยมี
ลักษณะผสมผสานกันอยูในบุคคลเดียว  เชน ผูนําทางศาสนา ผูนําทางการปกครอง ผูนําของกลุม
ทางการตางๆ ผูนําทางความคิด ผูนําทางพิธีกรรม  และผูนําในการติดตอประสานงานงานทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน อีกทั้งกลุมผูนํายังเล็งเห็นความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพที่ซอนอยูของ
เยาวชนบานสันคะยอม เห็นวากระบวนการเรียนรูของเยาวชนจําเปนตองพัฒนาอยางถูกตองเพื่อ
พัฒนาทั้งตนเองและชุมชน  

ดังนั้นทุกครั้งเมื่อเห็นการรวมตัวกันของเยาวชนในการทํากิจกรรมมักจะมีผูนําหลายๆ
ทานคอยเปนที่ปรึกษาใหคําชี้แนะอยางสม่ําเสมอเปนกําลังใจเมื่อเกิดปญหาจากการทํากิจกรรม
ตางๆ และพรอมจะเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขารวมเปนสวนหนึ่งในทุกกิจกรรมของชุมชนหรอืเปน
แกนนําสําคัญในหลายๆกิจกรรมที่สําคัญของชุมชน โดยผูนําในชุมชนจึงมักเปนผูนําที่กอใหเกิด
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนทั้งการเปนแบบอยางที่ดี การเปนผูถายทอดแนวคิดที่ถูกตองในการ
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ดําเนินชีวิต การอุทิศตนเพื่อสวนรวม และการมองเห็นคุณคาของผูอ่ืนและการเปดโอกาสการเรียนรู 
อันเนื่องมาจากคุณลักษณะผูนําที่เปนผูที่มีความรู ความสามารถ และ ประสบการณสูง บางทานเปน
อดีตขาราชการ ที่อุทิศตนเพื่อกิจกรรมของสวนรวม ดังที่พอครูถนัด อุตรสัก ไดใหขอคิดแกเยาวชน
ในการทํากิจกรรมของชุมชนไววา

 
“ กิจกรรมของเยาวชน ของลูกๆ ที่เปนที่รักของพอแม ที่อยากเห็น
การรวมตัวกันพัฒนาอันเปนที่ตองการ ที่รักของครอบครัว ของ
สังคม พอหนานคิดวาสวนหนึ่ง วัฒนธรรมเกาๆ ส่ิงที่ดีๆ ของบาน
เรา เราควรรักษาไวเหมือนที่พี่ๆ รุนกอนๆเคยทํากันมาอยูแลว และ
สวนหนึ่งพอหนานเห็นวาสังคม ณ ขณะนี้ อยางนโยบายรัฐบาล
สวนหนึ่งเขาจะรักษาของดีไว สวนหนึ่งก็จะใหกาวไปขางหนา 
อยากใหเยาวชนมุงเดินไปขางหนา เพื่อที่จะรวมกันพัฒนาสังคมให
มันทันกับที่อ่ืน ไปขางหนาก็ไมทิ้งขางหลัง…” 

พอครูถนัด  อุตรสัก 
ถอดเทปกิจกรรมการติดตามความกาวหนางานวิจยั  

วันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ.2546 
 
กลุมผูนําเหลานี้จึงมักเปนกลุมที่คิดริเร่ิมเพื่อใหเกิดกิจกรรมขึ้นภายในชุมชน เชน     

พอครูถนัด  อุตรสัก ขาราชการบํานาญ ชักชวนใหเด็กๆและเยาวชนไดฝกทักษะการพูดเพื่อถายทอด
ขอมูลข าวสารผ าน เสี ย งตามสายของหมู บ าน  ด วยกิ จกรรม  นักข าวนอยของ ชุมชน  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ  โอภาสพัฒนกิจ แนะนําใหเยาวชนเขาสูกระบวนการเรียนรูอยาง
เปนระบบมากขึ้นดวยกระบวนการวิจัย และเชื่อมเครือขายการเรียนรูของเยาวชนดวยกิจกรรม
รวมกับนักศึกษาฝกงานของคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  พอหลวงอุทิศ  พิงคะสัน 
ชวนเด็กๆและเยาวชนเก็บหอยแมลงภูในนาขาวมาทําปุยชีวภาพ กลุมแมบานมอบหมายใหเยาวชน
หญิงรับผิดชอบการฟอนเล็บในกิจกรรมของชุมชน เปนตน ดวยกิจกรรมเหลานี้ไดสอดแทรก
เนื้อหาดานตางๆ ของชุมชนที่นอกเหนือจากสิ่งที่เด็กๆและเยาวชนใชเวลาสวนใหญของชีวิตเรียน
ในหองเรียน ทําใหกลุมเยาวชนไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆในชุมชนของตนเองมากขึ้น เกิดความ
ภาคภูมิใจกับภูมิปญญาดานตางๆที่ชุมชนไดส่ังสมไวเพื่อลูกหลาน และพัฒนาตนเองเพื่อการเปน
ผูใหญที่ดีในอนาคตตามแบบอยางที่ตนยึดถืออีกดวย 
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3.4.1.4 เครือขายการเรียนรู 
นอกจากการเรียนรูในชุมชนแลวแหลงการเรียนรูที่สําคัญอีกแหลง คือ การเรียนรูและ

การทํางานเปนลักษณะเครือขาย โดยเยาวชนบานสันคะยอมมีเครือขายการเรียนรูจากการรวม
ทํางานอยูหลายเครือขายดวยกัน เชนเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน และเครือขายนักวิจัย
ภ ายใต ก ารสนับสนุนทุนของศูนย ประสานงานวิ จั ย เพื่ อ ชุมชน  คณะ เกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเปนลักษณะการเรียนรูจากพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณการทําวิจัย การ
แกไขปญหาของกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือกัน โดยมีจุดรวมของ
เครือขายคือการไดรับการสนับสนุนดานพี่เล้ียงในการทํางานวิจัย ดังนั้นโอกาสในการแลกเปลี่ยน
จึงเกิดขึ้นตามเวทีตางๆที่จัดขึ้นมา ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อนํามาปรับใชกับกลุมเยาวชนจึง
เปนการเรียนรูที่สําคัญ 

 
3.4.2 องคความรู 
ในสวนขององคความรูที่เปนเรื่องเนื้อหาของความรูหรือระบบการเรียนรูในลักษณะการ

เรียนรูในวิถีชีวิตนั้น เปนองคความรูที่เกิดขึ้นจากการสั่งสมถายทอดสืบตอกันมาตั้งแตเร่ิมมีการ
กอตั้งหมูบาน องคความร ู ดังกลาวเปนองคความรูที่เกิดจากความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางภูมิ
ปญญาของคนในชุมชนกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ ตั้งแตเร่ืองการ
ดํารงชีวิตไปจนถึงการใหคุณคาของมนุษย ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา และการปฏิบัติตนใน
ชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้องคความรูดังกลาวยังมีอ ิทธิพลจากหลักคําสอนของพุทธศาสนาที่เขาไป
ผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบานในชุมชน ซ่ึงความเชื่อทางศาสนาก็เปนสวนหนึ่งที่ทําให
ชาวบานในชุมชนไดสรางสรรคกระบวนการเรียนรูขึ้นมาเพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตใน
ชุมชน  ส่ิงที่เปนความรูหรือองคความรูในชุมชนที่ปรากฏอยูในมิติตางๆ ของวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน ยกตัวอยางเชน การประกอบอาชีพทํานา ซ่ึงเปนระบบความรูในการทําการเกษตรและการ
ดํารงชีวิตเปนระบบที่สรางขึ้นจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ นอกจากนี้ยังเกิดระบบ
ความสัมพันธระหวางมนุษย โดยแสดงออกมาในรูปความสัมพันธระหวางชาวบานดวยกันใน
ชุมชน ทั้งที่เปนความสัมพันธระหวางเครือญาติ ดังเห็นไดจากการที่มีความชวยเหลือระหวางคนใน
ชุมชน รวมในกิจกรรมตางๆของชุมชน ซ่ึงความสัมพันธดังกลาวกอใหเกิดระบบความรูหรือองค
ความรูในการดํารงชีวิตดานตางๆ เชน  
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--  องคความรูในการประกอบอาชีพ (เล้ียงหมู)  
--  องคความรูในการแปรรูปและการถนอมอาหาร (หมูหวาน)  
--  องคความรูในการเพาะปลูก (ทํานา ทําสวนลําไย)  
--  องคความรูในการประกอบเครื่องมือเครื่องใช (การจักรสาน) 
--  องคความรูเร่ืองศิลปวัฒนธรรมของชุมชน (การฟอนเล็บ และฟอนส่ีชาติ) 
--  ตลอดจนองคความรูในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตามหลักศาสนา เชน  

 องคความรูในการทําบุญขึ้นบานใหม  
 องคความรูในการประกอบพิธีแตงงาน  
 องคความรูในการประกอบพิธีงานศพ เปนตน 

ดังนั้นองคความรูหรือระบบความรูในชุมชนสันคะยอมเปนสิ่งที่เกิดจากภูมิปญญาดั้งเดิม
ของชุมชนที่มีมาตั้งแตอดีต และบางกิจกรรมกลุมเยาวชนไดนํามาสรางสรรค ดัดแปลง ปรับปรุง 
และประยุกต เพื่อทําการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง
สังคมในบริบทของชุมชนในสังคมปจจุบัน และองคความรูดังกลาวมีการสืบทอดเพื่อการดํารงอยู
โดยผานทางวัฒนธรรม ประเพณี บรรทัดฐาน และพิธีกรรมตางๆ เยาวชนจะเรียนรูในสิ่งตางๆ 
เหลานี้ โดยการสังเกตแบบไมรูตัวและพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพสังคมตอไปในอนาคต 

 
3.4.3 วิธีการเรียนรู 
เมื่อผูวิจัยไดทําการศึกษาประเด็นของการเรียนรูในวิถีชีวิตของเยาวชนบานสันคะยอม

พบวา วิธีการเรียนรูเบื้องตนที่เยาวชนไดเรียนรูมามักจะเกิดขึ้นโดยผานกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมโดยมีจ ุดเริ่มตนที่ครอบครัว ซ่ึงมีกระบวนการถายทอดความรูดวยวิธีการสอนและการปฏิบัติ
จริงไปพรอมกัน ผูสอน คือ พอแมหรือผูใหญในครอบครัวที่มีความรูและประสบการณในเรื่องนั้น 
ผูเรียน คือ ลูกหลานหรือเครือญาติที่อยากเรียน หรือดวยการจูงใจดวยผลความสําเร็จของคนรุนกอน 
วิธีการถายทอดความรูนี้เกิดขึ้นตลอดเวลา ผูเรียนเมื่อชํานาญแลวก็จะกลายเปนผูสอนคนในรุน
หลังๆตอไป โดยมีวิธีการถายทอดทางตรงเพื่อใหเกิดการเรียนรู เชน พอแม อบรมสั่งสอนล ูก
โดยตรงในเนื้อหาความรูด านตางๆ และบังคับใหลูกปฏิบัติตามคําสอน โดยมีการใหรางวัลเมื่อทาํได
ถูกตอง และทําโทษเมื่อทําไมถูกตอง ดังนั้นครอบครัวที่มี พอ แม และเครือญาติ พี่ นอง จึงมี
ความสําคัญในการแสดงบทบาทในการอบรมสั่งสอนใหความรูถายทอดประสบการณการดําเนิน
ชีวิตแกบุตรหลานและคนในครอบครัว ในลักษณะการสอนใหปฏิบัติ หรือทําใหเห็นอยูใน
ชีวิตประจําวัน ลูกสามารถฝกปฏิบัติจากประสบการณจริงที่ถายทอดสืบตอกันมาในครอบครัว ซ่ึง
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อาจเปนความรูความชํานาญในการประกอบอาชีพ เปนการเรียนรูที่เกิดจากการสังเกตวิธีการทํางาน 
กระบวนการทํางาน รวมทั้งผลที่ไดรับจากงาน ซ่ึงทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมอยู
ตลอดเวลา ดังนั้นวิธีการเรียนรูของเยาวชนดวยการผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมและ
ครอบครัว เครือญาติ จึงเปนการเรียนรูที่เก ิดจากการสังเกต การลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงสามารถทําให
เกิดการเรียนรูที่คอนขางถาวร ซึมซับอยูในตัวของเยาวชนเพราะเปนการสอนใหปฏิบัติจริงและเปน
การปฏิบัติอยูในวิถีชีวิตอีกดวย 

จากที่กลาวมาทั้งหมดถึงองคประกอบของกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม
สามารถสรุปไดวา การเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมมีองคประกอบการเรียนรูที่หลากหลาย
แหลงทั้งภายในชุมชนเองและภายนอกชุมชน โดยเปนองคความรูที่จะเปนประโยชนในการพัฒนา
ตนเองใหสามารถนําไปใชใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตและซึมซับอยูในตัวของเยาวชนเพราะ
เปนการสอนใหปฏิบัติจริงและเปนการปฏิบัติอยูในวิถีชีวิต 
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ตอนที่ 4 ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
4.1  ปจจัยภายในของกลุมเยาวชนที่เอ้ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

4.1.1 ความสามารถและบทบาทของผูนํากลุม 
บทบาทของผูนําในการถายทอดศิลปวัฒนธรรมดานตางๆ ผูนําคือ นายณัฐกร สามปนสัก  

(จิโร) เปนผูที่มีบทบาทในการสืบทอดศิลปวัฒนธรรมดานตางๆ เชน ฟอนเล็บ การทําบายศรี งาน   
ฝมืออ่ืนๆ โดยกระบวนการเรียนรูดานการฟอนเล็บของนายณัฐกร สามปนสัก  (จิโร) เร่ิมจากมี
ความสนใจการฟอนเล็บโดยการชักชวนของครูออยซ่ึงเปนครูประจําที่ศูนยเด็กเล็กของหมูบาน และ
นายณัฐกร สามปนสัก  (จิโร) เคยเห็นจากโทรทัศนแลวเกิดความประทับใจเพราะภาพสวย จึงเริ่ม
เรียนรูเรื่องฟอนโดยใชเทคนิคครูพักลักจํา เมื่อฝกจนชํานาญก็อยากถายทอดใหแกคนอื่นๆ จึง
ชักชวนเยาวชนผูหญิงมาเรียนรูการฟอนเล็บ ลักษณะเดนของผูนํากลุมอีกดานคือ มีการเรียนดีตั้งแต
เด็กเรียนที่โรงเรียนปาสักโดยสอบไดที่ 1 มาตลอดตั้งแต ป.1 - ป.6 เร่ิมฉายแววความเปนผูนําเมื่อ
เปนหัวหนาหองตอนเรียน ป.3 เพราะการเรียนดี จากนั้นก็เรียนรูจากการเขารวมกลุมผูนําของ
โรงเรียนมาตลอด การเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เรียนที่โรงเรียนจักรคําคณาทร หลังพลาดการ
จับฉลากก็สอบเขาได โดยปนั้นมีเด็กบานสันคะยอมเขาเรียนที่โรงเรียนจักรคําคณาทร ได 5 คน 
โดยมีประสบการณในการทํากิจกรรมในโรงเรียนมากมายตามวิชาเลือกและชวยงานอาจารยที่
โรงเรียนเชน จัดผาและดอกไมประดับรถในขบวนงานลอยกระทง งานลําไยของโรงเรียน และได
เรียนรูและจดจําวิธีการและเทคนิคจากอาจารยดวย เคยชนะการประกวดการกอเจดียทรายในงาน
ไหวสาครูบาเจาที่ดอยติ 2 ปซอน นอกจากนี้ยังเปนคณะกรรมการโรงเรียนจึงเปดโอกาสใหได
ชวยเหลืองานอาจารยที่โรงเรียนอีกหลายอยาง เชนการเปนพี่เล้ียงเด็กในกิจกรรมเขาคายของ
โรงเรียนมีบทบาทเปนผูนําสันทนาการ  และเปนรุนพี่ของเด็กๆ ในกลุมซึ่งเด็กเชื่อฟง สามารถคุม
เด็กๆ ได ดุ ดา วากลาวแลวเด็กๆ เชื่อฟง มีลักษณะความเปนผูนําโดยธรรมชาติอยูในตัว มีความ
รับผิดชอบกับงานที่ไดรับมอบหมาย  อีกทั้งมีฐานคิดวา “อยากทําประโยชนเพื่อสังคมมากกวาที่จะ
เรียนโดยไรจุดหมาย” ดวยลักษณะเดนและประสบการณเหลานี้ ทําใหจิโรเปนที่ยอมรับของกลุม
เยาวชนใหเปนผูนํากลุม และเปนตนแบบที่นองๆ รุนตอมาถือปฏิบัติตาม ทั้งดานการเรียนดี และ
การทํากิจกรรม 

4.1.2 เยาวชนมีจิตสําน ึกรวมภายในชุมชน 
การกอตัวของกลุมเยาวชนเกิดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูรูกับตัว

เยาวชนวาเยาวชนสามารถมีสวนชวยพัฒนาชุมชนไดหรือไม จนกระทั่งกลายเปนการกระตุน       
จิตสํานึกใหเยาวชนบานสันคะยอมไดตระหนักถึงส่ิงที่เผชิญอยู เกิดความอยากที่ชวยกันแกปญหา
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มุมมองวัยรุนจากสายตาผูใหญในหมูบานวาเปนวัยจับกลุมทําเรื่องที่ไรสาระ เกรงวาจะมีปญหาเรื่อง
ยาเสพติดและปญหาเรื่องชูสาว ทําใหเยาวชนหันกลับมามองศักยภาพของตนเองที่มีอยูมากมายแลว
ยังไมไดนํามาใชใหเปนประโยชน และอยากเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาของชุมชน การที่ตนเปน
สวนหนึ่งของชุมชนนี้และเล็งเห็นวาตนเองสามารถใชความคิดและแรงกําลังในการพัฒนาชุมชนได
รวมกับผูใหญ ทั้งในการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ ถาชุมชนมีงานก็พรอมที่จะใหความรวมมือ 
เนื่องจากเยาวชนเองอยากใหผูใหญในชุมชนเห็นความสามารถในการทํากิจกรรมและอยากใหผูนํา
ในชุมชนเล็งเห็นความสําคัญของเด็กและเยาวชนมากขึ้น ไมมองวาเยาวชนเปนตัวสรางปญหาให
สังคมตลอดเวลา และกลุมเยาวชนมีความสามารถในการพัฒนาของชุมชนหลายๆดานไดเปนอยางดี 

4.1.3 บทบาทและศักยภาพของแกนนํากลุม 
แกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนอีกปจจัยที่กอใหเกิดความเคลื่อนไหวของกลุม 

โดยเมื่อเกิดแนวคิดในการทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง แกนนํากลุมนี้ก็จะรวมกันประชุมที่ศาลา
เอนกประสงคของหมูบาน หรือหารือนอกรอบกันกอน เพื่อคุยรายละเอียดและวางแผนงานอยาง
คราวๆ โดยการประกาศเสียงตามสายของหมูบานที่อยูในกุฎิวัดเพื่อเรียกประชุมสมาชิกกลุม และ
เด็กที่สนใจ โดยมีประชาสัมพันธกลุมทําหนาที่ประกาศเสียงตามสาย นอกจากนั้นจะมีการแบงงาน
ในหนาที่ตางๆ กันหมุนเวียนกันไปตามความถนัดและความชอบของแตละคน หากงานไหน
ตองการแรงงานก็เรียกเด็กผูชายใหเขารวมกิจกรรมดวย 

4.1.4 โครงสรางกลุมและความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม 
โครงสรางของกลุมมีลักษณะที่ไมเปนทางการ เนื่องจากกลุมเยาวชนบานสันคะยอมมี

ลักษณะเปนการรวมกลุมตามธรรมชาติ และถือไดวาเปนกลุมปฐมภูมิ ไมไดมีการระบุบทบาท
หนาที่ของสมาชิกกลุมอยางชัดเจน แกนนําทุกคนจะไดรับการมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบ ใน
แตละกิจกรรมตองหมุนเวียนกันทําในทุกบทบาท จากนั้นหากใครถนัดงานในลักษณะใดก็จะไดรับ
มอบหมายในงานนั้นๆ เพื่อเปนการฝกการทํางานในหนาที่ตางๆ อยางทั่วถึง ในสวนของ
ความสัมพันธของสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอมมีลักษณะเปนการรวมกลุมของเด็กในหมูบาน
เดียวกัน ที่ตั้งของบานอยูละแวกใกลกัน มีความเปนเครือญาติ และอยูในวัยใกลเคียงกัน และเปน
การจับกลุมทํากิจกรรมแบบไมเปนทางการ ไมมีพิธีรีตรองอะไรกันมาก มีความยืดหยุนสูง  เมื่อ
ทํางานก็ใชระบบ "พี่เตือนนอง" และระบบ "เพื่อนเตือนเพื่อน" ในการตรวจสอบการทํางานและ
ตรวจสอบความกาวหนาของงาน 
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4.2 ปจจัยภายนอกกลุมเยาวชน 
4.2.1 ปจจัยภายในชุมชน 

4.2.1.1 แรงผลักดันและแบบอยางที่ดีของผูนําชุมชน 
การผลักดันใหกลุมเยาวชนเขาสูกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง

นั้นเกิดจากการเปดโอกาสและการจุดประกายทางความคิดดวยคําแนะนําจากผูนําในชุมชนหลายๆ
คน อยางตอเนื่อง นับเปนสวนสําคัญที่ส ุดที่กอใหเกิดการรวมกลุมเยาวชนทั้งหมูบานและรวมกัน
ขับเคลื่อนกิจกรรมหลายกิจกรรมภายในชุมชนใหสําเร็จอยางงดงาม เชน นายวิรัตน พิงคะสัน ซ่ึง
ดํารงตําแหนงนายกองคการบริหารสวนตําบลปาสักในป พ.ศ. 2543 ไดเล็งเห็นศักยภาพ และหาวิธี
ในการแกไขยาเสพติดในเยาวชน จึงผลักดันแกนนําเยาวชนเป ็นแกนนําในการจัดร้ิวขบวนในงาน
แขงขันกีฬาประจําตําบล หรืองานกีฬาขององคการบริหารสวนตําบล และเปดโอกาสใหทีมเยาวชน
เปนนักกีฬาประเภทตางๆ ทําใหหมูบานไดรับรางวัลมากมายจากการเขารวมกิจกรรม ทําใหปจจุบัน
เยาวชนบานสันคะยอมทั้งหญิงและชายมีบทบาทสําคัญในกิจกรรมนี้อยางตอเนื่องทุกป และไดรับ
การยอมรับจากคนในชุมชนมากขึ้น และยังมี พระอธิการสมพงษ สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง)  เจาอาวาส    
วัดสันคะยอม ไดชักชวนใหเยาวชนเปนตัวแทนหมูบานเขารวมประกวดกอเจดียทรายที่งานดอยติ
ซ่ึงเยาวชนเองก็สามารถไดรับรางวัลชนะเลิศ และรางวัลอ่ืนๆ อยางตอเนื่องมาทุกปเชนกัน  

นอกจากนี้การผลักดันใหเยาวชนบานสันคะยอมไดเรียนรูตนเองและชุมชนจาก
งานวิจัย โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ  โอภาสพัฒนกิจ ซ่ึงเปนแบบอยางของเยาวชนที่ยึดถือ
เปนตัวอยางของผูขยันเรียน และอยากดําเนินรอยตามดานการเปนนักพัฒนาของหมูบาน ก็เปนวีธี
หนึ่งที่ทําใหเยาวชนไดเรียนรูวีธีการและแนวทางในการแกไขปญหาของกลุมรวมกันอยางจริงจัง 
เกิดกิจกรรมการเรียนรูดานอื่นๆ อยางตอเนื่องตั้งแต พ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน ดวยกระบวนการ
เรียนรูผานงานวิจัยนี้เอง ทําใหชุมชนไดคนพบวาในชุมชนบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีทรัพยากร
บุคคลที่เกงหลายดานและเปนแบบอยางที่ดีที่เด็กๆ ไดถือเปนตนแบบในการดําเนินชีวิต มีผูใหญใจ
ดีอีกหลายทานที่คอยสนับสนุนกิจกรรมของเยาวชนอยางตอเนื่องมาโดยตลอด จึงเกิด  กิจกรรมการ
คนหาประวัติและแนวทางการดําเนินชีวิตของบุคคลตัวอยางที่เรียกวา "คนดีของชุมชน" ไวเมื่อ
เดือน มีนาคม พ.ศ.2546 โดยแบงเปน  
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1. นายสนั่น  สมณาสัก ดานพัฒนาชุมชนและผูนํา 
2. อาจารยผองศรี พิงคะสัน ดานฟนฟู อนุรักษศิลปวัฒนธรรม 
3. อาจารยถนัด  อุตรสัก  ประชาสัมพันธและนักจัดกิจกรรม 
4. ผศ.ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ นักพัฒนาและนักประสานงาน 
5. นายระพิน   พิงคะสัน สงเสริมดานกีฬา 
6. ดต.บันเทิง  พิงคะสัน สงเสริมดานกีฬา  
7. นายอุทิตย  พิงคะสัน สงเสริมการเกษตรและพัฒนาชุมชน 
8. อาจารยวิวัฒน พิงคะสัน พัฒนาชุมชนและสงเสริมเยาวชน 
9. นายณัฐกร  สามปนสัก ดานฟนฟู อนุรักษศิลปวัฒนธรรม  
ดังนั้นการที่มีแรงผลักดันและแบบอยางที่ดีของผูนําชุมชนเปนสวนสําคัญอยางยิ่ง

ที่จะทําทําใหเยาวชนไดมองเปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิตในอนาคต 
4.2.1.2 ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น  
เยาวชนไดมีการเรียนรูเพื่อสืบทอดองคความรูของชุมชนดานตางๆ เชน บานสัน

คะยอมเปนชุมชนเกษตรที่เต็มไปดวยประเพณีและภูมิปญญาที่หลากหลาย ดังคําขวัญของหมูบาน 
ที่วา “หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง” จากการที่
หมูบานนี้มีประวัติความเปนมาอันยาวนาน และยังคงถายทอดองคความรูตางๆ สูรุนตอๆไป ทั้งองค
ความรูในการประกอบอาชีพ องคความรูในการบริหารจัดการกลุม แกเยาวชนรุนตอๆ ไปของ      
ชุมชน เปนเบาหลอมความเปนชาวสันคะยอมใหคงอยู โดยมีรากฐานอยูที่ประเพณีวัฒนธรรม
ทองถ่ิน ซ่ึงไมไดแยกระหวางการเรียนรูกับวิถีชีวิต เกิดขึ้นดวยวิธีการหลายแบบทั้งการสอน การ
สังเกต  การอาน การฟง การถาม การทดลองทํา การเลียนแบบ การแลกเปลี่ยน ฯลฯ โดยลักษณะ
สําคัญของกระบวนการเรียนรูของชุมชนบานสัยคะยอม คือ เปนกระบวนการกลุม การเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง และการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปน
เครือขาย กระบวนการเรียนรูนี้เปนสวนสําคัญในการ   พัฒนาศักยภาพเยาวชนใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดตามสภาพการณสังคมที่เปลี่ยนไป ถูกปรับตามความเหมาะสมของแตละทองถ่ิน และเปน
ปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูชุมชนเขมแข็ง ดังนั้นแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน
ตอไป เพื่อที่จะเสริมสรางการเรียนรูโดยมีทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมเปนรากฐาน ซ่ึงเปน
ส่ิงที่ชุมชนเห็นคุณคารวมกัน 

นอกจากนี้การสืบทอดทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมดานประเพณีวัฒนธรรม
ที่สําคัญของบานสันคะยอม เชน วันสงกรานต วันลอยกระทงและวันปใหม วันเด็ก และวันสําคัญ
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ทางศาสนาตางๆ เปนอีกเงื่อนไขที่สําคัญในการรวมตัวของกลุมเนื่องจากเปนกลไกในการดึงการมี
สวนรวมของคนในชุมชนไมวาจะเปนเด็ก และเยาวชน พอบาน แมบาน ปู ยา ตา ยาย ผูนําชุมชน 
รวมแลวหลากหลายวัยในการเขามารวมกิจกรรม โดยแตละกิจกรรมจะมีการรวมหารือระหวางผูนํา
ชุมชนและแกนนําเยาวชนเพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมในหมูบาน และมอบหมายใหเยาวชนเปน
แกนหลักในการประสานความรวมมือและจัดเตรียมสถานที่ แตละกิจกรรมมีทั้งกิจกรรมในรูปแบบ
ดั้งเดิมและสิ่งที่เยาวชนเห็นตัวอยางจากภายนอกนํามาปรับใหเขากับสถานการณในปจจุบันเปนการ
เชื่อมโยงฐานการเรียนรูเดิมในชุมชนกับการเรียนรูใหม ซ่ึงมีผูใหญเปนที่ปรึกษาเร่ืองความ
เหมาะสมของกิจกรรมกับบริบทชุมชนเกษตรที่นับถือศาสนาพุทธเปนฐาน อีกดวย 

4.2.1.3  การสนับสนุนของผูปกครอง  
โดย ผูปกครองหลายคนเห็นดวยท่ีบุตรหลานของตนไดเขารวมทํากิจกรรมของ

กลุมเยาวชน ที่เกิดสนับสนุนใหเขารวมกิจกรรมเพราะเห็นขอแตกตางเมื่อเทียบกับตนเองในวัย
เดียวกันกับบุตรหลาน ตนเองไมมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมเชนนี้มากอน สังเกตเห็นวาลูกได
ฝกกระบวนการดานการทํางานที่เปนระบบมากขึ้น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เมื่อจะทํากิจกรรมอะไรก็
ตามทางกลุมจะเรียกกันประชุมวางแผนกันกอนลงมือ วาจะตองทําอะไรกอน อะไรหลัง ตองใช
อุปกรณอะไรบาง ตองขอความรวมมือจากใครบาง เปนตน ซ่ึงผูปกครองสวนหนึ่งเห็นวาดีกวาให
นอนดูโทรทัศนอยูที่บาน ทําใหไดรูจักคนมากขึ้นดวยเนื่องจากเยาวชนหลายคนไมไดเรียนช้ัน
ประถมศึกษาที่โรงเรียนเดียวกับเพื่อนคนอื่นๆในหมูบานจึงไมคอยสนิทกับใคร แตหลังจากเขารวม
ทําใหสนิทกับเพื่อนมากขึ้น 

4.2.1.4 ศักยภาพขององคกรทางดานการเกษตรของชุมชน 
เนื่องจากชุมชนบานสันคะยอมเปนชุมชนเกษตรที่มีกลุมทางการเกษตรที่มี   

ศักยภาพสามารถดําเนินกิจกรรมของกลุมจนประสบความสําเร็จหลายกลุมดวยกัน แสดงใหเห็นถึง
ขีดความสามารถในการบริหารจัดการกลุม  การตอบสนองความตองการ และแกไขสภาพปญหา
ของคนสวนใหญในชุมชน รวมทั้งความสามารถของผูนํากลุม สมาชิกกลุม ในการประสานความ
รวมมือการดําเนินงานกับคนภายในชุมชน ขณะเดียวกันก็สามารถดําเนินการแกไขปญหาที่มาจาก
ภายนอกชุมชนเพื่อปรับต ัวใหเขาสถานการณตางๆ ที่มากระทบชุมชน ดวยมุงความเปนปกติสุขใน
การอยูรวมกันของคนในชุมชน โดยการดําเนินการของกลุมตางๆ ยึดหลักการทํางานแบบมีสวน
รวม มีความเห็นอกเห็นใจกัน ชวยกันแกไขปญหา มีวัฒนธรรม ความเชื่อเดียวกัน การเคารพ          
ผูอาวุโส มีการพึ่งพาอาศัยกัน และเห็นความสําคัญของการถายทอดองคความรูดานการประกอบ
อาชีพแกเยาวชนรุนหลัง และการดํารงไวซ่ึงศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีตางๆ ภายใตบริบทชุมชน
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เกษตรใหคงอยู จึงเอื้อใหเกิดการเรียนรูของชุมชนในรูปแบบตางๆ ทั้งการถายทอดแบบตัวตอตัว 
การถายทอดผานกิจกรรมเขาคายในหมูบาน หรือการใหขอมูลเพื่อเยาวชนจัดทําเปนรายงายสงที่
โรงเรียน ลวนเปนการเรียนรูองคความรูที่มีคาสืบตอไปในภายหนา  

4.2.1.5 องคการบริหารสวนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก (อบต.ปาสัก) เปนหนวยงานที่เกี่ยวของกับพื้นที่บานสัน

คะยอมมากที่ตั้งสํานักงานอยูหางจากหมูบาน ประมาณ 2 กิโลเมตร ซ่ึงแตเดิม อบต.ปาสักมีบทบาท
ในการเปนแหลงทุนการจัดกิจกรรมกีฬาของตําบล เปนที่ที่เปดโอกาสใหมีกิจกรรม อยางตอเนื่อง
ทุกป แตในแผนการดําเนินงาน และการสนับสนุนดานอื่นๆ ของเยาวชนยังไมเดนชัดนัก แตเยาวชน
เองก็อยากเชื่อมโยงกิจกรรมของกลุมเพื่อใหเกิดการรวมตัวของเยาวชนในตําบลปาสักเปนเครือขาย
เยาวชนที่รวมกันทํากิจกรรมเหมือนเครือขายกลุมหนุมสาวในอดีต ตัวเยาวชนเองเริ่มมีสวนรวมกับ
งานของ อบต.ปาสักโดยแกนนําเยาวชนอาสาเขาชวยเปนผูเก็บฐานขอมูลชุมชน ทั้งนี้เมื่อไดจัดเก็บ
ขอมูลแลวเยาวชนก็ไดรับทราบปญหาของชุมชนเพิ่มมากขึ้นดวย และผูนําในชุมชนที่ไดรับการ
คัดเลือกเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลก็อยากเชื่อมโยงการเรียนรูของชุมชนโดยพยายาม
ผลักดันเกิดการเชื่อมโยงกับโรงเรียนวัดสันปาสัก เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินควบคู
ไปกับการเรียนรูในตําราเรียนที่เปนองคความรูนอกชุมชน  ซ่ึงอยูระหวางการพัฒนาแนวทางการ
เชื่อมโยงเปนหลักสูตรทองถ่ินตอไป 

4.2.2 ปจจัยภายนอกชุมชน 
องคกรและเครือขายนอกชุมชนเปนอีกปจจัยที่เอื้อใหเกิดกระบวนการเรียนรู ที่ใหการ

สนับสนุนทําใหเกิดสถานการณตางๆ และเปนแหลงใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการเรียนรู
ของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ไดแก 

4.2.2.1 การเขาเปนสมาชิกของเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน 
การเขาเปนสมาชิกของกลุมเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน ภายใตการ

สนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัย เปนปจจัยสําคัญในชวงกอตั้งกลุมอยางเปนทางการ โดย
นางสาว จินดารัตน อดีตประธานกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม ซ่ึงขณะนั้นทํางานอยูที่สถาบันวิจัย 
หริภุญชัย จังหวัดลําพูน ไดชักชวนใหกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเขารวมเปนสมาชิกของเครือขาย
เด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน ซ่ึงสถาบันวิจัยหริภุญชัยไดทําการรวมกลุมเยาวชนกลุมตางๆ ทั้งใน
ระดับหมูบานและระดับตําบลในจังหวัดลําพูน ใน ป 2543 เพื่อสรางเครือขายในการทํางานภายใต
การสนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัย โดยมีแกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอม 5 คนเขารวมทํา
กิจกรรมคายกับเด็กและเยาวชนกลุมอื่น ๆ ในจังหวัดลําพูน ทําใหเกิดเครือขายกับเยาวชนกลุมอื่น
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เพิ่มขึ้นและเสริมทักษะการทํากิจกรรมแกแกนนํากลุมในเวลาตอมา และเกิดโครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม ในตนป พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนสันคะยอมไดเริ่มวางแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูขึ้นใหม โดยการของบประมาณสนับสนุนจากสถาบันวิจัยหริภุญชัย ในนาม
สมาชิกเครือขายเด็กและเยาวชนลําพูน ทําใหกลุมไดเรียนรูวิธีการเขียนโครงการเพื่อเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ เรียนรูวิธีการทํางานที่มีแบบแผนโดยละเอียดมากขึ้นและไดมีการสรุป
บทเรียนการทํากิจกรรมเพื่อนําไปปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของกลุมตอไป 

4.2.2.2 การเรียนรูผานงานวิจัยโดยการสนับสนุนของ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ
ชุมชน 

การทําวิจัยของกลุมเยาวชน โครงการวิจัยเรื่อง "กระบวนการพัฒนาศักยภาพ
ของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน" ภายใตการ
สนับสนุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปน
เงื่อนไขที่ทําใหเด็กๆไดมีกิจกรรมทําอยางตอเนื่องและเปนทางการมากขึ้นเมื่อเริ่มดําเนินโครงการ
ตั้งแตเดือนสิงหาคม พ.ศ.2546 จนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547)โดยเยาวชนไดเรียนรูการทํางานที่เปน
ระบบมากขึ้น ไดเรียนรูการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยการมีสวนรวมตั้งแตการระดม
ความคิดเห็น การคิดกิจกรรม การวางแผนการดําเนินกิจกรรมของโครงการ  และสงผลใหการเขา
รวมเวทีตางๆ ของแกนนําเยาวชนในฐานะสมาชิกเครือขายนักวิจัย เวทีเหลานี้ไดเปดโอกาสให
เยาวชนไดฝกความกลาแสดงออกในที่ประชุม ในการเขารวมในเวทีสานฝนนักวิจัยในฐานะสมาชิก
ของเครือขายนักวิจัย และการเขารวมในเวทีการรายงานความกาวหนาของงานวิจัยตางๆ โดยเปน
การเรียนรูในสิ่งที่ตางไปจากกลุม และชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรูที่กวางออกไป  
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