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บทนํา 
 

ปจจุบันความตองการอาหารนับวันจะสูงข้ึนเนื่องจากการเพิ่มข้ึนของประชากร แหลง
โปรตีนในรูปเนื้อและนมจากสัตวเศรษฐกิจจึงมีความสําคัญมากข้ึน อยางไรก็ตามปจจุบันผลผลิต
จากสัตวยังไมเพียงพอตอความตองการของประชากร ในประเทศไทยมีรายงานวา สัตวเค้ียวเอื้อง
ขนาดใหญ เชน โคและกระบือมีจํานวน 6.29 และ 1.63 ลานตัว ตามลําดับ สวนสัตวเค้ียวเอ้ืองขนาด
เล็ก เชน แพะและแกะ มีจํานวน 250,076  และ 47,811 ตัวตามลําดับ (กรมปศุสัตว, 2547) แตผลผลิต
เนื้อและนมจากสัตวเหลานี้ยังมีปริมาณตํ่า  

การเล้ียงแพะในประเทศไทยมีมานานหลายทศวรรษแลว โดยเฉพาะชาวอินเดีย และชาว
ไทยมุสลิมนิยมเล้ียงมาก เพื่อรีดนมสําหรับบริโภคและใชประกอบพิธีทางศาสนา โดยท่ัวไปแลว
เกษตรกรไมเล้ียงแพะเปนอาชีพหลัก แตเปนเพียงอาชีพรองท่ีผสมผสานอยูกับอาชีพหลักทาง
การเกษตรอยางอ่ืน เชน การทําสวน ทําไร ทํานา หรือการประมง ซ่ึงเกษตรกรเหลานี้สวนใหญจะมี
เนื้อท่ีถือครองนอย และมีรายไดตํ่า อาจจะเปนเพราะวาในประเทศไทยเรานั้นแพะมีจํานวนนอย เม่ือ
เทียบกับจํานวนสัตวเล้ียงชนิดอ่ืนๆ ประกอบกับการเล้ียงแพะและการบริโภคผลผลิตจากแพะ จะมี
เฉพาะในกลุมบุคคลบางกลุม และเกษตรกรผูเล้ียงแพะก็ไมสามารถใชแรงงานจากแพะได แพะจึง
เปนสัตวเล้ียงท่ีไดรับความสําคัญในระดับท่ีตํ่ามากท้ังจากภาครัฐและภาคเอกชน ท้ังท่ีตามความเปน
จริงแลวแพะเปนสัตวท่ีเล้ียงงาย มีราคาคอนขางสูง เปนแหลงอาหารโปรตีนและเปรียบเสมือนเปน
ธนาคารออมสินของชาวชนบทของชาวไทยไดเปนอยางดี 

การเล้ียงแพะในภาคเหนือของประเทศไทยยังมีจํานวนนอย เนื่องจากภาคเหนือมีขอจํากัด
หลายประการเชน ตลาดรับซ้ือแพะอยูไกล แพะท่ีเล้ียงในภาคเหนือสวนใหญจะนําไปขายใหพอคา
คนกลางเพ่ือสงไปขายตอท่ีภาคใตของประเทศไทย ถึงแมวาราคาแพะมีชีวิตในเขตภาคไตจะมีราคา
แพง แตเม่ือคิดคาขนสงแลวทําใหแพะทางภาคเหนือมีราคาถูกกวาภาคใตมาก    

ขอจํากัดท่ีสําคัญประการหนึ่งของการผลิตแพะในภาคเหนือของประเทศไทย คือ การ
หางไกลแหลงวัตถุดิบอาหารสัตวทําใหอาหารขนมีราคาแพง ปริมาณอาหารหยาบไมเพียงพอและ
คุณภาพตํ่า การปลูกพืชอาหารสัตวสวนใหญเกษตรกรจะปลูกเปนแปลงขนาดเล็ก เนื่องจากมีพื้นท่ี
จํากัดและการใชพื้นท่ีปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงใหผลผลิตและรายไดดีกวาการปลูกพืชอาหารสัตว  
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ภาคเหนือมีการปลูกพืชเศรษฐกิจหลายชนิดเชน ลําไย ล้ินจี่ สม และอ่ืนๆ ในหนึ่งปมีการ
จางแรงงานและซ้ือสารเคมีกําจัดวัชพืชมาก ทําใหตนทุนการผลิตสูง กระถินเปนวัชพืชในไร สวน
เนื่องจาก กระถินเปนพืชท่ีมีเมล็ดมาก เปอรเซ็นตการงอกสูง ทําใหมีการแพรกระจายมาก การกําจัด
กระถินทําไดยาก เนื่องจากกระถินโตเร็วและรากลึก ขอดีของกระถินคือกระถินเปนพืชตระกูลถ่ัว มี
โปรตีนและแรธาตุสูง การใชกระถินเปนอาหารหยาบแพะนาจะทําใหเปนทางเลือกท่ีดี ทําใหลด
ตนทุนในเร่ืองการกําจัดวัชพืชและกระถินมีโปรตีนสูงทําใหลดการใชอาหารขนลงได    

นอกจากพืชเศรษฐกิจท่ีกลาวมาขางตน ยังพบวาทางภาคเหนือของประเทศไทยโดยเฉพาะ
บนพื้นท่ีสูง มีการสงเสริมการปลูกผักหลายชนิดโดยมูลนิธิโครงการหลวง เชน กะหลํ่ามวง กุยชาย
ขาว ขาวโพดสองสี โกโบ บล็อกโคล่ีแขนง กะหลํ่าปม ผักกาดหอมหอ และผักอ่ืนๆ โดยผักท่ี
โครงการหลวงสงเสริมสวนใหญเปนผักเมืองหนาว ปลูกไดเฉพาะพ้ืนท่ีสูง ผักท้ังหมดเม่ือเก็บเกี่ยว
ผลผลิตจะมีการตัดแตงโดยเอาใบแกออกกอนสงโรงคัดบรรจุ เกษตรกรจะนําเศษใบเหลานี้ไปท้ิง 
เม่ือสงโรงคัดบรรจุจะมีการตัดแตงเอาใบดานนอกออก คัดเอาผลผลิตท่ีไมไดคุณภาพและตกเกรด
ทิ้ง ผักท่ีผานไดคุณภาพจะนําไปบรรจุหีบหอ และนําสงไปขายยังตลาด ผักสวนหนึ่งจะถูกซ้ือเพื่อ
การบริโภคและอีกสวนท่ีเหลือขายไมออก เม่ือหมดอายุจะถูกนํากลับมาทําลายท่ีโรงคัดบรรจุและ
ท้ิง ในแตละวันมีเศษผักท่ีตองท้ิงจํานวนมาก ซ่ึงเศษผักเหลานี้ถือวาเปนขยะ เปนแหลงเพาะพันธุ
เช้ือโรค แมลงวันและสรางมลพิษทางกล่ิน ซ่ึงผักกาดหอมหอมีเศษใบจากการตกแตงและจากการ
ขายไมออกจํานวนมากเปนอันดับตน ๆ  

ปจจุบันทางภาคเหนือมีการเล้ียงแพะเพ่ิมมากข้ึนและยังขาดแคลนอาหาร การใชเศษ
ผักกาดหอมหอจากโครงการหลวงเปนอาหารหยาบนาจะสงผลดีท้ังตอเกษตรกรและยังชวยลด
ปญหาขยะจากผักได  

 
1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาการผลิตแพะเนื้อในภาคเหนือของประเทศไทย 
2. เพื่อศึกษาองคประกอบทางเคมีของกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ 
3. เพื่อศึกษาการใชกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอเปนแหลงอาหารหยาบตอประสิทธิภาพ

การผลิตแพะรุน 
4. เพื่อการศึกษาการยอยไดปรากฏของโภชนะในกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอท่ีใชเปน

แหลงอาหารหยาบในแพะรุน 
5. เพื่อศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในการใชกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอท่ีใชเปน

แหลงอาหารหยาบในแพะรุน 
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1.2 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ทําใหทราบถึงสถานะภาพการผลิตรวมถึงการเล้ียงแพะเนื้อในภาคเหนือของประเทศไทย
และทราบถึงคาการใชประโยชนไดของโภชนะจากกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอเม่ือนํามาใช
เปนอาหารหยาบในการเล้ียงแพะรุน และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  


