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บทที่ 1  
บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในปจจุบันกระแสการดูแลรักษาสุขภาพของประชากรในโลกเริ่มมีมากขึ้น ทําใหประชาชน
มองเห็นความสําคัญของสุขภาพมากขึ้น ผูบริโภคหันมาใสใจการเลือกซ้ืออาหารท่ีปลอดภัย และ
ปราศจากสารเคมีตางๆ ท่ีเปนพิษตอรางกาย ดวยเหตุนี้รัฐบาลลาวโดยกรมปลูกฝงจึงไดนําโครงการ
การปลูกขาวอินทรียไปเผยแพรใหกับเกษตรกร เพื่อชวยลดตนทุนการผลิต และเพ่ือใหไดผลผลิต 
ท่ีมีคุณภาพ ตรงกับความตองการของทองตลาด โดยการแนะนําและสงเสริมใหเกษตรกรพยายาม
ประยุกตใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด ลดการใชปจจัยการผลิตภายนอก และหลีกเล่ียง
การใชสารเคมีตางๆ เพ่ือความปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค  

ขาวอินทรียปลูกมากในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เนื่องจากขาวหอมสังทองมีคุณลักษณะท่ีดีหลายประการ เชน คุณภาพการกินดี  
(นุม หอม) เปอรเซนตของขาวสารสูง สมรรถภาพการผลิตสูง มีแนวโนมดานการผลิตเปนสินคา
เพ่ือบริโภคภายในประเทศ และเปนสินคาสงออกตางประเทศ รวมท้ังยังมีคุณคาทางดานอาหารสูง 
ซ่ึงประกอบดวยไวตามิน และแรธาตุตางๆ คือ Protein 7.8%, Glucide 75.72%, Lipid 2.2% , Fiber 
2.2%, Ash 0.5% และนํ้า 14% (ดานิน, 2551) 
 การปลูกขาวอินทรียไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และมีการลงทุนนอย หากเปรียบเทียบกับ
การปลูกขาวโดยท่ัวไป ดังนั้นจึงเปนท่ีสนใจของเกษตรกรท่ีจะปลูกขาวอินทรีย สงผลใหตลาด
สินคาเกษตรอินทรียมีการตอบรับสูงแมวาจะมีราคาสูงกวาขาวท่ัวไปก็ตาม นับเปนโอกาสอันดีของ
เกษตรกรภายในอําเภอสังทองท่ีรัฐบาลไดดําเนินการสงเสริม และเผยแพรโครงการนี้ ซ่ึงเปนจุดเริ่ม 
ของการปลูกขาวอินทรียในประเทศลาว และเปนจุดเริ่มตนท่ีดท่ีีสามารถทําใหวิถีชีวิตของเกษตรกร
เปล่ียนไปในทางท่ีดีขึ้น ถือเปนการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนตอไปในอนาคต 
 แตการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรียนั้น เกษตรกรยังพบปญหาอยูโดยเฉพาะ
ระยะแรกของการปรับเปล่ียน ผลผลิตของเกษตรกรจะลดลงเนื่องจากไมไดใชปุยเคมี เกษตรกรบางราย
จึงมีความลังเลใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย อีกประการหนึ่งเกษตรกรยังขาดความรู
ความเขาใจ และประสบการณเกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย เกษตรกรสวนใหญยอมรับ
วาการปลูกขาวอินทรียดีกวาการปลูกขาวเคมีเพราะวาการปลูกขาวอินทรียใชตนทุนต่ํา และ 
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ปลอดภัยจากสารเคมี แตเกษตรกรบางรายก็พบความยุงยากในการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย
เนื่องจากเกษตรกรไมรูหนังสือ แตการปลูกขาวอินทรียตองมีการบันทึกทุกขั้นตอนในการผลิต จึงทําให
เกษตรกรบางรายไมประสบความสําเร็จในการปลูกขาวอินทรีย  การทําการเกษตรกรรมโดยใช
สารเคมีทําใหส่ิงแวดลอม และระบบนิเวศการเกษตรเส่ือมโทรมอยางมากมาย ปญหาดินขาดธาตุอาหาร 
ดินเค็ม ดินแข็ง หนาดินถูกชะลางพังทลาย ความหลากหลาย ทางชีวภาพในไรนาลดลง ระดับน้ําใตดิน
อยูในสภาพวิกฤต รวมท้ังสภาพกายของเกษตรกรก็ย่ําแยลงเพราะผลจากการใชสารเคมี ซ่ึงปญหา
เหลานี้กําลังกลายเปนปญหาสําคัญท่ีรัฐบาลไดพยายามปรับเปล่ียนแนวทางในการพัฒนาภาค
การเกษตรใหเขาสูระบบเกษตรอินทรียใหมากย่ิงขึ้น ประกอบกับสถานการณตลาดภาคการเกษตร
ท่ัวโลกกําลังตื่นตัวกับพิษภัยของการบริโภคสินคาปนเปอนสารเคมี (รสสุคนธ, 2548) 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของเกษตรกร 
วาถูกตองเหมาะสมหรือไม มีปจจัยใดบางท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรีย และเกษตรกรมีปญหาเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรียอยางไร ซ่ึงผลการวิจัยในครั้งนี้ 
จะเปนประโยชนในการนําไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมความรูความเขาใจในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานขาวอินทรียท่ีถูกตอง เพ่ือใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติจริงในการประกอบอาชีพเกษตร อันจะชวย
ใหเกษตรกร และผูบริโภคปลอดภัยจากสารเคมี และเปนการอนุรักษส่ิงแวดลอมอีกดวย 
 
2. วัตถุประสงคของงานวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง 
นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร 
3. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรคของเกษตรกรท่ีเกี่ยวของกับการปลูกขาอินทรีย 
 

3. ประโยชนที่จะไดรับจากงานวิจัย 
 ผลการศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ตลอดจนทราบถึงปญหาอุปสรรค
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการปลูกขาวอินทรีย ซ่ึงสามารถนําขอมูลเหลานี้ไปประกอบการวางแผน 
หาแนวทางสงเสริมใหเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย  
4. สมมุติฐานการวิจัย 
  มีปจจัยบางประการท่ีมีความสัมพันธกับระดับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย

ของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว 
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5. ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษามาตรฐานการปลูกขาวอินทรียเฉพาะขั้นตอนการผลิต 
ขาวอินทรียของเกษตรกรในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทนประเทศลาว เทานั้น โดยใชมาตรฐาน
ของกรมปลูกฝง กระทรวงกสิกรรมและปาไม  
 

   
     
 ภาพท่ี 1 และภาพที่ 2 แผนที่พ้ืนที่เปาหมายของการปลูกขาวอินทรีย (อําเภอสังทอง) และ
แผนที่ประเทศลาว (ท่ีมา: ดานิน, 2551 : 5) 
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6. กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรียของเกษตรกร โดยกําหนดตัวแปรอิสระ คือ ปจจัยดานบุคคล ไดแก เพศ อายุ เผาพันธุ 
การศึกษา สถานะภาพสมรส ตําแหนงทางสังคม และการเปนสมาชิกกลุม ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
ไดแก แรงงานในครัวเรือน พ้ืนท่ีทําการเกษตร ตนทุนในการผลิต รายไดจากการปลูกขาวอินทรีย 
ปริมาณหนี้สิน และปจจัยดานสังคม ไดแก การไดรับขอมูลขาวสาร การไดรับการฝกอบรม การติดตอ
กับเจาหนาท่ีสงเสริม ประสบการณเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรีย และปญหาอุปสรรคเกี่ยวกับการปลูก
ขาวอินทรีย ซ่ึงปจจัยเหลานี้คาดวาจะมีความสัมพันธกับการปฏิบัตติามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย
ของเกษตรกรในอําเภอสังทองนครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงเปนตัวแปรตาม โดยสรุปกรอบแนวคิดไดดังนี ้
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กรอบแนวคิด 
 

                           ตัวแปรอิสระ (Independent variables)                     
 

 
 

 

1.  ปจจัยดานบุคคล 
1.1 เพศ 
1.2 อาย ุ
1.3 เผาพันธุ 
1.4 สถานะภาพสมรส 
1.5 ระดับการศึกษา 
1.6 ตําแหนงทางสังคม 
1.7 เปนสมาชิกกลุม 

2. ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
2.1 แรงงานในครัวเรือน  
2.2 พื้นท่ีทําการเกษตร  
2.3 ตนทุนในการผลิต 
2.4 ผลผลิตขาวอินทรีย 
2.5 รายไดจากการปลูกขาวอินทรีย 
2.6 ปริมาณหนี้สินในปจจุบัน 

3. ปจจัยดานสังคม  
 3.1 การไดรับขอมูลขาวสาร 
 3.2 การไดรับการฝกอบรม  
 3.3 การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริม 
 3.4 ประสบการณเกี่ยวกับการปลูกขาวอินทรีย   
 3.5 ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย 

 

 
การปฏิบัติตาม
มาตรฐานการ
ปลูกขาวอินทรีย

 
ตัวแปรตาม  

(Dependent) 
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7. นิยามศัพท 
 ขาวอินทรีย หมายถึง ขาวท่ีไดจากการผลิตตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ซ่ึงเปนการ
หลีกเล่ียงการใชสารเคมีตางๆ เขาในกระบวนการผลิต ขาวอินทรียมีการผลิตท่ีมีการบันทึกขอมูล
การผลิต และสามารถตรวจสอบยอนหลังได เปนขาวท่ีไดผานการตรวจตรารับรองคุณภาพโดยไดรับ
ใบรับรองมาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรีย  
 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอสังทองนครหลวงเวียงจันทน 
ประเทศลาว  
 ปจจัย หมายถึง ส่ิงหนึ่งส่ิงใดท่ีกอใหเกิดความสัมพันธในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูก
ขาวอินทรีย  
 การปฏิบัติ หมายถึง เกษตรกรไดทําตามมาตรฐานเกษตรอินทรียของกระทรวงกสิกรรม 
และปาไม (กรมปลูกฝง) ซ่ึงไดกําหนดมาตรฐานเกษตรอินทรียไว 31 มาตรา  
 ขาเขากสิกรรม หมายถึง ผลิตภัณฑท่ีใชเขาในการผลิตกสิกรรมอินทรีย  ไดแก ปุย  
สารปรับปรุงดิน สารปองกันและกําจัดศัตรูพืช รวมถึงสารปรุงแตง และสารชวยแปรรูปผลิตภัณฑ
อินทรีย 
 ปญหาและอุปสรรค หมายถึง ความยุงยากในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย
ของเกษตรกร 
  
 
 


