
บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสัมพันธกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร

ในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธ

กับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร เปนการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Corelational 

Research Design) มีวิธีดําเนินการวิจัยในดานประชากร การสุมตัวอยาง การเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย และการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรเปาหมาย 

ประชากรท่ีใชศึกษาคือ เกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียท่ีเขารวมโครงการซ่ึงอาศัยอยูใน 

10 หมูบาน ของอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน จํานวนท้ังหมด 537 ราย ผูวิจัยกําหนดขนาด

ตัวอยาง (Sample size) จํานวน 230 ราย โดยใชสูตรการคํานวณขนาดตัวอยางของ Taro Yamane 

(1976) ดังนี้  

                                             N                                     

  n =                                                                

                                         1 + Ne2          

                        

โดยแทนคาให n คือ ขนาดของตัวอยาง 

  N คือ ขนาดของประชากรท้ังหมด 

 E คือ ความคลาดเคล่ือนของการสุมในการวิจัยในครั้งนีผู้วจิัยยอมใหเกิด

ความคลาดเคล่ือนได 5% 

 

แทนคาสูตรไดดังนี ้

                                                                                     537 

                                 n =                                                    =   230 ราย 

                                                                               1 + 537(.05)2 
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จํานวนตัวอยาง 230 ราย คิดเปนรอยละ 43.0 ของจํานวนประชากรท้ังหมด ผูวิจัยสุมตัวอยาง

โดยการใชการสุมกระจายแบบงาย (Simple random sampling) จากประชากรในหมูบานตางๆ มา

หมูบานละ 43 เปอรเซ็นต ดังตารางท่ี 1 

 
ตารางที่ 1 การสุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย 
 

หมูบาน จํานวนเกษตรกร 
ที่เขารวมโครงการ 

จํานวนตัวอยาง 
43 % 

ไรใต 76 

 

43 x 76  =  33 

               100 

นาสาวนาง 57 43 x 57 = 24 

               100 

ปากแถบ 54 43 x 54  =  23 

               100 

นาตาล 47 43 x 47  =  20 

               100 

นาเทียม 60 43 x 60  =  26 

               100 

นาลาด 48 43 x 48  =  20 

               100 

นาเม้ียง 54 43 x 54  =  23 

               100 

เตาไห 65 43 x 65  =  28 

               100 

นาหอยปง 29 43 x 29  =  12 

               100 

ไรเหนือ 47 43 x47  =  20 

               100 

รวม 537 230 
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2. การเก็บรวบรวมขอมูล  
ใชแบบสอบถามโดยการนําไปสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอสังทอง  

นครหลวงเวียงจันทน จํานวน 230 ราย ซ่ึงขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการเปน 2 ขั้นตอน

คือ 

 2.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data)  
ไดจากการนําแบบสอบถามไปสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอสังทอง 

นครหลวงเวียงจนัทน จํานวน 230 ราย โดยผูวิจัยไดคัดเลือกผูชวยในการเก็บขอมูลซ่ึงเปนเจาหนาท่ี

นักวิชาการประจําอําเภอสังทอง จํานวน 2 คน ชวยในการสอบถามเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย  

ซ่ึงผูวิจัยไดทําการช้ีแจงวัตถุประสงคและเนื้อหาในแบบสอบถามใหผูชวยในการเก็บรวบรวมขอมูล

เพ่ือใหมีความเขาใจในเนื้อหาของแบบสอบถาม โดยเก็บขอมูลระหวางเดือนพฤศจิกายน 2552 ถึง 

เดือนเมษายน 2553  

นอกจากนี้ผูวิจัยไดสัมภาษณเชิงลึกจากเกษตรกรกลุมตัวอยาง จํานวน 10 ราย ซ่ึงคาดวาจะ

เปนผูใหขอมูลเชิงลึกเปนอยางด ีโดยสัมภาษณเจาะลึกในบางประเด็นของขอคําถามการปฏิบัติตาม

มาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย โดยสอบถามประเด็นสําคัญ จํานวน 10 ประเด็น 

 2.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  
 เก็บรวบรวมขอมูลจากรายงาน เอกสาร และส่ือส่ิงพิมพตางๆ ท่ีเกี่ยวของนํามาเปน

ขอมูลพ้ืนฐานในการวิจัย โดยรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของกรมปลูกฝง 

กระทรวงกสิกรรม และปาไมมาสนับสนุนในการวิจัย 

 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 เคร่ืองมือ 

ในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล

แบบสอบถามประกอบดวยคําถามแบบปลายปด (Close-ended question) และคําถามแบบปลายเปด 

(Open-ended question) โดยแบงออกเปน 5 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยพ้ืนฐานสวนบุคคล เชน อายุ ระดับการศึกษา ตําแหนง

ทางสังคม และประสบการณในการปลูกขาว ซ่ึงมีคําถามจํานวนท้ังหมด 8 ขอ 

 ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางดานเศรษฐกิจ เชน ขนาดพ้ืนท่ีทําการเกษตร พันธขาว

ท่ีใชปลูก จํานวนแรงงานในครอบครัว รายไดท้ังหมดของครัวเรือน ผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจ

ในการปลูกขาวอินทรีย (ตอไร) ซ่ึงมีคําถามจํานวนท้ังหมด 9 ขอ 
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 ตอนที่ 3  ขอมูลสภาพการไดรับการสงเสริมการผลิตขาวอินทรียของเกษตร ไดแก 

แหลงขาวสาร การไดรับความรูเพ่ิมเติมจากการฝกอบรม หรือประชุมสัมมนา การติดตอพบปะกับ

เจาหนาท่ีสงเสริมเกษตรกร มีจํานวนคําถามท้ังหมด 8 ขอ แตละขอใหเกษตรกรแสดงความเห็นวา

ไดรับการสงเสริมจากแหลงตางๆ มากนอยเพียงใด ตามมาตรวัด 5ระดับ ของ Likert scale ดังนี้ 

มากท่ีสุด มีคาเทากับ  5  คะแนน 

มาก  มีคาเทากับ  4  คะแนน 

ปานกลาง มีคาเทากับ  3  คะแนน 

นอย  มีคาเทากับ  2  คะแนน 

นอยท่ีสุด มีคาเทากับ 1  คะแนน 

การแปลความหมายระดับการไดรับขาวสารจากแหลงตางของเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรีย 

ใชวิธีนําคาเฉล่ียถวงน้ําหนักความคิดเห็น มาเปรียบเทียบกับเกณฑดังนี ้

 ระดับคะแนน     ระดับความคิดเห็น 
คาคะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00 คะแนน หมายถึง   ไดรับการสงเสริมมากท่ีสุด  

คาคะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20 คะแนน หมายถึง   ไดรับการสงเสริมมาก  

คาคะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40 คะแนน หมายถึง   ไดรับการสงเสริมปานกลาง  

คาคะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60 คะแนน หมายถึง   ไดรับการสงเสริมนอย  

คาคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80 คะแนน หมายถึง   ไดรับการสงเสริมนอยท่ีสุด 

การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร

ในอําเภอสังทองนครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว ผูวิจัยไดสอบถามขอมูลการปฏิบัติของเกษตรกร

โดยใชคําถามจํานวน 30 ขอ โดยใหเลือกตอบวา ปฏิบัติ หรือไมปฏิบัติ ซ่ึงคําถามดังกลาวไดพิจารณา

มาจากเกณฑของกรมปลูกฝง กระทรวงกสิกรรมและปาไมดังตอไปนี ้

 ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร 

 มีรายละเอียด ประกอบดวย (1) ทานไดขอรับรองพ้ืนท่ีทํานาอินทรียหรือไม (2) ทานเคยใช
ปุยเคมีในนาอินทรียหรือไม (3) หากพ้ืนท่ีนาของทานยังไมผานการปรับเปล่ียนจากนาเคมีใหกลายเปน

นาอินทรียทานใหองคกรของรัฐ (กรมปลูกฝง) ตรวจสอบหรือไม (4) ทานไดคัดเลือกเมล็ดพันธุ 
ไวใชเองหรือไม (5) ทานไดคลุกเมล็ดพันธุท่ีใชปลูกขาวอินทรียกับสารเคมีหรือไม (6) ทานไดใช
เมล็ดพันธุขาวจากการตัดแตงพันธุกรรมหรือไม (7) ทานไดไถกลบดินกอนหรือหลังการปลูกขาว
อินทรียหรือไม (8) ทานไดเผาตอฟางหรือไม (9) ทานไดปลูกพืชเปนแนวปองกันลมเพ่ือเปนการ
ปองกันการปนเปอนสารเคมีท่ีมาจากท่ีอ่ืนหรือไม (10) ทานไดอนุรักษส่ิงท่ีมีชีวิตตางๆท่ีอาศัยอยูใน
พ้ืนท่ีนาของทานหรือไม (11) ทานไดปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อชวยลดผอนการระบาดของแมลง
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ศัตรูพืชหรือไม (12) ทานไดปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อชวยลดผอนการระบาดของแมลงศัตรูพืชหรือไม 
(13) ทานไดใชผงชักฟอกหรือสารเคมีจับใบกับขาวอินทรียหรือไม (14) ทานเคยใชสารฮอรโมนเพ่ือเรง
การเจริญเติบโตของขาวอินทรียหรือไม (15) ทานไดขุดรองน้ําหรือทําคันกั้นน้ําเพ่ือปองกันสารเคมี 
ท่ีมาจากท่ีอ่ืนหรือไม (16) ทานไดใชปุยคอกปุยหมักหรือปุยพืชสดในนาอินทรียหรือไม (17) ในระหวาง
การปลูกขาวอินทรียทานไดใชปุยเคมีเขาชวยในการเพ่ิมผลผลิตหรือไม (18) ทานไดใชสารเคมีเขาชวย
กําจัดศัตรพืูชในนาขาวอินทรียไหม (19) ทานไดใชสมุนไพรกําจัดศัตรูพืชในนาขาวอินทรียหรือไม
(20) ในระหวางท่ีทานปลูกขาวอินทรียเม่ือเกิดปญหาทานไดปรึกษาเจาหนาท่ีหรือไม (21) หลังจาก
เจาหนาท่ีมาตรวจเยี่ยมแปลงนาอินทรียของทานแลวทานไดปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาท่ี
หรือไม (22) ทานไดใชเครื่องจักรกล เชน เครื่องเกี่ยว นวดขาวท่ีเคยใชเกี่ยวขาว นวดขาวในนาเคมี
หรือไม (23) ทานไดบันทึกกิจกรรมการปลูกขาวอินทรียหรือไม (24) หลังจากใชเครื่องจักรกลแลว
ทานไดทําความสะอาดทุกครั้งหรือไม (25) หลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปทานไดรับการตรวจสอบ
และรับรองมาตรฐานขาวอินทรียหรือไม (26) สถานท่ีเก็บรักษาผลผลิตขาวอินทรียทานไดทําแยกไว
ตางหากหรือไม  (27)  ทานใชกะสอบท่ีเคยบรรจุเคมีมากอนบรรจุผลผลิตขาวอินทรียหรือไม  
(28) หากทานมีการเปล่ียนแปลงวิธีการผลิตแบบนาอินทรียเปนการผลิตแบบนาเคมีทานไดแจงตอ
เจาหนาท่ีหรือไม (29) หากทานมีการลดหรือขยายพ้ืนท่ีแปลงนาอินทรียทานไดแจงตอเจาหนาท่ี
หรือไม (30) พ้ืนท่ีนาอินทรียของทานเม่ือไดรับการรับรองเปนนาอินทรียแลวทานจะกลับไปปลูก
ขาวเคมีไหม โดยตอบวาแตละประเด็นเกษตรกรปฏิบัติหรือไมปฏิบัต ิ

 ตอนที่ 5 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาว
อินทรีย  

 ในสวนของปญหาอุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย ผูวิจัย 

ไดกําหนดคําถามจํานวน 10 ประเด็น โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็นวาแตละประเด็นเปนปญหา

หรืออุปสรรคในการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียมากนอยเพียงใด โดยมีมาตรวัดปญหา 

5 ระดับดังนี้ 

มีปญหามากท่ีสุด  มีคาเทากับ 5 คะแนน 

มีปญหามาก   มีคาเทากับ 4 คะแนน 

มีปญหาปานกลาง มีคาเทากับ 3 คะแนน 

มีปญหานอย   มีคาเทากับ 2 คะแนน 

มีปญหานอยท่ีสุด  มีคาเทากับ 1 คะแนน 
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การแปลความหมายระดับปญหาของเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียตอการปฏิบัติตาม

มาตรฐานการปลูกขาวอินทรีย ใชวิธีนําคาเฉล่ียถวงน้ําหนักความคิดเห็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ

ดังนี้ 

 คาคะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00  คะแนน หมายถึง    มีปญหามากท่ีสุด 

 คาคะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20  คะแนน หมายถึง   มีปญหามาก  

 คาคะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40  คะแนน หมายถึง   มีปญหาปานกลาง 

 คาคะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60  คะแนน หมายถึง   มีปญหานอย  

 คาคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80  คะแนน หมายถึง   มีปญหานอยท่ีสุด 

 

ในสวนของคําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะของเกษตรกรผูปลูกขาวอินทรียนั้น เปนคําถาม

ลักษณะปลายเปด (Open-ended questions) โดยใหเกษตรกรแสดงความคิดเห็น 

 3.2  การทดสอบแบบสอบถาม 
 3.2.1 ทดสอบความถูกตอง (Validity)  

การตรวจสอบวาแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นมานั้นสามารถวัดไดถูกตองตรงตามท่ี

ตองการ และครอบคลุมขอบเขตของเนื้อหาหรือไม ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปใหผูเช่ียวชาญในเรื่อง

มาตรฐานการปลูกขาวอินทรียพิจารณา และขอรับคําแนะนําหรือขอเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นหรือ

ขอความท่ีควรเพ่ิมเติมหรือแกไข จากนั้นจึงนําขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไข

แบบสอบถามแลวนําเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ จากนั้นจึงปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา

ของอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธใหสมบูรณกอนท่ีจะนําไปทดสอบตอไป   

  3.2.2 ทดสอบความเช่ือถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม     

  ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบความถูกตองแลว ไปทดสอบกับเกษตรกร

ผูปลูกขาวอินทรียในอําเภอสังทอง นครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว จํานวน 25 ราย จากนั้นนํา

แบบสอบถามในตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร 

และตอนท่ี 4 ปญหาอุปสรรคทีเ่กี่ยวของกับการปลูกขาวอินทรียของเกษตรกร มาวิเคราะหทางสถิติ

เพ่ือหาคา Reliability Coefficient ตามวิธีของ Cronbach โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย

ทางสังคมศาสตร ปรากฏวาแบบสอบถามในแตละตอนมีคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา (Cronbach’s alpha) 

ดังนี้ 

  ตอนท่ี 3 ไดคา alpha = 0.8018 

  ตอนท่ี 4 ไดคา alpha = 0.7137 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสถิติสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย

ทางสังคมศาสตรโดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive statistics) อันไดแก คาความถ่ี (Frequency)  

รอยละ (Percentage) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และคาเฉล่ียเลขคณิต (Mean)  

คาต่ําสุด (Minimum) คาสูงสุด (Maximum) ในการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป ขอมูลดานเศรษฐกิจ 

และขอมูลเชิงพรรณนา และผูวิจัยใชสถิติการวิเคราะหถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 

ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระหลายตัวกับตัวแปรตามหนึ่งตัว เพ่ือการพิสูจน

สมมุติฐาน สําหรับผลการวิเคราะหขอมูลจะนําเสนอในบทตอไป  

  


