
 

 

 
 
 

บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาหาแนวทางในการใชวัสดุประกอบท่ีมีความเปนฉนวน 
นํามาติดต้ังประสานกันกับวัสดุมวลสารมากโดยมีผนังคอนกรีตบล็อกเปนตัวแทน  โดยใหสามารถ
ชวยลดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร  อันเปนผลใหเกิดภาระการปรับอากาศเพื่อภาวะนาสบาย
ภายในบานพักอาศัย  เพื่อลดคาใชจายท้ังจากราคาวัสดุกอสรางและคาใชจายทางดานพลังงานไฟฟา
ท่ีจะใชเพื่อการปรับอากาศสําหรับบานพักอาศัย โดยมีระเบียบวิธีวิจัยดังตอไปนี้ 
 
3.1 การศึกษาขอมูลและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

3.1.1 ศึกษาแบบอาคารบานพักอาศัย จากกรณีศึกษาแบบบานพักอาศัยแบบช้ันเดียว 

โครงการบานอยูสบายประหยัดพลังงาน  

3.1.2 ศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการถายเทความรอน เพื่อศึกษาพฤติกรรมของการถายเท

ความรอนท่ีเกิดข้ึนกับผนังหรือกรอบอาคาร 

3.1.3 ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการลดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร 

 
3.2 การเลือกวัสดุ ตลอดจนรูปแบบในการผสมผสานมวลสารและฉนวนเพื่อการทดสอบ 

3.2.1 การศึกษาและเลือกคอนกรีตบล็อกเปนวัสดุกรอบอาคาร 

3.2.2 การศึกษาและการเลือกฉนวนท่ีจะใชรวมกันกับผนังคอนกรีตบล็อก โดยกําหนด

คุณลักษณะพ้ืนฐานวัสดุและฉนวนสําหรับเลือกใชในการทดลอง ดังตอไปนี้ 

3.2.2.1 รูปแบบทางกายภาพ  

เนื่องจากรูปแบบทางกายภาพของฉนวนมีหลายรูปแบบ เชน แบบคลุมหอ  แบบแผน แบบ

พน  ดังนั้นการฉนวนตองคํานึงถึงลักษณะการใชงาน  

3.2.2.2 กรรมวิธีในการกอสราง 

มีเทคนิคในการกอสรางท่ีเปนมาตรฐานในการกอสรางบานพักอาศัยในปจจุบัน ตลอดจนมี

ความแพรหลาย หรือสามารถหาวัสดุดังกลาวไดงายจากทองตลาด  
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3.2.2.3 คุณสมบัติของวัสดุ 
ในท่ีนี้หมายถึง คุณสมบัติของวัสดุในการนําความรอน และความสามารถในการตานทาน

ความรอนท่ีดีพอสําหรับการนํามาใชงาน   

3.2.2.4 ปจจัยทางดานการเศรษฐศาสตรหรือการลงทุน 

โดยมีปจจัยทางดานราคาของฉนวนหรือวัสดุประกอบนั้นควรมีราคาถูกหรือไมสูงมาก  

เนื่องจากหากมีราคาสูงมากเกินไป  จะทําใหราคาคากอสรางเพ่ิมสูงข้ึนโดยไมสามารถกอสราง

อาคารไดตามงบประมาณได ซ่ึงในการวิเคราะหความเปนไปไดของโครงการแบบไมปรับคา 

3.2.3 การศึกษาและการวิเคราะหรูปแบบในการผสมผสานกันระหวางคอนกรีตบล็อก

รวมกันกับวัสดุประกอบ   

เม่ือพิจารณาแนวทางในการปรับปรุงเพิ่มคุณสมบัติความเปนฉนวนเพิ่มเขาไปกับระบบผนัง
คอนกรีต  เพื่อเพิ่มระยะเวลาหนวงเหนี่ยวการถายเทความรอนเขาสูอาคารใหมากข้ึน 

ตําแหนงในการผสมผสานคอนกรีตบล็อกและฉนวนสามารถเลือกผสมกันได 2 ตําแหนง 3 
รูปแบบ  ดังตอไปนี้ 

OUTSIDE INSIDE

21

 
รูปท่ี 3.1  แสดงตําแหนงการผสมผสานวัสด ุ
 จากรูปท่ี 3.1  ตําแหนงของการผสมผสานวัสดุประกอบหรือฉนวน รวมกันกับผนัง
คอนกรีตบล็อกได 2 ตําแหนงคือ ภายนอก และภายในอาคาร  และสามารถหารูปแบบการติดต้ังวัสดุ
ประกอบได 3 รูปแบบ  คือ 
 -ติดต้ังฉนวนเฉพาะดานนอก ดานเดียว 
 -ติดต้ังฉนวนเฉพาะดานในดานเดียว 
 -ติดต้ังฉนวนท้ังสองดานแตลดความหนาของฉนวนคร่ึงหนึ่ง 

ติดต้ังฉนวนไวท้ังดานในและดานนอก  คํานวณหาความสามารถในการลดความรอนของ

วัสดุทดลอง โดยการเพิ่มความหนาของวัสดุฉนวน  
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 ในการศึกษานี้ไดกําหนดใหใชวัสดุฉนวนประกอบ  เปนวัสดุท่ีมีราคาตอตารางเมตร
ประมาณ 100 บาท +10% และสามารถจัดหาไดท่ัวไปในทองตลาด  พบวาวัสดุท่ีนํามาใชไดแก 
ฉนวนใยแกว แบบมีฟอยด หนา 1”,2”  โพลีสไตรีนโฟม ชนิดความหนาแนนตํ่า (0.7 ปอนดตอลบ.
ฟุต) ความหนา 1”,2”  และฉนวนโพลีเอทธีลีน PE ความหนา 3 มม.และ5 มม.  
 สามารถจัดรูปแบบของของวัสดุทดสอบดังนี้ 
 กลองท่ี A1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 1”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี A2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 1”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี B1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 2”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี B2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 2”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี C1 ปูนทรายฉาบ+โฟม 1”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี C2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+โฟม 1”+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี D1 ปูนทรายฉาบ+โฟม 2”+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี D2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+โฟม 2”+ปูนทรายฉาบ 
 กลองท่ี E1 ปูนทรายฉาบ+PE 3มม.+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี E2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+PE 3มม.+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี F1 ปูนทรายฉาบ+PE 5มม.+คอนกรีตบล็อก+ปูนทรายฉาบ 

 กลองท่ี F2 ปูนทรายฉาบ+คอนกรีตบล็อก+PE 5มม.+ปูนทรายฉาบ 
 
 การทดสอบท่ี 1  เปนการทดสอบเพื่อศึกษาพฤติกรรมของการถายเทความรอนและอุณหภมิู
ภายในของวัสดุ ระหวางการติดต้ังฉนวนไวดานนอกและดานใน โดยจับคูวัสดุชนิดเดียวกัน และ
ความหนาเทากัน เรียงลําดับการติดต้ังจากภายนอกสูภายใน เปนการจับคูกันดังนี้ A1-A2,B1-B2,C1-
C2,D1-D2,E1-E2,F1-F2 
 
 การทดสอบท่ี 2 เปนการทดสอบเพ่ือศึกษาความแตกตางของรูปแบบผนังในแตละชนิดท่ี
ความหนาแตกตางกัน โดยจับคูวัสดุชนิดเดียวกันท่ีตําแหนงการติดต้ังเดียวกัน แตแตกตางกันใน
เร่ืองของความหนาของวัสดุ เปนการจับคูกันดังนี้ A1-B1,A2-B2,C1-D1,C2-D2,E1-F1,E2-F2 
 
 การทดสอบท่ี 3 เปนการทดสอบเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการถายเทความรอนของผนังชนิด
เดียวกัน ท่ีความหนามากกวาติดต้ังในดานใดดานหนึ่ง เปรียบเทียบกับการใชวัสดุชนิดเดียวกันแต
ความหนานอยลงคร่ึงหนึ่งติดต้ังท้ังดานในและดานนอก โดยกําหนดชนิดของวัสดุเพิ่มเติมอีก 3 
แบบ คือ 
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กลองท่ี G1 ปูนทรายฉาบ+ฉนวนใยแกว 1”+คอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 1”+ปูน
ทรายฉาบ 

กลองท่ี G2 ปูนทรายฉาบ+โพลีสไตรีนโฟม 1”+คอนกรีตบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม 
1”+ปูนทรายฉาบ 

กลองท่ี G3 ปูนทรายฉาบ+PE3มม.+คอนกรีตบล็อก+PE3มม.+ปูนทรายฉาบ 

นํามาจับกลุมกันดังนี ้ B1-B2-G1 , D1-D2-G2 และ F1-F2-G3 
คํานวณการถายเทความรอนและคุณสมบัติในการลดความรอนของผนัง โดยการคํานวณ

แบบเรียงผานของวัสดุ  ติดต้ังฉนวนในตําแหนงท่ีแตกตางกัน กลาวคือ ติดต้ังฉนวนไวทางดานนอก
ของผนังคอนกรีตบล็อก ,ติดต้ังระหวางกลางผนัง และติดต้ังฉนวนไวทางดานในของผนัง ติดต้ัง
ฉนวนไวท้ังดานในและดานนอก  คํานวณหาความสามารถในการลดความรอนของวัสดุทดลอง 
โดยการเพิ่มความหนาของวัสดุฉนวน รายละเอียดดังนี้ 

-ผนังคอนกรีต+ฉนวนใยแกวหนา 1” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

A1 A2  
รูปท่ี 3.2   แสดงรูปตัดผนังแบบ A1 และ A2 
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ตารางท่ี 3.1. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง A1  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 
ผิวดานนอกมีคาส.ป.ส.การแผ
รังสีสูง 

1.ปูนทรายฉาบ    1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

2.ฉนวนใยแกว 1"         16.00  0.96 0.03 0.04 0.658   

3.ผนังคอนกรีตบล็อก    1,370.00  0.92 0.07 1.02 0.069   

4.ปูนทรายฉาบ    1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 
 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผ
รังสีสูง 

รวม     0.125   0.947   

 คา U-value    =  1/R  = 1/0.947                               =  1.056  W/m2.C 

ตารางท่ี 3.2  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง A2  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกม ีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก    1,370.00  0.92 0.07 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 1"         16.00  0.96 0.03 0.04 0.658   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.02 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.947   

  คา U-Value      =  1/R = 1/0.947                            = 1.056 w/m2C 
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-ผนังคอนกรีตบล็อก+ฉนวนใยแกว 2” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

3

4

B1 B2

1
2

 
รูปท่ี 3.3  แสดงรูปตัดผนังแบบ B1 และ B2 
ตารางท่ี 3.3. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง B1 

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 
ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฉนวนใยแกว 2"      16.00  0.96 0.050 0.04 1.316   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 

ตารางท่ี 3.4  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง B2  

density Specific heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 2"      16.00  0.96 0.050 0.04 1.316   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 
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 -ผนงัคอนกรตีบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม(หนาแนนต่าํ) หนา 1” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

C1 C2  
รูปท่ี 3.4  แสดงรูปตัดผนังแบบ C1 และ C2 
ตารางท่ี 3.5. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง C1 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 1"    12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.832   

  คา U-Value = 1.201 w/m2C 

ตารางท่ี 3.6. แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง C2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 1"     12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.125   0.832   

  คา U-Value = 1.201 w/m2C 
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 -ผนงัคอนกรตีบล็อก+โพลีสไตรีนโฟม(หนาแนนต่าํ) หนา 2” 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

3

4

D1 D2

1
2

 
รูปท่ี 3.5  แสดงรูปตัดผนังแบบ D1 และ D2 
ตารางท่ี 3.7  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง D1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 2"     12.00  1.21 0.050 0.05 1.087   

ผนังคอนกรีตบล็อก   1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 

ตารางท่ี 3.8  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง D2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 2"        12.00  1.21 0.050 0.05 1.087   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 
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 -ผนังคอนกรีตบล็อก+PE 3 มม. 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

E1 E2  
รูปท่ี 3.6  แสดงรูปตัดผนังแบบ E1 และ E2 
ตารางท่ี 3.9  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง E1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 3 มม.     39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.103   0.392   

  คา U-Value = 2.549 w/m2C 

ตารางท่ี 3.10  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง E2 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 3 มม.       39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.103   0.392   

  คา U-Value = 2.549 w/m2C 
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 -ผนังคอนกรีตบล็อก+PE 5 มม. 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

F1 F2  
รูปท่ี 3.7 แสดงรูปตัดผนังแบบ F1 และ F2 
ตารางท่ี 3.11 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง F1 

density 
Specific 

heat ∆X k R ชั้นวัสดุ 
kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 

หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 5 มม.      39.20  1.59 0.005 0.03 0.172   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.105   0.461   

  คา U-Value = 2.168 w/m2C 

ตารางท่ี 3.12 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง F2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมี ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ   1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 5 มม.    39.20  1.59 0.005 0.03 0.172   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.105   0.461   

  คา U-Value = 2.168 w/m2C 



85 
 

OUTSIDE INSIDE

1
2

3

4

5

 
รูปท่ี 3.8  แสดงลักษณะรูปตัด ผนังแบบ G1 ,G2,G3 

 

ตารางท่ี 3.13 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G1 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฉนวนใยแกว 1" 16.00  0.96 0.025 0.04 0.658   

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

ฉนวนใยแกว 1" 16.00  0.96 0.025 0.04 0.658   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมี ส.ป.ส.การแผรังสสีูง 

รวม     0.15   1.605   

  คา U-Value = 0.623 w/m2C 
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ตารางท่ี 3.14  แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G2 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

โฟมหนา 1"         12.00  1.21 0.025 0.05 0.543 0 

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

โฟมหนา 1"       12.00  1.21 0.025 0.05 0.543   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.15   1.376   

  คา U-Value = 0.727 w/m2C 

 
ตารางท่ี 3.15 แสดงการคํานวณคาความตานทานความรอนของวัสดุผนัง G3 

density 
Specific 

heat ∆X k R 
ชั้นวัสดุ 

kg/m3 kj/kg.C m. w/m.C W/m2C 
หมายเหตุ 

ฟลมอากาศภายนอก         0.120 ผิวดานนอกมีส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

PE หนา 3 มม.       39.20  1.59 0.003 0.03 0.103 0 

ผนังคอนกรีตบล็อก 1,370.00  0.92 0.070 1.02 0.069   

PE หนา 3 มม.      39.20  1.59 0.003 0.03 0.103   

ปูนทรายฉาบ 1,568.00  0.84 0.015 0.53 0.028   

ฟลมอากาศภายใน         0.044 ผิวดานในมีคา ส.ป.ส.การแผรังสีสูง 

รวม     0.106   0.496   

  คา U-Value = 2.017 w/m2C 
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3.3 การจําลองวัสดุโดยใชโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร 
3.3.1 ทดสอบความนาเช่ือถือของโปรแกรมดวยการเปรียบเทียบกับงานวิจัยอ่ืนๆท่ีใชผล

การทดสอบจริง 

3.3.2 ทดสอบหุนจําลองโดยใชโปรแกรมจําลองทางคณิตศาสตร เพื่อทดสอบสมมุติฐาน

และพฤติกรรมของอุณหภูมิ  ระหวางอุณหภูมิภายนอก และภายนอกหุนจําลอง ในแตละวัสดุ

ตลอดจนรูปแบบ  

โดยสรางหุนจําลองขนาด 1.00x1.00x1.00 ม. ต้ังสูงจากระนาบพ้ืนเสมือน 1.00 ม. ทําการ

ปอนคาวัสดุใหกับหุนจําลองแตละชนิด โดยพิจารณาวันท่ีมีอุณหภูมิสูงท่ีสุดในรอบป และวันท่ีมี

อุณหภูมิตํ่าสุดในรอบป ในการจําลองสถานการณ 

ทําการประมวลผลตามการทดลองท่ีต้ังสมมุติฐานไวท้ัง 3 การทดลอง นําผลท่ีไดมา

เปรียบเทียบเบ้ืองตนในแตละวัสดุ 

 

3.4 การประเมินคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอน (U) และคาการถายเทความรอนรวม(OTTV) 

และการใชพลังงานโดยใชแบบบานกรณีศึกษา 

3.4.1 คํานวณคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนและคาการถายเทความรอนรวม OTTV

คํานวณการใชพลังงานของบานพักอาศัย คํานวณภาระการปรับอากาศ ของบานกรณีศึกษา 

3.4.2 คํานวณคํานวณคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนและคาการถายเทความรอน

รวม OTTVคํานวณการใชพลังงานของบานพักอาศัย  ของวัสดุแตละชนิด โดยใชแบบบานพัก

กรณีศึกษา แตเปล่ียนวัสดุผนังในโซนพื้นท่ีปรับอากาศ โดยเปล่ียนแปลงตามชนิดของวัสดุท่ีจะ

ทําการศึกษา เปรียบเทียบภาระการปรับอากาศ ,การใชพลังงานและคาใชจายของวัสดุกรอบอาคาร 

 

3.5 วิเคราะหผลการทดลอง 

3.5.1 ประมวลผลและวิเคราะหผลการทดลอง 

3.5.2 เปรียบเทียบการใชพลังงานในอาคารระหวางตามแบบอาคารท่ีมีกับแบบอาคารท่ี

ปรับปรุงวัสดุผนังแลว 
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3.5.3 เปรียบเทียบทางดานเศรษฐศาสตรและการลงทุนระหวางวัสดุแตละชนิด กับ

ของเดิมตามแบบของกรมอนุรักษพลังงาน 

 

3.6 ประเมินผลการทดลอง 

3.6.1 สรุปผลการทดลอง 

3.6.2 นําเสนอผลการศึกษาและขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการถายเทความรอนเขาสูอาคารบานพักอาศัย 

ศึกษาเก่ียวกับบานพักอาศัยช้ันเดียว เก่ียวกับการใชพลังงาน โดยศึกษาจากแบบบานกรณีศึกษา 

ศึกษาเก่ียวกับวัสดุกรอบอาคารและวัสดุฉนวน เพ่ือทําการทดสอบสมมุติฐานตลอดจนรูปแบบของการ
ผสมผสานรูปแบบของวัสดุมวลสารและวัสดุประกอบ เพ่ือกําหนดรูปแบบ 

ทําการตรวจสอบความนาเช่ือถือของโปรแกรมคอมพิวเตอร  และขอมูลในการสรางแบบจําลอง ตลอดจนการ
ทํานายผล  โดยการเปรียบเทียบกับงานวิจัยอื่นๆที่ทําการวัดทดสอบหุนจําลองจริง 

ศึกษาวิเคราะหขอมูลเบื้องตน เพ่ือเตรียมการทดลอง 

วิเคราะหขอมูล เพ่ือทําการออกแบบการทดลอง 

- กําหนดตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

- กํ าหนดประ เ ภทของข อมู ล ท่ี
ตองการใช เพื่อทําการทดสอบ 

วิเคราะหจัดกลุมและประเภทของวัสดุของผนัง
แบบตางๆ โดยคํานวณคาการถายเทความรอน ,คา
ความตานทานความรอนของวัสดุผนังที่กําหนดไว
เพ่ือการทดสอบ 

สรางแบบจําลองในโปรแกรมคอมพิวเตอร ขนาด 1.00x1.00x1.00 ม. จําลองสถานการณเสมือน ของประเทศ

ไทยบนโปรแกรม ECOTECT โดยจําลองสถานการณวันที่อุณหภูมิสูงที่สุดในรอบปและวันที่มีอุณหภูมิตํ่าที่สุด

ในรอบป เพ่ือทดสอบสมมุติฐานหารูปแบบผนังที่เหมาะสมเบื้องตน 
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คํานวณคา OTTV และ RTTV ของวัสดุแบบตางๆ เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานในการปรับอากาศของผนัง

แบบตางๆที่ไดกําหนดรูปแบบไว โดยใชแบบบานกรณีศึกษาในการประเมิน 

สรางแบบจําลองบานพักอาศัยแบบกรณีศึกษาบนโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือเปรียบเทียบการใชพลังงานและ
ภาระการปรับอากาศของผนังรูปที่ที่คาดวาจะมีความเหมาะสม 

นําผลที่ไดมาวิเคราะหและประเมินผลความคุมคาตอการใชงานเปรียบเทียบคาใชจายตลอดอายุการใชงานของ
วัสดุหรือ Life Cycle Cost (LCC) 

สรุปผลการทดลองเพ่ือเปนแนวทางในการเลือกใชผนังภายนอกอาคารที่มีประสิทธิภาพในการลดความรอนเขา
สูอาคารท่ีเหมาะสม ราคาไมแพง และเพ่ือการประหยัดพลังงาน 


