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บทคัดย่อ 
 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษหลงัการใช ้
การบรูณาการการสอนภาษาแบบเนน้ภาระงานร่วมกบักลวธีิอภิปัญญา และเปรียบการเรียนรู้ได ้
ดว้ยตนเองก่อนและหลงัการใชก้ารสอนขา้งตน้ อีกทั้งเพื่อเปรียบเทียบระดบัการเรียนรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง 
ของกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการเขียนแตกต่างกนั กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาคร้ังน้ีคือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 33 คนในรายวชิา อ.31203 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 
โรงเรียนยพุราชวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่   เคร่ืองมือในการวจิยัประกอบดว้ยแผนการสอนท่ีใช้ 
วธีิการบรูณาการการสอนภาษาแบบเนน้ภาระงานร่วมกบักลวธีิอภิปัญญาจ านวน 5 แผนเป็นเวลา  
20 คาบ แบบประเมินการเขียน และแบบสอบถามการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยผูเ้รียนไดท้  าแบบ
สอบ 
ถามการเรียนรู้ไดต้นเองก่อนและหลงัการสอน ตลอดการสอนนั้นผูเ้รียนไดเ้ขียนเรียงความ 
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จ านวน 5 ช้ินงานตามท่ีผูส้อนก าหนดซ่ึงคะแนนท่ีไดจ้ากการขียนเรียงความน้ีน าไปใชใ้นการศึกษา 
ความสามารถในการเขียน จากการวเิคราะห์หาค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน และค่าร้อยละ  
ผลการศึกษาพบวา่ 

1. ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวห้ลงัจากการสอน 
แบบการบรูณาการการสอนภาษาแบบเนน้ภาระงานร่วมกบักลวธีิอภิปัญญา 

2. การเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองของผูเ้รียนสูงข้ึนหลงัจากการสอนแบบการบรูณาการการสอน     
ภาษาแบบเนน้ภาระงานร่วมกบักลวธีิอภิปัญญา 

3. ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการเขียนสูงนั้นมีระดบัการพฒันาระดบัการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง
สูงกวา่ในกลุ่มอ่ืนๆ 
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ABSTRACT 

 

 The purposes of this research were to study English writing ability after 

implementing the integration of task-based language teaching and metacognitive 

strategies and to compare learner autonomy before and after the implementation as 
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well as to compare the students’ learner autonomy level among the different writing 

proficiency groups.  The target group was 33 Mathayom Suksa 4 students enrolled in 

the E 31203 course in the first semester of the academic year 2012 at Yupparaj 

Wittayalai School, Chiang Mai.  The research instruments consisted of 5 lesson plans 

for 20 periods using the integration of task-based language teaching and 

metacognitive strategies, writing criteria assessment and learner autonomy 

questionnaires.  The students were required to complete the learner autonomy 

questionnaires before and after the implementation of the treatment. During the 

implementation, the students were required to write 5 compositions, which were 

assessed for the students’ writing ability.  The data obtained were analyzed for mean, 

standard deviations and percentage.  The research results were as follows: 

1. The students’ English writing ability exceeded the pre-set criteria after 

using the integration of task based language teaching and 

metacognitive strategies. 

2. The students’ learner autonomy increased after the implementation of 

the integration of task based language teaching and metacognitive 

strategies. 

3. The high English writing proficiency group reached the “above 

average” level of learner autonomy. 

 

 


