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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปรากฏการณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของ
ผูนําชุมชนตอผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดส ในบานแพะเจริญ ตําบลนาทราย อําเภอลี้ จังหวัด
ลําพูน ดานการรูคิด ดานความรูสึก และดานแนวโนมของพฤติกรรม ประชากรที่ใชในการศึกษา  
คือ ผูนําชุมชน กับ ผูปวยเอดส  และภรรยา จํานวน 9 ราย เก็บรวบรวมขอมูล โดยการสัมภาษณเชิงลึก 
และสังเกตแบบมีสวนรวม และใชวิธีวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา  
 ผลการศึกษาพบวา ผูนําชุมชนมีทัศนคติทางลบตอผูติดเชื้อเอชไอวี และผูปวยเอดส  
สวนดานความรู  ผูนําชุมชนสามารถใหความหมายของโรคเอดส อาการ  การติดตอ การปองกัน 
และการรักษาได  มีความรูแตยังไมมีความเขาใจที่ถูกตองลึกซึ้งเพียงพอ โดยเฉพาะดานการติดตอ ที่คิด
วาติดตอโดยโดนยุงกัด ทางบาดแผล  น้ําเหลือง  น้ํามูก น้ําลาย การรับประทานอาหาร การดื่มน้ําแกว
เดียวกับผูปวยเอดสและคนในครอบครัวของผูปวยเอดส ดานการรูคิด คิดวา ภรรยา ลูก และคนใน
ครอบครัวไดจะรับเชื้อเอดสจากผูปวยเอดส และสามารถถายทอดเชื้อเอดสสูคนอื่นได ดานความรูสึก  
มีความรูสึกกลัว รังเกียจ อึดอัด ที่ตองพบปะพูดคุย ทํางาน รับประทานอาหาร และอาศัยอยูใกลกับ
บานผูปวยเอดส  ดานแนวโนมของพฤติกรรม มีพฤติกรรมที่แสดงออกวา รังเกียจ ไมยอมรับ 
หลีกเลี่ยง และปฏิเสธที่จะอยูรวมกับผูปวยเอดสและครอบครัว แตก็มีผูนําบางคนที่มีการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา มีทัศนคติที่ดีตอผูปวยเอดส  มีความรูสึก เขาใจ เห็นใจ และใหความชวยเหลือ 
ผูปวยเอดสและครอบครัวเมื่อมีปญหา 
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 การศึกษาครั้งนี้  ช้ีใหเห็นวาผูนําชุมชนยังมีความรูที่ไมถูกตองโดยเฉพาะดานการติดตอ 
ของโรคเอดส ที่คิดวาติดตอโดยโดนยุงกัด เพื่อเสริมสรางใหผูนําชุมชนมีทัศนคติที่ดีตอผูติดเชื้อเอช
ไอวีและผูปวยเอดส  หนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการอบรมใหความรูเร่ืองโรคเอดสโดยเฉพาะดาน
การติดตอของโรคเอดส  แกผูนําชุมชนอยางตอเนื่อง เพื่อใหผูนําชุมชนมีศักยภาพในการดูแลติดเชื้อ
เอชไอวีและผูปวยเอดสและครอบครัวอยางมีประสิทธิภาพ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฉ 

Independent Study Title Attitudes of Community Leaders Towards People Living With 
HIV/AIDS: Case Study at Pae Jaroan Village, Na Sai Subdistrict, 
Li district, Lamphun Province 

 
Author Mrs. Pemita  Tongsongsom 
 
Degree Master of Public Health 
 
Independent Study Advisory Committee 
 Associate Professor Porntip Chuamanochan Chairperson 
 Associate Professor Dr. Jaratbhan Saguansermsri Member 
 

ABSTRACT 
 
 The objective of this phenomenological qualitative study was to examine the attitudes  
of community leaders towards people living with HIV/AIDS at Pae Jaroan village, Na Sai  
subdistrict, Li district, Lamphun province.  Seven community leaders, one HIV/AIDS person and 
his wife were the key informants.  Data collection was made through in-depth interview and 
participatory  observation  and analyzed by content analysis. 
 The results showed negative attitudes of community leaders towards people living 
with HIV/AIDS. The community leaders gave correct HIV/AIDS meaning, transmission, 
protection and treatment. But they misunderstood on some points such as the transmission of HIV 
which was thought  to be mosquito  bite, wound and discharge contact, using the same glasses for 
drinking ,living together. With regard to cognitive domain. it was thought that the family 
members of HIV persons were also HIV positive and transmit to others. For affective domain, 
they felt panic, disgust, uneasy to talk, work, eat or live with HIV persons. Therefore their 
expressions were to avoid, resist, unaccept the HIV persons and their families. However, A higher 
educated leader showed her empathy. sympathy and  helped to solve problem for those HIV 
persons and the families.  
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 ช 

 This study indicated that the community leaders lacked of understanding especially 
on the transmission of HIV, which was thought to be mosquito bite. Continuous training of 
community  leaders is needed  in order to enhance  their potential in taking effective care to HIV 
persons  and their  families. 
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