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กิตติกรรมประกาศ 

 
การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารยธนารักษ  

สุวรรณประพิศ และรองศาสตราจารย อําไพ ชนะกอก ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาและควบคุมการ
คนควาแบบอิสระ ที่กรุณาใหความรู คําปรึกษา คําแนะนําและขอเสนอแนะตางๆ ที่เปนประโยชน
ตลอดการศึกษาคนควาแบบอิสระ ชวยตรวจสอบแกไขขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นในระหวางการศึกษา
คนควาแบบอิสระ ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความหวังดี และกําลังใจของอาจารยทุกทาน และขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ  โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ผูชวยศาสตราจารยประพิมพ พุทธิรักษกุล  
จากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม นายแพทยนิมิตร อินปนแกว แพทยหญิงอัจฉรา ฟองคํา   
คุณถนอมขวัญ พฤกษาพิทักษกุล จากโรงพยาบาลลําพูน จังหวัดลําพูน ที่ไดใหความกรุณาในการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษา พรอมทั้งใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการ
นําไปปรับปรุงแกไขเครื่องมือตอไป 

ขอกราบขอบพระคุณทานหัวหนาสถานีอนามัยตําบลเวียงยอง  และอาสาสมัครสาธารณสุข
ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนทุกทาน ที่ใหกําลังใจ และใหความรวมมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ตลอดชวงเวลาที่ทําการศึกษาคนควาแบบอิสระ และขอขอบคุณผูปวยเบาหวานใน
ตําบลเวียงยองทุกทานที่ใหความรวมมือในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบพระคุณทุกทานมา ณ 
โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต ภาคพิเศษ รุนที่ 2 
ทุกทาน  ที่ใหคําแนะนํา และเปนกําลังใจในการศึกษาคนควาแบบอิสระ โดยเฉพาะเพื่อนๆ บานสันพระ
เนตร  ที่คอยใหคําปรึกษา  ใหความหวงใยและเปนกําลังใจซึ่งกันและกัน อยางจริงใจ แกผูศึกษา
ดวยดีเสมอมา 

ทายที่สุดนี้ขอขอบคุณ คุณประสิทธิ์ ธัญนอม คุณณัฐดนัย ธัญนอม คุณวิรัช ธัญนอม ที่
เปนทั้งกําลังใจและคอยหวงใยเสมอมา ความสําเร็จและคุณความดีที่เปนประโยชนตอพี่นอง 
ประชาชนและเพื่อนมนุษยที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาขอมอบแดทุกทานที่เอยนามมา
ทั้งหมดขางตนนี้  ซ่ึงมีสวนรวมทําใหการศึกษาคนควาอิสระนี้ประสบความสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

        
 จรรยา   ธัญนอม 
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