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สารบัญ 
 
                     หนา 
กิตติกรรมประกาศ         ค  
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ฉ 
สารบัญตาราง          ฌ 
บทท่ี 1  บทนํา            

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      1 
วัตถุประสงคของการศึกษา       6  
คําถามการศึกษา           6  
ขอบเขตการศึกษา        6 
คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา       6  

 
บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ        

โรคปอดบวม              7  
การปองกันและควบคุมโรคปอดบวม      14 
แนวคดิดานสขุภาพเดก็        19 
พฤติกรรมของมารดาในการปองกันการเกดิโรคปอดบวม    25 
งานวิจยัที่เกีย่วของ        32 
กรอบแนวคิดในการศึกษา       34 

 
บทท่ี 3  วิธีดําเนินการศึกษา         

ประชากรและกลุมตัวอยาง       35 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา       36 
การหาคุณภาพเครื่องมือ        38 
การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง       38 
การรวบรวมขอมูล        39  
การวิเคราะหขอมูล        36 
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 ซ 

สารบัญ (ตอ) 
                     หนา 
บทท่ี 4  ผลการศึกษา         40 
        
บทท่ี 5  สรุป อภิปรายผลการศึกษาและขอเสนอแนะ       

สรุปผลการศึกษา        55 
อภิปรายผลการศึกษา        58 
ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช      61  
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป      61  

 
เอกสารอางอิง          63 
 
ภาคผนวก           

ภาคผนวก   ก    การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง       70 
ภาคผนวก   ข    แบบสัมภาษณ       73 
ภาคผนวก   ค    รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ      81 

 
ประวัติผูเขยีน          83 
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 ฌ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่            หนา 
     1 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามขอมูลทั่วไปของมารดา     41 
     2 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามขอมูลทั่วไปของบุตรที่มีอายุ     43 
 ต่ํากวา 5 ป           
     3 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามขอมูลเกี่ยวกับสมาชิกในครอบครัว    46 
 และส่ิงแวดลอม         
    4 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง ในเรื่องพฤติกรรมในการปองกัน      48 

การเกิดโรคปอดบวมในเดก็อายุต่ํากวา 5 ป จําแนกตามรายดาน 
     5 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง ในเรื่องพฤติกรรมในการสรางความตานทาน    49 

โรคแกเด็ก จําแนกตามรายขอ        
     6 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง ในเรื่องพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงปจจัยเส่ียง    50
 จําแนกตามรายขอ          
     7 จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง ในเรื่องพฤติกรรมการปองกันภาวะแทรกซอน    51 

จากการปวยดวยโรคติดเชื้อเฉียบพลันระบบหายใจจําแนกตามรายขอ      
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