
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 59

 
ภาคผนวก ก 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
 

ผูทรงคุณวฒุ ิ    สังกัด 
 
 
1. รองศาสตราจารย  ดร.เลิศรัก  ศรีกิจการ คณบดีคณะสตัวแพทยศาสตร

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
 
2. รองศาสตราจารยชมนาด  พจนามาตร     คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
 
 
3. คุณสุดาพร  คฑวนิช    สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัลําพูน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 60

 
ภาคผนวก  ข 

 
แบบสอบถาม 

 
                                                                                   ชุดที่.............................. 

 
คําชี้แจง     และการพิทักษสิทธ์ิของผูเขารวมในการศึกษา 
                                                                                                                                              

ดิฉันนางรัตนา    นุมัติ นักศึกษาหลักสูตรสาธารสุขมหาบัณทิต  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ขณะนี้กําลังศึกษาคนควาอิสระในหัวขอ  “การรับรูบทบาทในการเฝาระวังโรคไขหวัดนกของ
อาสาสมัครสาธารณสุขตําบลแมตืน  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน”   ทั้งนี้ผลการศึกษานําไปเปนแนวทาง
สําหรับบุคลากรและหนวยงานที่เกี่ยวของในการใหความรู  การเฝาระวัง และควบคุมการระบาด
โรคไขหวัดนกตอไป 
               ผูศึกษาจึงใครขอความรวมมือจากทาน ในการใหขอมูลในการศึกษาในครั้งนี้ทั้งนี้ขอมูลที่
ไดจะนําเสนอในภาพรวม และเก็บเปนความลับไมมีการเปดเผยชื่อผูใหขอมูล และในการใหขอมูล
ในการศึกษาครั้งนี้จะไมมีผลกระทบตอหนาที่การทํางานของทานแตอยางใด  โดยขอมูลท่ีไดจะ
นําไปใชเฉพาะการศึกษาและเผยแพรเพื่อเปนประโยชนตอสาธารณสุขเทานั้น 
                                                          
                                                 
                                         ขอบคุณมา  ณ  โอกาสนี ้                                   
                                                                                                                        รัตนา   นุมตัิ 
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แบบสอบถาม 
 
แบบสอบถามชุดนี้  ประกอบดวยขอคําถาม  2  สวน                      
สวนที่ 1    ขอมูลทั่วไป 
สวนที่ 2    การรับรูบทบาทในการเฝาระวงัโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 
วันที่ตอบแบบสอบถาม...................................................... 
ชื่อหมูบาน/ชุมชน...........................หมูที่................ตําบลแมตืน  อําเภอลี้  จังหวัดลําพนู 
 
สวนท่ี  1 ขอมูลทั่วไป  
คําชี้แจง  โปรดเติมคําในชองวางและใสเครื่องหมาย √  ลงในชอง  �  ตามความเปนจริง     

 
1.    เพศ 

� 1.ชาย      � 2.หญิง 
2.  อายุ...............................ป 
3.  ระดับการศกึษาสูงสุด 

�1.ไมไดเรียนหนังสือ   �2. ประถมศึกษา 
�3. มัธยมศึกษาตอนตน   �4. มัธยมศึกษาตอนปลาย 
�5. ปวช.     �6. อนุปริญญา/ ปวส. 
�7. ปริญญาตรี    �8. อ่ืนๆ(ระบุ)............................                                                  

4.  อาชีพหลักของทาน 
� 1. เกษตรกรรม    � 2. คาขาย 
� 3. รับจาง    �4. รับราชการ 
�5. ธุรกิจสวนตัว    �6. อ่ืนๆ (ระบุ)............................. 

5. ทานมีรายได........................บาท/เดือน 
6. ระยะเวลาของการเปนอาสาสมัครสาธารณสุข( อสม.)...............................ป 
7.  ปจจุบันทานดํารงตําแหนงอะไรในชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขระดับหมูบาน 

�1. ประธานชมรม   �2. รองประธานชมรม 
�3. เลขานุการ    �4.  เหรัญญิก 
�5. คณะกรรมการ/สมาชิก  �6. ที่ปรึกษา 
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8.  ปจจุบันทานดํารงตําแหนงอะไรในชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขระดับตําบล 
�1. ประธานชมรม    �2. รองประธานชมรม 
�3. เลขานุการ     �4.  เหรัญญิก 
�5. คณะกรรมการ/สมาชิก   �6. ที่ปรึกษา 

9.ในปที่ผานมา ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขระดับหมูบาน ไดรวมกนัจัดทําแผนงานดาน
สาธารณสุขหรือไม 

�1. มี 
�2. ไมมี ( ขามไปตอบขอ 11.) 
�3. ไมทราบ ( ขามไปตอบขอ 11.) 

10. การจัดทําแผนงานดานสาธารณสุขของอาสาสมัครสาธารณสุขระดับหมูบาน มโีครงการ
เกี่ยวกับการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในชุมชนบางหรือไม 

�1. มี 
�2. ไมมี   
�3. ไมทราบ  

11. ชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขระดับหมูบานมีวัสดุอุปกรณในการดําเนินงานเพื่อเฝาระวังและ
ปองกันโรคไขหวัดนกในชมุชนหรือไม 

�1. มี (ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 
� ถุงมือ   � ที่ปดจมูก 
� ปูนขาว   � อ่ืนๆ(ระบุ)..................................... 

�2. ไมมี   
12. ในรอบ 1 ปที่ผานมา  มีหนวยงานอืน่เขามาดําเนินกจิกรรมรณรงคเพื่อเฝาระวังโรคไขหวัดนก
ในหมูบาน /ชมุชนของทานหรือไม 

�1. มี  
�2. ไมมี ( ขามไปตอบขอ  15.) 

13. หนวยงานใดที่เขามาดําเนินกิจกรรมรณรงคเพื่อเฝาระวังโรคไขหวดันกในหมูบานของทาน 
�1. กระทรวงสาธารณสุข  �2. กรมปศุสัตว 
�3. กระทรวงเกษตรและสหกรณ  �4. กระทรวงมหาดไทย 
�5. องคกรปกครองสวนทองถิ่น  �6. อ่ืนๆ(ระบุ)..............................  
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14. ทานไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมรณรงคเพื่อเฝาระวังโรคไขหวัดนกกับหนวยงาน
ดังกลาวหรือไม 

�1. มี (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� การสํารวจจํานวนสัตวปก 
� การเก็บตวัอยางสัตวปกทีป่วยหรือตายผดิปกต ิ
� การทําความสะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียงสัตว 
� การใหความรูและการประชาสัมพันธเร่ืองโรคไขหวัดนกแกประชาชนใน   
    ชุมชน 
� การจัดเวทปีระชาคมในหมูบาน/ชุมชนเพื่อสรางความเขาใจเรื่องโรคไขหวัดนก 
    และแกนนําในการเฝาระวงัโรคไขหวัดนกระดับครอบครัวและชุมชน 
� เก็บตัวอยางปายหาเชื้อ ( Swab)จากสัตวปก 
� อ่ืนๆ( ระบุ ).................................................................................. 

�2.ไมมี 
15. ทานเคยไดรับความรูเร่ืองไขหวดันกหรอืไม 

�1. เคย 
�2. ไมเคย (ขามไปตอบขอ19) 

16. ทานไดรับความรูเร่ืองไขหวัดนกจากแหลงใด (ตอบไดมากกวา  1 ขอ) 
�1. โทรทัศน   �2. วิทยุชุมชน 
�3. หนังสือพมิพ  �4.เอกสาร / วารสาร 
�5. เจาหนาทีส่าธารณสุข �6. เจาหนาทีป่ศุสัตว 
�7. บุคคลในครอบครัว  �8. เจาหนาทีก่ารเกษตร 
�9. อาสาสมัครสาธารณสุข �10. อ่ืนๆ(ระบุ)................................. 

17.ทานเคยไดรับการอบรมเรื่องไขหวัดนกหรือไม 
�1. เคย 
�2. ไมเคย (ขามไปตอบขอ 19 ) 

18.ทานเคยไดรับการอบรม เร่ืองไขหวัดนกจากหนวยงานใด  ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 
�1. กระทรวงสาธารณสุข �2. กรมปศุสัตว 
�3. กระทรวงเกษตรและสหกรณ �4. กระทรวงมหาดไทย 
�5. องคกรปกครองสวนทองถ่ิน �6. อ่ืนๆ(ระบุ).................................... 
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19. ทานคิดวาโรคไขหวัดนกเปนโรคที่ตองใหความสําคญัโดยเฝาระวังโรคอยางตอเนื่องในหมูบาน
ของทาน ใชหรือไม 

�1. ใช   
�2. ไมใช  ( ขามไปตอบขอ  21. )  

20. เหตุผลที่ทานคิดวาโรคไขหวัดนกเปนโรคที่จําเปนตองใหความสําคัญโดยเฝาระวังโรคอยาง
ตอเนื่อง  คือ ขอใด ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

�1. โรคไขหวัดนกเปนโรคที่รุนแรงและมกีารแพรระบาดที่รวดเรว็ 
�2. โรคไขหวัดนกมีโอกาสเกิดขึ้นไดสูงในทุกพืน้ที่หากไมมีการเฝาระวังอยางตอเนือ่ง 
�3. ที่ผานมาพบวามีการตายอยางผิดปกตขิองสัตวปกในหมูบาน 
�4. ที่ผานมาพบวามีการปวยของคนในหมูบานที่สงสัยวาปวยดวยโรคไขหวัดนก 
�5. การเฝาระวังโรคอยางตอเนื่องจะทําใหทราบขอมูลไดอยางรวดเรว็หากพบสิ่งผิดปกติ  
        เกิดขึ้น 
�6. โรคไขหวัดนกเปนโรคที่รุนแรงสามารถทําใหเกิดโรครุนแรงในคนได 
�7. อ่ืนๆ(ระบุ)..................................................................................................................... 

21. เหตุผลที่ทานคิดวาโรคไขหวัดนกเปนโรคที่ไมจําเปนตองใหความสําคัญโดยเฝาระวังโรค 
       อยางตอเนื่องคือ ขอใด ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

�1. ไมพบการแพรระบาดของโรคไขหวัดนกในพื้นที ่
�2. โรคไขหวัดนกมีโอกาสเกิดขึ้นไดนอยในพืน้ที่ตําบลแมตืน 
�3. ที่ผานมาไมพบวามกีารตายอยางผิดปกติของสัตวปกในหมูบาน 
�4. ที่ผานมาพบวามีการตายอยางผิดปกตขิองสัตวปกในหมูบานแตไมพบเชื้อไวรัส  
       ไขหวดันก 
�5.ในหมูบานมีการเลี้ยงสัตวปกแบบปลอยแตวามีสัตวปกจํานวนนอยในแตละ 

            หลังคาเรือนหากมีอาการผิดปกติเกิดขึน้สามารถสังเกตไดโดยงาย 
�6. ที่ผานมาพบวาไมมกีารปวยของคนในหมูบานที่สงสัยวาปวยดวยโรคไขหวัดนก 
�7. อ่ืนๆ.(ระบุ)........................................................................................................... 
        .............................................................................................................................. 
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สวนท่ี 2  ใหทานทําเครื่องหมาย X ลงในชองที่ทานคิดวาเปนบทบาทของอาสาสมัครสาธารณสุข
ในการเฝาระวงัโรคไขหวัดนก 

 
การรับรู บทบาทของ อสม.ในการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในชุมชน 

ใช ไมใช 
ดานการเขารวมทีมและวางแผนการเฝาระวงัโรค 

1. จัดทําแผนการเฝาระวังและควบคุมโรคไขหวัดนกในชมุชน 
  

2. มีสวนรวมในการจัดตั้งกลุมหรือเครือขายเฝาระวังโรคไขหวดันกในชุมชน   
3. สรางแกนนาํการเฝาระวังและควบคุมโรคไขหวัดนกในระดับครัวเรือน   

ดานการใหความรูและการประชาสัมพันธ 
4. รวมจัดเวทปีระชาคมประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับการเฝาระวังโรคไขหวัด 
    นก เพื่อสรางความ เขาใจและการมีสวนรวมในชุมชน 

  

5. ถายทอดความรูและประชาสัมพันธขอมูลขาวสารใหแกประชาชนเกีย่วกับ   
   โรคไขหวัดนก ผานสื่อชุมชน  เชน  วิทยชุุมชน   ทางหอกระจายขาว  การ 
   ประชุม  และกิจกรรมของ   ชุมชน เปนตน 

  

6. รวมจัดประชุมผูเล้ียงสัตวปก หรือเจาของฟารมเพื่อใหมีความรูเร่ืองการ 
    เฝาระวังโรคไขหวัดนก 

  

7.ใหความรูเร่ืองไขหวดันกแกเดก็และเยาวชนในชุมชนเพื่อเปนแกนนาํในการ 
    เผยแพร  ความรูในโรงเรียนและบาน 

  

ดานการควบคมุ ปองกันและเฝาระวังโรคไขหวัดนก 
8. การสํารวจจาํนวนสัตวปกในหมูบาน 

  

9.สังเกตอาการปวยของสัตวปกที่สงสัย หรือปวยเปนโรคไขหวดันกอยาง 
   ตอเนื่อง 

  

10.บันทึกจํานวนสัตวปกที่สงสัยหรือปวยเปนโรคไขหวดันก   
11.บันทึกจํานวนคนที่สงสัยหรือปวยเปนโรคไขหวัดนก   
12.แจงเจาหนาที่สาธารณสุขหรือปศุสัตวทราบเมื่อพบสัตวปกที่เล้ียงไวตาย 
     ผิดปกติมากกวา 1  ตวั 
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การรับรู บทบาทของ อสม.ในการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในชุมชน 
ใช ไมใช 

13. แจงเจาหนาที่สาธารณสุข เมื่อมีผูปวยในหมูบานปวยดวย  อาการไขสูง  
      ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยเนื้อตัว  ออนเพลยี  เจ็บคอ  หลังพบวา 
     - สัมผัสสัตวปกที่ปวย / ตาย ในชวง 7 วนัที่ผานมา 
     - สัมผัสผูปวยปอดบวมในชวง 10 วันทีผ่านมา 
     - ผูปวยอาศยัในบานที่มีสัตวปกปวยหรือตายในชวง  14  วัน  ที่ผานมา 

  

14.  กําจัดหรือทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่ปศุสัตว  /  เจาหนาที่สาธารณสุข 
/ เจาหนาที่มหาดไทย 

  

15.  กรณีมีสัตวปกตาย ตองทําลายซากสัตวโดยขุดหลุมลึก ไมนอยกวา  50 
เซนติเมตรแลวราดทับดวย น้ํายาฆาเชื้อ  เชน  คลอรีน  หรือปูนขาว  ฝง
กลบใหแนน แลวราดทับดวยน้ํายาฆาเชื้อหรือปูนขาวอกีครั้ง 

  

ดานการประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ   
16. ประสานกบัเจาหนาที่สาธารณสุข ระดับตําบลทันที หากพบสัตวปก  นก 

ไก เปดหงอยซึม  ขนยุง  หงอน เหนยีงบวมมีสีคลํ้า มีจุดเลือดออกตาม
หนาแขง  ตายมากผิดปกต ิ

  

17. การเก็บตวัอยางสัตวปกทีป่วยตายผิดปกติและสงใหปศุสัตว เพื่อตรวจหา
เชื้อไวรัส  ทางหองปฏิบัติ 

  

18. ใหคําแนะนําและสงตอผูปวยไปสถานอีนามัยโดยดวน หากพบผูปวยม ี
      อาการไขสูงปวดศรีษะ ปวดเมื่อยตามตัว  ออนเพลยี   เจ็บคอ  ไอ อาจมี 
      น้ํามูกไหล น้ําตาไหล และมีประวัติสัมผัสโรค 

  

19.  การประสานงานกับผูเกีย่วของทุกระดบัในพื้นที่ เชน เจาหนาที่
สาธารณสุขเจาหนาที่ปศุสัตว  โรงเรียน   องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
ผูนําชุมชน  องคกรชุมชน ฯลฯ 

  

20. ประสานงานกับหนวยงานที่เกีย่วของในการสนับสนนุ งบประมาณดาน
การพัฒนาองคความรูแก อสม. และการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในชมุชน 

  

21.  ประสานงานกับหนวยงานที่เกีย่วของในการสนับสนนุอุปกรณในการ
ปองกันตนเอง  เชน  ถุงมือ  รองเทาบูท  ที่ปดจมูก ( N-95 ) ปูนขาว   
เปนตน 
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การรับรู บทบาทของ อสม.ในการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในชุมชน 
ใช ไมใช 

ดานการรายงานขอมูลและสถานการณ 
22.  แจงความผิดปกติ /ขอมลู/สถานการณการเกิด โรคในคน ที่เกีย่วของกับ

โรคไขหวัดนกใหผูเกี่ยวของทราบภายใน 3 ชม.หลังจากทราบความ
ผิดปกติที่เกดิขึ้น  ผานการสื่อสารทุกรูปแบบที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

  

23. จัดทํารายงานตามแบบบนัทึกการเอกซเรยพื้นที่ปองกนัและเฝาระวังโรค
ไขหวดันกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (แบบรายงาน
ไขหวดันก 1) 

  

24. จัดทําแบบสรุปรายงานการเอกซเรยพื้นทีป่องกันและเฝาระวังโรคไขหวัดนก 
ของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจําหมูบาน (แบบรายงานไขหวัดนก 2) 

  

25.  จัดสงรายงานแบบรายงานไขหวัดนก 1  และแบบรายงาน ไขหวดันก 2   
ใหเจาหนาที่สาธารณสุขระดับตําบลทราบ 

  

26.  นําเสนอขอมูลใหผูเกี่ยวของทุกระดับในพื้นที่ทราบ เชน  เจาหนาที่
สาธารณสุขและภาครัฐที่เกีย่วของ  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน   
โรงเรียน ผูนําชุมชน ฯลฯ 
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ภาคผนวก  ค 

 
แผนยุทธศาสตรแกไขปญหาโรคไขหวัดนก(พ.ศ.2548-2550) 

 
 การแกไขปญหาไขหวัดนกจําเปนตองดําเนินงานอยูอยางบูรณาการและเปนระบบ เพราะ
เกี่ยวของกับปจจัยหลายอยาง ซ่ึงการดําเนนิงานอยางแยกสวนไมอาจแกปญหาได ดังนั้นคณะทํางาน
พัฒนายุทธศาสตรแกไขปญหาโรคไขหวดันก จึงไดทําการพัฒนายุทธศาสตรโดยมุงเนนประเด็นทีม่ี
ความจําเปนเรงดวนและมีลําดับความสําคญัสูงเปนหลัก ซ่ึงมีเปาหมายในชวง 3 ป (พ.ศ.2548-2550)  
โดยเนนที่การควบคุมการแพรระบาดในสัตวและในคน  ซ่ึงมีทั้งหมด  6  ยุทธศาสตร  ดังนี ้
 
 ยุทธศาสตรท่ี 1 การพัฒนาระบบปศุสัตวที่ปลอดโรค  มีวัตถุประสงคเพื่อใหสัตวปลอดโรค  
และผูบริโภคมีความปลอดภัย  เปาหมายคือ  เกษตรกรรายยอย  มีการควบคุมการเคลื่อนยายสัตวปก
ที่มีประสิทธิภาพและมีระบบการเฝาระวังและสอบสวนโรคในสัตวปกที่เขมแข็งโดยมีมาตรการ
และแนวทางในการดําเนินงานดังนี้ 

1. ปรับปรุงรูปแบบและระบบการเลี้ยง  ในสัตวปกพืน้เมือง  สัตวปกสวยงาม ไกชน  และ
เปดไลทุง  ใหถูกสุขาภิบาล  มีการจัดทําสมดุประจําตวัไกชนโดยเฉพาะเมื่อมีการเคลื่อนยาย 

2. พัฒนาระบบเขตปศุสัตวปลอดโรค (Zoning) และพื้นที่ปลอดโรคระบาดสัตว (Compartmen) 
เพื่อกําหนดพืน้ที่ควบคุมการเคลื่อนยายสัตวปก 

3. พัฒนาทีมเฝาระวังและควบคมุโรคไขหวัดนกในสัตวปกธรรมชาติ 
4. เฝาระวังและควบคุมโรคไขหวัดนกในสัตวปกธรรมชาติ 
5. ศึกษาสถานการณ  และเตรยีมความพรอมเกี่ยวกับการใชวัคซีนปองกันโรคในสัตวปก 

 
ยุทธศาสตรท่ี 2 การเฝาระวังและควบคุมเมือ่เกิดการระบาดของโรค  มีวัตถุประสงคเพื่อให

สามารถตรวจจับการเกดิโรคไขหวัดนกไดอยางฉับไว  และติดตามการเปลี่ยนแปลงของปญหาอยาง
ใกลชิด  โดยมีมาตรการและแนวทางการดาํเนินงานดังนี ้

1. เฝาระวังและควบคุมโรคในสัตว โดยมกีารเฝาระวังเชงิรุก และรายงานการเกิดโรค
ภายใน 12  ชั่วโมง  ทําลายสัตวปวยและซากสัตว  และทําลายเชื้อในฟารม  ควบคุมการขนยาย  และ
พิจารณาการใชวัคซีนอยางเหมาะสม 
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2. เฝาระวังและควบคุมโรคในคน  โดยเตรียมการเฝาระวังเชิงรุกอยางตอเนื่อง  เตรียมยา
ตานไวรัส  และวัคซีนไขหวดัใหญ 

3. จัดตั้งกลไกเฉพาะกจิในลักษณะบูรณาการทุกระดับ เมือ่เกิดการระบาดเพื่อควบคุมโรค
ใหไดเร็วที่สุด 
 

ยุทธศาสตรท่ี 3  การสรางและจัดการความรูเร่ืองไขหวดันก มวีัตถุประสงคเพื่อสรางและ
พัฒนาองคความรู เพื่อใชในการแกไขปญหาไขหวัดนกไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีมาตรการและ
แนวทางในการดําเนินงานดงันี้ 

1. สรางองคความรูพื้นฐานที่จาํเปนตอการกาํหนดมาตรการในการควบคมุและปองกัน
โรคไขหวัดนกทั้งในคนและในสัตว 

2. พัฒนาวัคซีนใหพรอมใชเมื่อเกิดการระบาดทั้งในคนและในสัตว 
3. พัฒนาชุดตรวจวินจิฉัยโรคใหสามารถคัดกรองปญหาไดอยางรวดเรว็ 
4. พัฒนาความรูเกี่ยวกับยาเพื่อรักษาโรคไขหวัดนก 
5. จัดใหมีองคกรกลางทําหนาทีจ่ัดการองคความรูโดยมีบุคลากรทํางานเต็มเวลา 

 
ยุทธศาสตรที่ 4 การเสริมสรางศักยภาพขององคกรและบุคลากร มีวัตถุประสงคเพื่อ  เสริมสราง

ความเขมแข็งขององคกรและบุคลากรที่ทํางานดานระบบเฝาระวังและควบคุมโรคทุกระดับ โดยมี
มาตรการและแนวทางการดําเนินงานดังนี้ 

1. พัฒนาศักยภาพในการเฝาระวังและควบคุมโรคในคน  โดยการใหมีหนวยระบาดวิทยา
ทุกอําเภอ  ผลิตและพัฒนานักระบาดวิทยาระดับสูงและนักวิชาการสาขาอื่นๆ 

2. พัฒนาศักยภาพการชันสูตรโรคในคน  จัดระบบ  และสรางเครือขายศูนยปฏิบัติทั้งใน
สวนกลาง  ภูมิภาคและในโรงพยาบาลในการชันสูตรโรคไขหวัดนกในคน 

3. ควบคุมโรคไขหวัดนกในโรงพยาบาล โดยพัฒนาบุคลากรทางการแพทยดานโรคติดเชื้อ  
และใหมีหองแยกผูปวยหรือผูสงสัยวาปวยดวยโรคติดตอรายแรง 

4. พัฒนาศักยภาพในการเฝาระวังและควบคุมโรคในสัตว  โดยผลิตและพัฒนา และสราง
แรงจูงใจใหแกสัตวแพทย  นักระบาดวิทยาระดับสูง  และสงเสริมบทบาทนักอนุรักษสัตวปา 

5. พัฒนาประสิทธิภาพหองปฏิบัติการการชันสูตรโรคไขหวัดนกในสัตวที่มีความปลอดภัย
ระดับสูง 
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ยุทธศาสตรท่ี 5  การสรางความเขาใจและการมีสวนรวมของภาคประชาชนและธุรกิจโดยมี
วัตถุประสงค  เพื่อ สงเสริมบทบาทภาคประชาสังคมในการปองกันและควบคุมการระบาดของโรค  
โดยมีมาตรการและแนวทางการดําเนินงานดังนี้ 

1. การสงเสริมการรวมกลุมจัดตั้งตนเอง  เพื่อการประสานงานระหวางผูประกอบการราย
ยอย  และผูที่มีอาชีพเกี่ยวของ 

2. พัฒนาเครือขายอาสาสมัครสารณสุข เพื่อเปนระบบเฝาระวัง  ปองกันและควบคุมโรค
ของชุมชน 

3. พัฒนาระบบสื่อสารสาธารณะทุกระดับ 
 

ยุทธศาสตรท่ี 6 การพัฒนาระบบและกลไกการจัดการเชิงบูรณาการ มีวัตถุประสงคเพื่อ   
สรางระบบและกลไกการจัดการปญหาไขหวัดนกอยางมีประสิทธิภาพและมีเอกภาพ โดยมีมาตรการ
และแนวทางการดําเนินงานดังนี้ 

1. พัฒนากลไกการจัดการปญหาไขหวัดนกในภาวะปกติ  โดยดําเนินโครงการจัดตั้งกลไก
บริหารจัดการองคความรู โดยมีทีมงานทํางานเต็มเวลา และดําเนินงานเปนองคกรถาวรในระยะตอไป 

2. พัฒนากลไกการจัดการในภาวะที่มีการระบาด จัดตั้งคณะกรรมการระดับชาติ และ 
ศูนยปฏิบัติการแหงชาติ  และพัฒนาระบบบริหารจัดการระดับพื้นที่ 
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ภาคผนวก ง 

 
ความสัมพันธของขอมูลทั่วไปกับระดับการรับรู  

 
ความสัมพันธระหวางเพศกบัระดับการรับรู 

 
                 การรับรู 

 ดี ไมด ี
(ปานกลาง+ นอย )

 

ชาย 76 9 85 
หญิง 44 43 87 

 120 52 172 
   2χ   = 28.93 
   P – values  =  0.01 
 
ความสัมพันธระหวางอายุกบัระดับการรับรู  

 
การรับรู 

 ดี ไมด ี
(ปานกลาง+ นอย )

 

≤35  ป 23 10 33 
>35  ป 101 38 139 

 124 48 172 
   2χ   = 0.02 
   P – values  =  0.90 
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ความสัมพันธระหวางการศกึษากับระดับการรับรู  
 

    การรับรู 
 ดี ไมด ี

(ปานกลาง+ นอย )
 

≤ ประถมศึกษา 74 43 117 
มัธยมศึกษาขึน้ไป 40 15 55 

 114 58 172 
   2χ   = 1.11 
   P – values  =  0.29 
 
ความสัมพันธระหวางอาชพีกับระดับการรับรู  
 

                              การรับรู 
 ดี ไมด ี

(ปานกลาง+ นอย )
 

เกษตรกรรม 88 25 113 
อ่ืนๆ 36 23 59 

 124 48 172 
   2χ   = 4.67 
   P – values  =  0.03 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ นางรัตนา       นุมัติ 
 
วัน  เดือน  ปเกิด 20   เมษายน    2514 
 
ประวัติการศึกษา ปการศึกษา  2532 สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย 
  โรงเรียนเวยีงเจดียวิทยา 
 
 ปการศึกษา  2534 สําเร็จการศึกษาการพยาบาลและการผดุงครรภ 
  (ระดับตน) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีเชียงใหม 
 
 ปการศึกษา  2545 สําเร็จการศึกษาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  
  คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
ตําแหนงและสถานท่ีทํางาน 
 พ.ศ. 2534 – 2546 เจาพนกังานสาธารณสุขชุมชน   
  สถานีอนามัยหวยศาลา   

 สํานักงานสารณสุขอําเภอล้ี จังหวดัลําพูน 
 
 พ.ศ. 2547 – ปจจุบัน นักวิชาการสาธารณสุข 
  สถานีอนามัยหวยศาลา   
  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอลี้ จังหวัดลําพนู 
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