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บทคัดย่อ 
  
 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัดา้นสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการบริโภค
อาหารของคนไทยท่ีท างานในบริษทัเจริญโภคภณัฑ์อาหาร จ ากดั ประเทศฟิลิปปินส์ประชากรท่ีศึกษา
คือ พนกังานคนไทย บริษทั เจริญโภคภณัฑ์อาหาร จ ากดั ซ่ึงท างานในประเทศฟิลิปปินส์ จ านวน 36 
คน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสอบถาม (ขอ้มูลส่วนบุคคล การบริโภคอาหาร ปัจจยัด้านสังคม 
และปัจจัยด้านเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการบริโภคอาหาร) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
ประกอบดว้ยการแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการศึกษาพบวา่ ประชากรมีการบริโภคอาหารโดยรวมอยูใ่นระดบัดี มีคะแนนเฉล่ีย 1.64
ปัจจยัดา้นสังคมท่ีมีผลต่อการบริโภคอาหารของประชากรคือครอบครัวและวฒันธรรม ซ่ึงรวมถึงท่ีพกั
อาศยั วตัถุดิบและการปรุงอาหาร ส่วนปัจจยัดา้นเศรษฐกิจไม่มีผลต่อการบริโภคอาหารของประชากร 
แมว้า่ประชากรมีรายจ่ายเพิ่มข้ึนแต่มีรายไดเ้พิ่มข้ึนดว้ยเช่นกนั 
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ABSTRACT 
 
 The objectives of this study were to study social and economic factors affecting food 
consumption of Thai expatriate in Charoen Pokphand Foods Philippines Corporation. The 
populations were 36 Thai employees of Charoen Pokphand Foods Philippines Corporation. 
Questionnaires were used to collect data (personal data, food consumption, social and economic 
factors affecting food consumption), which analyzed by using frequency, percentage, mean and 
standard deviation. 
 The results showed that the population had food consumption at good level                       
(µ = 1.64). Social factors affecting food consumption were family and culture including 
accommodation, raw material and food cooking. In term of economic factors, it did not affect 
food consumption of the population, although the expenses were increased but their income had 
increased too. 
 
  
 

 


