
 
บทที่ 3 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยในหัวขอเร่ือง “การศึกษากระบวนการออกแบบเครื่องแตงกายท่ีสะทอน 
อัตลักษณเกย” ไดใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลรวบรวมจาก
แบบสอบถามเพื่อศึกษาถึงความตองการในรูปแบบเส้ือผาของกลุมเกย และใชการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ซ่ึงเปนการคนหาขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดในเชิงลึกจากการสัมภาษณ โดย
แบงรายละเอียดไดเปน 3 สวน ดังตอไปนี้ 
  
3.1 วิธีการวิจัย 
 3.1.1 การวิจัยจากแบบสอบถาม (Documentary Research) การสอบถามถึงความตองการ
ในรูปแบบเส้ือผา, สีสัน, เทคนิคท่ีใชในการตกแตง, ผิวสัมผัสของเนื้อผา และความตองการของ
กลุมเกยในสวนอ่ืนๆท่ีเกี่ยวเนื่องกับเส้ือผา รวมท้ังการเลือกซ้ือเส้ือผาและการแตงตัวของเกย โดยดู
หลักกระบวนการออกแบบประกอบในงานวิจัย 
 
 3.1.2 การวิจัยจากการสัมภาษณเจาะลึก (Indepth Interview) สัมภาษณบุคคลท่ีเปนเกยท่ี
สามารถแสดงความเปนตัวตนผานเส้ือผา ในนิยามนี้คือ คนท่ีนําเส้ือมามาตกแตงเพิ่มเติมเองหรือ 
ออกแบบเส้ือผาของตนเองข้ึนมาใหม ซ่ึงมีอยูในสาขาวิชาชีพตางๆ อาทิ นักออกแบบเส้ือผา, บริกร, 
นายธนาคาร, 
อาจารย, นักออกแบบกราฟก  เปนตน โดยเจาะลึกถึงกระบวนการคิด การออกแบบสวนบุคคลใน
การดึงอัตลักษณออกมา ตลอดจนการสรางสรรคและประกอบสรางเส้ือผา เพื่อศึกษาถึงกรอบ
แนวคิด (Concept) การออกแบบเส้ือผาเกย 
 
 3.1.3 การวิเคราะหเอกสารขอมูลท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับงานวิจัย (Content Analysis) ทําการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากเว็บไซตของกลุมเกย โดยเนนขอมูลในเว็บไซตจากสวนของหนารูปภาพ 
(Gallery) ตลอดจนหนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมเกย ในบางคอลัมนหรือตลอดท้ังเลม และจากบท
สัมภาษณจากกลุมเกย, จํานวน 10 คน แบบสอบถาม 40 คน เพื่อนําเนื้อหาท่ีรวบรวมมาวิเคราะห
ออกมาเปนตารางและงานเขียนบรรยาย, รูปแบบการสรางสรรค, ประกอบสราง อัตลักษณผาน



 
40

เส้ือผา โดยแบงรูปแบบดานเนื้อหาออกเปน 2 ประเภท คือ ดานความตองการรูปแบบเส้ือผา ดาน
การนําเสนออัตลักษณของตนออกมาผานเส้ือผา 
 
3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.2.1 กลุมตัวอยางเปนกลุมเกยท่ียอมรับตัวเองและเปดเผยตอสังคมโดยมีพฤติกรรมแตงตัว
เปนชาย 

3.2.2 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายที่ตองการ
นําเสนอ 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุมจํานวน 10 
คนเปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการตอบการ
สัมภาษณ 
3.2.3 สวนของการเก็บขอมูลแบบสอบถามเพื่อศึกษาความตองการรูปแบบเส้ือผาของเกย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม โดยใชวิธีการสุมจํานวน 40 
คน เปนกลุมตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถาม 

 
สถานท่ีเก็บขอมูลวิเคราะหพฤติกรรม จากการพูดคุยและสัมภาษณ พบวาในเชียงใหมมี

สถานท่ีทองเท่ียวยามราตรีประเภทผับ, ดิสโกเทคและรานอาหารหลายแหง แตพบวาใน 6 แหงนี้ 
1. รานวอมอัพ คาเฟ 
2. รานแฟช่ัน ปารีส 
3. รานมันดาเลย 
4. รานมังกี้ คลับ 
5. รานริเวอรไซต 
6. รานดิสคัฟเวอรร่ี 
 

เปนสถานท่ีกลุมเกยมีความนิยมท่ีจะไปพักผอน, ดื่มกินและสังสรรค หลังเวลางานประจํา   
ในชวงชีวิตเวลากลางวัน ซ่ึงวันพุธ วันศุกรและวันเสาร เปนวันท่ีกลุมเกยสวนใหญนิยมออกมา
สังสรรค เพราะวันศุกรและวันเสารเปนวันหยุดงาน แตวันพุธเปนวันท่ีอยูกึ่งกลางของสัปดาหของ
วันทํางาน จันทร- ศุกร จึงเหมาะแกการผักผอนท่ีเวนชวงระยะเวลา จากการสังสรรคในวันศุกรกับ
วันเสารไดเปนอยางดีและรานตางๆ ตางก็มีการสงเสริมการขาย (Promotion) ของทางราน เชน 
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สําหรับลดราคาอาหาร, เคร่ืองดื่มในวันจันทร-วันศุกร ยิ่งเปนการกระตุนใหกลุมเกยหรือ
นักทองเท่ียวยามราตรีมาใชบริการมากยิ่งข้ึน 

 
3.2.4 สวนของการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณเพื่อศึกษากระบวนการออกแบบสรางสรรคและ
พัฒนาเคร่ืองแตงกาย 

- กลุมเกยในสถานบันเทิงอําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม จํานวน 10 คน  เปนกลุม
ตัวอยางผูใชประเภทเกย ท่ีเปดเผยตอสังคมและใหความรวมมือในการสัมภาษณ ในการขอ
อนุญาตสัมภาษณและถายรูปนั้น ทางกลุมตัวอยางไดขอใหเปล่ียนใชช่ือสมมุติและปดบัง
หนาตาเพื่อใหขอมูลทุกอยางเปนความลับและใชประโยชนสําหรับการศึกษาเทานั้น 

 
3.3 วิธีการศึกษาและวิเคราะหขอมูล 
 3.3.1 ข้ันตอนท่ี 1 นําขอมูลงานวิจัยและเอกสารท่ีเกี่ยวของมาวิเคราะห โดยผูวิจัยได
รวบรวมนําขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการวิจัยเอกสาร ไมวาจะเปนบทความจากนิตยสารตั้งแต พ.ศ.
2549 - พ.ศ.2550, เว็บไซตในอินเตอรเน็ท, หนังสือพิมพ, งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ รวมท้ังหนังสือตางๆ 
ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมกลุมเกยและแฟช่ันเส้ือผาผูชาย เพื่อนํามาวิเคราะหรวมและอางอิง 
ดังนั้นการเม่ือนําเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ มาวิเคราะหรวบรวมประมวลเขาดวยกัน ทําให
ทราบถึงอุตสาหกรรมเส้ือผาของเกยในตลาดการคา, แฟช่ันเส้ือผาบุรุษและเกยมีความตองการใน
รูปแบบเส้ือผาอยางไรในยุคปจจุบัน 
 
 3.3.2 ข้ันตอนท่ี 2 นําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหปจจัยของกระบวนการสรรค
สรางอัตลักษณเกยผานเส้ือผา วาถูกประกอบสรางดวยปจจัยอะไร ตามข้ันตอนการวิจัยเชิงคุณภาพ
(Qualitative Research) ซ่ึงเปนการคนหาขอมูลความจริงท่ีเก็บรวบรวมไดในเชิงลึกจากการ
สัมภาษณ โดยผูวิจัยไดนําทฤษฏีเร่ือง อัตลักษณ (Identities), ภาพตัวแทน (Representation) และการ
ปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ,  สัญวิทยา (Semiotics) มาเปนกรอบในการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการ
สัมภาษณกลุมเกย เนื่องดวยผูวิจัยไดใชในข้ันตอนการสัมภาษณ ซ่ึงผูวิจัยไดต้ังคําถามท่ีมีเนื้อหา
เกี่ยวกับกระบวนการออกแบบอัตลักษณผานเส้ือผาของเกยแตละบุคคล ตลอดจนสอบถามถึง
ความสัมพันธระหวางบุคคลตอพื้นท่ีพักผอน ดื่ม กิน ยามราตรี ท่ีตองการนําเสนอ ดังนั้นเม่ือนํา
ขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะหรวมกับทฤษฎี จึงทําใหทราบถึงขอมูลท่ีเปนจริงในเร่ือง
กระบวนการออกแบบอัตลักษณหรือสะทอนอัตลักษณรวมผานเส้ือผาของเกย 
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 3.3.3 ข้ันตอนท่ี 3 นําผลจากการวิเคราะหบทสัมภาษณแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) มาใชเปนแนวทางการสรางแบบสอบถามความตองการของเส้ือผาเกยตาม
ข้ันตอนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) ซ่ึงเปนการเก็บขอมูลรวบรวมจากแบบสอบถาม
เพื่อศึกษาถึงความตองการรูปแบบเส้ือผาของกลุมเกยในสถานบันเทิงจังหวัดเชียงใหม โดยผูวิจัยได
ใชทฤษฏีการบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) และทุนทางสังคม (Social Capital) มาประกอบ
ใชเปนกรอบในการสรางชุดคําถามในแบบสอบถามและกรอบในการวิเคราะห โดยผูวิจัยจะสรุป
ออกมาเปนตารางคาความถ่ีรอยละ ซ่ึงแบงเนื้อหาในแบบสอบถามไดดังนี้ 
  - สวนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐาน  

- สวนท่ี 2 พฤติกรรมการแตงกาย  
- สวนท่ี 3 ขอมูลของรูปแบบเส้ือผาและของการเลือกซ้ือเส้ือผา  
- สวนท่ี 4 ขอมูลของความตองในการดัดแปลง, ตกแตงและเพิ่มเติมเส้ือผา  
- สวนท่ี 5 ขอมูลของรูปแบบเส้ือผาและความตองการที่สัมพันธกับสังคม  

ดังนั้นเม่ือนําขอมูลจากแบบสอบถามท่ีไดมาประมวลยอมทําใหทราบไดวาความตองการเส้ือผาของ
เกยมีรูปแบบ, สี ,ลวดลาย  เปนอยางไร โดยใชวิธีการวิเคราะหคาสถิติในการวิจัย 
  
 3.3.4 ข้ันตอนท่ี 4 ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดจากการตรวจสอบของบทสัมภาษณและ
แบบสอบถามรวบรวมมาวิเคราะหถึง กรอบแนวคิด (Concept) การออกแบบเส้ือผาเกย โดยวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหาจะพิจารณาตั้งแตกระบวนการออกแบบตกแตงเส้ือผาของเกย, เทคนิคการตัดเย็บ, 
การนําเสนอตัวตนใน พื้นท่ีของสถานบันเทิงในจังหวัดเชียงใหม, ความตองการในรูปแบบเส้ือผา
เปนแบบใด, ความตองการสี, ลวดลายและพฤติกรรมการเลือกซ้ือเส้ือผา ท้ังนี้ไดนําแนวคิดทฤษฏี
ตางๆมาใชในการวิเคราะห มาเปนกรอบในการวิเคราะหขอมูลท้ังหมดใหไดผลสรุปออกมาเปน
กรอบแนวคิดการออกแบบเส้ือผาเกยและในขณะเดียวกันผูวิจัยไดนําทฤษฏีเร่ืองการตลาดแบบเจาะ
กลุม (Niche Market) มาประกอบ 
การวิเคราะห ซ่ึงเอ้ือประโยชนเพื่อใหเกิดความเขาใจดานเชิงพาณิชยในกลุมตลาดอุสาหกรรม
เส้ือผาโดยนําแนวคิดทฤษฎีมาใช  ดังนี้ 
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ขั้นตอนท่ี4 วิเคราะหขอมูล 

ขั้นตอนท่ี3 กลุมตัวอยางจากแบบสอบถาม จํานวน 40 คน 
-  แนวคิดการตลาดแบบเจาะกลุม (Niche Market) 
-  การออกแบบและการออกแบบเส้ือผา (Design and Textile Design) 
- แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
-  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวทิยา (Semiotics) 

ขั้นตอนท่ี2 กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณ จํานวน 10 คน 
- แนวคิดเร่ือง อัตลักษณ (Identities) 
-  แนวคิดเร่ือง ภาพตวัแทน (Representation) 
-  แนวคิดเร่ือง การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ และสัญวทิยา (Semiotics) 
-  แนวคิดเร่ือง การบริโภคสัญญะ (Consumption of Sign) หรือการบริโภคเชิง     
ตรรกะวิทยา (Logics of Consumption) 
-  แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมประชานิยม (Pop Culture)  
 

ขั้นตอนท่ี1 รวบรวมขอมูลเอกสาร 

ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผลลัพธ 

กระบวนวิธศึีกษา 


