
 
บทท่ี 3 

 

ระเบียบวิธีวจิัย 
  
 การวิจัยเร่ือง ผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการกอสราง
ระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน กรณีศึกษา บานแมมาลัยและบานดงปาลัน            
ตําบลข้ีเหล็ก  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม  ไดกําหนดระเบียบวิธีวิจัยไวดังนี้ 
 3.1  วิธีดําเนินการวิจัย 
 3.2  ขอมูลและแหลงขอมูลสําหรับการวิจัย 
 3.3  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.4  การสรางเคร่ืองมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.5  การเก็บรวบรวมขอมูลและการตรวจสอบขอมูล 
 3.6  การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 
 
3.1 วิธีดําเนินการวิจัย 
 เนื่องจากการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพื่อศึกษาผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพ
ชีวิตจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน ท่ีมีตอประชาชนบาน  
แมมาลัยและบานดงปาลัน ตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม รวมถึงแนวทางในการลด
ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน ดังนั้นเพื่อใหไดคําตอบตามวัตถุประสงคของการวิจัยอยางครอบคลุม ผูวิจัย
จึงกําหนดวิธีการวิจัย ดังนี้ 
 ขั้นตอนแรก  เก็บรวบรวมขอมูลดวยการคนควาจากเอกสารตางๆ ประกอบดวย แนวคิด 
ทฤษฎี งานวิจัย เอกสาร งานเขียน วิทยานิพนธท่ีเกี่ยวของกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิต 
รวมถึงแผนพัฒนาองคการบริหารสวนตําบล/เทศบาลตําบล แผนยุทธศาสตรการพัฒนาองคการ
บริหารสวนตําบล/เทศบาลตําบลและการคนหาขอมูลจากเว็บไซต 
  ขั้นตอนท่ีสอง  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีสัมภาษณผูนําชุมชนท้ังท่ีเปนทางการและ  
ไมเปนทางการ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชนบานแมมาลัยและบานดงปาลัน  ตําบลข้ีเหล็ก  
อําเภอแมแตง จังหวดัเชียงใหม และสภาพปจจุบันของท้ัง 2 ชุมชน ผลกระทบทางสังคมดาน
คุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพานเชียงใหม-แมฮองสอน 
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4 ดาน ไดแก เศรษฐกิจสังคมและวิถีชีวิต สาธารณสุขและสุขาภิบาล การทองเท่ียวและความงาม
ตามธรรมชาติ โบราณคดีและประวัติศาสตร  
  ขั้นตอนท่ีสาม  นําผลการสัมภาษณมาประมวลและสรุปเพื่อใชเปนแนวทางสําหรับการ
สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการ
กอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน และสอบถามความคิดเห็นจากประชาชน
ในบานแมมาลัยและบานดงปาลัน 
  ขั้นตอนท่ีส่ี  สรุปความคิดโดยรวมของผูใหสัมภาษณ ตลอดจนกลุมตัวอยางเขาดวยกัน 
แลวนํามาพิจารณากล่ันกรองเนื้อหาแตละประเด็นและวิเคราะหตามกรอบแนวคิด พรอมกันนี้
สังเคราะหเนื้อหา แปรความหมายออกมาเปนคําอธิบายแลวเขียนเปนรายงานการวิจัย เพื่อใชให
ชุมชน หนวยงานท่ีเกี่ยวของและโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน
นําไปเปนแนวทางในการลดผลกระทบทางสังคมท่ีอาจเกิดข้ึนจากการดําเนินโครงการตอไป 
 
3.2 ขอมูลและแหลงขอมูลสําหรับการวิจัย 
 ขอมูลท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
 ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary data) คือ ขอมูลท่ีรวบรวมไดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก
และการใชแบบสอบถาม 
 ขอมูลทุติยภูมิ  (Secondary data) คือ ขอมูลท่ีไดจากเอกสาร รายงาน การวิจัยตางๆ ท่ี
เกี่ยวของกับเนื้อหาท่ีตองการศึกษา  
 
3.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 2 กลุมคือ 
 1.  ประชากรสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก กลุมผูนําชุมชนบานแมมาลัยและ      
บานดงปาลัน ประกอบดวย 
  1.1 ผูนําชุมชน คณะกรรมการชุมชนและผูนําชุมชนอยางไมเปนทางการ 
  1.2  กลุมองคกรชุมชน 
  1.3  กลุมผูบริหารและเจาหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 2.  ประชากรสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก  
  ประชาชนในบานแมมาลัยและบานดงปาลัน ขอมูล ณ เดือนพฤษภาคม 2550            
มีประชากร 1,200 คนและ 705 คน ตามลําดับ 
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 การเลือกผูใหขอมูลหลักและกลุมตัวอยาง 
 ทําการเลือกผูใหขอมูลหลักจากประชากรสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพและประชากร
สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ดังนี้ 
 1.  กําหนดผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) จากกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย กําหนด
จํานวนท้ังส้ินชุมชนละ 30 ราย รวม 60 ราย โดยผูวิจัยเลือกใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ประกอบดวย 
  1.1 ทําการเลือกตัวอยางเพ่ือใหเปนผูใหขอมูลหลักจากผูนําชุมชน คณะกรรมการ
ชุมชนและผูนําชุมชนอยางไมเปนทางการ จํานวน 12  คน ไดแก 
   1)  กํานัน 
   2)  ผูใหญบาน 
   3)  ผูชวยผูใหญบาน 2 คน 
   4)  สมาชิกสภาเทศบาล (สท.)/สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) 2 คน 
   5)  คณะกรรมการชุมชน 5  คน 
   6)  ผูนําทางศาสนา 
  1.2  ทําการเลือกตัวอยางเพื่อใหเปนผูใหขอมูลหลักจากกลุมองคกรชุมชน จํานวน 10 
คน ไดแก 
   1)  ประธานกลุมอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) 
   2)  ประธานกลุมผูสูงอายุ 
   3)  ประธานกลุมแมบาน 
     4)  ประธานกลุมเยาวชน 
      5)  ประธานกลุมออมทรัพย 
      6)  ตัวแทนกลุมอาชีพและกลุมองคกรอ่ืนๆ รวม 5 คน 
  1.3  ทําการเลือกตัวอยางเพื่อใหเปนผูใหขอมูลหลักจากผูบริหารและเจาหนาท่ีองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 8 คน ไดแก 
     1)  นายกเทศมนตรี/นายกองคการบริหารสวนตําบล 
     2)  ประธานสภาเทศบาล/ประธานสภาองคการบริหารสวนตําบล 
     3)  ปลัดเทศบาล/ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
     4)  หัวหนางานวิเคราะหนโยบายและแผน 
     5)  หัวหนางานพัฒนาชุมชน 
    6)  หัวหนางานโยธา 
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    7)  หัวหนางานสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม 
    8)  หัวหนางานการศึกษา 
 2.  การสุมตัวอยางประชากรสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ซ่ึงเปนประชาชนในพื้นท่ีทํา
การวิจัย ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
   2.1  กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามจํานวน
ประชากรของ Hendel (1977 อางในมนัส  สุวรรณ, 2544 : 73) ประชากรบานแมมาลัยมีจํานวน 
1,200 คน บานดงปาลัน จํานวน 705 คน รวม 2 หมูบาน 1,905 คนท่ีคาความเช่ือม่ันรอยละ 95       
ไดกลุมตัวอยาง 320 คน แบงตามสัดสวนประชากรไดเปน บานแมมาลัย 200 คนและบานดงปาลัน 
120 คน  
 
3.4 การสรางเคร่ืองมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้มี 2 ชุด คือ ชุดแนวคําถามสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ
และแบบสอบถามสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ มีรายละเอียดดังนี้ 
 3.4.1  ชุดแนวคําถามสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยกําหนดแนวคําถามไวในแบบนํา
สัมภาษณและใชสําหรับการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ประกอบดวยแนวคําถามดังตอไปนี้ 
  1)  ประวัติความเปนมาของชุมชนและสภาพท่ัวไปของชุมชน 
  2)  สภาพปจจุบันดานคุณภาพชีวิตของประชาชน ไดแก เศรษฐกิจสังคมและวิถี
ชีวิต สาธารณสุขและสุขาภิบาล การทองเท่ียวและความงามตามธรรมชาติ โบราณคดีและ
ประวัติศาสตร 
    3)  ผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการกอสราง
ระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน เปนการมองอนาคตท้ังในทางบวกและในทางลบ 
    4)  แนวทางหรือวิธีการในการลดผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน  
 3.4.2 แบบสอบถามสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยทําการสรางเคร่ืองมือไวใชสําหรับ
การวิจัยเชิงปริมาณข้ึนมา 1 ชุด แบงคําถามออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
    1)  คําถามตอนท่ี 1 เปนคําถามเก่ียวกับลักษณะท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือน และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน            
เปนคําถามเลือกตอบตามท่ีกําหนด (Check List) 
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    2)  คําถามตอนที่ 2 เปนคําถามเพื่อรวบรวมขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพ
ปจจุบันดานคุณภาพชีวิตของประชาชน ไดแก เศรษฐกิจสังคมและวิถีชีวิต สาธารณสุขและ
สุขาภิบาล การทองเที่ยวและความงามตามธรรมชาติ โบราณคดีและประวัติศาสตร และคําถาม
เกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนท่ีอาจเกิดข้ึนจากโครงการกอสราง
ระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน เปนคําถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
    3)  คําถามตอนท่ี 3 เปนคําถามเก่ียวกับแนวทางหรือวิธีการในการลดผลกระทบ
ทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-
แมฮองสอน เปนการเติมคําในชองวาง  
 
3.5 การเก็บรวบรวมขอมูลและการตรวจสอบขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้เร่ิมตนจากการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกับประวัติของชุมชน สภาพ
ปจจุบันดานคุณภาพชีวิตของประชาชน ไดแก เศรษฐกิจสังคมและวิถีชีวิต สาธารณสุขและ
สุขาภิบาล   การทองเท่ียวและความงามตามธรรมชาติ โบราณคดีและประวัติศาสตร ตลอดจนคนควา
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับงานชุมชนและการแกไขปญหาในชุมชน นอกจากนี้ผูวิจัยไดออกไปสํารวจ
พื้นท่ีสําหรับการวิจัยในเบ้ืองตน ทําใหเขาใจบริบทของชุมชนในระดับหนึ่ง ขอมูลท่ีไดจากการเก็บ
รวบรวมท้ังหมดถูกนํามาใชสําหรับการสรางเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยดังนี้ 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 1.  ผูวิจัยไดนําผลการคนควาและผลการสํารวจพื้นท่ีกําหนดเปนแนวคําถามในแบบนํา
สัมภาษณสําหรับสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก 
 2.  ผูวิจัยไดนําแบบนําสัมภาษณท้ังหมดไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเปนผูให
ความเห็นและตรวจสอบเน้ือหาท่ีกําหนดไวใชเปนแนวต้ังคําถามในการสัมภาษณวาครอบคลุม
วัตถุประสงคของการวจิัยหรือไม และทําการเพ่ิมเติมหรือตัดออกตามขอแนะนํา 
 3.  นําแบบนําสัมภาษณท่ีผานการปรับปรุงแลวไปทดสอบประชาชนบานแมมาลัย และ 
บานดงปาลันท่ีไมใชกลุมเปาหมาย จํานวน 10 คน เพื่อทดสอบความเขาใจดานเน้ือหาแลวนํามา
ปรับปรุง 
 การสรางเคร่ืองมือสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ 
 ผูวิจัยทําการสรางแบบสอบถามโดยมีข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบสอบถาม เร่ิมจาก
กําหนดเนื้อหาและตัวช้ีวัดท่ีศึกษาจากแนวคิด  ทฤษฎี ตํารา เอกสารและงานวิจัยหรืองาน
วิทยานิพนธท่ีเกี่ยวของ แลวนําเนื้อหาท่ีไดมากําหนดเปนคําถาม 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยกําหนดใหมีผูชวยนักวิจัย 1 คน เปนผูชวยเหลือดานการ

เก็บรวบรวมขอมูลท้ังขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงปริมาณ โดยผูชวยนักวิจัยจะลงพื้นท่ีเพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลรวมกับผูวิจัย และเพื่อใหมีความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้เปนไปในทิศทาง
เดียวกัน จึงตองทําความเขาใจเกี่ยวกับท่ีมาและความสําคัญของการทําวิจัย วัตถุประสงคของการ
วิจัย ขอบเขตของการวิจัยและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้จัดทํา
เปน 2 รูปแบบคือ การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพและการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ 
รายละเอียดประกอบดวย 

การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
1.  ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยติดตอไปยังผูใหขอมูลหลักเพื่อนัดหมายเวลาท่ีจะสัมภาษณ 
2.  เม่ือกําหนดนัดหมายวันและเวลาเพื่อสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ผูวิจัยไดเตรียมทํา

ความเขาใจประเด็นคําถามท่ีตองการสัมภาษณ ตลอดจนประเด็นอ่ืนๆ ท่ีตองการเพ่ิมเติมซ่ึง
นอกเหนือจากรายละเอียดท่ีปรากฏในแนวสัมภาษณ  
 3.  เม่ือเขาไปทําการสัมภาษณ ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดแนะนําตนเอง ทําความรูจัก
ผูใหขอมูลหลัก แจงวัตถุประสงคของการสัมภาษณและสอบถามรายละเอียดอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนสาระ
ท่ัวไปท่ีไมใชประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย เพื่อสรางความเปนกันเองระหวางผูวิจัยกับกลุมผูให
ขอมูลหลัก 
 4.  ผูวิจัยเร่ิมอธิบายรายละเอียดของโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน 
เชียงใหม-แมฮองสอนอยางคราวๆ เพื่อเปนการปูพื้นความเขาใจท่ีตรงกันเกี่ยวกับโครงการใน
เบ้ืองตน และเปดโอกาสใหผูใหขอมูลหลักสอบถามขอมูลเกี่ยวกับโครงการ โดยใหขอมูลตามท่ี
ผูวิจัยไดศึกษาทบทวนเอกสารมาลวงหนา และไมมีการสอดแทรกความคิดเห็นสวนตัวของผูวิจัย 
จากน้ันเร่ิมคําถามท่ีเกี่ยวของกับชุมชนในสภาพปจจุบันดานคุณภาพชีวิตของประชาชน ไดแก 
เศรษฐกิจสังคมและวิถีชีวิต สาธารณสุขและสุขาภิบาล การทองเท่ียวและความงามตามธรรมชาติ 
โบราณคดีและประวัติศาสตร ซ่ึงการตั้งคําถามอาจจะไมเรียงตามคําถามท่ีปรากฏ อาจสลับไปมา
ข้ึนอยูกับสถานการณการพูดคุยในขณะน้ันวาเปนอยางไร หรือกําลังมุงเนนในเร่ืองใด หากสามารถ
เช่ือมโยงกับประเด็นคําถามอ่ืนตามท่ีปรากฏในแนวคําถามได ผูวิจัยจะพยายามใหเกิดความตอเนื่อง
ของคําถาม และสรางบรรยากาศท่ีเปนกันเองในการพูดคุยใหมากท่ีสุด  
 จากนั้นจะนําเขาสูคําถามท่ีเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชน
หากมีการกอสรางโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน  เปนการมอง
ภาพอนาคตคือภาพในทางบวกและภาพในทางลบ  รวมท้ังแนวทางหรือวิธีการในการลดผลกระทบ 
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ทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-
แมฮองสอน 
 5.  ในระหวางสัมภาษณผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดใชเทปบันทึกเสียง และการจดบันทึก
การประชุมบนกระดานโดยเทคนิค Mind Mapping และการจดบันทึกลงในสมุดบันทึกซ่ึงเปน
ประโยชนสําหรับผูวิจัยคือ อาจมีประเด็นท่ีควรสอบถามเพ่ิมเติมหรือประเด็นท่ีไมมีความชัดเจน 
ภายหลังการสัมภาษณผูวิจัยนําบันทึกยอมาขยายความตามหมวดหมูของสาระเนื้อหาท่ีตองการและ
เตรียมไวสําหรับการทําการวิเคราะหตอไป 
 สวนการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปริมาณ  ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยนําแบบสอบถาม
ท่ีผานการตรวจสอบ ปรับปรุง แกไขจากอาจารยท่ีปรึกษาเรียบรอยแลวไปใชเก็บขอมูลกับกลุม
ตัวอยางในชุมชน 
   การตรวจสอบขอมูล 
 ทําการตรวจสอบขอมูลเพื่อพิจารณาความครบถวน ความมีคุณภาพและความเพียงพอ
ของขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมท้ังเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ การประเมินความครบถวนและความ
มีคุณภาพและความเพียงพอของขอมูลมีสวนสําคัญอยางมากสําหรับการตอบปญหาการวิจัย ซ่ึง
ข้ึนอยูกับขนาดหรือจํานวนของกลุมผูใหขอมูลหลักท่ีไดไปสัมภาษณ การสังเกตและพิจารณาถึง
กิจกรรมตาง ๆ ท่ีพบในขณะทําการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อใหมีความครบถวนผูวิจัยจึงใชการ
ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) ดังตอไปนี้ 
 1.  การตรวจสอบดานขอมูล (Data Triangulation) ใชตรวจสอบความหลากหลายของ
แหลงขอมูลท่ีรวบรวม วิธีการตรวจสอบแหลงท่ีมาของขอมูลกระทําในลักษณะ 3 มิติ ไดแก 
  1.1  การตรวจสอบขอมูลท่ีไดตางเวลากัน  ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดทําการ
ตรวจสอบอยางละเอียดวา การไปรวบรวมขอมูลท่ีตางเวลากันนั้นไดขอมูลท่ีตรงกันหรือไม เชน 
ผูวิจัยถามผูใหขอมูลหลักรายหน่ึงวา ในปจจุบันบานดงปาลันมีปญหาดานการจัดการขยะอยางไร
บาง ผูใหขอมูลหลักตอบวา ในปจจุบันชาวบานสามารถจัดการกันเองภายในครัวเรือนได แตควรมี
ระบบการจัดการเพื่อรองรับปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต เม่ือเวลาผานไประยะหนึ่งผูวิจัยไดไป
สอบถามผูใหขอมูลหลักรายเดิมและต้ังคําถามเดิมปรากฏวาผูใหขอมูลหลักตอบใกลเคียงกับคําตอบ
ท่ีเคยใหไว แสดงวาขอมูลท่ีไดตางเวลามีความตรงหรือใกลเคียงกัน ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยได
สัมภาษณผูใหขอมูลหลักแตละรายมากกวา 1 คร้ัง ทําใหสามารถตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
ขอมูลได หากผูใหขอมูลหลักรายใดตอบคําถามเดียวกันแตกตางไปจากท่ีเคยใหสัมภาษณไวกอน
หนานั้น ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยจะย้ําคําถามดังกลาวเพื่อใหแนใจวาคําตอบใดตรงตามขอเท็จจริง
มากท่ีสุด 
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  1.2  การตรวจสอบดานสถานท่ี ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดนําขอมูลประเด็นเดียวกัน 
แตสอบถามจากผูใหขอมูลหลักหลายๆ ราย ขอมูลท่ีไดควรเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
  1.3  การตรวจสอบแหลงบุคคล ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดนําขอมูลเร่ืองเดียวกันซ่ึง
สอบถามผูใหสัมภาษณตางกันเปนเคร่ืองช้ีวัดวาเปนขอมูลท่ีมีคุณภาพหรือถูกตองตรงตามความเปน
จริงหรือไม เม่ือไดขอมูลเร่ืองเดียวกันแตแตกตางกัน ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยไดสอบถามเร่ือง
ดังกลาวย้ําอีกคร้ังหนึ่งจากบุคคลท่ีใหขอมูลนั้นๆ  จนกระท่ังไดรายละเอียดท่ีสอดคลองและเปนไป
ในแนวทางเดียวกัน เชน สอบถามวาชวงใดของปมีนักทองเท่ียวเดินทางเขามาในพ้ืนท่ีมากท่ีสุด 
คําตอบของผูใหขอมูลหลักตางคนควรระบุชวงเวลาท่ีใกลเคียงกัน เชน เดือนตุลาคมถึงเดือน
กุมภาพันธ เปนตน 
 2.  การตรวจสอบดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) คือ การรวบรวมขอมูลของ
ผูวิจัยจากกลุมผูใหขอมูลหลัก เปนการตรวจสอบความนาเช่ือถือของนักวิจัยวาขอมูลท่ีไดมานั้นเกิด
จากอคติ ความลําเอียงของผูวิจัยหรือไม นอกจากนี้ผูวิจัยไดขอใหผูชวยนักวิจัยท่ีเคยเขารวมกิจกรรม   
ตางๆ ของชุมชนท้ังสองแหงไปทําการรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณและการสังเกต เพื่อนํามา
เปรียบเทียบกับผลการสัมภาษณของผูวิจัย 
 3.  การตรวจสอบดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation) ผูวิจัย
ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลหลายวิธีเพื่อรวบรวมขอมูลในเร่ืองเดียวกัน ไดแก การสังเกตบริบท
ของชุมชนในขณะทําการสัมภาษณ การสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลัก การเก็บรวบรวมขอมูลดวย
แบบสอบถาม และการศึกษาขอมูลอ่ืน ๆ จากเอกสารประกอบการวิจัย 
 
3.6 การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 
 หลังจากไดขอมูลครบถวนแลวจึงนํามาทําการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้คือ การวิเคราะห
ขอมูลจากแบบสัมภาษณ ทําการวิเคราะหรายละเอียดจากแบบสัมภาษณดวยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis) และพรรณนารายละเอียดผลการสัมภาษณ โดยจัดกลุมคําตอบตามหัวขอคําถาม
แลวนํารายละเอียดผลการสัมภาษณมาอธิบายพรอมทําการเปรียบเทียบกับสภาพปจจุบันของชุมชน 
เพื่อใหทราบถึงสภาพผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชน ไดแก เศรษฐกิจสังคม
และวิถีชีวิต สาธารณสุขและสุขาภิบาล การทองเที่ยวและความงามตามธรรมชาติ โบราณคดีและ
ประวัติศาสตร และวิเคราะหผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของประชาชนในกรณีท่ีมี
โครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน และแนวทางหรือวิธีการในการ
ลดผลกระทบนั้น แลวทําการเขียนผลการวิเคราะหเชิงพรรณนาความ 
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 สําหรับขอมูลเชิงปริมาณท่ีเก็บรวบรวมโดยแบบสอบถามน้ัน ผูวิจัยใชการวิเคราะหดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยจําแนกเปน 
 1.  การวิเคราะหขอมูลลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือนของครัวเรือน และระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน ใชสถิติเชิงพรรณนา 
ประกอบดวยการแจกแจงความถ่ีและการกระจายรอยละ 

 2.  การวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในสภาพปจจุบัน ใชสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดวยการแจกแจงความถ่ีและการกระจาย
รอยละ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  3.  การวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในกรณีท่ีมีโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอนใน 2 
ลักษณะ คือ ภาพในทางบวกและภาพในทางลบ ใชสถิติเชิงพรรณนา ประกอบดวยการแจกแจง
ความถ่ีและการกระจายรอยละ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
 ผูวิจัยใชวิธีการวัดแบบแบงช้ัน  กําหนดระดับปญหาออกเปน 7 ระดับ  ดังนี้  
 

คะแนน ระดับผลกระทบ 
-3 มีผลกระทบทางลบมาก 
-2 มีผลกระทบทางลบปานกลาง 
-1 มีผลกระทบทางลบนอย 
0 ไมมีผลกระทบ 
1 มีผลกระทบทางบวกนอย 
2 มีผลกระทบทางบวกปานกลาง 
3 มีผลกระทบทางบวกมาก 

 
วิธีการหาความกวางของอันตรภาคช้ัน (I)  เพื่ออธิบายชวงคาเฉล่ีย  มีข้ันตอนดังนี ้
 ข้ันท่ี  1  หาพสัิยของผลกระทบ  พิสัย = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 

  ข้ันท่ี  2  จํานวนช้ันของผลกระทบ 6 ช้ัน   
  ข้ันท่ี  3  หาดูวาในแตละช้ันคะแนนมีคะแนนกี่จาํนวน  นัน่คือหาอันตรภาคช้ัน  

(Class  interval)  โดยใชสูตร  อันตรภาคช้ัน  = พิสัย/จํานวนช้ัน 
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จากข้ันตอนท่ี 1-3  ผูวจิยัไดกาํหนดคะแนนเพื่อจําแนกความกวางของอันตรภาคช้ันไดดงันี ้
       อันตรภาคช้ัน (I)  = 6/6  = 1 
 
ดังนั้น  การแปลผลคาเฉล่ียจึงเปนดังนี้ (อัจฉรีย   จันทลักขณา, 2542) 

 
คะแนน ความกวางของอันตรภาคช้ัน ระดับผลกระทบ 

-3 -2.01 ถึง-3.00 มีผลกระทบทางลบมาก 
-2                 -1.01 ถึง -2.00 มีผลกระทบทางลบปานกลาง 
-1 -0.01 ถึง-1.00 มีผลกระทบทางลบนอย 
0 0.00 ไมมีผลกระทบ 
1 0.01 ถึง 1.00 มีผลกระทบทางบวกนอย 
2 1.01 ถึง 2.00 มีผลกระทบทางบวกปานกลาง 
3 2.01 ถึง 3.00 มีผลกระทบทางบวกมาก 

 
  4.  การวิเคราะหแนวทางหรือวิธีการในการลดผลกระทบทางสังคมดานคุณภาพชีวิต
ของประชาชนจากโครงการกอสรางระบบขนสงดวยสายพาน เชียงใหม-แมฮองสอน ใชวิธีจัดกลุม
ขอมูลและเขียนอธิบายความ  


