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บทคัดย่อ 
 
        เทคนิคฟังก์ชนันอลแมกเนติกเรโซแนนซ์อิเมจิง (Functional magnetic resonance imaging:  
fMRI) เป็นเทคนิคท่ีใช้วดัการท างานและต าแหน่งของสมองซ่ึงอาศยัการวดัการเปล่ียนแปลงของ
ระดบัออกซิเจนในเลือด (Blood oxygen level dependent:  BOLD) การศึกษาส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวกบั
การจบัเท็จดว้ยเทคนิค fMRI พบการท างานท่ีเพิ่มข้ึนของสมองส่วนหนา้ (Prefrontal) ในขณะท่ีพูด
เท็จเม่ือเปรียบเทียบกบักล่าวความจริง นอกจากเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์แลว้ ชุดค าถามก็มีผลต่อ
ความแม่นย  าในการจบัเท็จดว้ย ค าถามการทดสอบจุดสุดยอดของความตึงเครียด (Peak of Tension 
Test:  POT) ท่ีใชใ้นการจบัเทจ็ดว้ยโปลีกราฟนิยมน ามาใช้เป็นค าถามท่ีใชใ้นการตรวจสอบขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ โดยเฉพาะในกรณีท่ีมีการอา้งอิงไปถึงรายละเอียดของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
และสามารถน ามาใชท้ดสอบซ ้ าหลายคร้ังได ้อยา่งไรก็ตาม ในปัจจุบนัยงัไม่มีการน าเอาค าถามการ
ทดสอบจุดสุดยอดของความตึงเครียดมาใชใ้นการจบัเท็จดว้ยเทคนิค fMRI ดงันั้น การศึกษาน้ีจึงมี
วตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี คือ 1) เพื่อศึกษารูปแบบการจบัเท็จโดยใชก้ารทดสอบจุดสุดยอดความตึง
เครียด 2) เพื่อเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงการท างานของสมองส่วนระหวา่งการหลอกลวงกบัการ
กล่าวความจริงดว้ยเทคนิค fMRI โดยท าการทดสอบในผูเ้ขา้ร่วมการศึกษา 20 คน (เพศหญิง 11 คน
และเพศชาย 9 คน อายุเฉล่ีย 24.3 ± 3.08 ปี) รูปแบบท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ ผูเ้ขา้ร่วมการศึกษาจะ
ถูกก าหนดให้เลือกหยิบส่ิงของสองช้ินจากทั้งหมดเจ็ดช้ิน หลงัจากนั้นผูเ้ขา้ร่วมการศึกษาจะไดเ้ขา้
รับการทดสอบด้วยเคร่ืองเอ็มอาร์ไอและตอ้งปฏิเสธการหยิบเอาส่ิงของนั้นไป ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลระดบักลุ่มสามารถช้ีชดัไดว้า่ สมองซีกขวาของ Inferior frontal gyrus ไดรั้บการกระตุน้เม่ือ
ถูกทดสอบดว้ยการทดสอบจุดสุดยอดความตึงเครียดมากกว่าการทดสอบดว้ยค าถามเก่ียวขอ้งกบั
เหตุการณ์ ในขณะท่ีมีการหลอกลวงพบว่าสมองซีกซ้ายของ Inferior frontal gyrus และ middle 
frontal gyrus จะท างานมากกวา่ในขณะท่ีตอบตามความเป็นจริง จึงสรุปไดว้า่ การทดสอบดว้ยจุด
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สุดยอดความตึงเครียดสามารถน ามาใช้ในการจบัเท็จดว้ยเทคนิค fMRI ไดแ้ละการหลอกลวงจะ
กระตุน้การท างานของสมองในบริเวณท่ีแตกต่างจากการตอบตามความเป็นจริง 
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ABSTRACT 
 
        The functional magnetic resonance imaging (fMRI) based on blood oxygen level dependent 
(BOLD) has been used to measure neuronal activities and to map human brain functions. 
Published fMRI articles demonstrated increased prefrontal activity in lie telling compared to truth 
telling. Besides scientific equipments, a set of questions also affects the accuracy of deceptive 
detection. The Peak of Tension Test (POT) along with polygraphy has been used as a common 
procedure to investigate the information associated with an incident. POT can specifically 
provoke deceptions about criminal details and provide reproducible results. However, to our 
knowledge, no study has used the POT in fMRI to detect deceptions. The purposes of this 
research study were to develop a method to identify deceptions using the POT in fMRI, and to 
compare the differences in brain activities between deception and truth telling using the fMRI 
technique. BOLD fMRI experiments, using a 1.5-Tesla scanner, were conducted upon twenty 
healthy participants (11 women and 9 men, mean age = 24.3± 3.08 years). Before the fMRI 
scanning, participants were told to steal two of seven valuable objects, and then to deny the 
crimes while in the scanner. Statistical random effect (group) analysis of the fMRI experiments 
illustrated that right inferior frontal gyrus was more activated in the POT than that in the relevant 
questions condition. Left inferior and middle frontal gyri were more activated during deception 
than those during telling the truth. Inconclusion, the POT can be used to detect the deception 
using the fMRI, and, compared to telling the truth, the deception activates many neocortex brain 
regions. 


