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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติในทัศนะของกลุมเกษตรกรรมยั่งยืนมี
วัตถุประสงค  2 ประการคือ 1) เพื่อวิเคราะหความหมายของมนุษยและธรรมชาติในทัศนะของกลุม
เกษตรกรรมยั่งยืน 2)  ศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติในทัศนะกลุมเกษตร- กรรม
ยั่งยืน โดยการศึกษาเชิงเอกสารและสัมภาษณแบบมีสวนรวมเกษตรกรตัวอยาง 
 ผลการศึกษาพบวา มนุษยในทัศนะของกลุมเกษตรกรรมยั่งยืนประกอบดวย สภาวะทางรางกาย
และสภาวะทางจิตวิญญาณ   สภาวะทางรางกายมีความจําเปนท่ีจะตองอาศัยอยูในสภาพแวดลอม
ท่ีมีความอุดมสมบูรณ ประกอบดวย การกินอาหารท่ีปราศจากสารเคมี มีท่ีพักอาศัยท่ีสงบ มีน้ําท่ีสะอาด
และอุดมสมบูรณ และอยูทามกลางอากาศที่บริสุทธ์ิ  สภาวะทางจิตวิญญาณ จิตวิญญาณมีการพัฒนา
ตนเอง(ใจคน,คนสุก) คุณคาและเปาหมายของมนุษยอยูท่ี ความมีอิสระในการพึ่งพาตนเอง การไดอยูใน
สภาพธรรมชาติท่ีสมบูรณ การปฎิบัติหนาท่ีตามฐานะของตนและการไดเกื้อกูลตอเพื่อนมนุษย 

 ธรรมชาติมีความหมายสองลักษณะ คือ  หนึ่งแหลงกําเนดิและท่ีมาของชีวิต สองกฏเกณฑ 
ท่ีเปนเชนนัน้เองของสรรพส่ิงท้ังมวลหรือเปนสัจธรรม 



 

จ 

 ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เปนไปในลักษณะท่ีธรรมชาติมีอิทธิพลเหนือมนษุย 
ธรรมชาติสามารถดํารงอยูโดยปราศจากมนุษย แตมนุษยไมอาจมีชีวิตอยูหากไมมีธรรมชาติ และ
ธรรมชาติเปนส่ือกลางท่ีทําใหมนุษยพัฒนาไปสูความสูงสงทางจิตใจ 
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     Abstract 
 

The study has two objectives; they are, (1) to analysis the meaning of man and nature 
according to the sustainable agriculture group and (2) to study the relationship between man and 
nature  according to the same. The sources of study are from documentaries and participation 
interviews. 

The study’s results are: a man according to them is composed of  two parts, body and 
mind. As a part of the body, a man needs to be in a good-conditioned environment, such as with 
organic food, peaceful residence and pure and plentiful water. As a mental part, a man need to be 
developed oneself through the process of learning according to the nature. Man’s value and meaning, 
however, are self- reliance, being in the perfect natural environment, having one’s own duty done 
completely, and having done a good thing to human- fellows. 

The nature, also, has two meanings, i, e. , sources and derivation of life and the law of 
suchness of whole nature or truth. 
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The relationship between man and nature is in such a way that the farmer over powers the 
latter. Nature is said to be able to exist without man, not vice versa, and nature can act as a man 
enabling man to lift up the mind. 
 


