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บทคัดยอ 
 
 การศึกษาคนควาแบบอิสระนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเรื่องการหลงติดอยูกับตัวเองที่
ปรากฏในนวนิยายเรื่อง ขางหลังภาพ รวมถึงการศึกษาสาเหตุและผลกระทบของการหลงติดอยูกับ
ตัวเองผานตัวละครสองตัว คือ นพพร และหมอมราชวงคกีรติ โดยใชขอมูลทฤษฎีทางหลักจิตวิทยา
ในเรื่องการหลงติดอยูกับตัวเองเปนแนวทางในการวิเคราะห 
 
 ผลการศึกษาพบวาตัวละครทั้งสองตัว คือ นพพรและหมอมราชวงคกีรติมีพฤติกรรมการ
หลงติดอยูกับตัวเอง สําหรับนพพรนั้น การหลงติดอยูกับตัวเองมีสาเหตุเนื่องมาจากพัฒนาการ
ในชวงวัยรุน โดยการหลงติดอยูกับตัวเองของนพพรมีลักษณะดังนี้คือ การเอาตัวเองเปนศูนยกลาง 
การคนหาตัวเอง การหลงคิดวาตัวเองสําคัญ และการเห็นแกตนเอง อยางไรก็ดีในตอนทายของ      
นวนิยายไดแสดงใหเห็นวานพพรมีการหลงติดอยูกับตัวเองนอยลงและมีบุคลิกเปนผูใหญมากขึ้น 
เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมรอบตัวของนพพรและจากการสนับสนุนจาก
ครอบครัว สําหรับหมอมราชวงคกีรติ การหลงติดอยูกับตัวเองของหมอมราชวงคกีรตินั้นพัฒนาขึ้น
จากความสัมพันธที่ไมดีในครอบครัว เนื่องจากหมอมราชวงคกีรติเกิดมาในครอบครัวของเจานาย
ช้ันสูงและไดรับการเลี้ยงดูจากพอที่ใชอํานาจและมีความเขมงวดในขนบประเพณีของเจานายชั้นสูง 
พอของหมอมราชวงคกีรติบังคับใหหมอมราชวงคกีรติอยูแตกับคนในครอบครัวและไมใหติดตอ
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กับคนภายนอก จึงเปนเหตุใหเกิดบาดแผลในชีวิตของหมอมราชวงคกีรติ และเพื่อชดเชยกับความ
บาดแผลที่เกิดขึ้นในชีวิตหมอมราชวงคกีรติจึงจมลึกอยูกับการหลงติดอยูกับตัวเองซึ่งแสดงออก
โดยการสรางภาพพจนที่ดี ๆ ขึ้นมา การหมกหมุนอยูกับความงามของรางกายและความรักในอุดม
คติ การเหน็แกตัว การขาดความเห็นใจคนอื่น การตองขึ้นอยูกับคนอื่น การสรางภาพพจนที่ดีใหกับ
ตัวเอง การมีอารมณออนไหวจนเกิดเหตุ การขุนเคืองใจงาย สําหรับหมอมราชวงคกีรติแลว
ความสัมพันธกับผูอ่ืนกลายเปนเรื่องของการใชการควบคุมครอบงํา หมอมราชวงคกีรติหลงติดอยู
กับตัวเองตลอดชีวิตเพราะไมเคยไดรับความรักและการสนับสนุนกากครอบครัวโดยเฉพาะจากพอ 
ทายที่สุดแลวหมอมราชวงคกีรติตองตายเพราะการสารภาพรักกับนพพร สําหรับคนที่หลงติดอยูกับ
ตัวเองนั้น การสารภาพรักนั้นเปนขอหาม เพราะวาการสารภาพรักนั้นเปนการเปดเผยตัวตนและ
ความรูสึกที่แทจริง เมื่อปราศจากภาพพจนที่หอหุมอยูหมอมราชวงคกีรติก็ไมสามารถมีชีวิตอยูบน
โลกนี้ได ทางออกเดียวสําหรับหมอมราชวงคกีรติก็คือความตาย 
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Abstract 

 

 The purposes of this independent study were to examine the issue of 

narcissism in the novel Behind the Painting through the two main characters, Noppon 

and Momratchawong Kirati, as well as to demonstrate the causes and consequences of 

narcissism by using the psychological theory of narcissism as the framework of this 

study. 

 

 The results of this study reveal that Noppon and Momratchawong Kirati 

manifest the majority of narcissistic characteristics. Noppon, in his youth, displays 

narcissism, as he is an adolescent still in puberty. Noppon’s narcissistic behavior 

involves self-centredness, self-seeking, self-importance, and selfishness. However, 

Noppon becomes less narcissistic and more mature in the later chapters of the novel 

because of the environmental change in his life and the support of his family. As for 

Momratchawong Kirati, her narcissistic behavior results from a dysfunction in 

relationships in her family.  Momratchawong Kiratis was born in a royal family. Her 

father is not only domineering and manipulative towards his wife and children, but he 

also strictly adheres to the royal tradition. Momratchawong Kirati’s father keeps her 

secluded and does not allow her to contact with anybody in the society. Thus, this 
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causes her to have a deep wound inside her.  To compensate for the wound, 

Momratchawong Kirati develops her narcissistic style which involves the creation of 

a self-image preoccupied with beauty, appearance, and ideal love; selfishness, lack of 

empathy; dependence on others; self-promotion; sensitivity; and hostility.               

For Momratchawong Kirati, relationships become controlling and manipulative. 

Momratchawong Kirati has struggled with narcissism all of her life. Unlike Noppon, 

she cannot emerge from the narcissistic stage of life because she has never received 

familial love and support, especially from her father. Finally, this narcissism results in 

the death of Momratchawong Kirati because she confesses to Noppon that she loves 

him. Saying, “I love you” is forbidden for narcissists because it reveals her true self 

and feeling. Without the protective cover of an image, Momratchawong Kirati cannot 

survive in this world.  Therefore, the only way out for her is to die. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


