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บทคัดยอ

แบบประเมินอาการทางระบบประสาท เปนเครื่องมือที่มีความสํ าคัญในการประเมิน
อาการผูปวยทางระบบประสาท   การวิจัยคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบประเมินอาการทาง
ระบบประสาทโดยใชกระบวนการแกไขปญหาอยางสรางสรรค  ในพยาบาล หอผูปวยศัลยกรรม
ประสาท โรงพยาบาลอุตรดิตถ จํ านวน 14 คน ที่ปฏิบัติงานในระหวางเดือนกุมภาพันธ ถึง เดือน
มีนาคม พ.ศ 2546 วิจัยเปนผูดํ าเนินการใหเกิดกระบวนการแกไขปญหาอยางสรางสรรคในกลุม
พยาบาลตามแผนดํ าเนินการที่สรางขึ้นตามแนวคิดของเลวิน และรีด  รวบรวมขอมูลโดยใชแบบ
สอบถามขอมูลสวนบุคคลและปญหาอุปสรรคในการใชแบบประเมินอาการทางระบบประสาท   
วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถี่  หาคารอยละ  ดัชนีความตรงกันของผูสังเกต  ขอมูลเชิง
คุณภาพวิเคราะหดวยการจัดกลุม

ผลการวจิยัพบวา แบบประเมินที่พัฒนาขึ้นเปนแบบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับวันที่  เวลาที่
ประเมนิ  การลืมตา การตอบสนองดวยการเคลื่อนไหวและคํ าพูดที่ดีที่สุด  รูมานตา  การเคลื่อนไหว
ของแขนขา  และสัญญาณชีพ  มีตารางประกอบคํ าอธิบายเกี่ยวกับคะแนนอาการที่ตรวจพบทั้งภาษา
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ไทยและภาษาอังกฤษ  รวมทั้งแผนภาพแสดงขนาดของรูมานตา   พยาบาลวิชาชีพนํ าแบบประเมินนี้
มาใชประเมินในสถานการณจริง สามารถประเมินไดตรงกัน รอยละ 64.84   สวนปญหาอุปสรรค
ไดแกการที่ไมสามารถลงบันทึกขอมูลการประเมินไดครบถวนเมื่อใชประเมินผูปวยใสเครื่องชวย
หายใจ และผูปวยที่มีปญหาการเคลื่อนไหว  สํ าหรับปญหาเกี่ยวกับผูประเมินไดแก ผลการประเมิน
ที่ไมตรงกันเนื่องจากผูประเมินมีพื้นฐานความรูและทักษะการประเมินที่แตกตางกัน  พยาบาล
วิชาชีพไดมีขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบประเมินเพื่อใหสามารถบันทึกขอมูลที่ครอบคลุม
ยิ่งขึน้  ผลของการศึกษาครั้งนี้คือ  แบบประเมินอาการทางระบบประสาทควรไดรับการพัฒนาอยาง 
ตอเนื่อง สามารถน ําไปใชในคลนิกิเพือ่ใหการประเมนิอาการผูปวยโรคระบบประสาทมคีวามตอเนือ่ง 
ถูกตอง  และเปนแนวทางเดียวกัน
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Abstract

Neurological signs assessment form is an importance tool for assessing signs of 
neurological patients.  Therefore, this research aimed to develop a neurological signs assessment 
form by using creative problem solving process.  Study were 14 nurses working at a neuro-
surgical ward of Uttaradit Hospital during Fabruary and March 2003. The researcher conduct the 
study group to participate in the planned creative problem solving process based on the concept 
introduced by Lewin and Reed. Data were collected using demographic information and problem 
and barrier in using the Developed Neurological Signs Assessment Form Questionnaire.  Data 
analysis included frequency, percentage, and interrater agreement index. Qualitative data were 
analyzed by categorization.

The research findings showed that the developed assessment form was a record of 
data regarding information and time of assessment, eye opening, the best motor and verbal 
responses, pupils, limb movement, and vital signs. The form also included tables explaining 
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scores given to each detected signs, both in Thai and English, and a diagram illustrating gauge of 
pupil sizes.  The professional nurses tried the developed assessment form in the real setting and 
were agreed upon the assessment 64.84 percent. Their comments on problems and barriers of the 
use included the problems of not being able to complete the assessment data when used the tool 
for assessing the patient with respirator and those with movement problem. The problem related 
to examiners was the different data obtained by the examiners with different knowledge and skills 
regarding assessment.  They suggested adjustments of the assessment form for the more 
completed record.  The result of this study should be continuous developing in order to used in 
the clinical practice for the continuity, correctness, and same direction of the signs assessment of 
the neurological patient.
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