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บทคัดยอ

     การทํารายผูสูงอายุเปนปญหาที่มีความซับซอนและรุนแรงในสังคม แตในประเทศไทย
มีการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้อยางจํากัด การวิจัยเชิงพรรณนาหาความสัมพันธคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาอัตราความชุกของการทํารายผูสูงอายุ ประเภทของการทํารายผูสูงอายุ และปจจัยที่สัมพันธกับ
การทาํรายผูสูงอายใุนจงัหวดันครพนม เครือ่งมอืทีใ่ชในการศกึษานีป้ระกอบดวย แบบสมัภาษณขอมลู
ทั่วไป ดัชนีบารเทลเอดีแอลของสุทธิชัย  จิตะพันธกุล (2537) และเครื่องมือคัดกรองการถูกทําราย
ของผูสูงอายุจากสมาชิกในครอบครัวของโรจนี จินตนาวัฒน (2546) ที่ผานการตรวจสอบความเชื่อ
มั่นชนิดความสอดคลองภายใน โดยมีคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาคเทากับ 0.98 กลุมตัวอยาง
เปนผูสูงอายุทั่วไปที่อาศัยอยูในจังหวัดนครพนม เลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมหลายลําดับขั้น 
และการกําหนดสัดสวนประชากร จํานวน 400 ราย

      ผลการศึกษาพบวา อัตราความชุกของการทํารายผูสูงอายุโดยภาพรวมคิดเปนรอยละ 60 
ทัง้นีเ้ปนการทาํรายทางดานจติใจมากทีสุ่ด คดิเปนรอยละ 51.50 รองลงมาเปนการทอดทิง้ผูสูงอายุ
รอยละ 32 การเอาผลประโยชนจากผูสูงอายรุอยละ 28.25 การลวงละเมิดสิทธิของผูสูงอายุรอยละ 
23.25 และเปนการทํารายทางดานรางกายนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 5.50 ซ่ึงการทํารายในแตละดาน
สวนใหญมีความถี่ของการทํารายเปนบางครั้ง และพบวาระดับการพึ่งพาของผูสูงอายุมีความ
สัมพันธกับการทํารายผูสูงอายุในจังหวัดนครพนมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

     ผลของการศึกษาครั้งนี้ใหขอมูลที่เปนประโยชนสําหรับพยาบาลในการกระตุนให
ประชาชน ทีมสุขภาพ และบคุลากรอืน่ ๆ เกดิความตระหนกัในปญหาดงักลาวนีเ้พือ่ทีจ่ะนาํไปสูการ
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ประสานความรวมมอื รวมวางแผนและจดักจิกรรมเพือ่ปองกนั เฝาระวงั และจัดการกับปญหาการทํา
รายผูสูงอายุทั้งในผูสูงอายุที่เปนกลุมเสี่ยงและผูสูงอายุทั่วไป
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ABSTRACT

     Elder abuse is a complex and serious problem in society, but studies of this problem in 
Thailand are limited. This correlational descriptive research was designed to study the prevalence 
rate of elder abuse and factors related to elder abuse in Nakhon Phanom province. This study used 
the instruments which consisted of a demographic data sheet, the Bathel ADL Index of Jitapunkul 
(1994), and the Elder Abuse Scale (EAS) of Chintanawat (2003) with Cronbach alpha coefficient 
0.98. The participants were 400 older adults in Nakhon Phanom province obtained from 
multistage random sampling and proportion.

   Findings of the study showed that the total prevalence rate of elder abuse was 60 %. 
The highest prevalence rate was psychological abuse which accounted for 51.50 %. And then 
neglect which was 32 %, exploitation was 28.25 %, violation of rights was 23.25 %, and physical 
abuse which showed minimum prevalence rate was 5.50 %, the frequency of abuse in each type 
of elder abuse was rated as sometimes. A level of dependence of the elderly was statistically 
correlated with elder abuse at the level of .05.

   These findings provide useful knowledge for nurses to raise awareness of elder abuse 
among people, health care teams, and related groups to improve collaborating, planning, and 
providing activities to prevent older adults from abusive situations. In addition, setting a 
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surveillance plan, and problem management for the high risk group and healthy elderly should be 
considered.
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